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“Tambaqui é obra de arte e patriménio cultural que deve ser preservado?

Pois a mamée aqui é quem sabe da luta de perder as unhas e a saide catando marisco poluido na baia.
E alguém ai vai lutar para preservar os fdsseis de todas nds que se amontoam no SUS?

Vivo disso, mais tor¢o que essas porcarias desses vermes deixem de existir.”

Sitio do Arara, José Araripe Jr.

1) APRESENTACAO

A categoria social pescador artesanal € historicamente ignorada tanto na pesquisa
sociolégica quanto pela politica econdbmica governamental, embora para a Ultima
instdncia dois recentes marcos importantes foram a criagdo em 2009 do Ministério da
Pesca e Aquicultura e da lei da pesca, sdo ainda timidos os esforcos da gestéo publica de
inclusdo dos trabalhadores artesanais do setor na construcdo de politicas publicas para
sua categoria a exemplo das conferéncias estaduais de pesca e aquicultura. Essas
comunidades maritimas eram estudadas “com a utilizacdo de conceitos e metodologias
aplicadas as sociedades agricolas ou rurais” (Diegues, 2004, p.75) quando a partir da
idéia de ‘outra territorialidade’ este autor sugere uma antropologia costeira com codigos
adequados as categorias referentes aos sitemas produtivos marinhos e estuarinos porque
0s sitemas produtivos da terra ndo se adequam a um lugar com uma forma de ir e vir
diferente da terra, mas sem perder a relacdo com a terra até porque no fundo do mar ha
terra, que depende da dindmica ambiental variavel pelo fluxo das marés que determina

da economia ao cotidiano de trabalho e parte da vida social comunitéria:
Comeca a se desenvolver uma &rea do conhecimento interdisciplinar nas
ciéncias sociais intitulada de socioantropologia maritima ou antropologia da
pesca que estuda a complexidade dos sistemas técnicos, sociais e simbélicos
elaborados pelas populaces litordneas no processo de apropriacdo do espago

marinho que dai retiram sua subsisténcia (Diegues, op.cit., p.76).

“Um declinio dos estoques naturais de espécies animais comestiveis que ocorrem nas

areas de manguezais tem sido observado no Brasil com consequéncias como perda de



renda, descaracterizacdo cultural, uso de praticas de pesca predatorias e éxodo rural”
(NETO ET AL., 1997; DONALDSON, 1997, citado por Accioly, 2005, p.2). A
escassez dos estoques de pescado diminui a atividade pesqueira e a populagdo migra
para outras atividades. O fato da atividade pesqueira se realizar principalmente no mar é
o argumento fundamental para que, na divisdo sexual do trabalho, caiba a mulher a
maioria das atividades em terra incluindo o trabalho doméstico. Mudangas no contexto
da divisdo sexual do trabalho na mariscagem foram apontadas em um diagnéstico

socioeconémico e ambiental da mulher pescadora realizado no recéncavo baiano:

A mariscagem, que em tempos passados era atividade tipicamente feminina
passa a ser ocupacdo também de homens devido ao carater do manguezal
enquanto territorio de livre acesso, alteragdo que torna-se bastante
significativa e aponta para uma tendéncia ao monopo6lio masculino na captura
de mariscos e o recolhimento das mulheres ao processo de beneficiamento
(IBAMA, 1992).

Podemos encontrar em Woortmann (1992, p.46) relatos de comunidades litoraneas que
também praticavam a agricultura como importante atividade produtiva, em terras ndo
apropriadas privadamente que eram um dos pressupostos de reproducdo dos grupos
pesqueiros, com a especificidade de serem cultivadas por mulheres para a lavoura,

criatorio de animais ou retirada de lenha:

As terras chamadas soltas pertenciam em sentido consensual a comunidade
adjacente e seu acesso era mediado por relagbes de parentesco, mas foram
sendo privatizadas, reduzindo o espago produtivo da mulher e as familias
afastadas da beira do mar para a beira do mangue, local considerado

insalubre para moradia.

Sem disponibilidade de terra para a lavoura, a mariscagem passa de atividade
complementar a atividade principal. A remuneracdo do trabalho oferecida por esse
mercado €, contudo, “insuficiente para repor, pela via mercantil, a fartura antes
assegurada pela via do autoconsumo” (Woortmann, op.cit., p.47).

Na relacdo entre comunidade pesqueira e 0S recursos naturais se cria um saber passado
de geragcdo em geracdo que permite aos habitantes destes grupamentos explorar esses
recursos como forma de sobrevivéncia. Os obstaculos naturais do carater agreste do
ecossistema mais as influéncias externas oriundas do meio adjacente influem nos fluxos
de transformacdes do ecossistema e na organizacdo do processo produtivo e a atividade

de coletar mariscos encerra um legado, patriménio cultural imaterial, uma série de



conhecimentos necessarios que sdo transmitidos em nivel tdo cotidiano que muitas

vezes as proprias pessoas da comunidade ndo se dao conta que esse saber existe:
Este saber é denominado por Sunkel (citado por IBAMA, 1992) de

“ecologico-empirico” mediante o qual a sociedade viabiliza sua existéncia
material e se reconhece enquanto tal, compartilnando praticas e valores que
Ihe ddo uma identidade. [...] Assim, ao longo do processo da relagdo homem/
natureza, as caracteristicas geofisicas do meio ambiente influenciam sobre a

producéo e saber de uma sociedade.

As comunidades pesqueiras localizadas no Baixo Sul baiano tém assistido a diminuicéo
da capacidade de recarga dos seus estoques de espécies animais comestiveis que
ocorrem no complexo marinho, limitando as possibilidades de trabalho de suas
populacbes, fazendo com que lancem méo de técnicas agressivas de extracdo dos
recursos marinhos e que se afastem de sua ocupacdo tradicional. A Vila de Garapua,
balneadrio de exuberante beleza pertencente ao municipio de Cairu, APA Tinharé-
Boipeba, tem cerca de 700 moradores enquanto Barra dos Carvalhos, vila de pescadores
localizada no municipio de Nilo Pecanha, APA de Pratigi, tem populacdo aproximada
de 1.500 pessoas. Nos dois locais onde se deu esta pesquisa, as mulheres realizam a
mariscagem de varias espécies e ainda participam do beneficiamento dos mariscos e
pescado. Os homens, por sua vez, além da mariscagem, também realizam a pesca de
diversas espécies da regido. Apesar das criangas participarem da pesca e da mariscagem,
ndo se constitui em consideravel contribuicdo a renda familiar por ser pequena e usada
no consumo domestico. Essas mulheres extrativistas marcadamente afrodescendentes,
muitas delas chefes de familia, tém sofrido uma série de conseqiiéncias em funcéo da
diminuicdo dos estoques naturais dos produtos coletados, situagdo que agrava o quadro
das ja dificeis condi¢cbes ambientais do trabalho no mangue. Mudangas ocorridas no
ambiente tém gerado dificuldades a serem enfrentadas, as marisqueiras reconhecem a
sobrepesca como principal causa da crescente escassez dos mariscos, em detrimento da
perda de habitat e sédo conscientes das influéncias externas que atuam sobre elas e seu
meio. Essa diminuigdo dos estoques naturais pode estar relacionada a fatores como: a)
Perda de habitat; b) O aumento da quantidade de pessoas trabalhando na atividade
marisqueira, inclusive homens que migraram da pesca e da captura do caranguejo, em
ambas as comunidades é grande o indice de aumento populacional, gerando exploragéo

excessiva em determinadas areas; ¢) A néo realizacdo de coleta seletiva; d) A destruigédo

!Local onde vive uma populagdo biolégica.



das areas de manguezal pela maricultura clandestina; e) A destruicdo da vegetacdo do
mangue; f) A situacdo sanitaria, tendo os dejetos escoados para 0 mar e para 0 mangue;
g) A intervencgdo de agentes externos como a Petrobras, através da exploracdo da costa
com plataformas de gés.

Por muito tempo a legislacdo ndo permitiu o registro da mulher pescadora por ndo ser a
profissdo oficialmente reconhecida, alijando-a dos beneficios sociais garantidos pela
previdéncia e do amparo aos direitos trabalhistas. Segundo o Projeto de
desenvolvimento da mulher na atividade pesqueira desenvolvido pelos Orgaos
NEIM/IBAMA (1995, p.11) as condic¢des de existéncia das marisqueiras sdo marcadas
por “dispositivos opressivos na medida em que é submetida a baixos niveis de renda e

nao tem o devido reconhecimento social ao seu trabalho”:

O valor protéico dos alimentos produzidos pelas marisqueiras, a importancia
cultural dos mariscos para a indUstria turistica, o valor ecoldgico do sistema
que exploram, a singularidade da organizacdo da sua producdo e reproducdo
social condicionada pelas fases da lua e pelo fluxo das mares, a longa jornada
de trabalho no manguezal e as precérias condi¢cbes de vida a que séo
submetidas sdo razBes suficientes para torna-las beneficiarias de politicas
plblicas destinadas & promog¢do do trabalho feminino e de merecerem a
atencdo dos estudos antropoldgicos sobre a inser¢do da mulher no meio
produtivo marinho (NEIM/IBAMA, op. cit., p.24)

Essas dificuldades tém levado essas mulheres a adotar estratégias para continuar com a
atividade marisqueira, como trabalhar apenas esporadicamente no mangue, migrando
para outras atividades. Sabem, porém, que cada vez mais, a forma particular de
exploracdo do mangue é determinada por conjunturas de influéncias e agressdes
externas a qual o saber acumulado pelas praticas tradicionais podera ndo responder
satisfatoriamente as novas condi¢fes ambientais.

A pesquisa aqui apresentada tem o de objetivo de conhecer e caracterizar 0s processos
de trabalho realizados pelas marisqueiras das duas comunidades do Baixo Sul da Bahia,
seu estoque de conhecimento acumulado sobre a dinamica da reproducdo ambiental do
complexo ecoldgico e dos recursos naturais que ai ocorrem. Neste artigo estdo algumas
reflexGes em torno da importancia da preservacdo desse arsenal cultural da pesca
praticada por mulheres, saber que € transmitido através da oralidade, para dar
visibilidade as memorias deste grupo subalterno (Blume, 2009, p. 55), esperamos que o
conhecimento produzido ajude a subsidiar a incitagdo de processo de discusséo sobre a

necessidade de propor politicas publicas para o segmento da mariscagem, assim como
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ha para pescadores de camardo, robalo, entre outros, j& que a captura dos mariscos é

uma atividade de grande relevancia econdmica e social na regiéo.

2) METODOS

Trata-se de um estudo etnografico com marisqueiras das duas comunidades pesqueiras
do Baixo Sul Baiano, com duragdo de onze meses (2005 - 2006), utilizando oito
entrevistas semi-estruturadas, cinco realizadas em Barra dos Carvalhos e trés em
Garapua, registro em diarios de campo e fotografico realizados dentro das atividades do
Programa Marsol (CNPq proc. 506196/2004-6), do Laboratério de Ecologia Costeira e
Maricultura, que atua na regido em projetos de extensdo destinados a transmisséo de
tecnologias em maricultura artesanal, e que contava com duas agentes comunitarias
nativas vinculados ao seu quadro técnico que atuaram como informantes-chave nesta
investigacdo, pois além de dar seus depoimentos, foram de grande ajuda no
mapeamento amostral, ao apresentarem outras entrevistadas, tradicionais e experientes
marisqueiras com diferentes faixas etarias, estados civis e n° de filhos. A identificacao
dos elementos da amostra se deu mediante a técnica bola de neve (snowball), segundo a
qual um informante indica outro e assim sucessivamente. A indicagéo de trabalhar com
etnografia se deu por tratar-se de elementos dificeis de ser quantificados por outro
instrumento. Na analise dos dados qualitativos foram mostradas versées do mesmo fato
e feitas categorizacdes, agregando por afinidade elementos recorrentes nos discursos,

em torno das quais os dados foram analisados.

3) RESULTADOS

A iniciacdo na pescaria se da aos sete ou oito anos de idade acompanhando a mae, avo,
tias, irmds mais velhas ou vizinhas embora tenha havido também referéncia a pai, avd,
tios e irméos. As artes de pesca desenvolvidas pelas mulheres sdo a captura do aratu, siri
e guaiamum, coleta da lambreta e do chumbinho, pesca de camardo com redinha e de
peixes de linha e extracdo da ostra, do sururu e do caranguejo de andada?®, tradicéo

afetada pela doenca do caranguejo letargico que assolou regides litoraneas do Nordeste

“Periodo do ciclo reprodutivo em periodos intercalados, que dependem da lua, maré, salinidade da agua e
outras condicOes climaticas, em que fémeas e machos saem das tocas para 0 acasalamento e nas andadas
seguintes, as fémeas liberam as larvas, que se desenvolverdo transformando-se em nova geracdo de
caranguejos.



brasileiro. Os resultados apontam ainda participacdo feminina em artes de pesca
majoritariamente masculinas como na extragdo do caranguejo de brago, captura do
polvo, pesca de arrastdo e de caldo. Parte do peixe é consumido e vendido fresco, parte
é seco ao sol e comercializado. Os peixes podem ainda ser conservados através do
processo de defumacdo. Uma importante atividade exercida é o beneficiamento de
peixes e camardo, 0s peixes sdo tratados, salgados e secos ao sol em tabuleiros ou
esteiras artesanais improvisadas em frente ou no quintal das casas até que comecem a
ficar enxutos, quando entéo séo enfiados em um palito e expostos nhovamente ao sol até
que fiquem secos. O camardo proveniente da pesca masculina de arrastdo é catado para
fazer o filé, cascas e cabeca sdo retiradas e é lavado, limpo e ensacado para o
congelamento. Sdo precérias as condi¢des de higiene na realizacdo de forma rudimentar
do beneficiamento de peixes e mariscos que ficam desprotegidos de vento e poeira,
moscas e outros insetos, pequenos lagartos, animais domésticos como gatos e cachorros.
Em sua dupla jornada de trabalho, a mulher pescadora permanece imbuida de sua
atribuicdo historica de cuidar da casa e dos filhos, mas exerce ainda servi¢cos domésticos
em casas de veraneio no caso de Garapud ou casas de outros moradores, preparo e
venda de salgados e doces, onde contam com a ajuda dos filhos, costura e o trabalho
como tesoureira para coldnia de pesca.

A organizacdo do trabalho na mariscagem é autogestionaria e embora reinam-se em
grupos para realiza-lo como estratégia de protecdo, o ato da coleta e produto do trabalho
na lambreta, siri, aratu, sururu, guaiamum e polvo € individual. J& 0 camardo e o peixe
proveniente da pesca com redinha é dividido igualmente entre as pescadoras. Sempre
levam uma roupa para troca e merenda ou almoco.

A pesca com bomba é pratica comum em Barra dos Carvalhos. As marisqueiras nao
dispdem de estrutura de estocagem e transporte, reduzindo seu poder de barganha e
obrigando-as a vender a intermediéarios a precos abaixo do mercado. No verdo, 0s
produtos tém um valor mais elevado e o preco cai na baixa estacdo, valor este
determinado pela figura do atravessador, dificuldades que as tém levado a adotar
estratégias para continuar com a atividade como trabalhar apenas esporadicamente no
mangue, migrando para outras atividades como o beneficiamento, o trabalho na piagava,
no artesanato e nos servicos domésticos. Tais condi¢des tém feito com que essas
mulheres percebam seu trabalho no mangue como estigmatizado e desvalorizado e nao
incentivem seus filhos a aprendé-lo, muitas vezes desejando abandonar a tradicional

atividade, trazendo a tona a questdo da auto-estima da marisqueira e alterando assim a
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dindmica local de transmissdo do conhecimento. O imaginario social percebe o
ecossistema mangue como espaco geografico desordenado e insalubre, esta imagem do
mangue “mediatiza grande parte das relagfes sociais e 0 ecossistema no Brasil, onde
visdo semelhante é reservada as zonas de prostituicdo femininas, também chamadas de
mangue” (Oliveira, 1993, p.73). Uma das entrevistadas afirmou que quando sai de sua
comunidade omite que é marisqueira, revelando ser apenas catadora de camardo, por se

envergonhar de trabalhar no mangue.

Savoir-faire® de lambreteiras e de pescadoras de siri e aratu

A lambreta é apontada como principal fonte de renda para muitas mulheres da
comunidade de Garapua, motivo que leva ao éxodo de mulheres que ndo desejam
trabalhar no mangue para as cidades de médio e grande porte. O trabalho na coleta da
lambreta é intensivo, apesar de terem aparecido relatos de dominio pelas lambreteiras de
técnicas de captura de outras espécies de moluscos assim como de crusticeos. As
lambreteiras sdo facilmente identificadas pela prépria organizacdo do trabalho em
grupos fixos com quatro a cinco integrantes cada compostos em sua maioria por
mulheres de diferentes faixas etarias, mas com a participacdo de alguns homens e que
tem como critério de escolha das parcerias de trabalho principalmente as relagdes de
afinidade. A extracéo da lambreta é realizada durante todo o ano, numa média de quatro
horas de trabalho quase diario, em quatro a cinco turnos semanais. No periodo chuvoso,
em gue os homens ndo podem exercer algumas atividades de pesca, é esse molusco que
sustenta a economia doméstica da comunidade.

Preferem realizar a coleta no verdo, pois a chuva por vezes inviabiliza o trabalho, porém
0 inverno é apontado como periodo do ano em que 0 molusco € encontrado em maior
quantidade, fato relacionado pelas entrevistadas ao movimento da espécie no mangue,
que com a lama fria sobe para a superficie, enquanto no verdo a lama esquenta e ela
desce para a parte profunda do mangue. Como vestimenta usam short para facilitar o
deslocamento na lama e além da roupa que € levada para troca, levam um tecido torcido
gue usam na cabeca para ajudar no apoio ao carregar o sambura”®, a que chamam de
arrodilho e um lencgo usado na cabeca para proteger os cabelos da lama, embora muitas

vezes, ndo consigam evitar que sujem. Integra ainda o ritual de preparacdo para o

%0 know how, conhecimento tradicional mais artesanato ou conhecimento processual, é o conhecimento
de como executar uma tarefa.
*Cesto construido com cip6s trancados para carregar peixes e mariscos.



trabalho no mangue o uso do dleo diesel em todo o corpo e rosto com o objetivo de

repelir mosquitos e moscas como a mutuca que alimenta-se também de sangue humano.

Na foto acima, vemos a secagem do peixe.

As técnicas utilizadas sdo a coleta com a mdo ou com o facéo e para localiz4-la devem
estar atentas ao que chamam de suspiro, que é a respiracdo da lambreta. Na coleta com a
mao devem tatear embaixo de quizambas® até encontrar o molusco enquanto na coleta

com o facdo a mao sé é levada a lama quando o facdo toca a lambreta.

Valdete: A gente cava mais debaixo das raizes, tem o suspiro que é um
olhinho d’agua em cima da lama, vocé cava ali, ela ta ali nem que seja uma
filhinha. A gente cava muito em pé de raizes, em beira de rio assim que tem

muita lambreta.’

Devido a singularidade de alguns mangues dessa comunidade é necessario desenvolver

a habilidade de equilibrar-se para caminhar sobre quizambas com o sambura na cabeca.

*Foto de pesquisa da primeira autora. Garapud, 11/07/2006. A marisqueira Valdete realiza a Gltima etapa
da secagem do peixe que é agregado e preso a cordBes em frente a sua casa.

® Raizes do mangue vermelho, uma das principais espécies arb6reas do mangue.

"Entrevista a Valdete de Jesus Ledo, marisqueira e pescadora de Garapud, 33 anos, casada, 3 filhos,
realizada em 02/09/2006 por Laita Santiago.



Além de buscar areas de manguezais cada vez mais dintantes e menos exploradas,
evitam partes recentemente trabalhadas do mangue que sabem reconhecer através de
pegadas em quizambas e da consisténcia da lama e € adequado manter um espaco entre
o0s integrantes do grupo dentro do mangue para que o trabalho de um néo interfira no
trabalho do outro. Os depoimentos trazem um conhecimento empirico, saber-pratico
construido através da experimentacdo, fruto de observacdo de fenbmenos da natureza e
pratica, através do qual é possivel construir mecanismos de controle sociais
autogestionarios de exploracdo, onde grupos constituem estratégias para uma
etnoconservacdo como a realizacdo de revezamentos didrios ou semanais nos mangues
explorados e mecanismos de controle interno do numero de jornadas semanais de
trabalho no mangue, e a ultrapassagem dessa cota de cinco turnos é relacionada pela
prépria comunidade como sobreexploracdo causada por pobreza excessiva. A respeito
dos mecanismos de controle internos da comunidade da quantidade de jornadas
semanais de exploracdo da lambreta citado como estigma de “esmolé”, onde as
mulheres sofrem sancdes ao irem trabalhar no mangue aos fins de semana, sendo vistas
como mais necessitadas de recursos econdmicos que os outros moradores e chamadas

de esmolé para significar mendigas.

Zeca: Se a gente for sabado, ih, diz que nés somos esmolé. Eles fica falando
assim: “cadé fulana? Ah, foi pro mangue. Claro, mais precisada do que 0s
outro, trabalha a semana toda e ainda tem que ir sabado?” Imagine domingo,

ai vai dizer que a gente ta passando fome. ®

Depois da coleta, a lambreta conserva-se até quatro dias fora do mangue, algumas
estratégias de conservacdo do molusco apontadas foram: 1.em caso de guarda-lo em
casa, escolher o local mais frio e imido, colocando-o chdo do banheiro; 2.espalha-lo no
ch&o sobre um saco para que figuem menos préximas; 3.colocar a lambreta imersa em
agua salgada em casa; 4. coloca-la em um saco enterrado na beira do mar, onde
conserva-se por até trinta dias. A duzia é a unidade de comercializacdo, vendida a
atravessadores, levada de barco para Valenca ou a donos de quiosques que compdem a
cena da praia.

Ja em Barra dos Carvalhos as mulheres trabalham principalmente na captura do siri e do
aratu, e embora tradicional, a mariscagem apresenta menor visibilidade local do que em

Garapud, no sentido de estar dissolvida entre outras atividades (pluriatividade) e se

®Entrevista a Maria José Santana da Cruz, marisqueira de Garapud, 37 anos, viliva, 2 filhos, realizada em
23/07/2006 por Laita Santiago.



configurar enquanto trabalho familiar da mulher com seus filhos pequenos, geralmente
grupos de mée e filhos ou jovens irmdos e primos de dois a oito componentes. Nesta
comunidade, além do manguezal, varias artes de pesca sdo realizadas também no
bioma® beirada’®. A captura do aratu requer habilidade para subir no alto de quizambas
e equilibrar-se durante horas, pratica que deve ser silenciosa. Uma corda é amarrada em
uma vara fina de uns dez centimetros, na ponta da linha é usada uma isca, a moréia,
também capturada no mangue que é a isca preferida do aratu, mas também sdo usados
pedacos de peixe seco, de carne, de frango ou até um outro tipo de aratu de pequeno

tamanho. O aratu pode ser capturado ainda com manzua ou com uma lata.
Dona Maria: A gente pega, marra na linha, ai a gente sobe num pé de mangue,
& em cima a gente sorta a linha pra baixo, ai onde eles tiver por ali, vem
devagazinho, todo escabriado, ai a gente deixa um balde la no chdo. Ai ele
vem com uma lerdeza pra gente ficar ali esperando... Anda, para, espia pra
um canto, espia pra outro, vem juntando devagazinho... A gente tem que ter
paciéncia pra pegar o aratu... Ai quando ele vem, pega naquela isca amarrada

na linha, a gente suspende e joga dentro do balde.™

Na captura do siri com manzua®? a parte interna da cabeca do caranguejo é utilizada
como isca enquanto na captura com gereré®®, instrumento de pesca colocado no fundo
da maré pdem uma redinha com pedacos de peixe usados como isca. Ja na captura do
siri com gaiola®*, que é deixada no meio do rio, fazem uma ou duas mariscadas por dia,
uma a tarde conforme a maré e outra pela manha e se a maré ndo permitir, mariscam no
dia seguinte. A captura do siri ocorre ainda com o ripichel®. Apés a captura, deve-se

colocar uma das pernas do animal dentro da boca para que ele ndo morda.
Dona Maria: A gente vai pescar ele, se a gente vai pescar de ripichel a gente
pesca, Se a gente ndo quiser pescar de ripichel, se a maré ta boa, porque tem

maré que da siri no mangue, a maré morta, dois dias antes da muito siri no

%Regifo caracterizada pela relacio ecossistema e clima.

OReentrancias costeiras cobertas de manguezais, com alta produgdo de mariscos e pescados, onde se
assentam comunidades pesqueiras tradicionais.

“Entrevista a Maria José Brito, marisqueira e pescadora de Barra dos Carvalhos, 53 anos, separada, 9
filhos, realizada em 22/10/2006 por Laita Santiago.

12 Artefato usado na pesca do siri e do aratu feito de palha de canabrava por artesdos da prépria
comunidade.

Bnstrumento utilizado na pesca do siri, rede com abertura fixada em armacéo redonda ou semi-circulo de
madeira ou ferro, tem o formato de cone ou saco, cuja boca é voltada para cima, possui uma haste por
onde é manuseado o petrecho.

Y Artefato feito com bordas de ferro, uma tela, garrafas pet conhecidas na comunidade como buio
encaixadas em cada lado da tela, essas garrafas sdo cortadas, pedagos de peixe depositados em seu
interior como isca, depois novamente tampadas.

BInstrumento para captura do siri feito de palha de canabrava.
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lugar que tem. A gente chegou topou ele, Gia, ai a gente pega ele, entorta a
boca dele... a perninha, corre dentro da boca assim que ai ele ndo morde mais

ninguém. *°

Ao chegarem do mangue aratus ou siris sdo lavados, escaldados, despeitorados (tirar o
peito do casco), catados e ensacados para a venda. A foto que segue'’ representa bem o
beneficiamento onde utilizam uma bacia para pér o animal, uma vasilha onde colocam o

catado, um pedaco de madeira que assemelha-se a uma tabua e um pauzinho pequeno

chamado de cepo para partir as pernas mais duras dos crustaceos.

Em Barra dos Carvalhos ocorre ainda, em menor escala, a extracdo da ostra, onde a
canoa € de grande utilidade, embora nenhuma entrevistada tivesse posse de canoa. Para
diminuir a carga que levam na cabeca, algumas marisqueiras optam por refogar a ostra
ainda no mangue, que apoOs aberta, deve ser imediatamente imersa em agua. S&o
encontrados ainda o sururu e 0 guaiamum, capturado com ratoeira. Outra atividade das
mulheres é a pesca de camardo com redinha utilizando o instrumento cata-cata, uma
rede de maré pequena, além de canoa e sambura e ha ainda a pesca de linha, modalidade

que emprega o trabalho de cinco a seis pessoas e mescla homens e mulheres. A melhor

!®Entrevista & Maria José Brito, Idem.
YFoto de pesquisa da primeira autora. Barra do Carvalhos, 14/10/2006. Sentada em um banco de madeira
em frente a sua casa Dona Rita cata o siri coletado por seus filhos jovens em companhia da irma.
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maré apontada para a realizacdo do trabalho no mangue foi a maré grande por alagar
todo o mangue, encher e vazar cedo e ao meio dia ja aproxima-se o horario de voltar
para casa. A atividade de catar camardo emprega muitas mulheres desta comunidade e
aqui se pode observar mais intensamente o processo de migracdo da mulher da
mariscagem para o beneficiamento, tanto do camardo proveniente da pesca de arrastdo
como do siri e do aratu capturados por filhos jovens, com muitas mulheres abandonando
a profissdo de marisqueiras, passando a realizar somente a pesca na beirada e pesca de
camardo com redinha, principalmente entre as mulheres a partir dos quarenta e cinco
anos de idade, mas mulheres jovens da comunidade também afirmaram ter abandonado

a mariscagem e outras mulheres ativas na mariscagem nao escondiam o desejo de parar.

A pescadora pesca a dor? Ergonomia®® do trabalho no mangue

As dificuldades na captura tém causado preocupacdo a esses grupos de mulheres, que
temem a extingdo de espécies e da atividade e é gerado um impacto negativo na
qualidade de vida ao passarem a percorrer maiores distancias na intengdo de encontrar
partes do mangue ainda menos exploradas e aumentar a quantidade de horas de trabalho,
ficando mais expostas aos perigos do ambiente como sol e chuva, o risco de picada de
cobras como a jibdia, a surucucu e a jaracucu, e de animais como o caramuru®® e
moreati?®; risco de cortes com o facdo, conchas de lambreta e de ostras, vegetagdo do
mangue e detritos como vidros quebrados, risco de afogamento, quedas, esta Gltima em
especial na captura do aratu, onde sobem até o alto das quizambas, picada de insetos

como a mutuca.
Dona Maria: Eu tava tirando chumbinho 14 na coroa e ndo tinha buraco, ndo
tinha nada, quando eu vi sair aquele negogo assim fazer “tic”, se entocou aqui.
Ai eu olhei pro dedo, ndo doeu na hora, eu digo 6xe, disse que tem um
negoco que chama moreati que é um trem de veneno, eu me lembrei, mas
disse que déi pra danar e ndo ta doendo... daqui a pouco, ndo levou uma hora
comegou minha cabeca a me doer, ai eu comecei a sentir frio, comecei a

tremer daqui, num guentei... 1sso aqui me doeu vinte e quatro horas.?

¥Trata da compreensdo das interagdes entre os seres humanos e outros elementos de um sistema, por
exemplo na adequagdo de um posto de trabalho as caracteristicas, capacidades e limitagbes humanas.
9peixe em formato de serpente com o corpo todo escuro, avermelhado ou esverdeado. Moréia.

“Peixe peconhento que vive sobre a lama do mangue e que causa freqiientes acidentes pela inoculagéo de
veneno através de espinho sobre o corpo.

“Entrevista & Maria José Brito, Idem.
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Como estratégia de cuidado e protecdo contra picada de insetos e mosquitos fazem uso
de dois shorts ao mesmo tempo confeccionados com tecido grosso, geralmente jeans e
de camisa comprida, camisa de manga, cal¢a comprida, luva e nos periodos em que ha
mais mosquitos improvisam uma mascara com tecido deixando descoberto apenas a
abertura dos olhos, para efeito repelente uso na pele de 6leo diesel, que na falta pode ser
substituido por querosene, gas natural ao qual pode ser adicionado azeite de dendé para
mudar a textura, uso de creme hidratante na pele tanto para ir a0 mangue como para
aliviar o ressecamento e danos causados pela exposicdo a sol e ao oOleo diesel; contra
acidentes e outros perigos, o trabalho em grupo é apontado como importante estratégia
de protecéo, evitando afastar-se quando estdo sozinhas ao pescar na beirada e no riacho;
para previnir quedas devem andar com cuidado para ndo cair e retirar o excesso de lama
dos pés antes de subir na quizamba; o cuidado com efeitos da picada do moreati citado
foi a retirada do veneno por enfermeira do posto de saide. Do mesmo modo, além de
serem frequentemente vitimizadas por quedas, percebemos grande incidéncia de
doencas ocupacionais como alergias por usarem 0leo diesel e querosene na pele para se
proteger dos insetos, problemas crénicos relacionados a ergonomia com seus esfor¢cos
repetitivos e modos de posicionar o corpo durante o trabalho com o tronco totalmente
curvado, como reumatismos e dores no corpo (costas, torax, cabeca, membros, maos,
pés e articulacdes), problemas de coluna, varizes, inchaco nas pernas, hipertenséo,
hérnia, cisto, problemas ginecoldgicos sendo a causa dos dois Gltimos associados por
elas com a exposicdo as temperaturas da lama no inverno ou verao, a que chamam de
“quentura” ou “friagem” do mangue, inflamacdo nos dedos das mé&os causada por
fungos, cortes e quedas de unhas, cortes e cicatrizes na pele, alergias e manchas na pele
causadas pela excessiva exposicdo ao sol, agua salgada e pelos efeitos do uso de éleo
diesel ou do querosene, houve ainda referéncia a um caso de alergia ao beneficiamento

do camarao.

4) ‘OSTRAS’ PALAVRAS

Reza a tradicdo analitica em antropologia da pesca que existe segregacdo de género no
trabalho nas comunidades pesqueiras, as atividades no mar exercidas por homens e as
atividades na terra exercidas por mulheres e sendo 0 mangue identificado com a terra, o
que pdde ser observado em ambas as comunidades confirma parcialmente essa tese,

pois ainda se encontra 0 modelo tradicional de mulheres em terra e mangue e homens
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no mar, mas algumas dessas fronteiras sdo flexibilizadas na medida em que a partir das
dificuldades econdmicas e crise da pesca artesanal, 0 homem passa a ocupar 0 mangue
ndo mais apenas para a captura do caranguejo, mas também de espécies
tradicionalmente exploradas pelas mulheres como a lambreta, o siri e o0 aratu, processo
que em Barra dos Carvalhos ja vem ha mais de trinta anos ou uma geracéo, uma vez que
0 pai de uma das marisqueiras entrevistadas era pescador de siri e aratu assim como sua
esposa. A divisdo do espaco de trabalho e da atividade com o homem que antes vivia da
pesca e da extracdo do caranguejo s6 passa a ser um problema ao se pensar ndo na
esfera das relacGes pessoais, mas na ética econdmica, de passar a disputar 0 mesmo
espaco fisico-produtivo com a mulher, com a cada vez maior sobreexploracdo do bioma
e dos recursos naturais animais comestiveis que ai ocorrem. Essas mesmas fronteiras
flexibilizadas, sutis teias de cultura tracadas pelas proprias populagdes como uma via de
méo dupla também leva a mudancas e transformac6es de habitos culturais femininos, e
além da mariscagem e do beneficiamento, algumas mulheres passam a exercer também
artes de pesca tradicionalmente masculinas como a pesca de caldo e de arrastéo, a
captura do polvo e a extracdo do caranguejo, ainda que como atividade complementar e
ndo como atividade nuclear.

Em Garapua 0s moradores relataram por vezes sentir uma “quebra”, um rompimento ou
modificagdo nos valores culturais de comunidade tradicional engquanto grupamento
humano que coabita as mesmas fronteiras geograficas e que tem como um dos seus
pilares de sustentacdo da aglomeracdo humana as relacbes de solidariedade e
reciprocidade. Entdo sdo relatadas mudancas nos modos de ser e de viver que remetem a
um “estremecimento” das relagdes sociais de parentesco e principalmente de vizinhanga,
fazendo uma segregacao entre 0s proprios nativos e outros atores que ali coabitam, em
local que ha muito deixou de ser apenas uma comunidade de nativos, pois pela beleza
exuberante atrai turistas, veranistas e novos moradores.

As mudancas percebidas na mariscagem em ambas as comunidades foram muitas vezes
expressas como sendo mudancas negativas em suas condi¢cdes de vida, sempre se
reproduzindo o discurso do trabalho e do emprego, de desejar uma relagdo com projetos
governamentais de intervengéo que tragam “emprego” e nao trabalhos ndo remunerados
diretamente. Todos os moradores necessitam direta ou indiretamente dos recursos do
mar e/ou do mangue para sobreviver, 0 que inquieta e preocupa as marisqueiras
entrevistadas, tanto pela impossibilidade de escolha do trabalho a realizar como pela

crescente escassez de espécies exploradas oriundas do manguezal e da beirada. Propdem
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um estabelecimento de limites e controle na quantidade e qualidade do processo de
exploracdo dos recursos ambientais marinhos e estuarinos e diante desse quadro a
maricultura foi apontada como uma alternativa produtiva e um ponto de apoio e
convergéncia no enfrentamento as duras condi¢cdes encontradas com a sobrepesca e

escassez dos bancos pesqueiros.
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