NOTAS SOBRE O CONCEITO
DE ANGUSTIA EM JO

Jayder Roger®

Por isso, ndo reprimirei a minha boca.
Na angtistia do meu espirito, falarei;
Jo7:11 - NAA

Como se ilustra a angustia? E uma expressio facial, um
gesto, um momento ou uma condi¢do? O pintor inglés William
Blake (1757 - 1827) tomou suas manifestacdes como parte ba-
silar de sua interpretacdo do sofrimento, em as Ilustracdes do
Livro de Jo — uma série de vinte e duas gravuras — publicadas
em 1826. Na sétima e oitava gravura (BLAKE, 1825) temos a
marca da angustia na face dos que veem o sofrimento de J6*, e
finalmente na do préprio Jo, quando lamenta: “Pereca o dia em
que nasci e a noite em que se disse: ‘Foi concebido um homem!”
(Jo 3:3 - NAA). Sao nesses momentos que Blake (1826) con-
segue nos dar um vislumbre de interpretacao daquilo que nao
conseguimos por em palavras, portanto, ndo sendo passivel de
ser totalmente representado. Talvez o que as suas ilustracdes nos

deem certeza, é por se tratar daquilo que “que nao engana, que

23 Publicitdrio, graduando em Psicologia na Universidade Jorge Amado e
Membro do Seminario de Introducédo a Teoria Psicanalitica (SIPSI).
24 “Delonge eles levantaram os olhos e ndo o reconheceram. Entdo ergueram

a voz e choraram. E cada um, rasgando o seu manto, lancava p6 ao ar sobre
a cabeca. Sentaram-se com ele no chao durante sete dias e sete noites. E
ninguém lhe disse uma sé palavra, pois viam que a dor era muito grande” Jo
2:12e 13- NAA
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esta fora de davida” (LACAN, 2005, p. 88).

Ao abordar o Livro de Jo, é fundamental situar sua poe-
sia em um contexto que transcende o particular, em uma pers-
pectiva universalista da investigacao do problema da teodiceia,
como aponta Alter (2010). Suas implicagdes teologicas, em uma
complexa estrutura literaria, revelam contribui¢des psicanaliti-
cas interessante sob a dtica do conceito de angustia. Assim, a
narrativa do livro biblico se apresenta como um convite a apro-
fundar-se nas intrincadas rela¢des entre mito, desejo, sofrimen-

to e a busca por sentido.

I O MITO E O DRAMA SUBJACENTE

O Livro de J6, com sua origem enigmatica, atraiu inte-
resse da literatura por desafiar os padrdes convencionais de re-
tribuicdo divina estabelecidos na Biblia Hebraica. Ao contrario
dos textos poéticos e sapienciais do Antigo Testamento - como
Salmos, Provérbios, Eclesiastes e o Cantico dos Canticos —, que
se conformam com uma logica de recompensas e punicoes, Jo
se distancia dessa norma. Diferentemente de Abrado, que sub-
mete-se a exigéncia divina de sacrificar seu filho Isaque como
prova de fé, J6 desafia e questiona a justi¢a de Deus. Ao fazé-lo, o
livro rompe com a visdo teologica predominante desde Génesis
(ALTER, 2010, p.17), apresentando um cendrio em que o divi-
no se mostra radicalmente autonomo e distante da compreensao
humana.

No que diz respeito a nds, e como o antigo mundo nos
toca em nossos sofrimentos estruturais contemporaneos, é ne-
cessario refletir sobre o alcance do mito de J6 em nossa expe-
riéncia. Segundo Spero (2007), o que esse mito nos oferece é

uma narrativa que aborda um aspecto da condi¢cdo humana que
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sO0 pode ser parcialmente expressado e que, em ultima andlise,
escapa a uma compreensdo plena. A partir dessa perspectiva,
o sofrimento de Jo se revela ndo apenas como uma experiéncia
singular, mas como uma expressdo mais ampla de angustia que
transcende o tempo e o contexto especifico — mesmo que pela
particularidade de um canone da tradi¢do abraamica. A integra-
¢d0 do drama subjetivo em um mito com valor humano univer-
sal (LACAN 2009, p.251) permite que reconhecamos na angus-
tia de J6 um reflexo da nossa prépria experiéncia compartilhada.

O que o poeta” , possivel autor do livro, ao escolher a
narrativa, nos engajou foi em uma tarefa paradoxal: por um lado,
ele busca dar forma simbolica a um desejo que, por definicao,
escapa a simbolizacdo completa; por outro lado, ele reconhe-
ce que a narrativa, por mais elaborada que seja, nunca podera
preencher completamente a lacuna que busca representar. E na
propria estrutura do poema, que ainda permanecemos sobre o
escopo do desejo de ser reconhecido no Outro: Que a falta nao é
meramente um relato isolado, mas, um trago da condicao huma-
na em seu nucleo mais profundo. Assim, ao nos confrontarmos
com o sofrimento e a angustia de Jo, podemos ver uma parte
intrinseca da experiéncia humana que se conecta com nossa pro-
pria vivéncia do sofrimento, revelando o carater universal e pe-

rene da angustia.

II DEUS E JO: OBJETOS CAUSA DE DESEJO

Se nos permitimos encarar o relato biblico como uma

experiéncia de andlise, é intrigante observar que, diante de uma

25 Seguimos aqui com Alter (2010) ao interpretar o Livro de J6 como uma

poesia hebraica.
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série de tragédias que desmantelaram a vida de J6 — retirando-
-lhe a riqueza, a familia e, finalmente, a sadde —, seu impulso
inicial nao se restringe a perda concreta, mas se expande ao pro-
prio ato de nascer. J6 se dirige ao vazio com um questionamento
desesperado: “Por que ndo morri ao nascer? Por que ndo expirei
ao sair do ventre de minha mae? Por que havia um colo que me
acolhesse, e seios, para que eu mamasse?”**. O que ¢é revelador
aqui ndo ¢ uma busca pelo retorno a seguranga do colo mater-
no, mas um lamento pela experiéncia do contato com o objeto
primordial. O desespero de Jo, ao invés de manifestar um desejo
de voltar ao conforto do alento materno, revela uma tentativa de
escapar do excesso de gozo que seu sofrimento representa. Sua
suplica expressa um anseio por se proteger de uma dor que nao
apenas o assola, mas o submerge e ameaca desintegra-lo como
sujeito. Nesse sentido, a lamentac¢do de J6 pode ser vista como
um reflexo da luta para se desvincular de uma experiéncia que
excede a capacidade de simbolizagdo e absorve o proprio ser em
um estado de desamparo absoluto®.

Para nds, leitores, a reflexdo sobre a narrativa de J6 per-
mite tracar conexoes entre seu inicio e seu desfecho, revelando
uma complexa intera¢do entre sofrimento e desejo. Quando

Deus responde ao lamento de J6, que buscava justificar o motivo

26J63:11e12 - NAA

27 Agradeco ao professor Jodo Gabriel Lima da Silva (UEFS) pela generosi-
dade em realizar uma leitura critica deste texto, especialmente ao apontar o
problema central do desamparo, formulado na questdo: “por que me amparou
para desamparar?”. Embora ndo possa me aprofundar nessa analise, recorro
ao relato biblico em que o préprio filho de Deus (se nos permitirmos aden-
trar na narrativa) experimentou a falta, ao clamar aos céus: “Elj, Eli, lema sa-
bactani?”/“Deus meu, Deus meu, por que me desamparaste?” (Mateus 27:46
NAA). Neste instante, o (filho do) grande Outro, ao se expressar, assume uma

dimensao humana: a vivéncia do desamparo.
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de seu sofrimento, ele come¢a com uma pergunta fundamental:
“Onde vocé estava quando eu lancei os fundamentos da terra?”*
Este "Onde vocé estava?" é mais do que uma simples indagacao
— ou ironia divina de um Deus que tudo sabe — ele reflete uma
possibilidade, uma lacuna, na qual o préprio Deus manifesta en-
frentar. O que, afinal, estava faltando? Se aceitarmos a hipotese
de que somos, em algum sentido, causadores de desejo para os
outros, poderiamos até mesmo considerar que isso se estende ao
grande Outro? Em ultima andlise, Deus também carece de algo?
Vejamos: Na pergunta que abre o livro: “Vocé reparou no meu
servo J6? Nao hd ninguém como ele na terra” (J6 1:8 NAA), J6 é
elevado a um status de objeto causa de desejo, (a), quando Deus
toma a presenca de J6 como uma expressao da falta que sente
— a possibilidade em que a pergunta “Onde vocé estava?” suce-
de. Nesse experimento, o autor nos proporciona um QOutro que
foi capturado pela dinamica do desejo, da falta, afinal, “em um
mundo linguistico, todos os que falam, faltam!” (SPERO, 2007,

traducdo nossa).

III PORQUE SOFREMOS?

Por fim, a incessante busca de J6 por um sentido para
seu sofrimento revela a complexidade da angustia humana. A
dor, para Jo, ¢ um enigma opaco, e sua inquietagdo ndo é sem
objeto”, mas é um objeto que lhe escapa. Na sua procura deses-
perada, Jo se volta para a mao de Deus, contra o proprio Deus®

que, paradoxalmente, permite que o sofrimento o atormente.

2876 38:4 - NAA
29 Lacan, 2005, pg. 101

30 “A descoberta do objeto é, na verdade, uma redescoberta” (Freud, 2016)
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Quando seus amigos o interrogam* sobre a causa de seu tor-
mento, a premissa implicita é que o sofrimento deve ser um re-
flexo de alguma falha moral, ja que a injustica divina é impen-
savel. Contudo, a argumentac¢ao de J6 transcende a mera nogao
de culpa pessoal; no cerne do seu questionamento esta a (ausén-
cia de) significacdo do seu sofrimento — “Nao tenho descanso,
nao tenho sossego, ndo tenho repouso; s6 tenho inquieta¢ao”
(J6 3:26 NAA). No climax da narrativa, Javé se manifesta atra-
vés de um redemoinho®® e responde da maneira mais intrigante
possivel. Como observa Chesterton (2013), “J6 apresenta uma
nota de interrogacao; Deus responde com uma nota de excla-
macio. Em vez de oferecer uma explicacdo satisfatéria sobre o
sofrimento, Deus revela um mundo infinitamente mais comple-
x0 e estranho, uma espécie de espetdculo fantasmdtico obsceno™.
Deus age, como lembra Zizek (2005), como alguém pego em um
momento de impoténcia: “Serd que alguém que usa de censu-
ras podera discutir com o Todo-Poderoso?” (J6 40:2 NAA). As-
sim, a incessante busca por um sentido para o que nos falta nao
encontra nem mesmo em Deus um simbolo de compreensao.
Quando esse Outro nos olha de volta, quando temos um acesso

ao Real, o que resta?

31 Elifaz, Bildade e Zofa. J6 3a 37 - NAA

32 "Entdo, do meio de um redemoinho, o Senhor respondeu a J6 e disse" Jo
38:1 - NAA

33 Expressdo emprestada de Zizek (2005) traducdo nossa.
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