












ansiedade descrita pelo DSM II. Mais à frente explicarei a razão 

dessa ênfase. Mas, continuando a busca pela compreensão da 

ansiedade enquanto uma entidade separada da angústia a partir 

“desordens de ansiedade” já aparecem em uma categoria mais 

abstrata, se transformando em “transtorno de ansiedade” e 

abarcando uma série de outras patologias como; fobia social, 








