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A partir da proposicao de Lacan (1965/2003) de que a
arte se antecede a psicandlise, o presente ensaio objetiva (a)bor-
dar a angustia e a invasao do real do corpo* a partir da escrita de
Clarice Lispector (1973/2020), especialmente em sua obra Agua
Viva. A hipotese que orientou este estudo é que Clarice, diante
da angustia da invasdo do real do corpo, encontra, com sua escri-

ta orientada ao real, uma borda que surge como causa de desejo.

43 Psicologo (UFES) e Psicanalista (IPB/EBP). Mestre e Doutor em Satde
Coletiva (IMS/UER]). Docente do Departamento de Psicologia e do Programa
de Pos-Graduagdo em Psicologia da Universidade Federal de Sergipe.

44 A nocio de real do corpo surgiu no segundo momento do ensino de Lacan
(1975/2003), quando ele trouxe a nogao de falasser sobrepondo-a a nogao de
sujeito. O falasser é a junc¢do do sujeito com a sua substincia gozante e o corpo
¢ aquele que ¢ afetado pela linguagem, mas ndo ao que concerne aos efeitos
de representagao do significante e sim a lalingua. Machado (2010, p. 11) cor-
robora dizendo que com a nogdo de lalingua Lacan pensou: “o significante
em sua materialidade, desconectado do efeito de sentido, pois ndo se articula
em cadeia, s6 sendo referido ao Um do gozo”. Assim, quando o falasser tem a
experiéncia de invasdo do real do corpo, Bonfim (2016) diz que é ultrapassada
a sua capacidade de produzir uma representagdo psiquica do proprio corpo,
porque se trata de algo impossivel de simbolizar e assimilar, ndo sendo raro
ser uma experiéncia que pode remeté-lo ao traumatico - chamado por Lacan
(1974/2022) de troumatisme -, por se referir a um traumatismo que produz
uma ruptura em sua cadeia simbolica, perturbando as explica¢des universais

e os sentidos coletivos.
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Ressaltamos que o didlogo entre psicandlise e literatu-
ra estd presente desde Freud, que mostrou em diversos textos
como a arte pode nos abrir possibilidades para pensar a clini-
ca psicanalitica, como ¢é o caso do escrito O poeta e o fantasiar.
Nele, Freud (1908/2018) faz uma aproximacdo entre a criagao
literdria e a psicanalise, discorrendo sobre os efeitos afetivos que
as criacOes artisticas exercem sobre nos, citando o exemplo dos
romances psicoldgicos, cujos afetos que despertam nos leitores
sao decorrentes do processo de identificacdo, no qual o Eu do
leitor se amalgama ao Eu do herdi do romance. Nesse sentido, o
dialogo entre psicanalise lacaniana e literatura tal como proposto
neste ensaio envereda pela teoria psicanalitica, versando sobre
os encontros e desencontros entre uma obra literaria e a clinica
psicanalitica. Desse modo, ndo se trata de ilustrar a psicanalise
por intermédio da arte, mas sim de se servir do que a arte produz
nas suas ressondncias com as nogdes psicanaliticas de angustia e
de real do corpo, tendo em vista que Lacan (1958-1959/2016, p.
298) alegue que: “[...] No nivel em que estamos, trata-se efetiva-

mente de psicanalise tedrica”

A ANGUSTIA A PARTIR DA PSICANALISE LACANIANA
Segundo Freud (1916-1917/2014, p. 520) a angustia é um

afeto que o sujeito sente no Eu e que onde hd angustia, hd tam-
bém aquilo que angustia, pois: “[...] o problema da angustia con-
figura um ponto nodal para o qual convergem questdes as mais
diversas e importantes”. Sobre o surgimento da angustia, Lacan
(1962-1963/2005, p. 52) assinala que ela aparece quando a falta
que constitui o sujeito vem a faltar, pois: “[...] quanto o que cons-
titui a angustia, se esta de repente ndo faltar, é nesse momento

que comecara a angustia”. Dito de outro modo, Lacan articula o
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imaginario e o simbdlico dizendo que a angustia aparece quando
uma coisa qualquer aparece no lugar da falta que constitui o ser
falante (representada pelo simbolo -¢), lugar ocupado pelo ob-
jeto a do objeto do desejo. Conforme lembra Alvarenga (2022,
p. 35): “[...] A angustia aparece quando, no lugar da falta, surge
aquilo que Freud chama de Triebregung, a estimulagdo pulsio-
nal. [...] Aquilo de que tudo parte ¢ a castragdo imaginaria, (-¢),
porque nao existe imagem da falta. Quando aparece algo ali é
porque a falta vem a faltar”.

Para Lacan (1962-1963/2005) a angustia nao ¢ sem obje-
to, sendo ele o objeto a: no¢do que surge a partir desse semina-
rio e se refere a um resto, um residuo. Para Miller (2005), Lacan
esta demonstrando ai que, na estrutura da linguagem, ha algo
que ndo pode ser reduzido ao significante e que ¢ assimilado
grosseiramente ao corpo vivo* e nao pode ser visto. A angustia
coloca-se, entdo, fora dos limites desenhados pelo sujeito do sig-
nificante, ndo se deixando significantizar. Também ressalta que a
angustia é o afeto que ndo engana, pois € sinal do real. A angustia
nao ¢ da ordem do significante, que ¢ enganoso, mas ¢ signo,
que, diferente do significante, aparece sozinho. Sobre a nogao de
signo Lacan (1959/1960/2008) diz que: “[...] O signo, segundo a
expressao de Pierce, é o que estd no lugar de algo para alguém”.

Dito de outro modo, o signo ¢ o que representa alguma coisa

45 Segundo Quinet (2017, p. 78) o corpo vivo refere-se ao corpo pulsional,
tendo em vista que: “O que confere vida ao corpo - eco no corpo do dizer do
Outro”. A nogao de corpo vivo foi proposta no segundo momento do ensino
de Lacan (1972-1973/2008, p. 188) quando ele disse que “A linguagem, sem
dtvida, é feita de alingua. E uma elucubracdo de saber sobre alingua” Assim,
conforme destaca Machado (2010, p. 11), no corpo vivo o que esta em causa
é: “[...] o significante como causa do gozo do corpo, ou seja, lalingua (nao é
mais, portanto, o gozo que causa o simbdlico, o gozo nomeado, é, ao contra-
rio, a palavra causando o gozo)”.
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para alguém. Ao sublinhar que a angustia é afeto que nao enga-
na, Lacan diz que nao se trata de uma emocao, pois o afeto nao é
recalcado, mas sim os significantes que o enodam. Também des-
taca que a angustia tem um objeto - o objeto a - que ¢ distinto do
objeto que ¢ apreendido pelo significante e: “[...] Isso quer dizer
que o significante gera um mundo, o mundo do sujeito falante,
cuja caracteristica essencial é que nele é possivel enganar” (La-
can, 1962-1963/2005, p. 87). Entao, se a principal caracteristica
do significante é que nele é possivel enganar, a angustia, enquan-
to um signo, é aquilo que escapa, o impensavel que aparece como
um corte que ¢ sinal do real.

Finalmente, Lacan (1962-1963/2005, p. 178) pensa a an-
gustia como um sinal do real fora do simbélico, apontando para
a auséncia de significagdes que constituem o sujeito e que, dentre
todos os sinais ¢ aquele que ndo engana, refere-se ao fato de ser
uma manifestacdo: “[...] Do real, portanto, de uma forma irredu-
tivel sob a qual esse real se apresenta na experiéncia, é disso que
a angustia ¢ sinal”. Assim, ao associd-la com o real que ndo ces-
sa de ndo se escrever, Lacan apresenta uma abordagem singular
da angustia como fendmeno de corpo particular, cuja incidéncia
concerne ao sujeito e ndo como um comportamento a ser bani-
do. A partir dessas consideragdes, passaremos agora a discutir

sobre a angustia e a invasao do real do corpo.

A ANGUSTIA E A INVASAO DO REAL DO CORPO NA
ESCRITA DE CLARICE LISPECTOR

Inicialmente, ressaltamos que a obra de Clarice Lispector
como um todo, mas em especial o livro Agua Viva, caracteriza-
-se como uma escrita orientada ao real. Para Lacan (1971/2009,

p. 114): “[...] A escrita, a letra, esta no real e o significante, no
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simbolico” Segundo Valle (2007, p. 124), uma vez que o signi-
ficante esta no simbdlico, uma escrita orientada pelo simbdlico
é sempre uma: “[...] transmissdo parcial. No campo do inefavel,
o simbdlico atua aos pedacos. Alids, o que caracteriza o simbo-
lico é o furo, a parcialidade. O simbdlico fragmenta, divide. A
nomeacdo implica um recorte”. Ja4 uma escrita orientada ao real
refere-se a nocao de letra (Lacan, 1971/2003). Trata-se de uma
tentativa de transmissdao do impossivel. Uma vez que o que nao
cessa de nao se escrever nao ¢é passivel de transmissao por si mes-
mo, se faz necessaria a entrada do simbdlico para que isso, par-
cialmente, ocorra. A escrita possibilita bordejar o real, através da
letra, servindo-se da nomeagdo proporcionada pelo significante
para explorar outros efeitos, para além de significar, tocando no
sem-sentido, no inomindvel, possibilitando significantizar o in-
dizivel.

Clarice* inicia Agua Viva advertindo o leitor: “[...] Estou
consciente de que tudo o que sei ndo posso dizer, so sei pintando
ou pronunciando silabas cegas de sentido” (Lispector, 1973/2020,
p. 9). Localizamos nesse livro uma escrita pulsional, em que se
prefigura a relacdo de uma mulher com o seu corpo, onde a an-
gustia e o real do corpo se fazem experimentar: “[...] posso ndo
ter sentido mas é a mesma falta de sentido que tem a veia que
pulsa” (Ibid., p. 11). Sobre a veia que pulsa em Clarice, Lacan
(1975-1976/2007, p. 18) que: “[...] as pulsdes sdo, no corpo, o
eco do fato de que hd um dizer”. E buscando fazer ressonancia ao
real pulsional que ressoa em seu corpo que Clarice, a partir dele
endereca a sua escrita ao leitor.

Lacan (1972-1973/2008, p. 140) também (a)borda um

46 Ressaltamos que os trechos citados das obras de Clarice Lispector neste

ensaio estarao em italico.
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corpo falante e sua substancia gozante, sustentando que: “O real,
eu diria, é o mistério do corpo falante, é o mistério do incons-
ciente”. Diante das ressonancias do real em seu corpo, Clarice se
depara com uma angustia indizivel, que se presentifica por meio
do siléncio: [...] escrevo por profundamente querer falar. Embora
escrever so esteja me dando a grande medida do siléncio” (Lispec-
tor, 1973/2020, p. 10). Mas nao desiste de buscar uma resposta
para o enigma que carrega consigo: “Sim, quero a palavra ultima
que também é tdo primeira que jd se confunde com a parte intan-
givel do real” (Ibid., p. 10). Lacan (1959-1960/2008, p. 87) afirma
que: “O real, disse-lhes eu, é o que se reencontra sempre no mes-
mo lugar [...]” e, quando o real toca o corpo, Bonfim (2016, p. 3)
sublinha que os efeitos disso em cada sujeito ocorrerdo de forma
singular, pois reverbera em uma: “[...] ruptura que pode escapar
a possibilidade de representacdo psiquica, sendo excessiva e ul-
trapassando o sujeito, e situando-o fora da cena”.

Além disso, um ponto importante a destacar ¢ o momen-
to do livro em que observamos no processo escritural de Agua
Viva, a presenca do objeto a, especialmente através do grito/
voz, pois segundo Lacan (1962-1963/2005) uma das formas de
apresentacdo do objeto a é a voz. Podemos observar no trecho
a seguir a extracdo do objeto voz diante do real do corpo expe-
rienciado por Clarice: “[...] O que sou neste instante? Sou uma
mdquina de escrever fazendo ecoar as teclas secas na timida e escu-
ra madrugada. Ha muito ja ndo sou gente. Quiseram que eu fosse
um objeto. Sou um objeto. Objeto sujo de sangue [...]” (Lispector,
1973/2020, p. 71). Entdo prossegue dizendo: “[...] se tenho que
ser um objeto, que seja um objeto que grita. Ha uma coisa dentro
de mim que doi, ah como déi e como grita pedindo socorro. [...]”

(Ibid, p. 71). Assim, encontra no grito a sua salvacdo: “[...] O que
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me salva é o grito. Eu protesto em nome do que estd dentro do
objeto atrds do atrds do pensamento-sentimento. Sou um objeto
urgente (Ibid, p. 71).

Nesse sentido, o ponto central no qual Clarice toca a an-
gustia é a voz. Lacan (1962-1963/2005) ao discorrer sobre a ex-
periéncia de angustia, destaca o objeto voz como um dos objetos
causadores desse afeto, cujos efeitos produzem ressonancias no
corpo do ser falante. Clarice entao acusa a presenca de um objeto
que ddi e grita dentro de si, do qual ela ndo consegue nomear o
que ¢, tal como € possivel observar no trecho do paragrafo ante-
rior. A angustia experienciada por Clarice aponta para a afanise
de seu desejo e o objeto voz - grito — surge como um resto da
operacgao do significante sobre o gozo. Conforme lembra Alva-
renga (2022, p. 207): “[...] Do encontro do significante com o
COrpo, surge esse resto que é a voz”.

Além disso, Lacan (1974-1975/inédito) ao atualizar a no-
¢do de angustia a luz de seu ultimo ensino, servindo-se do N6
Borromeano, apontou para uma escrita que suporta um real. Isso
significa que, se até o semindrio 10 a angustia estava localizada
no campo do desejo, a partir do semindrio 22 ela se localiza no
N6 Borromeano no campo da invasao do real sobre o imagina-
rio. Assim, é esse o real do corpo que aparece nos trechos de
Agua Viva, onde, através da sua escrita, a autora consegue dar
contornos a sua experiéncia angustiante. Conforme sublinha Al-
varenga (2022, p. 40): “[...] esse objeto da angustia, que ¢ algo da
ordem do real, ¢ causa e ndo complemento para o sujeito. Nao é
um objeto a ser atingido, para completar o sujeito, mas um objeto
que esta ali exigindo, causando o sujeito, inclusive sua angustia”

Segundo Lacan (1956-1957/1995, p. 192) o grito ¢ produ-

zido e organizado virtualmente num sistema simbolico do qual o
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sujeito esta submetido pois: “[...] Desde a origem, o grito é feito
para que se tome conhecimento dele, até mesmo para que, mais-
-além, se o relate a um outro”. Aos poucos, através de sua escrita,
Clarice consegue um lugar na trama discursiva de sua existéncia,
deslocando-se da posi¢do de angustia e assumindo uma posi¢ao
desejante, ao constatar que: “[...] E indizivel o que me aconteceu
em forma de sentir” (Lispector, 1973/2020, p. 72), tendo em vista
que: “[...] escrever para mim é frustrador: ao escrever lido com o
impossivel” (Ibid., p. 60). Nesse sentido, segue apostando em sua

escrita orientada ao real, pois nela:

“[...] Aprofundo as palavras como se pin-
tasse, mais do que um objeto, a sua sombra. Ndo
quero perguntar por que, pode-se perguntar sem-
pre por que e sempre continuar sem resposta: serd
que consigo me entregar ao expectante siléncio que
se segue a uma pergunta sem resposta? [...]” (Ibid,

p. 11).

Entdo chega a percepcao de que: “[...] Embora adivinhe
que em algum lugar ou algum tempo existe a grande resposta para
mim” (Ibid, p. 11).

Desse modo, a escrita de Clarice faz ecoar os efeitos da
angustia sofrida por uma mulher diante da consequente proxi-
midade com o real do corpo. Ao apresentar um singular modo de
subjetivacdo feminino, encontrando no grito - presentificacdo do
objeto a: voz - a autora cria uma borda em sua angustia a partir

de suas constantes indagacoes e, de forma nao-toda*’, constrdi a

47 A légica do nio-todo foi proposta por Lacan (1972-1973/2008) para se

referir ao gozo feminino, a partir das férmulas da sexuacgdo. Segundo Mar-
cos (2014), a nogao lacaniana do nao-todo enseja outro posicionamento em
relagdo a teoria e a clinica exigidas pela psicanalise, apresentando um valor
critico em relagdo ao universal. O psicanalista, ao se orientar na clinica pela

via do ndo-todo, levara sempre em conta a logica do singular, do “caso a caso’,
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sua propria verdade, concluindo: “[...] Porque sou uma pergunta”
(Lispector, 1973/2020, p. 34). Assim, através de sua escrita orien-
tada ao real, Clarice abre caminho para uma interrogacao, para

um desejo de saber e de novas significagdes.

CONSIDERACOES FINAIS

Desse modo, através do didlogo entre psicanalise laca-
niana e literatura, foi possivel investigar questoes tedrico-clini-
cas em torno da angustia e a invasao do real do corpo a partir da
escrita de Clarice Lispector. Ao longo deste estudo, foi possivel
observar que a literatura ¢ um dos lugares privilegiados no qual
aquilo que ndo se escreve e que escapa, no que se refere a angus-
tia e ao real do corpo, emerge por vezes como escrito. Assim, em
Agua Viva, Clarice faz ecoar os efeitos da angustia sofrida por
uma mulher diante da consequente proximidade com o real do
corpo. Ao apresentar um singular modo de subjetivagdo femi-
nino, encontrando no grito/voz - um modo de presentificacdo
do objeto a - a autora faz uma borda em sua angustia a partir de
suas constantes indagacoes e, de forma nao-toda, constrdi a sua

propria verdade.

se distanciando das classificagdes identificatorias. Assim, o que se apresenta
em cada caso como nao remetendo a identificagdo no campo do Outro revela

o real em jogo na pratica clinica.
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