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Resumo: Este artigo visa analisar os fatores socioeconémicos e loca-
cionais, caracteristicas da localidade onde o individuo mora, que estao
correlacionados com o estado de felicidade de uma amostra de 700 indivi-
duos residentes da regiao metropolitana do Recife. Para isso, foi feita uma
analise descritiva dos dados e, em seguida, a estimacao de um Modelo Logit
e Probit Ordenado com o intuito de investigar se esses fatores influenciam
o estado de felicidade dos entrevistados. Os principais resultados obtidos
pela estimacao do modelo de regressao apontam que se o individuo for
assalariado ele tem uma maior probabilidade de se considerar feliz, em
comparac¢dao com os que nao exercem atividade remunerada. Do mesmo
modo, aqueles que possuem imével proprio, que sao satisfeitos com o
trabalho e que se sentem seguro onde mora sdao mais propensos a serem
felizes. Também ha indicagoes de que a renda e o nivel de educacao formal
influenciam positivamente no estado de felicidade dos entrevistados, bem
como o fato de ser casado.
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Abstract: This article aims investigate the happiness level on a
sample of 700 residents in Metropolitan Region of Recife. First, we made
a descriptive analysis of this sample and, after that, we estimated a logit
model to investigate variable that would be influence this happiness level.
Descriptive analyses shows that belong to gender (male or female) itself is
not significant to change the happiness level. But when we cross gender
with income the sample of female are more sensitive to changing in rev-
enue. Age is not significant to happiness level. Results of logit estimations
show that employees are happier. There were positive correlation between
income and education. Married sample are happier that single people.
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| Introducao

O termo “felicidade” esta associado a muitos conceitos e nocoes,
tornando o objetivo de especifica-lo uma tarefa bastante trabalhosa.
Normalmente, caracterizar a felicidade implica em “quantificar” o bem-
-estar humano em duas principais vertentes: uma objetiva, ligada direta-
mente a indicadores numéricos de condicoes de vida (nutricao, saude,
renda, moradia, criminalidade, dentre outros) e outra subjetiva, atrelada
as experiéncias dos individuos sobre o que ele pensa em relacdo a vida
que tem levado. O tema é tao importante que a Organizacao das Nacoes
Unidas (ONU) aprovou uma resolucao (ASSEMBLEIA GERAL DA ONU,
2011) que classifica a “felicidade” como “objetivo humano fundamental”,
o qual tem por objetivo incentivar os paises a adotarem politicas que
estimulem a “felicidade”.

O estado de felicidade de um dado individuo pode gerar influéncia
direta nos parametros basicos de escolha que o mesmo faz de bens, de lazer
e de trabalho, chegando até a contribuir no nivel de consumo agregado de
um pais. Segundo Fonseca (2002), tais objetivos chegam a se confundir,
no sentido de definir de forma precisa quem influencia o qué. Uma das
causas dessa dualidade esta atrelada ao fato de que a maioria das pessoas

4 A resolucgao é intitulada com a seguinte frase, a felicidade: para um enfoque holistico do
desenvolvimento e reconhece que a felicidade é “um objetivo e uma aspiragao universal” que deve ser
potencializada, porque é, além disso, “a manifestacao do espirito dos Objetivos de Desenvolvimento
do Milénio” (ODM).
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nao tem uma opinido formada sobre sua felicidade, ela pode mudar de
acordo com a época, momentos econdmicos ou contextos sociais.

Assim, diante de todos os efeitos potenciais que a felicidade pode
desencadear sobre a qualidade de vida dos individuos de um grupo social
ou até mesmo de um pais, o enfoque dos estudos empiricos sobre o tema
passou a se concentrar nos indices geradores de bem-estar ligados ao con-
junto de fatores socioecondmicos especificos desses individuos. Assim,
fatores como renda, educacao, satide, género, moradia, emprego, dentre
outros, passaram a ser contabilizados como parametros demarcadores
dos indices de felicidade entre individuos, sociedades e entre grupos
pertencentes a uma mesma sociedade. O mais conhecido desses fatores,
a renda, passou a nao ser mais considerado pelos pesquisadores como o
anico fator gerador de bem-estar (ou felicidade), mas uma combinacao da
mesma com diversos fatores socioeconémicos intrinsecos a cada sociedade
e que concorrem para consolidar os parametros locais de felicidade.

Corroborando com o exposto acima, o crescimento e desenvolvimento
das cidades ao longo do século XX (grandes conglomerados de individuos)
tem gerado diversas remodelagens nas configuragoes socioecondmicas
dos individuos, criando impactos diretos sobre a qualidade de vida dos
individuos que vivem nos grandes centros econémicos do mundo. A fim
de analisar com precisao esses diversos contextos, cientistas econdmicos
passaram a se concentrado na analise da funcao de bem-estar dos consu-
midores considerando que, além daqueles fatores econdomicos explorados
tradicionalmente pela literatura, como, por exemplo, a renda, outros fatores
socioecondmicos e locacionais, ao influenciarem a funcao de bem-estar
dos individuos, também influenciam seu estado de felicidade. (ROSEN,
1979: ROBACK, 1980, 1982)

Além disso, o nivel de renda passou a nao ser mais analisado em seu
nivel absoluto, pois os individuos comparam-se entre si. O que conta nesse
caso é a posicao relativa do individuo no contexto socioeconé6mico em que
o mesmo esta inserido. Renda elevada nao seria, portanto, sinbnimo de
bem-estar se o individuo nao estiver inserido sécio e economicamente no
contexto em que deseja se inserir. Assim, individuos que habitam grandes
cidades teriam, em tese, necessidades socioecondmicas diferentes daquelas
dos individuos que habitam, por exemplo, cidades menores ou o meio
rural. A explicacao é simples: individuos que habitam grandes centros ou
grandes cidades tém necessidades e expectativas diferenciadas dos que
habitam cidades menores e, desse modo, seus conceitos de felicidade
estariam condicionados aos fatores préprios dos seus respectivos grupos
sociais. (CORBI; MENEZES-FILHO, 2006)
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Considerando, portanto, todas essas nuances intrinsecas ao conceito
de felicidade, o presente artigo visa identificar os fatores socioeconémicos,
em especial, que podem influenciar o estado de felicidade dos individuos
residentes da regiao metropolitana do Recife. Esse trabalho é feito através
de um levantamento empirico do estado de felicidade de uma amostra
de 700 residentes dessa regiao. Os dados foram coletados no ano de
2011 pela Faculdade Frassinetti do Recife (FAFIRE)/Grupo de Estudos do
Macroambiente Empresarial de Pernambuco (GEMEPE) . O artigo baseia-
-se em uma analise descritiva dos dados e na estimacao de um Modelo
Logit e do Probit Ordenado com o intuito de investigar os fatores sécios e
econémicos que influenciam na probabilidade dos individuos se conside-
rarem “felizes”. Este estudo torna-se ainda mais interessante para a regiao
metropolitana do Recife, area caracterizada por ter uma estrutura produtiva
regional muito diversificada e com diferentes niveis de desenvolvimento,
além das significativas disparidades de renda que nela impera, as quais
podem ser potencializadas quando se compara o bem-estar e “nivel de
felicidade” entre os residentes.

Além desta introducao, o artigo esta estruturado com uma secao que
descreve a revisao da literatura. A secao “Modelo Empirico” mostra o
modelo empirico a ser utilizado na estimacao dos indices de felicidade. A
secao “Base de dados” faz uma descricao detalhada dos dados. Na secao
“Anélise das Regressoes” tem-se a andlise dos resultados. E, por fim, sao
mostradas as consideragoes finais.

2 Revisao da literatura

E possivel distinguir na literatura duas principais vertentes empiricas
que procuram investigar os fatores que influenciam a funcao de bem-estar
dos consumidores: a primeira se concentra na construcao de indices de
qualidade vida com o propésito de ranquear as localidades pelo nivel de
bem-estar que elas proporcionam aos seus moradores; centra sua analise
na valoracao dos bens publicos sobre o bem-estar dos consumidores com
base no critério da propensao marginal a pagar a partir de dados secun-
darios. A segunda considera que a felicidade é um sentimento “estado”
momentaneo de cada individuo e utiliza na sua analise dados primarios.

Na primeira vertente, o enfoque principal é identificar o valor que as
pessoas estao propensas a pagar por cada atributo local que foi suposto
influenciar a sua funcao de utilidade e construir, assim, um “indice de
qualidade de vida local” com base na propensao marginal a pagar por estes
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atributos. Como exemplo deste esforco de pesquisa cita-se o trabalhado
seminal de Roback (1982), o qual propée um indice de qualidade de
vida construido a partir dessa ideia. Contudo, para a estimacgao do indice
de qualidade de vida proposto por Roback (1982) seria necessario que o
pesquisador observasse todos os fatores que influenciam a funcao de bem-
-estar dos individuos, o que é pouco provavel que aconteca na prética.’
Portanto, cabe ao pesquisador determinar quais os atributos locais que
seriam considerados no exame empirico, o que depende de cada objetivo
de pesquisa. Desse modo, reconhece-se que o indice de qualidade de vida
proposto por Roback (1982) é uma medida relativa, que captura apenas
a qualidade dos atributos locais que foram considerados na andlise pelo
pesquisador.

Kahneman (2000) é um dos grandes representantes da segunda ver-
tente. Ele propoe uma andlise critica das abordagens tradicionais propostas
por Roback (1982) e defende a ideia de que tais abordagens nao levam
em consideracao aqueles fatores, que sao determinados por experiéncias
vividas em um determinado momento pelo consumidor, e que influenciam
consequentemente a sua funcao de utilidade. O seu questionamento pode
ser resumido através da seguinte pergunta: sera que a partir da obtencao
do valor que os consumidores estao dispostos a pagar pelo consumo das
amenidades locais, obtido pelo conceito da propensao marginal a pagar,
pode-se intuir se ele estaria mais feliz se morasse na localidade “i”, alter-
nativamente a localidade “j”? Kahneman (2000), portanto, argumenta que
para responder a essa pergunta é necessario construir uma medida que
considere os fatores que influenciam o estado de felicidade do individuo,
0s quais nao podem ser capitados por experiéncias passadas, ja que a
felicidade do individuo é um estado de momento.®

Além dos trabalhos de Roback (1982) e Kahneman (2000), deve-se
levar em conta as contribuicdes de Deaton e Muellbauer (1980), Jogerson
et al (1980), Fisher (1987, 1990), Pollak (1991), Deaton (1995) e Slenisk
(1998), os quais pioneiramente adotaram procedimentos de aplicacao
de questionarios a amostras de populacao visando quantificar o grau de
“felicidade” ou “satisfacao” desses individuos através de uma série de per-
guntas ligadas direta e indiretamente ao bem-estar deles. Baseando-se nesse
mesmo contexto, Frey e Stutzer (1999, 2002), através de uma aplicacao

5 Nessa linha de argumentagao, um debate em torno do tema “felicidade humana” vem tomando
um crescente espago na literatura sobre economia do bem-estar ou economia da felicidade (ver, por
exemplo, Kahneman, (2000).

6 E importante salientar que estudos empiricos sobre “felicidade humana” devem se basear em
informagdes primarias, a partir de relatos dos individuos sobre o seu estado de felicidade, o que pode
representa uma limitagao quando o objeto de estudo envolve uma grande amostra.
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de questionarios para uma amostra de mil residentes americanos, encon-
tram uma relacao positiva entre renda e felicidade nos Estados Unidos.
Em ambos os periodos analisados, de 1972-1974 e 1994-1996, a média
da felicidade parece aumentar conforme aumenta a renda. Estudos com
dados de paises europeus revelam cenarios semelhantes. (OSWALD, 1997)
Renda adicional, entretanto, ndao aumenta a felicidade infinitamente, pois
a sua utilidade marginal é decrescente, em relacao ao bem-estar. A maior
parte desses trabalhos usou os modelos Logit e Probit Greene (1993) para
estimar tais resultados.

Frey e Stutzer (2002) encontraram uma relagao positiva entre renda e
felicidade nos Estados Unidos. Em ambos os periodos analisados (1972-74 e
1994-96) a média da felicidade pareceu aumentar conforme o aumento do
nivel de renda. Estudos com dados de paises europeus revelaram cenarios
semelhantes. (OSWALD, 1997) Renda adicional, no entanto, nao fez os
indices de felicidade aumentar indefinidamente. Ao contrario, houve forte
indicacao de que a renda teria utilidade marginal decrescente em relagao
ao bem-estar. Helliwell (2003) encontrou evidéncias dessa utilidade mar-
ginal decrescente ao analisar dados das trés Waves da World Value Survey.

Para o Brasil, destaca-se o trabalho de Corbi e Menezes-Filho (2006),
0s quais também usaram a base de dados das trés Waves da World Values
Survey para comparar o grau de correlacdo entre nivel de renda e um
indicador de felicidade para cinco paises, enfatizando o caso brasileiro.
Os resultados mostraram que, no Brasil, as pessoas mais ricas e com
emprego tém mais chance de ser felizes. Além disso, individuos casados
mostraram-se, na média, mais felizes que os outros. Com excecao do Japao,
todos os paises analisados apresentaram relacdo positiva entre casamento
e felicidade. A renda apresentou correlacao positiva com o nivel de bem-
-estar subjetivo das pessoas, para todos os paises analisados. Os resultados
apresentaram uma relacao convexa entre idade e felicidade, com ponto
de minimo por volta dos 54 anos.

Além desse, Marinho e Aratjo (2010), usando dados relativos ao indice
de Gini, ao quantitativo de pessoas desocupadas, tentaram verificar se os
beneficios pagos pela previdéncia social rural no Brasil contribuem para
a reducao da pobreza nessa regiao e se apresentam algum efeito signifi-
cativo na sua dinamica. Eles usaram para isso o Método dos Momentos
Generalizados — sistema proposto por Blundell e Bond (1998).
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3 Modelo Empirico

O Modelo Logit é estimado neste artigo com o objetivo de identi-
ficar, em especial, fatores sociais e econd6micos que possam influenciar
no estado de felicidade dos residentes da regiao metropolitana do Recife.
Dessa forma, através dos resultados estimados a partir do Modelo Logit, é
possivel obter a probabilidade dos residentes que se considerarem felizes
condicional as variaveis consideradas na pesquisa.

De forma genérica, o Modelo Logit, pode expresso como:

h[ h szl.’b+u=Zl.
P

i

(1M

Onde“fi"éa probabilidade de o evento ser observado com sucesso
(se considerar feliz) para o individuo “i”, o vetor “Xi” inclui as variaveis
explicativas para cada “i”, “b ” é o vetor dos parametros desconhecidos,
e “U” é o vetor dos erros estocasticos.

O modelo empirico que se quer estimar, a partir do método probabilis-
tico descrito acima, tem como variavel dependente o estado de felicidade
declarada pelo individuo, que assume valor igual a “1” se ele se considera
feliz (neste caso considerou-se aqueles que se acham feliz ou muito feliz)
ou muito feliz e “0” caso contrario (inclui os que se declararam infeliz ou
pouco feliz). Esse modelo pode entao ser expresso por:

feliz, =b,+x,b, +u, @)

Onde a variavel dependente feliz representa o estado de felicidade
do individuo conforme descrito acima. O vetor das variaveis explicativas,
Xk, inclui informacées sociais e econédmicas do individuo, como também,
dados de percepcao do individuo sobre sua “seguranca” no trabalho,
sobre o local onde reside e também sobre variaveis financeiras. O termo
de erro é dado por Y.

Assim, se o coeficiente estimado, associado a uma variavel explicativa,
apresentar o sinal positivo havera indicacao de que a variavel influencia
positivamente o estado de felicidade do individuo. Caso contrério, a
variavel estaria associada a um estado de infelicidade ou pouca felicidade.

Cinco modelos foram estimados com este proposito de pesquisa. No
modelo 1 buscou-se explorar a influencia de indicadores chaves no estado
de felicidade dos entrevistados, relacionados a “ocupacao do individuo”
(tipo de vinculo empregaticio e a percepcao da sua satisfacao com o seu
trabalho); ao sentimento que o individuo tem sobre o local onde reside (se
ele se sente seguro onde mora); e a sua riqueza (se ele tem imovel préprio).
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Desse modo, considerou-se uma variavel dummy que descreve a ocupacao
do individuo: se é autbnomo ou empregado atribuiu-se a variavel valor
igual 1 (as categorias de comparacao estao ligadas as opgoes estudante ou
“do lar”). Se o individuo for satisfeito ou muito satisfeito com o seu trabalho
a variavel assume valor igual 1 (as categorias de comparagao sao pouco
satisfeito ou insatisfeito com o seu trabalho). Se o individuo se sente seguro
onde mora, esta variavel tem valor igual a um 1 (0, caso contrario). Se o
mesmo possui casa propria, sera dado o valor igual a 1 (0, caso contrario).

Com o objetivo de verificar se ha diferencas no estado de felicidade
entre homens e mulheres, assim como, entre diferentes “estado civil”,
estimou-se o modelo 2, no qual considerou-se variaveis dummies para o
género do individuo; se for homem recebe valor igual a 1 (0, caso con-
trario). Para a situacao conjugal, criaram-se trés variaveis dummies: se
casado atribui-se valor 1 (0, caso contrario); se divorciado tem-se valor 1
(0, caso contrario) e se for viivo tem-se valor igual a 1 (0, caso contrario).
O estado civil “solteiro” foi a categoria de comparacao. Esse modelo foi
estimado com o propésito de investigar se de fato — por assumirem dife-
rentes posicoes na sociedade por desempenharem, em média, funcoes
diferentes no mercado de trabalho, como também, na familia —, o género
do individuo influencia no seu estado de felicidade. E, além disso, se o
estado matrimonial exerce influencia na percepcao dos individuos sobre
o seu estado de felicidade, dado que, entre outros motivos, ele pode ser
um fator de status para o individuo perante a sociedade.

No modelo 3, verifica-se a influéncia do grau de escolaridade do indi-
viduo no seu estado de felicidade incorporando no modelo trés variaveis
dummies: Dummy 1 — “Fundamental Completo”. Nesse caso, assume-se
valor igual a 1 se o individuo tem ensino fundamental completo (0, caso
contrario); Dummy 2 — valor 1 para “Ensino Médio” (0, caso contrario);
Dummy 3 — valor 1 para “Superior Completo” (0, caso contrario). A cate-
goria de comparacao foi “Analfabeto”. Controlou-se a influéncia dessas
variaveis no estado declarado de felicidade do individuo pelo seu tipo de
ocupacao, se é autbnomo (igual a 1; 0 nos outros casos) ou se é empregado
(igual a 1; 0 nos outros casos). Intui-se que a escolaridade formal dos indi-
viduos por estar relacionado diretamente com a sua renda e, além disso,
por ser um fator no Brasil que ainda influencia o individuo a ter “melhores”
posicoes no mercado de trabalho pode ser um dos fatores condicionantes
no estado de felicidade dos entrevistados.

Considerando a renda como o tradicional e principal indicador
explorado pela literatura econdmica como variavel explicativa da fungao
de bem-estar dos consumidores, estimou-se um quarto modelo com esta
variavel. No quarto modelo inclui-se trés dummies referentes ao nivel de
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salario do individuo: se ele recebe de 1 a 2 salarios minimos tem-se valor
igual a 1 (0 nos outros casos); se recebe de 2 a 5 salarios minimos, valor
igual a 1 (0 nos outros casos); e mais de 5 salarios minimos (valor igual
a 1; 0 nos outros casos). A categoria de comparagao é dada pela variavel
“individuo recebe menos de 1 salario minimo.

No modelo 5, investiga-se se a diferencas entre a percepcao do indi-
viduo sobre como o seu estado de felicidade de acordo com a faixa etaria
dos mesmos. As variaveis explicativas sao dummies para faixas etarias:
valor 1 para os individuos que possuem entre 16 e 25 anos (0 nos outros
casos); valor 1 para os individuos que possuem entre 26 e 35 anos (0 nos
outros casos); valor 1 para os individuos que estao na faixa etaria de 36
a 45 anos (0 nos outros casos); valor 1 para os individuos que possuem
46 a 60 anos de idade (0 nos outros casos). A categoria de comparagao
foram os individuos que possuem mais de 60 anos. O objetivo de estimar
este modelo foi de verificar se ha diferencas no estado de felicidade entre
os trabalhadores em idade economicamente ativa e aqueles que ja estao
aposentados (ou em idade de se aposentar), em especial. Desse modo, os
resultados deste modelo podem ser utilizados para inferir sobre a quali-
dade de vida das pessoas idosas em comparacao a aquelas que ainda estdo
inseridas no mercado de trabalho, por exemplo.

Para dar robustez aos resultados do Modelo Logit, procedeu-se a
investigacao empirica estimando os cinco modelos a partir do probit
ordenado, o qual é uma extensao do modelo univariado, por considerar
a possibilidade de haver diferencas na influéncia dos fatores que levam
os individuos a se considerarem em uma das quatro categorias analisadas,
“Infeliz”, “Pouco Feliz”, “Feliz”, e “Muito Feliz".

De acordo com Greene (2003), os Modelos Probit e Logit ordenados
tém sido amplamente utilizados para analisar problemas onde se precisa
dar ordenamento a variavel dependente. Tais métodos sao ferramentas efi-
cientes para modelarmos fendmenos cuja variavel dependente seja discreta
e qualitativa, a qual assume valores que estabelecem um ordenamento
das variaveis de forma a ponderar cada categoria da variavel dependente.

Os Modelos Probit e Logit ordenado tém sido utilizados como estrutura
de andlise para dados que seguem a natureza descrita acima. O trabalho
de Corbi e Menezes—Filho (2004), por exemplo, verifica os determinantes
empiricos da felicidade utilizando um Modelo Probit Ordenado.
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4 Base de dados

A andlise baseia-se em dados primarios coletados pelo Grupo de
Estudos do Macroambiente Empresarial de Pernambuco (Gemepe), ligado
a Faculdade Franssinetti do Recife (Fafire), o qual entrevistou um total de
700 individuos de 16 anos ou mais, residentes na regidao metropolitana
de Recife, no periodo de 1 a 7 de fevereiro do ano de 2011. Os dados
da pesquisa foram coletados a partir de entrevistas individuais e pessoais.

Para a definicao da amostra considerou-se um erro padrao de 5%.
A composicao da amostra respeitou a distribuicao populacional entre os
municipios da regiao metropolitana do Recife, a qual englobou 10 (dez)
municipios, com quotas proporcionais ao nimero de moradores de cada
um deles, conforme os dados de contagem da populacdao do Intituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). No caso mais especifico da
cidade do Recife, respeitou-se a proporcionalidade das populagoes distri-
buidas nas Regioes Politico-Administrativas (RPA).

A Figura 1 define a regiao Metropolitana do Recife com a indicacgao de
cada um dos municipios que foram pesquisados. A amostra de residentes
foi subdividida em trés grandes areas: Area 1, que compreende os muni-
cipios de Camaragibe, Olinda, Paulista, Abreu e Lima e Igarassu; Area 2,
que engloba os municipios de Jaboatao dos Guararapes, Moreno, Cabo
de Santo Agostinho e Ipojuca; e a Area 3, que agrupa os residentes da
cidade do Recife. Também foram respeitadas as quotas por sexo, idade,
escolaridade e nivel de renda. Além disso, utilizou-se como critério para
a distribuicao da amostra por classe econdémica a Classificacao Econdémica
Brasil da Associacao Brasileira de Empresas de Pesquisas (ABEP), que
estima o poder de compra das pessoas e familias urbanas. Desse modo,
adotou-se a seguinte distribuicao: Classe A (Classe Alta): 5%; Classe B
(Classe Média): 13%; Classe C (Média Baixa): 27%; Classe D (Pobre): 42%
e Classe E (Muito Pobre): 14%.
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Figura 1T — Mapa da regiao metropolitana de Recife
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Fonte: GEMEPE (2011).

A Tabela 1 1 mostra o total da amostra de residentes por municipios
e o percentual de residentes por area. Observa-se que, Na Tabela 1 1, dos
700 residentes entrevistados na regiao metropolitana de Recife, 315 (45%
do total) destes residem na cidade do Recife. Do total de 195 residentes na
Area 1, 130 (66,67 % do total) habitam nas cidades de Olinda e Paulista. J&
na Area 2, 65,26% do total de residentes da amostra habitam em Jaboatao
do Guararapes e 22,11% habitam na cidade do Cabo de Santo Agostinho.

Tabela 1 - Descricao da amostra dos residentes da regido metropolitana por municipio

Area1 Area 2 Area3

Municipio Amostra. % Municipio | amostra % Municipio | amostra %
Camaragibe 26 13,33 Jaboatao 124 65,26 Recife 315 100,00

Olinda 75 38,46 Moreno 13 6,84 - - -

Paulista 55 28,21 Cabo 42 22,11 - - -

Abreu e lima 16 8,21 Ipojuca 11 5,79 - - -

lgarassu 23 11,79 - - - - - -
TotalL 195 100,00 190 100,00 315 100,00

Fonte: Elaborado pelos autores.
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No conjunto total da amostra, 49% sao do sexo masculino e 51% sao
do sexo feminino. Quanto ao grau de instrucao, 57% da amostra de resi-
dentes possuem somente o ensino fundamental completo, seguidos dos que
concluiram o ensino médio (37%) e, por fim, daqueles que possuem nivel
superior completo e pés-graduacao, que nao chegam a ultrapassar 6%.

No tocante a idade, o percentual esta bem distribuido entre a amostra
de residentes da regiao metropolitana: 18% de ambos os sexos estao na
faixa de 16 a 25 anos; 24% na faixa de 26 a 35 anos; 20% na faixa de 36
a 45 anos; e, 23% na faixa de 46 a 60 anos. Somente 15% possuem idade
superior a 60 anos. Um fato relevante a ser notado dessa distribuicao por
idade é que 44% da amostra de homens e mulheres pertencem a classe
dos 26 aos 45 anos.

Quanto a distribuicao do nivel de renda, foi utilizado o Critério de
Classificacao Econémica Brasil da Associacao Brasileira de Empresas de
Pesquisas (ABEP), que estima o poder de compra das pessoas e familias
urbanas. Assim, considerou-se pertencentes a classe E os residentes que
ganham menos de 1 saldrio minimo. Os que estdo inseridos na classe D
possuem um nivel de renda variando entre 1 e 2 salarios minimos. Os
residentes agrupados na classe C sao aqueles que possuem renda entre 2 a
5 saldrios minimos. A classe de renda B2 agrupa os residentes que ganham
entre 5 e 10 salarios minimos. Os que pertencem a classe A1, A2 e B1
sao os residentes que ganham acima de 10 salarios minimos. Assim, por
essas definicoes, 82% da amostra de residentes da regiao metropolitana
estao situados nas classes C, D e E.

5 Analise dos resultados

Esta secao subdivide-se em duas subsecoes, a 5.1 faz uma analise des-
critiva dos dados e a subsecao 5.2 destina-se para a anélise dos modelos
de regressao que objetivam fazer uma relacao entre o estado de felicidade
dos individuos com suas caracteristicas sociais, economias e locacionais.

5.1 Analise Descritiva dos Dados

O resultado geral da pesquisa (Gréfico 1) mostra que, dos 700 entrevis-
tados, 59% da amostra de residentes da regiao metropolitana se consideram
felizes, 27% se consideram muito felizes, 12% se consideram pouco felizes
e 2% se consideram infelizes. Esse resultado refere-se somente a resposta do
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grau de felicidade do individuo independente dos fatores socioeconémicos
que possam influenciar esse nivel. Ou seja, foi perguntado ao individuo
qual o seu “estado nato de felicidade”.

Gréfico 1 - Resultado geral para a amostra de residentes da regiao metropolitana

B 59%

B 27%

B 12%

e

Fonte: GEMEPE (2011).

Levando-se em conta os fatores que estariam por tras do aparente
estado de felicidade, o entrevistado foi indagado sobre quais itens esta-
riam diretamente ligados aos seus respectivos niveis de felicidade. Os
itens enumerados pela pesquisa e apresentados aos entrevistados foram:
“estabilidade no emprego”, “adquirir um bem”, “boa saude”, “paz espiri-
tual”, “todas as contas pagas”, “reuniao em familia”, “sucesso do time de
futebol” e também foi proposta a opcao “nao sabem opinar ou responder”.
Os principais resultados desta pesquisa mostram que o item “boa saude”
responde por 37% dos votos, seguido por “paz espiritual”, com 23% dos
votos e “reuniao em familia” com 21% das indicagdes de votos. O item
“estabilidade no emprego” responde por somente 8% dos votos e “adquirir
um bem” por apenas 3%. Cerca de 1% dos entrevistados nao souberam
responder. Nenhum dos residentes ligou sua felicidade ao “sucesso do
time de futebol”, um resultado bastante interessante.

Para facilitar a analise empirica dos resultados os quatro status de feli-
cidade (feliz, muito feliz, pouco feliz e infeliz) foram agrupados em apenas
dois subgrupos: categoria 1, representando a amostra de residentes que
definiu seu grau de felicidade como “feliz” ou “muito feliz”; e a categoria
2, que descreve a amostra que declarou estar “pouco feliz” ou “infeliz”.
Essa subdivisao foi feita devido a micronumerosidade dos dados e também
devido aos resultados quase idénticos encontrados para os individuos que
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definiram seu grau de felicidade como “feliz” e “muito feliz” (categoria 1)
e “pouco feliz” e “infeliz” (categoria 2).”

Outro ponto importante a se levar em consideragao foi o fato da maior
parte das variaveis serem representadas por dummies. Esse fato dificulta
o célculo de probabilidades condicionais para as analises descritivas do
modelo. Portanto, tais probabilidades nao foram usadas na andlise des-
critiva deste artigo.

Assim, a partir das duas categorias usadas neste artigo, foi feita ini-
cialmente uma analise por género (masculino ou feminino). Os resultados
dessa andlise estao no Grafico 2 e mostram que praticamente nao existe
diferenca em termos de felicidade entre os sexos masculino ou feminino. Os
percentuais entre as categorias 1 e 2 sdo quase idénticos nos dois géneros.

Gréfico 2 - Resultado por género na amostra de residentes da regido metropolitana

Maszculino Feminino

B Categoria 1 W Categoria 2

Fonte: Elaborado pelos autores.

O percentual por faixa de renda para a amostra geral (masculino mais
feminino) esta descrito em detalhes na Tabela 1. Tem-se nessa tabela o
quantitativo da amostra de residentes da regiao metropolitana distribuidos
pelas quatro faixas de rendas analisadas na pesquisa: menos de 1 salario
minimo, de 1 a 2 salarios minimos, de 2 a 5 salarios minimos e acima de
5 salarios minimos. Pode-se observar que, da amostra de 700 residentes,

7 Durante as entrevistas percebeu-se que o perfil dos entrevistados que se consideram “infelizes” se
aproxima daqueles que responderam que eram poucos felizes. Esta evidéncia pode ser explicada pelo
fato desses dois conceitos terem interpretacoes bem proximas e podem ser indicativo de infelicidade
para alguns e de “pouca felicidade” para outros. Além do mais, o agrupamento de categorias similares
permite observar com mais clareza a interagdo dos fatores socioecondmicos com o grau de felicidade
da amostra de residentes sem a necessidade de recorrer a quatro subcategorias, o que geraria graficos
extensos, com iniumeras subdivisoes.
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314 (44,86% do total) se encontram na faixa de renda de 1 a 2 salarios
minimos, seguido dos que se encontram na faixa de 2 a 5 salarios minimos
(205 residentes - 29,29% do total), dos que estao acima de 5 salarios
minimos (110 residentes - 15,71% do total) e dos que estao abaixo de 1
salario minimo (71 residentes -10,14% do total). E importante também notar
que, na Tabela 1, a maior parte dos residentes para cada uma das faixas de
renda se encontram na categoria 1, ou seja, os que se consideram “felizes”
ou “muito felizes”. A tendéncia dos residentes em estarem situados na
categoria 1 (87,71% do total) é bastante evidente. Porém, a medida que o
nivel de renda cresce, aumenta também o percentual de entrevistados que
se consideram felizes (categoria 1), a qual chega a ser quase 90% para os
gue recebem mais de 5 salarios minimos, em contraposicao aqueles que
recebem até um salério (apenas 74,65% estao situados na categoria 1).

Tabela 2 - Quantitativo de residentes da regido metropolitana (masculino e feminino) de
acordo com as categorias de grau de felicidade e nivel de renda

Menos de 1 S/M Ta2S/M 2a5S/M Mais de 5 S/M Total
Categoria 1 53 (74,65%) 274 (87,26%) | 183 (89,27%) 104 (94,55%) 614 (87,71%)
Categoria 2 18 (25,35%) 40(12,74%) | 22(10,73%) 6 (5,45%) 86 (12,29%)
Total 71(10,14%) 314 (44,86%) | 205 (29,29%) 110 (15,71%) 700 (100,00%)

Fonte: Elaborado pelos autores.

O Griéfico 3 descreve os percentuais da amostra de residentes dos
géneros masculino e feminino separadamente para as quatro faixas de renda
descritas acima e distribuidos de acordo com as categorias 1 e 2. Pode-se
observar que a amostra do género feminino se mostrou mais sensivel aos
extremos na faixa de renda. O percentual de residentes do género femi-
nino que foram alocados na categoria 2 (“pouco feliz” ou “infeliz”) foi de
29,17%, contra 17,39% da amostra do género masculino para a faixa de
renda inferior a 1 salario minimo. Esse mesmo percentual cai para 1,85%,
para o género feminino (contra 8,93% para o sexo masculino), quando a
faixa de renda é superior a 5 salarios minimos.
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Gréfico 3 - Distribuicao percentual da amostra de residentes por géneros masculino e
feminino separadamente de acordo com a faixa de renda
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Outro fator socioecondmico que também pode explicar o nivel de
felicidade é o grau de escolaridade. Assim, a Tabela 2 descreve a andlise
das duas categorias de acordo com o grau de escolaridade da amostra de
residentes da regiao metropolitana. Sao considerados na pesquisa quatro
niveis distintos de escolaridade: analfabeto, representando aqueles que
nao sabem ler ou escrever; fundamental, representando a amostra de
residentes que chegaram a concluir o ensino fundamental; ensino médio,
que representa os residentes que concluiram o ensino médio e superior, o
quantitativo da amostra de residentes que concluiram o ensino superior ou
pbs-graduacao. A analise é semelhante a da Tabela 1 sé que com enfoque
no grau de escolaridade.

Segundo a Tabela 2, a maior parte da amostra dos 700 residentes da
regiao metropolitana esta situada na classe de escolaridade dos que con-
cluiram o ensino fundamental e o ensino médio, com 308 observacoes
(44% do total) e 303 observacoes (43,29% do total), respectivamente,
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perfazendo um percentual de 87,29% de toda a amostra situada nessas
duas classes de escolaridade. Somente 25 observacgoes (3,57% do total)
compodem a classe de analfabeto e 64 observacoes (9,14% do total) estao
na classe dos que concluiram o ensino superior. Pode-se verificar ainda
que a maior parte dos entrevistados (87,71% do total) se encontram na
categoria 1 (“feliz” ou “muito feliz”) independente também do grau de esco-
laridade. Contudo, o percentual daqueles que se encontram na categoria
1 tende a aumentar com o grau de escolaridade (passa de 68%, referente
a categoria analfabeto, para 95%, referente a ensino superior), indicando
0s mais escolarizados sao mais propensos a serem felizes.

Tabela 3 - Quantitativo da amostra geral de residentes da regiao metropolitana de
acordo com as categorias de grau de felicidade e o grau de escolaridade

Analfabeto Fundamental Ensino Médio | Ensino Superior Total
Categoria 1 17 (68,00%) 271 (87,99%) 265 (87,46%) 61 (95,31%) 614 (87,71%)
Categoria2 | 08(32,00%) 37(12,01%) 38(12,54%) 03 (4,69%) 86 (12,29%)
Total 25 (3,57%) 308 (44,00%) 303 (43,29%) 64 (9,14%) 700 (100,00%)

Fonte: Elaborado pelos autores.

No quesito estado civil, uma parte significante dos entrevistados tem
se mostrado felizes, com destaque para o grupo “Casado”, dos quais quase
90% estao na categoria 1 de nivel de felicidade; quase 10% a mais dos
que estao no grupo “viuvo”.

Tabela 4 - Quantitativo da amostra geral de residentes da regiao metropolitana de

acordo com as categorias de grau de felicidade e o estado civil

Casado Solteiro Vitvo Total
Categoria 1 315 (89,24%) 284 (85,80%) 13 (81,25%) 612 (87,43%)
Categoria 2 38(10,76%) 47 (14,20%) 03 (18,75%) 88(12,57%)
Total 353 (50,43%) 331 (47,29%) 16 (2,29%) 700 (100,00%)

Fonte: Elaborado pelos autores.

O Gréfico 4 sintetiza a distribuicao do percentual das duas catego-
rias de grau de felicidade em funcao desses trés formas de estados civis.
Pode-se verificar que ha um acréscimo percentual na categoria 2 para a
amostra de residentes que se declarou solteiro ou vitivo, com indices de
14,20% e 18,75%), respectivamente, contra 10,76% para a amostra dos
que se enquadram no grupo dos casados. Observa-se, ainda, que existe um
decréscimo no “grau de felicidade” quando se passa de casado para solteiro
e se acentua quando o individuo se torna vitvo. Resultado semelhante
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foi encontrado quando se fez essa mesma comparacao percentual para os
géneros masculino e feminino separadamente.

Gréfico 4 - Resultado geral por estado civil da amostra de residentes da regiao
metropolitana

mCategorial mCategoria 2
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Fonte: Elaborado pelos autores.

No tocante ao tipo de ocupacao, os entrevistados foram divididos
em: “pessoas que recebem remuneracao pelo trabalho”, representando
aqueles que possuem emprego formal ou sao autbnomos; e, “outros casos”,
representando aqueles que estao na situagcao “desempregado” ou “do lar”
ou ainda “estudante”. Dentre os que possuem alguma remuneracao do
trabalho, 88,03 % se consideram felizes (categoria 1), para os demais casos
este percentual foi de 11,97%.

Dentro do quadro das ocupacdes, os entrevistados foram ainda ques-
tionados sobre a sua satisfacao no trabalho, os quais foram considerados:
“satisfeitos”, representando aqueles que estao satisfeitos ou muito satis-
feitos com suas ocupacdes e “nao satisfeitos”, representando aqueles que
nao estao satisfeitos com suas atribuicoes e trabalhos. Do total dos que
se consideram satisfeitos com a ocupacao, 87,93% se consideram felizes
(categoria 1), contra 12,06% (referente aos que nao estao satisfeitos com
o trabalho). No tocante ao género masculino, 67,56% se consideravam
satisfeitos com a ocupacao e 33,24% se consideravam nao satisfeitos. Ja
de acordo com o género feminino, esses percentuais sao menores (53.77%
estao satisfeitas e 46,23% se consideram nao satisfeitas).

A situacao do imével em que habita o entrevistado (se préprio, alugado
ou “de parentes”) foi também utilizada para analisar o nivel de felicidade
dos residentes da regiao metropolitana. Os entrevistados foram divididos
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em duas classes: “proprio”, representando o grupo daqueles que possuem
imoveis de sua propriedade e “outros casos”, representando aqueles que
habitam em iméveis alugados ou de parentes. Quando o imével é carac-
terizado como “proprio”, 87,71% do total de entrevistados se encontram
na categoria 1, enquanto que somente 12,29% se encontram na categoria
2. Nos demais casos, esses percentuais sofrem reducao, passando para
77,59% (categoria 1) e 22,41% (categoria 2).

De passe desses resultados prossegue-se uma investigacao empirica,
a partir de um modelo de regressao Logit e Probit Ordenado, dos deter-
minantes do estado de felicidade dos residentes da regiao metropolitana
de Recife.

5.2 Andlise das Regressoes

Os resultados do Modelo Logit encontram-se na Tabela 4 e do Probit
Ordenado na Tabela 5.

A Tabela 4 informa sobre odds-rate dos cinco modelos estimados a
partir da equacao 4, a qual tem como objetivo identificar os determinantes
do estado de felicidade dos residentes da regiao metropolitana de Recife.
Desse modo, se o odd-rate, condicional a uma caracteristica do individuo,
for maior que “1” indica que a probabilidade do individuo de ser feliz é
maior quando a categoria é observada com sucesso do que no caso con-
trario e, sendo menor que “1”, a interpretacao se inverte. Aplicando esta
ideia ao caso investigado no presente artigo, sendo o odd-rate maior que
“1” — como exemplo pode-se pensar na variavel “Género” que assume
valor igual a 1 se o individuo for do sexo “masculino” (0, caso contrario),
ha uma sugestao de que a probabilidade de ser feliz é maior para as pes-
soas do sexo masculino, quando comparada com a probabilidade dos
individuos do sexo feminino.

Analisando a Tabela 4, verifica-se que os modelos apresentam um bom
grau de ajustamento, com poucas variaveis explicativas estatisticamente
nado significantes a menos de 8%. Além disso, a informacao do Teste da
Razao de Verossimilhanca indica que as variaveis dos modelos 1, 3 e 4
sao conjuntamente significantes a menos de 5%.

De posse dos resultados, ha indicacbes de que os individuos que
possuem algum vinculo empregaticio tém 3,62 vezes mais chances de se
considerar felizes do que a categoria de comparacao (as pessoas que se
definiram na pesquisa na categoria “Do lar” ou “Estudante”). Esse resultado
indica que o fato da pessoa ter uma atividade remunerada ou mesmo de
fazer parte de um grupo no ambiente de trabalho, interagindo com outras
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pessoas, as tornam possivelmente mais felizes do que aquelas que nao par-
ticipam desse convivio. Além do mais, o sentimento obtido pela pesquisa é
gue muitas mulheres que se definiram “Do Lar” tem baixa autoestima, que
possivelmente deve ser resultado da visao “negativa” que a sociedade tem
desta categoria, por nao possuir uma profissao (trabalho remunerado). O
coeficiente para os autbnomos, embora tenha apresentado um coeficiente
acima de “1”, nao se mostrou estatisticamente significante a 5%.

As pessoas que se consideram satisfeitas com o trabalho também sao
mais propensas a serem felizes (coeficiente de 2,89); com um indice de
quase 3 vezes mais chances de serem felizes do que as que se consideram
insatisfeitas com o seu trabalho. Esse resultado vem corroborar ainda
mais as nossas expectativas da importancia do “trabalho” na vida das pes-
soas, que transcende o fator “remuneracao”; aqui a ideia é que aqueles
individuos que estdo satisfeitos com a atividade desempenhada no seu
trabalho, com o relacionado com os seus superiores, com a politica de
qualidade de vida adotada onde trabalha, entre outros fatores, ttm uma
maior predisposicao a serem felizes quando comparados com aqueles que
sao insatisfeitos com o trabalho.

Outro importante fator que influencia na qualidade de vida das pessoas
esta relacionado com a violéncia urbana. E, de fato, os resultados apontam
que os individuos que se sentem seguro onde mora sao possivelmente,
em médias, mais felizes; em comparagcao com aqueles que nao se sentem
seguro onde mora, eles ttm uma probabilidade de serem felizes em torno
de 1,81, relativamente aos que nao se sente seguro onde mora.

A variavel “imével proprio”, importante item da riqueza do consu-
midor, o qual influencia positivamente a sua funcao de bem-estar, também
se mostrou estatisticamente significante indicando que aqueles que moram
em um imoével préprio tém 2,15 mais chances de se considerarem felizes,
relativamente aos que nao possuem imével proprio.

Em resumo, estes resultados reforcam a ideia de que questoes rela-
cionadas com seguranca financeira e com a criminalidade perto do local
da residéncia do individuo sdao de grande importancia para a sua fungao
de bem-estar.

O modelo 2 sugere que nao ha diferencas na probabilidade de ser feliz
entre homens e mulheres, o coeficiente (variavel “Género”) apresentou-se
estatisticamente insignificante. Como também, em média, ha indicacoes
de que o estado civil do individuo nao deve influenciar o seu estado de
felicidade; nao havendo diferencas na probabilidade de ser feliz entre os
individuos solteiros, casados, divorciados e vitvos.
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Tabela 5 — Resultados do Modelo Logit — Odds Rate

Variaveis

Modelo 1

Modelo 2

Modelo 3

Modelo 4 Modelo 5

Auténomo (igual a 1; 0 outros
Casos)

1,55

0,985

1,36

0,41

Empregado (iguala 1; 0
outros casos)

3,62%

2,329

2,45*%

0,69

Satisfeito ou Muito Satisfeito
com o Trabalho (iguala 1; 0
outros casos)

2,89%

0,933

Sente seguro onde mora
(igual a 1; 0 outro caso)

1,81%*

0,608

Casa Propria (iguala 1; 0
outro caso)

2,15%

0,69

Género - Masculino (igual a
1; 0 feminino)

0,97

0,23

Casado (igual a 1; 0 outros
Casos)

1,48

0,36

Divorciado (igual a 1; 0 outros
casos)

0,82

0,37

Viavo (igual a 1; 0 outros
Casos)

0,56

0,38

Fundamental ou Médio
Incompleto (iguala 1; 0
outros casos)

3,29%

1,72

Ensino Médio ou Superior
Incompleto (iguala 1; 0
outros casos)

2,86%

1,48

Ensino Superior ou Pés-
Graduacéo (igual a 1; 0 outros
Casos)

7,45%

5,77

Salario de 1 a2 SMs (igual a 1;
0 outros casos)

2,32*
0,75

Salario de 2 a 5 SMs (igual a 1;
0 outros casos)

2,76*
0,98

Mais de 5 SMs (igual a 1; 0
outros casos)

5,15%
2,59

De 16 anos a 25 (iguala 1; 0
outros casos)

0,96
0,49

De 26 anos a 35 (iguala 1; 0
outros casos)

1,35
0,66
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De 36 anos a 45 (iguala 1; 0 ) ) ) ) 1,07

outros casos) 0,55

De 46 anos a 60 (iguala 1; 0 ) ) ) ) 0,85

outros casos) 0,42

LR chi2 21,38* 4,44 16,26* 13,51* 2,31
Log-Verossimilhanga -167,43 -252,72 -246,23 -248,73 -254,22

Fonte: Estimacoes realizadas a partir de dados primarios coletados pela
FAFIRE/GEMEPE (2011)
Nota: Desvio-padrao robusto a presenca de heteroscedasticidade e estao abaixo dos
coeficientes; significante a 5%; **significante a 8%.

Como é de se esperar, pelos resultados do modelo 3, o estoque de
capital humano, representado aqui pelo grau de escolaridade formal
influencia positivamente a probabilidade do individuo de se considerar
feliz. Esses resultados apontam que se o individuo possuir pelo menos o
ensino fundamental completo ou o ensino médio incompleto tem 3,29
mais chances de ser feliz, em comparacao com os que sao analfabetos; os
gue tém ensino médio completo ou superior incompleto tém 2,86 mais
chances; e os que tém ensino superior completo ou pés-graduacao tem 7
vezes mais chances de ser feliz, relativamente a categoria de comparacao.
Observa-se, portanto, o quanto é importante a relacdo entre o nivel de
escolaridade do individuo e o seu estado de felicidade, variavel esta que
¢ altamente correlacionada com a renda e, além disso, esta associada a
melhores posicoes no mercado de trabalho.

Corroborando com o resultado anterior, ja que no Brasil hd uma
alta correlacao entre o grau de escolaridade formal do individuo e o seu
nivel de renda, o modelo 4 aponta que a renda do individuo é um dos
determinantes do seu estado de felicidade, e sugere que quanto maior for
a renda, maior sera a probabilidade de o individuo ser feliz: aqueles que
recebem de 1 a 2 salarios minimos tem 2,32 mais chances de serem felizes
guando comparado com os que recebem menos de 1 salario minimo; se o
individuo tem um renda do trabalho de 2 a 5 salarios minimos essa razao
aumenta para 2,76; e os que recebem mais de 5 salarios minimos tem
5,15 mais chances de serem felizes. Essa relacao positiva entre arenda e o
estado de felicidade dos individuos também foi evidenciada para o Brasil
por Corbi e Menezes - Filho (2006).

O modelo 5 busca identificar se ha diferencas entre a probabilidade
de ser feliz entre individuos de diferentes faixas etarias, mas nao foram
encontradas evidéncias estatisticas para esta relacao.
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Apenas para dar robustez aos resultados obtidos pela estimacao do
Modelo Logit, a Tabela 5 apresenta os resultados dos cinco modelos apli-
cando o Probit Ordenado. De posse dos resultados, obtém-se novamente
indicacdes de que se o individuo for satisfeito com o seu trabalho e se
sentir seguro onde mora é possivelmente mais feliz do que aqueles que
nao estao satisfeitos com o seu trabalho e que acham o lugar onde mora
violento (ver resultados do modelo 1). De acordo com o modelo 2 ha uma
relagdo positiva entre o estado civil “casado” e o estado de felicidade do
individuo, sugerindo que o casamento, em média, tornam as pessoas mais
felizes. Quanto ao nivel de escolaridade, observa-se que sé a variavel
“ensino superior” mostrou-se estatisticamente significante, o que aponta
que as pessoas graduadas sao mais felizes do que as analfabetas. O modelo
4, que relacionada os estratos da renda com o estado de felicidade dos
entrevistados, condiz com os resultados do Modelo Logit, o qual mostra que
h& uma relagao positiva e crescente entre o estrato da renda do individuo
e o seu estado de felicidade. E, o modelo 5 nao mostrou significancia esta-
tistica da relagdo entre a idade do individuo e o seu estado de felicidade.

Tabela 6 — Resultados do Modelo Probit Ordenado

Variaveis Modelo1 Modelo2 | Modelo3 | Modelo4 | Modelo 5
Auténomo (igual a 1; 0 outros 0,132 ) 0,039 ) )
casos) 0,381 0,129
Empregado (igual a 1; 0 outros 0,392 ) 0,233* ) )
casos) 0,376 0,111
Satisfeito ou Muito Satisfeito 0,306*
com o Trabalho (iguala 1; 0 - - - -
outros casos) 0,126
Sente seguro onde mora (igual a 0,285% ) ) ) )
1; 0 outro caso) 0,125
Casa Propria (igual a 1; 0 outro 0,028 ) ) ) )
caso) 0,134
Género - Masculino (iguala 1; 0 ) 0,010 ) ) .
feminino) 0,878
Casado (igual a 1; 0 outros ) 0,161** ) ) )
casos) 0,919
Divorciado (igual a 1; 0 outros ) 0,582 ) i i
€asos) 0,196
-0,423
Viavo (igual a 1; 0 outros casos) - - - -
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Fundamental ou Médio 0,391

Incompleto (igual a 1; 0 outros - - - -
Casos) 0,309

Ensino Médio ou Superior 0,462

Incompleto (igual a 1; 0 outros - - - -
casos) 0,309

Ensino Superior ou Pds- 0,738*
Graduacéo (igual a 1; 0 outros - - - -
Casos) 0,333

Salario de 1 a2 SMs (iguala 1;0 0,464*
outros casos) 0,151

Salério de 2 a5 SMs (iguala 1; 0 0,479%
outros casos) 0,154

Mais de 5 SMs (iguala 1; 0 0,616*
outros casos) 0,169

De 16 anos a 25 (iguala 1; 0 0,0946
outros casos) 0,162

De 26 anos a 35 (iguala 1; 0 0,367
outros casos) 0,152

De 36 anos a 45 (iguala 1;0 0,227
outros casos) 0,164

De 46 anos a 60 (igual a 1; 0 0,306
outros casos) 0,171

LR chi2 14,02* 7,57 13,46% 14,07* 0,83**
Log-Verossimilhanca -480,09 -645,41 -645,49 -645,91 -648,91

Fonte: Estimagoes realizadas a partir de dados primarios coletados pelo GEMEPE (2011)
Nota: Desvio-padrao robusto a presenca de heteroscedasticidade e estao abaixo dos
coeficientes; *significante a 5%; **significante a 8%.

6 Consideragoes Finais

Este artigo teve como objetivo identificar os determinantes do estado
de felicidade de uma amostra de 700 individuos residentes da regiao
metropolitana do Recife. A andlise baseou-se em uma andlise descritiva
dos dados, e na estimagao de um modelo probabilistico, o Logit, a partir do
qual se investigaram os fatores sociais e econdmicos, em especial, aqueles
que influenciam o estado de felicidade dos entrevistados.
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Os principais resultados apontam que se o individuo for assalariado,
ele tem uma maior probabilidade de se considerar feliz, em comparacao
com o0s que nao exercem atividade remunerada. Também ha indicagoes
de que a renda e o nivel de educacao formal influenciam positivamente
o estado de felicidade dos entrevistados. Outro fato a observar é que os
que sao casados também sdao mais propensos a serem felizes. Além disso,
os resultados sugerem que fatores relacionados ao trabalho do individuo
e a sua percepcao quanto ao local onde mora influenciam no seu estado
de felicidade; aqueles que possuem imével proprio, que sao satisfeitos
com o trabalho e que se sentem seguros onde moram sao mais propensos
a serem felizes.

Os fatores sociais e econdémicos apontam que se o individuo for
assalariado, ele tem uma maior probabilidade de se considerar feliz, em
comparagao com os que nao exercem atividade remunerada. Também
ha indicacbes de que a renda e o nivel de educacao formal influenciam
positivamente o estado de felicidade dos entrevistados.

Os resultados, portanto, indicam que variaveis nao econdmicas sao
também importantes para andlises de bem-estar e de “felicidade”, as
quais se mostraram significantes, pelo menos para a amostra entrevistada,
sugerindo que tais fatores devem ser considerados em analises como esta.

Como sugestoes de politicas que visem aumentar o nivel de bem-estar
dos residentes da regidao metropolitana do Recife, propdem-se que sejam
adotadas medidas que melhorem a eficiéncia da seguranga publica, assim
como a realizacao de pesquisas que visem analisar os impactos dos fatores
socioecondmicos estudados neste artigo de forma isolada e mais aprofun-
dada. Como exemplo, seria interessante verificar o impacto da expansao de
financiamentos de casas populares e do acesso da populacao a educacao
formal como forma de melhorar o indice de felicidade desses individuos.
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