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RESUMO: O presente artigo possui como tema central os processos que tém sido denominados de ‘destransi¢do
de género’. Propomos realizar, nesse texto, uma revisdo tedrica sobre o género em seus aspectos identitarios ou
como estados transitorios, buscando basear nossas discussdes sobre a questdo da ‘destransi¢do’. Nossos debates
giraram em torno de alguns pontos principais, envolvendo certas questdes internas aos movimentos trans*, como a
disputa pelo sujeito politico. Ademais, abordamos outros pontos, como as normas de género e os movimentos de
subversdo delas e buscamos tragar um mapeamento dos estudos sobre a ‘destransi¢do de género’ no Brasil. Nossa
proposta ¢ a de pensar o género como transito, entendendo certos processos como movimentos de errancia
corporal.
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Abstract: This article has as its central theme the processes that have been called ‘gender detransition’. In this text, we
propose to carry out a theoretical review of gender in its identity aspects or as transitory states, seeking to base our
discussions on the issue of ‘detransition’. Our debates revolved around some main points, involving certain issues internal
to the trans* movements, such as the dispute over the political subject. In addition, we approached other points, such as
gender norms and their subversion movements, and we sought to map the studies on ‘gender detransition’ in Brazil. Our
proposal is to think about gender as transits, understanding certain processes as movements of body wandering.
Keywords: ‘Gender detransition’. Political subject. Gender transits. Wandering.

Resumen: Este articulo tiene como tema central los procesos que se han denominado ‘detransicion de género’. En este
texto nos proponemos realizar una revision tedrica del género en sus aspectos identitarios o como estados transitorios,
buscando fundamentar nuestras discusiones en el tema de la ‘detransicion’. Nuestros debates giraron en torno a algunos
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puntos principales, que involucran ciertos temas internos al movimientos trans*, como la disputa sobre el sujeto
politico. Ademas, abordamos otros puntos, como las normas de género y sus movimientos de subversion, y buscamos
mapear los estudios sobre ‘detransicion de género’ en Brasil. Nuestra propuesta es pensar en el género como transitos,
entendiendo ciertos procesos como movimientos de errancia corporal.

Palabras clave: ‘Detransicion de género’. Sujeto politico. Transitos de género. Errancia.

1 Introducao

A disputa pelo sujeito politico no campo do género tem introduzido,
contemporaneamente, novos protagonistas e personagens que buscam o reconhecimento e a
legitimidade de suas experiéncias corporais e de género dentro do lago social. O que se observa,
contudo, sdo movimentos de resisténcia a essas novas formas de existéncia e experimentagao dos
corpos e dos usos de toda uma vasta gama de tecnologias disponiveis. Em geral, essas oposi¢oes
partem de grupos conservadores, ¢ as vezes religiosos, que agenciam discursos violentos,
prezando por visdes tradicionais de familia, sexualidade e moral. E possivel observar, por outro
lado, uma espécie de resisténcia proveniente também de grupos que, a principio, seriam espacos
de acolhimento e abertura.

A partir da tentativa de firmar certas posigdes e garantir a manutengdo de direitos,
conquistados & muito custo e luta, parece haver certa desconfianca com qualquer forma de
experimentacdo do corpo ou de performatividades do género que escapem, de certo modo,
daquilo que convencionalmente tem sido definido como identidades ou posi¢des trans**. Essas
defini¢des sdo, muitas vezes, originadas ou ainda mantém certos resquicios de formulagdes
médicas, psiquiatricas e psicologicas de profissionais majoritariamente cisgéneros que, em um
dado momento, buscaram capturar as ‘corporalidades estranhas’ e delinear possibilidades
terapéuticas para algo que, por muito tempo — e ainda hoje, por vezes — foi/é visto como um
problema ou como uma patologia.

A dificuldade que a transposi¢do de um modelo cisgénero ou bindrio pode trazer para os
movimentos trans* e para as vivéncias individuais desses sujeitos pode ser evidenciada através
dos processos que tém sido denominados de ‘destransi¢cdo de género’, ou seja, aqueles em que
certas pessoas deixaram de se identificar ou assumir uma posi¢do trans® em um determinado
momento de suas vidas. Para certas pessoas que vivenciaram esses transitos de género, o modelo

que se espera ser seguido pelos sujeitos trans* ndo foi suficiente ou foi insatisfatorio. O que, por

4 A escolha pelo uso do asterisco em conjunto com a palavra trans* neste texto faz referéncia ao trabalho de
PLATERO MENDEZ (2014, p. 185) que utiliza essa ferramenta para expressar um “conceito ‘guarda-chuva’ que
pode incluir diferentes expressdes e identidades de género, como: trans, transexual, transgénero, etc. O asterisco
aponta para a heterogeneidade na hora de conceber o corpo, a identidade e as experiéncias que vdo além das
normas sociais binarias impostas” (tradu¢@o nossa).
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sua vez, ndo invalida as experiéncias de todas/os aquelas/es que se identificam com certas
posicdes mais proximas do binarismo de género e que, de certa forma, estdo mais alinhadas com
as expectativas do que significa ser uma pessoa trans®.

Desse modo, pensar nos processos de ‘destransi¢do’ de maneira ampla, como
possibilidades de transitos de género, envolve descold-los de um sentido conservador que visa
negar e, em ultima instdncia, aniquilar as pessoas trans*. H4, portanto, movimentos de
resisténcia ao aprisionamento das subjetividades em identidades rigidas e aos sistemas de
classificagdoes. Se por um lado ha uma grande insisténcia em classificar certos sujeitos cujas
vivéncias de género ou sexualidade borram os limites da norma, hd por outro, a resisténcia em
ndo se deixar capturar.

As paginas que se seguem fazem parte de estudo maior a respeito dos processos que tém
sido denominados de ‘destransi¢do de género’. A escolha em abordar este termo através do uso
de aspas se refere a posigdo teorica de ndo o assumir completamente, mas em considerar a
importancia que este vocabulo tem apresentado para algumas dessas pessoas que vivenciaram
€sse processo.

Propomos realizar, nesse texto, uma revisdo tedrica sobre o género em seus aspectos
identitarios ou como estados transitorios, buscando basear nossas discussoes sobre a questdo da
‘destransi¢ao de género’. Ele compde uma pesquisa mais extensa, em que foram analisados seis
videos, que se dividem em dois autorrelatos e quatro reportagens brasileiras (veiculadas
inicialmente em meio televisivo, em canais de emissoras abertas), sobre essa tematica, presentes
na plataforma digital do YouTube. Esse material foi analisado a partir da Analise Foucaultiana
do Discurso, uma metodologia pertencente ao campo das pesquisas qualitativas e que reconhece
a centralidade do discurso na produgdo de subjetividades, estas participantes dos jogos
discursivos de poder (FOUCAULT, 2012). Fundamentando-se na “rejei¢do da nogdo realista de
que a linguagem ¢ simplesmente um meio neutro de refletir, ou descrever o mundo, € uma
convicgdo da importancia central do discurso na constru¢do da vida social” (GILL, 2002,
p. 244), essa metodologia se sustenta também como teoria.

Apesar de nossa proposta nao ser a de focar na analise desses videos, eles serdo utilizados
como mais uma fonte para se pensar sobre a ‘destransi¢do’, funcionando como elementos
ilustrativos. Propomos, desse modo, discutir alguns pontos: a disputa do sujeito politico trans*,
as normas de género e os movimentos de ruptura ou subversdo delas, além de um breve
mapeamento dos estudos sobre a ‘destransi¢do’ no Brasil. Considerando esse cendrio, a proposta
¢ a de pensar o género como transito, estabelecendo uma relacdo com os movimentos de errancia

corporal.
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2 ‘Destransicao de género’ como objeto de estudo

O campo de estudos sobre os processos que tém sido denominados de ‘destransi¢do de
género’ ainda € incipiente: no Brasil ha poucos trabalhos académicos que tém como tema central
a ‘destransicao’. O que se observa, na maioria dos casos, ¢ uma breve mencdo a essa
possibilidade em artigos e textos que tém como foco as vivéncias trans*. A maioria dos materiais
encontrados possuem como base tedrica a psicandlise. Dois autores, em especial, se destacam
nesse campo cujas producdes abordam, entre outras coisas, aquilo que compreendem ser a
‘transexualidade’ (tratada no singular através de um termo que possui bases médicas) e a
possibilidade de um “retorno ao sexo bioldgico”, nos casos de ‘destransi¢ao de género’ — o que
parece ser sempre esperado.

Os autores, Jorge e Travassos (2017, 2018), pensam a ‘transexualidade’ como uma
manifestagdo da histeria, definindo-a, por vezes, como uma vivéncia patologica, o que se pode
ver pela propria formulagdo de um de seus titulos: A epidemia transexual: histeria na era da
ciéncia e da globalizacdo?. Ainda que a psicanalise admita a histeria como estruturagdo psiquica
e que posteriormente os autores procurem dar outra definicdo para ‘epidemia’ (o que ndo foi
discutido em nenhum momento nesse texto inicial), alguns indicios podem nos levar a acreditar
que a dimensdo patologica estd postulada. O termo epidemia ¢ amplamente utilizado na éarea
médica e pode significar: “(1) enfermidade tempordria que ataca muitas pessoas ao mesmo
tempo em certa localidade; (2) aparecimento repentino de varios casos de uma doenga infecciosa
em uma populagdo e/ou regido; (3) agravamento do nimero de casos que apresentam qualquer
anormalidade” (EPIDEMIA, 2020). De modo que nesses casos estaria, aparentemente, envolvido
uma espécie de risco de ‘contagio psiquico’ de ‘transexualidade’ na contemporaneidade, em que
pessoas passariam a se identificar dessa forma porque supostamente viram outras pessoas o
fazendo.

Ademais, sustentam uma posi¢do binaria dos sexos e dos géneros ao discorrer sobre as
pessoas trans* como pessoas cuja “alma feminina [nasceu] num corpo masculino (e vice-versa)”.
(JORGE; TRAVASSOS, 2017, p. 308) Ao se tratar de um suposto caso de histeria, as possiveis
intervengdes corporais podem se apresentar como problema, ja que a questdo “qual o meu sexo:
homem ou mulher?” (JORGE; TRAVASSOS, 2017, p. 318) que estd na base dessa estrutura
clinica, vai permanecer ao longo de toda a vida desses sujeitos que possivelmente desejardo, em
algum momento, o “retorno ao [seu] sexo biologico”. (JORGE; TRAVASSOS, 2018, p. 160)
Referem-se, portanto, a um suposto ‘problema’ criado e promovido pela ciéncia, que vai fazer
com que sujeitos histéricos demandem a transformacdo de seus corpos — o que ndo colocaria

fim ao seu conflito.
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Essas produ¢des sdo citadas por outras/os autoras/es psicanalistas que ora concordam, ora
criticam esses posicionamentos patologizantes, sem discutir mais a fundo as questdes referentes
a ‘destransi¢ao de género’ (LOPES, 2017; SILVEIRA, 2019; TROMBETTA, 2018). Um ponto
que parece importante para algumas/alguns autoras/es no que se refere a possiveis
transformagdes corporais que as pessoas trans® possam vir a desejar, ¢ a
necessidade/obrigatoriedade de um acompanhamento profissional ou realizagdo de testes/exames
como condi¢do de acesso a essas tecnologias. Isso porque supostamente evitaria que um numero
muito grande de pessoas se ‘arrependessem’ ou ‘mudassem de ideia’ (POMBO, 2020)
posteriormente. Para essa autora nao basta a autodeclaracao desses sujeitos: seria necessario que
uma/um especialista — ou um conjunto delas/es — ateste sobre a veracidade das experiéncias de
género das pessoas trans*, o que fomenta um discurso patoldgico, uma vez que admite que esses
sujeitos ndo possuem conhecimento adequado sobre seus corpos ou vivéncias, sendo a transicao
de género algo perigoso.

Nesse sentido, ¢ possivel entender esses movimentos de veridicgdo como jogos de
verdade, assim como propds Foucault (2003). O autor defende que a verdade ndo ¢ algo que
exista a priori, mas sim que ¢ produzida na relagcdo entre os sujeitos, sendo considerada um jogo
na medida em que implica em regras. As regras sdo da ordem da invencdo e do arbitrario
(BIRMAN, 2002), autorizando e proibindo determinadas praticas no espago social. A produgdo
de certezas e crengas, proprias ao estabelecimento desses jogos, ocorre através da agdo dos
dispositivos de poder (FOUCAULT, 1987), por meio dos quais a verdade se legitima e se
inscreve nos corpos dos sujeitos, através da mediacido dos processos de subjetivagdo (BIRMAN,
2002). Nessa perspectiva, supostamente, somente as pessoas cisgénero poderiam saber sobre a
verdade dos corpos trans* e, sendo assim, autorizar possiveis mudangas corporais.

Saindo do campo psicanalitico, o tema da ‘destransi¢do’ ¢ abordado mais amplamente por
Maranhdo Filho, cuja formacdo é na area da Historia e Ciéncias das Religides. Sua pesquisa
envolve o estudo das religides e religiosidades, bem como suas relagdes com os géneros, as
sexualidades, as subjetividades e a histéria do tempo presente. Maranhdo Filho faz uso de
expressdes como ‘ex-trans®’, ‘ex-travesti’, ‘ex-transexual’, ‘ex-transgeneridade’ e ‘ex-
transgénera’ para se referir a sujeitos que passaram pelo processo de ‘destransicdo de género’.
Propds pensar, em sua tese, questdoes referentes as “engenharias corporais/identitirias de
género/religiosas a partir de dois eixos, as igrejas inclusivas € os ministérios de ‘recuperagao de
travestis’ [que nomeou de] ‘ministérios de conversdo de travestis — conversdo religiosa e de

género’”. (MARANHAO FILHO, 2014, p. 151)
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Esses Ministérios envolvem, frequentemente, missoes, das quais duas se destacam: a
missdo Comunidade Evangélica de Nova Autora (CENA) e a missdo Salvagdo, Amor e
Libertacdo (SAL), grupos esses que buscam ‘curar’ ndo apenas as sexualidades e gé€neros
desviantes da heteronorma e da cisnorma, mas também pessoas adictas e alcoolistas —
considerados males que, ao afastarem os sujeitos do caminho de Deus, devem ser erradicados.
Sua tese reflete, nesse sentido, sobre as relagdes entre os discursos religiosos e as assungdes de
género de pessoas trans* e ‘ex-trans*’. Tece criticas ndo aos transitos de género, mas sim aos
“discursos patologizantes, pecadologizantes e demonizantes de determinad@s igrejas,
ministérios de conversdo, coletivos de psicolog@s’/psiquiatras crist@os, etc, que estimulam tais
movimentos de (re/des)transicionadores de género”. (MARANHAO FILHO, 2014, p. 243)

Extrapolando as fronteiras brasileiras, Hildebrand-Chupp (2020) tem desenvolvido sua
pesquisa sobre ‘destransi¢do de género’ em San Diego, cidade dos Estados Unidos da América, a
partir de uma leitura de textos feministas e dos estudos transfeministas. Buscando mapear as
produgoes na area, Hildebrand-Chupp estabelece uma distingao conceitual entre as pesquisas que
tétm como objetivo prevenir a ‘destransi¢do’ daquelas que visam apoiar as pessoas que
‘destransicionaram’. Cada uma delas possui suas proprias perguntas, metodologias, julgamentos
de valor e formas diferentes de intervencao. (HILDEBRAND-CHUPP, 2020) Em geral, aquelas
que visam prevenir os processos de ‘destransicao’ envolvem o estudo de fatores generalizdveis
que poderiam causar ou predizer esses momentos, configurando-os entdo como um ‘risco’ nos
processos de transicdo de género. O objetivo seria, portanto, criar mecanismos ou protocolos
para as intervengdes cirirgicas ou hormonais, a fim de reduzir as taxas de ‘arrependimento’.
Nesses casos, € comum que as pessoas que ‘destransicionaram’ sejam colocadas em posi¢des
contrarias as pessoas trans*, criando um conflito entre esses sujeitos. Na medida em que o
controle dos corpos das pessoas trans* ¢ colocado mais uma vez sob o poder de determinadas
areas do saber e institui¢des e o acesso ao direito de seus corpos € negado ou dificultado, isso
parece significar um risco para essas pessoas.

As pesquisas que possuem como objetivo apoiar as pessoas que ‘destransicionaram’, por
sua vez, envolvem o estudo dessas experiéncias e do proprio processo de ‘destransicao’. Nessas
perspectivas, sdo pensadas diferentes formas de intervengdes para promover apoio a essas
pessoas durante esse processo e posteriormente a ele. Trata-se, portanto, de uma tentativa de
incluir clinicamente esses sujeitos, levando em consideragao suas proprias necessidades médicas

e psicologicas especificas. (HILDEBRAND-CHUPP, 2020) Desse modo, poder-se-ia dizer que

5 MARANHAO FILHO (2014, 2017) faz uso do @ como um artificio para substituir os artigos feminino e
masculino. Respeitando seu posicionamento, mantivemos essa grafia nos trechos referentes aos seus textos.
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os valores envolvidos nessas duas formas de pesquisar vao refletir no proprio campo de pesquisa
— de forma que ndo ¢ possivel uma produgdo de conhecimento neutra e apolitica.

Pensamos, contudo, que se trata de um assunto complexo e que essas posi¢des nao podem
ser facilmente resumidas através de apenas dois polos. H4 questdes a serem consideradas na
forma como os processos de °‘destransi¢do de gé€nero’ tém sido tratados por cientistas,
pesquisadoras/es, profissionais de saide e outros agentes sociais. De modo que as questdes que
temos apontado a respeito dessas diferentes forcas que atravessam a subjetividade e
corporalidade dos sujeitos que eventualmente experienciam a ‘destransicdo de género’ e outras
formas de transitos de género parecem complexificar o campo de discussoes, € nao simplifica-lo.
E possivel, portanto, que existam posi¢des que ndo sejam totalmente a favor ou contra esses
processos, podendo envolver diferentes perspectivas e motivagdes e exercer formas variadas de
poder sobre esses sujeitos.

O que se observa, todavia, ¢ um frequentemente agenciamento de termos como
‘arrependimento’ e ‘insatisfacio’ (DHEJNE; OBERG; ARVER; LANDEN, 2014) para definir a
‘destransi¢ao de género’. A possibilidade de arrependimento ¢ sinalizada também, em varios
momentos, pelas pessoas presentes nos videos do YouTube, analisados por esta pesquisa, como ¢

possivel verificar®:

Quando ele chegou nessa decisdo eu lembro que um dia ele me ligou e ele falou assim:
“Rita, eu vou fazer isso, eu vou fazer a mudanca de sexo”. Eu falei: ‘filho, vocé tem
certeza que € isso que vocé quer para a sua vida? Vocé sabe que isso pode gerar uma

consequéncia. E se vocé se arrepender? ”’ (Rita, irma de Artur7, grifo nosso)?

[...] o Artur achou que tinha nascido no corpo errado. Olha so essa historia: 15 anos
ele comegou a transi¢do, mudou tudo, cortou, ndo tem mais, e ai se arrependeu.
(Apresentadora da reportagem, grifo nosso)

[...] eu estou aqui com o Artur que fez a cirurgia de mudangca de sexo, mas se
arrependeu e voltou a ser homem. (Entrevistadora, grifo nosso)

1

Eu falei para ele: “serd que isso dai vocé ndo pode vir a se arrepender no futuro?”,
mas era uma coisa que ele queria e ele estava disposto a pagar esse preco. (Rita, irma
de Artur, grifo nosso)

Entretanto, parece nao ser possivel generalizar a experiéncia de ‘destransicao de género’
como sendo sempre e somente uma vivéncia de arrependimento, na medida em que ela envolve

diferentes aspectos: fisicos, psicoldgicos, econdmicos e sociais. (CALLAHAN, 2018) Assim, os

¢ Os nomes dos sujeitos da pesquisa foram modificados. Fazemos uso, portanto, de nomes ficticios no intuito de
preservar suas identidades nesse espago.

7 Artur se identifica como homem cisgénero, tendo assumido, em certo momento de sua vida, uma posigdo de
mulher transexual.

8 Utilizamos o itélico, ao longo do texto, para sinalizar os trechos dos discursos dos participantes dessa pesquisa. O
negrito, nesses casos, se refere a uma marcacdo nossa, para ressaltar partes das falas que julgamos ser mais
importantes.
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motivos que podem levar esses sujeitos a passarem por esses processos sao multiplos e nem
sempre envolvem o arrependimento. (HILDEBRAND-CHUPP, 2020) Ainda que poucas
pesquisas tenham sido desenvolvidas sobre os processos de ‘destransi¢do’, a maioria delas tenta
precisar uma taxa de experi€éncias negativas, centrando-se em constructos como o de
‘arrependimento cirurgico’ e ‘desisténcia’, apresentando-os como algo que deve ser evitado.
Alguns estudos suecos sugerem que apenas 2,2% dos 681 candidatos aprovados para realizar
cirurgias ao longo dos ultimos 50 anos apresentaram algum arrependimento, enquanto que nos
anos de 2001 e 2010, apenas 0,3% fizeram essa manifestacdo. (DHEJNE et al., 2014)

Desse modo, mesmo com taxas muito baixas de ‘arrependimento cirurgico’,
pesquisadoras/es ¢ a grande midia tém tentado sugerir que sdo casos muito mais frequentes do
que geralmente se reconhece. Tal estratégia produz efeitos importantes e sérios no que se refere
aos direitos das pessoas trans*, pois sempre se espera que esse momento de arrependimento ira
chegar e que, justamente por isso, esses sujeitos ndo deveriam poder modificar seus corpos e
documentos, se assim desejarem. Nesse cendrio, apresentam os sujeitos da ‘destransi¢cdo’ como
verdadeiras provas de que as pessoas trans* sdo pessoas transtornadas e doentes, invalidando
suas vivéncias de género.

Ademais, a ‘destransicdo’ ¢ compreendida como uma espécie de retorno a um lugar

original de onde se partiu no processo de transi¢cao de género:

[...] eu comecei a dizer para Deus: ‘mas so tu pode fazer isso na minha vida agora,
porque como eu posso voltar para um caminho, para um propdésito original que tu me
criou, sendo que jd fui tdo longe e dei passos até mesmo irreversiveis, né, no corpo?’
(Gustavo’, grifo nosso)

Cortar os cabelos, retirar as proteses, tomar horménios de testosterona. A
desconstrugdo de Larissa foi rdpida apesar de a operag¢do de mudanga de sexo ndo ser
reversivel, era inegdvel que Artur estava de volta. (Reporter, grifo nosso)

No terceiro periodo, que foi quando eu resolvi voltar tudo de novo, foi um pouco mais
complicado, porque realmente eu fiquei uns dois, trés meses tendo que sentar e
conversar e explicar por que eu voltei, porque era mais dificil para as pessoas aceitar
que eu tinha sido uma mulher trans e voltei a ser menino, do que aceitar que eu
viraria uma mulher trans. (Ariel'°, grifo nosso)

Hildebrand-Chupp (2020), que tem se proposto pensar os processos de ‘destransicao de

género’ a partir de perspectivas feministas e transfeministas, também compreende desse modo:

“destransi¢do €, em certo sentido, um verbo descritivo que se refere ao ato de retornar de alguma

® Gustavo se identifica como homem cisgénero, tendo assumido a identidade de mulher transexual em certo periodo
de sua vida.

19 Ariel ora se identifica como ndo bindrio, ora como homem cisgénero, mas em um dado momento de sua vida
assumiu a posi¢do de ‘mulher trans’.
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forma a um estado de pré-transi¢io”'!. (HILDEBRAND-CHUPP, 2020, p. 802, traducdo nossa)
Contudo, essa forma de defini¢do parece se basear em determinadas nogdes de sexo e género.
Em certos modelos, o sexo e o gé€nero sdo apresentados como elementos dicotomicos que
representariam uma verdade da natureza e da cultura, respectivamente. Nessas perspectivas, 0s
sujeitos trans* seriam aqueles cujo género nao estaria de acordo com o sexo dito bioldgico, ou
seja, sairiam desse lugar original do corpo e da natureza, aparentemente determinado por certas
caracteristicas naturais, anatdmicas, cromossomicas ou hormonais (BUTLER, 2003) para enfim
assumir um outro género, o que muitas vezes segue obedecendo uma logica binaria que admite
apenas a possibilidade de existéncia de duas configuragdes: mulher/homem ou
feminino/masculino. Nota-se que, nesse modelo, o sexo parece ser anterior ao género, pois ¢
somente depois que o sujeito se insere em determinada cultura que seu género vai se
constituindo.

Desse modo, nos casos de ‘destransicao de género’, ou seja, das experiéncias de sujeitos
que deixam de se identificar ou de assumir uma posi¢ao trans*, parece haver um retorno a esse
sexo, ou a essa identidade ou posi¢do inicial — mantendo uma légica aparentemente bindria.
Isso se revela nas falas dos sujeitos da pesquisa quando falam de um ‘retorno’ ou de uma ‘volta’
a um proposito original, ou a uma posi¢do primeira, da qual supostamente se ‘saiu’ no processo
de transi¢do de género.

Entretanto, quando se parte de outras epistemologias e se considera o género para além de
sua dicotomia com o sexo, compreendendo que “a distingdo entre sexo e género se revela
absolutamente nenhuma” (BUTLER, 2003, p. 24)!2, abre-se a possibilidade de compreender os
processos de ‘destransicao de género’ de novas maneiras. Ao desconsiderar a premissa de que o
sexo ¢ elemento pré-discursivo, ou seja, anterior a cultura e ponto de partida dos processos de
transi¢do de género, entendemos que todas/os nds viemos ao mundo j4 inseridas/os em um
determinado lugar social, linguistico e de parentesco (BUTLER, 2020), de modo que o sexo
sempre foi género. Deixa de fazer sentido, portanto, a ideia de que as pessoas trans* sao aquelas
cujo género tomou caminhos diferentes do sexo, como se este elemento fosse o primeiro. Dessa
forma, nos casos de ‘destransicdo de género’, ¢ fundamentalmente impossivel retornar a um

lugar de origem, pois este nunca existiu. A fim de desenvolver melhor essas ideias, propomos

' No texto original: “Detransition is, in one sense, a descriptive verb that refers to the act of returning in some way
to a pre-transition state”.

12 Importante ressaltar que essa é uma inferéncia teérica de Judith Butler (2003), que compreende que, no final, o
sexo sempre foi género. Contudo, a dicotomizagdo desses dois elementos tem sido utilizada como componente
central para a propria definicdo da experiéncia trans*, muitas vezes descrita como uma descontinuidade entre o
sexo e o género. De modo que essa distingdo ainda importa para muitas instituigdes, movimentos € processos
subjetivos para tornar ‘entendivel’ a condi¢ao trans.

N O Periodicus, Salvador, n. 17, v.1, jan.2022-jun.2022 — Revista de estudos indisciplinares em géneros e sexualidades
e Publicagdo periddica vinculada ao Nucleo de Pesquisa NuCuS, da Universidade Federal da Bahia — UFBA
O L ISSN: 2358-0844 — Enderego: http:/www.portalseer.ufba.br/index.php/revistaperiodicus

~240~



http://www.portalseer.ufba.br/index.php/revistaperiodicus

BRITO, C. F. et al. “DESTRANSICAO DE GENERO?”

pensar o género ndo mais como elemento substancial ou identitdrio, mas sim compreendé-lo

como transitos.

3 Género em seus transitos

Teoéricas/os feministas gueer e transfeministas tém centrado sua analise a respeito do
género a partir de seus transitos, e as criticas que formulam envolvem colocar em questdo o
género como elemento puramente identitario e constante. A medida que Butler (2020) afirma
que o sujeito emerge no processo de atribuicdo de género — nado sendo, portanto, nem anterior,
nem posterior a esse momento — seria correto inferir que somos todas/os assujeitadas/os e
subjetivadas/os pelo género. O processo de atribuicdo de género pode ser entendido, portanto,
como “as relagdes de diferenciagdo pelas quais os sujeitos falantes vém a existéncia”. (BUTLER,
2020, p. 24) Apesar desse momento constituinte, o género ndo pode ser entendido como uma
identidade estavel. Contudo, caso se insista em continuar definindo-o como identidade, somente
¢ possivel quando se reconhece que se trata de “uma identidade tenuamente constituida no
tempo, instituido num espago externo por meio de uma repeticao estilizada de atos” (BUTLER,
2003, p. 200), uma vez que o género ndo ¢ substancia, mas sim uma temporalidade constituida
socialmente. Essa aparéncia substancial ¢ efeito da estilizagdo dos corpos ¢ diz do modo como
nossos gestos e estilos corporais vao produzir a ilusdo de um sujeito que € permanentemente
marcado pelo género.

Alternativamente a no¢dao do género como elemento dicotomico ao sexo, ou ainda, como
uma esséncia que se exterioriza no corpo, Butler (2014) defende o género como uma norma que
se constitui performativamente. Segundo a autora, a “norma opera no ambito de praticas sociais
sob o padrao comum implicito da normaliza¢do”. (BUTLER, 2014, p. 252) Nesse sentido,
afirmar a performatividade do género implica em compreendé-lo como uma pratica reiterativa e
citacional, cujas normas regulatorias operam na constitui¢do da materialidade dos corpos e na
inscricdo de uma ideia social de sexo, cuja diferenca se consolida através de uma matriz
heterossexual. A materialidade dos corpos €, portanto, “indissociavel das normas regulatorias
que governam sua materializacdo e a significagdo desses efeitos materiais”. (BUTLER, 2020,
p.17)

A improcedente ideia de permanéncia do género, ou seja, de que ele seria constante e
idéntico a si mesmo ao longo da vida, se constitui como um importante elemento da
cisgeneridade (VERGUEIRO, 2015). Este conceito foi desenvolvido inicialmente pelas
comunidades trans* e por tedricas/os transfeministas para nomear as posicdes de ‘normalidade’

contra as quais pessoas ndo cisgénero sao frequentemente definidas como erradas, doentes e/ou
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imorais e para denunciar um sistema que ¢ profundamente violento com aquelas/es que nao estao
de acordo com as normas de género.

A cisgeneridade ¢ um termo que tem sido muito utilizado na nomeacao de sujeitos que se
identificam com o sexo/género atribuido e imposto no nascimento. Contudo, trata-se de um
conceito analitico e politico que ndo tem como objetivo primeiro restringir-se ao ambito pessoal
de nomeagdo de posi¢des ou identidades, o que seria uma leitura empobrecida dessa proposta, ja
que se refere a uma critica decolonial preocupada com as necessidades e demandas politicas de
uma comunidade de pessoas — trans*, travestis, ndo binarias, intersexo. Vergueiro (2015)
afirma que esse conceito pode ser compreendido através de trés eixos ou tragos principais que
mantém entre si uma relagdo de interdependéncia: pré-discursividade, binariedade e
permanéncia.

A pré-discursividade pode ser “caracterizada como o entendimento sociocultural —
historicamente normativo — de que seja possivel definir sexos e géneros de seres a partir de
critérios objetivos e de determinadas caracteristicas corporais” (VERGUEIRO, 2016, p. 257),
como se 0 corpo por si so carregasse informagdes muito precisas a respeito do sexo/género. Essa
ideia estd associada a uma nocdo de metafisica da substincia (BUTLER, 2003), ao pensar que o
género supostamente seria verificavel por especialistas que definem o que € o sexo a partir de
partes especificas do corpo, socialmente estabelecidas como o lugar da verdade do sexo. Esse
sexo/género se apresentaria sempre a partir de apenas duas realidades: mulher/homem e
feminino/masculino, ou seja, dentro de um binarismo que funciona a partir de “processos de
naturalizagdo de diferengas” (LEITE JUNIOR, 2011, p. 199) que ocultam as relagdes de poder
intrinsecas. Desse modo, se espera que as realidades de sexo/género sejam estaveis e consistentes
ao longo da vida. Sendo assim, “descentralizar a cisgeneridade como definidora das
possibilidades legitimas de género deve, também, ser um processo que questione a premissa de
permanéncia das identidades de género em suas relagdes e didlogos com suas formacgdes
corporais” (VERGUEIRO, 2015, p. 66), premissa essa que se produz de forma normativa, tendo
como efeito a violacdo de direitos de sujeitos dissidentes da cisnorma.

Admitir a dimensdo performativa do género implica, portanto, desestabilizar e apontar as
fissuras da naturaliza¢do de uma ideia de permanéncia cisnormativa, uma vez que “mostra o
género como um exercicio bem mais fluido (apesar necessariamente da vigéncia das normas de
género) do que se imagina nos modelos mais estruturais do género”. (OLIVEIRA, 2016, p. 124)
Os transitos de género, evidenciados por certos corpos, como trans*, queer, ndo binarios,
colocam em questdo essa suposta constancia e imutabilidade, e permitem pensar o género como

artificio e tecnologia (LAURETIS, 1994). Nesse sentido, todas/os apresentamos processos de
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transitos de género: nao se trata de uma especificidade das pessoas trans*, uma vez que nao ha
diferenga ontoldgica ou essencial entre pessoas identificadas como cisgénero e as pessoas trans™*
— todas/os viajamos pelo espectro dos géneros (OLIVEIRA, 2016). As diferengas estariam,
portanto, no ambito do uso das tecnologias de género (LAURETIS, 1994), ou seja, das variadas
formas de transformar o género em matéria, que parecem ser mais evidenciadas nos corpos nao
cisgénero, como através do uso de maquiagem, cortes de cabelo, hormdnios, entre outros, apesar
do fato de que independem do género dos sujeitos.

Enquanto para algumas/alguns ¢ socialmente aceita a mudanga de seus corpos, para
outras/os ndo ¢ algo tdo simples: cria-se um aparato médico e juridico para regular o acesso as
tecnologias daquelas/es que sdo fundamentalmente consideradas/os como patoldgicas/os por nao
estarem de acordo com as normas de género. Por que se exige que uma mulher trans* passe por
um processo de acompanhamento psiquiatrico e psicologico compulsorio para ter acesso a
intervengoes cirirgicas e poder, assim, transformar seu corpo? Por que € necessario se submeter
a uma linguagem médica e cientifica de ‘transexualidade’ para que se possa colocar silicone nos
seus seios, mas de uma mulher cisgénero isso ndo ¢ exigido (basta seu desejo)? Esse ¢
obviamente um exemplo dessa realidade tdo complexa: ndo queremos aqui dizer que todas as
mulheres trans* possuem o interesse de transformar seus corpos ou que partes especificas dele
podem se desejar modificar, apenas sinalizar as diferengas do acesso a tecnologias em situagoes
como essa, a depender da posi¢do generificada do sujeito.

Jodo Manuel de Oliveira (2016) afirma que as pessoas trans* fazem uso das diferentes
tecnologias de género a partir do modo como produzem sua expressio de género, cuja
diversidade ¢ vasta: existem pessoas que se identificam com determinado género, do mesmo
modo que ha aquelas/es que ndo pretendem uma identificagdo normativa. Ainda sobre os
variados usos e as diferencas postuladas a partir do género, BUTLER (2009, p. 107) discorre
sobre a utilizagdo de medicamentos e hormonios para dizer que “ndo ha nenhuma suspeita de
distarbio mental para mulheres que tomem estrogénio ou homens que tomem viagra”, o que ela
atribui ao fato de que nesses casos se estd dentro do ambito da norma: como se estivessem
apenas tentando melhorar algo que ¢ supostamente ‘natural’, reforcando, muitas vezes, essas
mesmas normas tradicionais de género.

Lucas'® e Artur trazem em seus relatos suas experiéncias com o uso de horménios e

silicone industrial;

13 Lucas se identifica como homem trans, apesar de ter vivido, em um certo periodo, o processo que denomina de
‘destransi¢do de género’.
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Entre todas elas [efeitos da testosterona], algumas eu ndo tinha gostado, mas algumas
eu super me interessei e ai eu falei que eu ndo me importava e que eu queria tentar e
se, por algum motivo eu ndo tivesse gostando dos ‘efeitos colaterais’, eu pararia. E ai
ele topou me ajudar, foi atrds da testosterona, apesar de que a dosagem era muito mais
alta, porque ele ndo tinha no¢do para mim qual seria a dosagem de testosterona, entdo
ele passou a mesma que ele usava. Eu acabei seguindo mais ou menos isso e enfim, eu
comecei a ‘transicdo’ dessa forma. (Lucas, grifo nosso)

E ai ela fez em mim um prototipo, e ela comecou a colocar silicone industrial no meu
corpo, que foi as primeiras transformacoes, depois das injecoes de hormonio, as
injecoes eram constante. Se uma pessoa faz uma injecdo a cada um més, a gente fazia
em excesso, trés vezes por semana de injecdo, fora os comprimidos. Entdo era uma
bomba de estrogénio que vinha para dentro do corpo e fazia essa alteracdo muito
rdpido. (Artur, grifo nosso)

Assim como PRECIADO (2008, p. 15), Lucas parece se propor a uma “intoxicagao
voluntéria a base de testosterona sintética”. O recurso a essa droga como algo experimental se
evidencia em sua fala, uma vez que ele afirma decidir tentar — experimentando as possibilidades
dos efeitos dessa substancia em seu corpo e deixando em aberto a possibilidade de manter ou nao
esse uso. Preciado (2008) relata em seu livro sua experiéncia de administragao de hormonios sem
a espera de uma mudanca legal de seu ‘sexo’ e sem se submeter a todo o protocolo psiquiatrico
que o identificaria como disforico de género, buscando, portanto, fazer uso de seu corpo e dessas
tecnologias sem recorrer a todo o aparato médico e juridico que, em geral, delimitam formas
muito especificas e limitadas daquilo que compreendem ser as vivéncias trans*.

Artur, por sua vez, além dos hormonios, decide também pela aplicacdo de silicone
industrial. Esses tecnofarmacos (PRECIADO, 2008) estdo implicados nos processos de
subjetivacao desses sujeitos, operando na construcdo de seus corpos que, muitas vezes,
“subvertem os direitos que os agentes de saude t€ém de regular e interditar medicamentos,
procedimentos e outros dispositivos necessarios @ manutencao e transformacao dos seus corpos”.
(SAMPAIO; GERMANO, 2007, p.468) Essa resisténcia ao enquadramento dos parametros
médicos e psicologicos pode dizer tanto da complexidade e problemas das instituigdes (demora;
necessidade de adequagdo do discurso e do corpo as expectativas profissionais; viés patologico
que muitas vezes sustenta todo o processo, entre outros), quanto de uma postura subversiva que
contraria os modelos normativos de saude e doenca e que da preferéncia a utilizacdo de
“hormoénios sexuais como biocodigos livres e abertos cujo uso ndo deve ser regulado pelo
Estado, nem confiscado pelas empresas farmacéuticas”. (PRECIADO, 2008, p. 47, traducao

nossa) Essas apropriagdes subversivas das tecnologias se ddo de diferentes formas:

Por exemplo, quando travestis brasileiras usam hormdnios produzidos para controlar a
fertilidade feminina, estdo se apropriando de forma inesperada dessas tecnologias
normalizadoras. O silicone industrial capaz de azeitar motores ¢ convertido por elas na
confec¢do de nadegas, coxas, em formas sedutoras, redondas, femininas. Um feminino
que tem o pénis como elemento de seducdo para uma clientela vasta que, em alguns
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paises europeus, como atestam as muitas guias eroticas disponiveis na internet, as quer
ativas, isto ¢, viris, penetrativas, eréteis. (PELUCIO, 2016, p. 124-125)

Nossos corpos sao, portanto, modificaveis e plasticos, podendo se fazer e desfazer pelo
uso de hormonios, cirurgias, treinos de voz e outras praticas, denunciando, assim, o ‘sexo’ como
elemento artificial, passivel de ser transformado pelas véarias tecnologias. (SAMPAIO;
GERMANO, 2007) O uso dessas tecnologias, feito por todas/os nos, contribui para a formagao
de uma certa aparéncia de género, como se nossos corpos fossem sempre femininos ou
masculinos, uma vez que exteriorizariam algo do ambito da substincia ou da natureza.
Entretanto, como dito, o género se constitui ao longo da vida de maneira performativa a partir
das normas sociais. Compreender o género em sua dimensdo performativa e nos seus transitos
implica em pensar em uma teoria que nao ¢ individualista, mas que concebe o social como o
espaco por meio do qual e no qual essas relagcdes acontecem (OLIVEIRA, 2016).

Se ¢ verdade que todas/os transitamos pelo género, ¢ igualmente verdadeiro que em
certos casos isso parece ndo ser percebido, como acontece nas vivéncias que estdo mais no
campo da cisgeneridade. Aquelas/es cujos transitos sdo mais aparentes socialmente, sdo
frequentemente compreendidos como corpos aberrantes e estranhos, justamente por ndo se
conformarem totalmente a norma. Nesses casos, que ora sdo nomeados como experiéncias
dissidentes da norma, ora como gqueer, a producdo estética e politica do corpo pode, muitas
vezes, subverter as configuracdes normativas anunciando, assim, novas formas de existéncia.
Nesse sentido, PRECIADO (2011, p. 16) afirma que “os corpos da multidao gueer sdo também
as reapropriacdes e os desvios dos discursos da medicina anatdmica e da pornografia, entre
outros, que construiram o corpo straight € o corpo desviante moderno”. Essas formacdes se
constituem pelas historicidades, rompimentos e encontros dentro do contexto sociocultural,
através dos seus processos, dos seus transitos e da errancia em si. (SILVA, 2018).

Esses transitos de género sao relatados por Lucas e Ariel:

Eu transicionei, depois eu destransicionei e depois transicionei de novo. (Lucas)

Ainda sinto sim a possibilidade de um dia se eu acordar e achar que eu ndo estou feliz
e que eu possa mudar e tiver essa possibilidade — ldgico, que também tem o
organismo, né, que jd passou por muitas cirurgia e etc. e tratamentos hormonais —,
mas hoje se eu tiver a necessidade e me entender que eu sou realmente aqui o Ariel,
essa pessoa que se encontra aqui é uma mulher trans eu passaria sim de novo e me
transformaria em uma mulher de forma que eu me sentisse feliz, né. (Ariel, grifo
nosso)

Essas experiéncias de transito se referem a um modo de apropriacao do corpo a partir de
uma constru¢do erratica de si (SILVA; ALVIM, 2020), em que se consideram as possibilidades

de mudanga ao longo da vida, uma vez que o género ndo ¢ elemento estatico ou substancia.
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Nesse sentido, ¢ possivel estabelecer uma relacdo com o transitar no espaco urbano de forma
presentificada, como apresentada por Jacques (2012), pois inventa novas maneiras de estar na
cidade, da mesma forma que € possivel ser alguém que ndo é plenamente obediente as normas
sociais de género, abrindo espago para diferentes possibilidades, como corpos e multidoes queer
(PRECIADO, 2011), trans*, travestis, ndo binarios, intersexo, entre outras. SILVA ¢ ALVIM
(2020, p. 6) afirmam que as

Pessoas com género transitorio/errante trazem em seus corpos a marca dessa dimenséo
carnal pavorosa, suas mudangas fisicas, silicones, hormdnios, e uma espécie de viagem
errante em um universo corporificado de sangue, suor, saliva, tecidos cortados,
reinventados, ressignificados, redesenhados anatomicamente e subjetivamente. Sdo
corpos que se reconstroem em uma nova perspectiva de ser, tendo como horizonte uma
construgdo de identidade que escapa a norma binaria, para uma imensidao de possiveis.

Esses sujeitos errantes habitam as margens e as fronteiras. Sao as/os estranhas/os que nao
aspiram ao centro e que causam certo incomodo e perturbagdo a partir dos seus lugares.
(OLIVEIRA, 2019) Justamente por isso, se apresentam como forga de resisténcia a esses
modelos hegemdnicos e violentos. Através de suas experiéncias de transito, vivenciam seus
corpos como uma navegacao de si, mapeando e se apropriando do territdrio corporal. (SILVA,

2018) Sao sujeitos que ao transgredir a norma criam movimentos e borram fronteiras.

4 Quem pode contar como trans*? A respeito da disputa do sujeito politico

Desacelerar os debates que tém sido empreendidos no ambito das disputas sociais e
politicas parece ser importante para pensar em quais sujeitos t€ém contado como trans*, como
essa categoria tem sido definida e quais lutas ocorrem em torno dessa defini¢do: quem pode/tem
o direito de definir isso? (BUTLER, 2016) Todo campo politico ¢ um espacgo de disputa e, no
que se refere aos movimentos sociais, parece existir frequentemente a necessidade de uma certa
unidade entre as pessoas que os compdem, a fim de resistir as praticas violentas e excludentes e
lutar pelos seus direitos e sua ampliagdao. Ha, portanto, uma tentativa de constru¢ao de um sujeito
universal — ainda que restrito a um certo conjunto —, uma identidade que poderia representar
todo um grupo de pessoas. (HARAWAY, 2000) A simples nomeagdo, entretanto, ndo ¢
suficiente para conhecer determinado fenomeno, uma vez que a operacao desses discursos nao
apenas constrdi um argumento sobre os direcionamentos das lutas e do que se espera conquistar,
mas estd também — e fundamentalmente — criando e definindo ativamente essa populacgdo,
possibilitando uma luta hegemoénica sobre quem pode instituir essas defini¢des e como elas
devem operar. (BUTLER, 2016)

A respeito da discussao sobre a disputa pelo sujeito politico trans*, talvez seja possivel

estabelecer um paralelo com os feminismos. Se ¢ verdade que, em um certo periodo, o
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desenvolvimento de uma linguagem representacional foi importante para a promocao da
visibilidade politica das mulheres em um contexto em que suas vidas eram mal representadas ou
invisibilizadas, ¢ fato, também, que nas ultimas décadas diversas tedricas internas a esses
movimentos t€m colocado em questdo a posicdo universal do sujeito ‘mulher’.
Contemporaneamente, “o proprio sujeito das mulheres ndo ¢ mais compreendido em termos
estaveis ou permanentes. E muito pequena, afinal, a concordancia quanto ao que constitui, ou
deveria constituir, a categoria das mulheres”. (BUTLER, 2003, p.7) Isso porque o
estabelecimento de uma unica forma de representagdao desses sujeitos envolve um processo de
exclusdo, pois o género nao se produz de maneira coerente em todos os contextos historicos e
sociais, ¢ estd relacionado interseccionalmente (CRENSHAW, 2004) com outras modalidades,
como raga, etnia, classe, deficiéncia etc. De modo que, em geral, ‘a mulher’ tratada no singular
representava uma forma muito especifica de sujeito: se referia as mulheres brancas, em geral
heterossexuais, de classe média e sem nenhuma deficiéncia. (BITTENCOURT, 2015) Nao
existe, portanto, uma unica forma de ser mulher, do mesmo modo que ndo existe uma Unica
forma de ser trans*, mas sim uma pluralidade de possibilidades. A delimitagdo totalizadora so6
poderia se dar sob o custo de novas exclusdes, sendo necessario, destarte, manter
permanentemente o termo ‘universalidade’ em aberto, em contestacdo e em contingéncia, com o
objetivo de ndo impossibilitar reivindicag¢des de inclusdes futuras. (BUTLER, 1998)

Ademais, a producdo dos sujeitos ocorre a partir dos sistemas juridicos de poder que
posteriormente os representam. (FOUCAULT, 1993) Desse modo, assim como as pessoas

13

trans*, “o sujeito feminista se revela discursivamente constituido [...] pelo proprio sistema
politico que supostamente deveria facilitar sua emancipacao”. (BUTLER, 2003, p. 19) Essa
producao dos sujeitos juridicos se da, invariavelmente, por meio de praticas de exclusao que sao
naturalizadas e ocultas, de forma que as categorias de identidade nunca sdo apenas descritivas,
mas sempre normativas e excludentes (BUTLER, 1998). Para além de uma unidade, as
identidades emergem dentro de jogos especificos de poder por meio da marcagdo da diferenca,
ou seja, da sua relacdo com o outro, a quem ¢ produzido como diferente e abjeto. (HALL, 2000)
Sendo assim, dependendo da forma como os discursos sobre as posi¢des identitarias e
pos-identitarias sdo utilizados, podem produzir a “regulacdo de praticas normativas sobre os
corpos” (SOUSA, 2017, p. 74), mesmo que de maneira interna ao campo social e politico. Um
desses pontos de disputa ¢ sinalizado por Ariel no seu processo de ‘destransi¢cao de género’

quando foi questionado sobre seus transitos de género também por pessoas trans*, que tiveram

receio que uma experiéncia como essa pudesse invalidar suas vivéncias:
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Entdo, no inicio e durante a terapia, né, eu fui estudando a possibilidade de voltar, essa
aceitagdo, com o apoio terapéutico e ai eu comecei a pesquisar. E ai eu vi que tinham
outras pessoas no mundo que tiveram a mesma dificuldade, que se tornaram
transgéneras e que fizeram, né, a destransicdo. Eu sofri muito preconceito para voltar,
porque as pessoas achavam que era uma brincadeira, ‘vocés estdo brincando, como
que vocé vai assumir?’, as proprias mulheres trans, né, falavam: ‘ah, mas o que que
vdo pensar da gente? Ai vai achar que é essa palhagada, hoje quero ser mulher,
amanhd eu quero ser homem, e eu ndo sou assim’. E ai eu tive que explicar pra elas
que para elas era uma necessidade ser mulher, ela era mulher transgénero, mas no meu
caso ndo, eu era ndo bindrio. (Ariel, grifo nosso)

O surgimento de outros sujeitos que entram na disputa por essas posi¢des politicas parece
gerar certos problemas ou incomodos para algumas pessoas que, talvez, estejam presas a formas
muito especificas de entender os transitos de género e as possibilidades de experimentacdo de
seus corpos. Os movimentos trans*, assim como outros movimentos sociais € politicos, sao
também atravessados por normativas internas. S3o estabelecidos certos critérios que buscam
gerenciar esse territorio do ponto de vista de uma veridicgdo: quem pode ou ndo contar como
trans*? Quem ¢ ou ndo trans*? A disputa por um territorio, por uma identidade politica, acaba
incluindo, de certa maneira, uma normatividade: o que se deve excluir, o que ¢ verdade ou nao.
Estd em jogo, portanto, uma economia politica dos corpos (FOUCAULT, 1998), posicionando os
sujeitos em determinados lugares, mesmo as pessoas nao binarias. Butler (1998) afirma que, na
luta pela emancipacdo e democratizagdo € possivel que se adotem modelos de dominagao pelos
quais esses proprios sujeitos foram oprimidos, sem para tanto perceber que a regulacdo e a
producdo dos sujeitos sdo formas de funcionamento da dominagao.

Considerando essas questdes, Hall (2000) propde deixar a identidade sob ‘rasura’, ou
seja, frente ao cendrio que ainda ndo criou um conceito que possa substitui-la, seu uso deve
permanecer apenas quando ndo admite sua dimensdo totalizante: “a identidade ¢ um desses
conceitos que operam ‘sob rasura’ no intervalo entre a inversdo e emergéncia: uma ideia que nao
pode ser pensada de forma antiga, mas sem a qual certas questdoes chave ndo podem ser sequer
pensadas”. (HALL, 2000, p. 104) Isso porque ndo existe posi¢do de sujeito fora do campo das
estruturas juridicas da linguagem e da politica, cabendo a nos as formulagdes de criticas, no
interior dessa estrutura, das naturalizagdes identitarias (BUTLER, 2003), cuja abertura e
ressignificagdo dessas categorias torna a vida mais vivivel. (BUTLER, 2016)

Quando se mantém fixas essas posigoes, cria-se um mal-estar para certos sujeitos, uma
vez que, mesmo por parte daquelas/es cujas vivéncias sdo dissidentes da heteronorma e da
cisnorma, ha uma cobranga para que nomeiem suas experiéncias e que assumam determinadas
formas/posi¢des de género: ¢ preciso que se diga quem se &, afinal. E quando ndo se diz, parece

se criar um mal-estar generalizado. Lucas relata isso:
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O problema foi que eu comecei o tratamento hormonal, eu passei pelas mudangas das
caracteristicas do corpo, do rosto, entdo para a sociedade eu jd era visto como um
garoto, porém eu ndo conseguia me sentir um garoto, eu ndo queria ter que mudar o
meu pronome, eu ndo queria mudar o nome, mas viver daquela forma também ndo
estava dando, me incomodava muito, me deixava extremamente constrangido, me
deixava extremamente mal com aquilo e eu me sentia totalmente fora de todas as
caixinhas que existem, eu ndo me sentia homem, eu ndo me sentia mulher, eu nédo
queria que me chamassem no masculino, eu também ndo queria que me chamassem
no feminino. E aquilo foi me perturbando de um jeito que eu ndo consegui lidar com
todas as mudangas. Por mais que eu estivesse finalmente encontrado uma forma de
mudar meu corpo, de mudar todas as caracteristicas e ficar exatamente como eu
sempre tinha sonhado, ao mesmo tempo minha vida tinha virado de ponta cabeca, eu
ndo conseguia mais lidar com nada fora de casa. Eu simplesmente surtei e ndo
consegui aguentar a pressdo da sociedade. (Lucas, grifo nosso)

O sofrimento e confusao relatados por Lucas dizem dessa demanda social para que ele
ocupe certo lugar. Nao se refere, portanto, a nada intrinseco a sua experiéncia de género: ele
relata ter se sentido bem com todas as transformagdes que decidiu — era a sociedade a causadora
da sua angustia, provocada pela dificuldade de se adequar a norma. O posicionamento
identitario, em geral, “ao afirmar uma dada posi¢do-de-sujeito, supde, necessariamente, O
estabelecimento de seus contornos, seus limites, suas possibilidades e restrigoes. (LOURO,
2001a, p. 544) Sousa (2017, p. 77) denomina de “identidade compulsoria” aquelas que ocupam
um campo “rigido, linear, imutavel e universal” e que, por isso, precisam ser subvertidas. Nao se
trata, portanto, de abandonar completamente a identidade no campo politico, mas usa-la de
forma estratégica a fim de ampliar as possibilidades de inteligibilidade dos corpos, sem que para

1sso precisem se adequar a formas muito especificas de corporalidades.

5 Normas de género e possibilidades de rupturas

A identificagdo com o género dentro dos regimes de poder, Butler (2020, p. 217) diz,
envolve uma certa identificagdo como uma série de normas, “cujo poder e condi¢cao precedem as
identificacdes por meio das quais se intenta insistentemente se aproximar”. Dentro de um
modelo bindrio dos géneros, identificar-se como mulher ou como homem implica em estar
submetido a uma certa ambivaléncia, uma vez que essas identificagdes se produzem a um custo,
em que sempre se perde uma série de outras possibilidades correspondentes ao outro género.
Essa aproximagdo com determinada norma nao esta no campo da escolha: ela ¢ sempre forgada
por esses regimes de poder. Entretanto, € possivel ocupé-la, inverté-la e ressignifica-la, uma vez
que ela ndo pode nos determinar completamente. (BUTLER, 2020) A corporificacdo das normas
¢, portanto, uma pratica obrigatdria, mas nao totalmente determinante, pois o género assumido
ndo ¢ correspondente de forma absoluta as expectativas sociais, uma vez que nunca estamos

totalmente em conformidade com o ideal com o qual somos obrigadas/os a parecer.
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Esses processos de incorporacdao e assimilagdo se dao através da reiteracdo, ou seja, €
necessario que sejam repetidos ao longo de toda nossa vida, o que significa, também, dizer que
ndo se estd no campo da vontade, mas sim de uma obrigatoriedade. H4 uma exigéncia de
incorporagdo de certos ideais de feminilidade e masculinidade impostos pelas normas de género,
que geralmente se relacionam com a idealizagdo de uma relagdo heterossexual, em que essas
posicdes sdo postuladas como opostas e complementares. (BUTLER, 2020) A atribuicdo do
género, que ocorre até mesmo antes do nascimento, ¢ transitiva. Isso quer dizer que afirmar que
alguém ¢ uma menina ou menino implica em dar inicio a um processo em que uma determinada
posicdo de feminilidade ou de masculinidade precisa ser assumida. Nesse sentido, “o termo, ou
melhor, o poder simbolico do termo, governa a formacdo de uma feminilidade [ou de uma
masculinidade] interpretada corporalmente e que nunca ¢ completamente semelhante a norma”.
(BUTLER, 2020, p. 384) Nesse cendrio, a condicdo de humanidade dos sujeitos esta relacionada
a capacidade de incorporacdo dessas normas de género, o que envolve relagdes de disciplina e
puni¢do. (FOUCAULT, 1993)

A partir da matriz heterossexual e cisgénero ha a producdo de certos ideais que sao
irrealizaveis, mas ao mesmo tempo compulsodrios. Ela € responsavel pela “producdo regulada de
versoes hiperbodlicas de ‘homem’ e ‘mulher’. Em sua maior parte, sao performances impostas”.
(BUTLER, 2020, p. 392) Ainda que consideremos essa dimensdo de imposi¢do, ¢ possivel uma
negociagdo com essas normas que, perturbadas pela sua propria ineficacia, se esforcam em se
repetir. A dificuldade de incorporagdo total desses ideais normativos do género ¢ relatada pelos
sujeitos da pesquisa:

Eu ndo me sentia homem, porque eu sou extremamente sentimental, eu gosto de dangar,
eu uso maquiagem as vezes, eu curto usar umas roupas diferentes. Ndo sei, parecia
nada se encaixar com aquilo que o padrdo de homem que a sociedade diz que tem que
ser e por este motivo eu ndo conseguia me classificar como parte deles. (Lucas, grifo
nosso)

Eu era um rapaz muito feminino e que ndo me enquadrava dentro daqueles padroes e
ai eu também ndo me aceitava, porque eu me achava meio que excluido e meio
diferente de todo mundo e a op¢do que eu tinha, pelo menos na minha cabeca e mesmo
com a terapia, era me tornar uma mulher transgénera, né, de que essa feminilidade que
brotava precisava ser lapidada e essa lapidacdo seria me tornar uma mulher
transgénera. Eu ndo conseguia aceitar que eu podia ser um individuo, um homem,
né, homossexual e ser mais feminino. (Ariel, grifo nosso)

Eu quis ser o Bruno por causa disso, porque eu achava que para eu poder me
expressar na sociedade da forma, me vestindo com roupa masculina, né, eu achava
que ia ficar mais fdcil para que as pessoas aceitassem eu, assim, como homem, mas
na realidade ndo, eu estava fugindo de uma opressdo. (Camila'*, grifo nosso)

14 Camila se identifica como mulher cisgénero e lésbica, tendo, em um dado momento, se identificado como
‘homem trans’.
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As normas de género podem ser percebidas, entre outras coisas, por meio das
expectativas sociais sobre as atribuigdes e os comportamentos esperados e aceitos dos sujeitos
que sdo sempre genderizados e, ainda, pela reprodugdo dessas mesmas normas pelas diferentes
institui¢des e praticas sociais. A esse respeito Oliveira, Costa e Carneiro (2014, p. 62) dizem que
“quando alguém ¢ constituido/a como homem ou como mulher ¢ posicionado/a numa localizagao
no seio da ordem de género com regras, politicas, crengas, ideias e definigdes especificas sobre o
que significa ser um homem ou uma mulher”, o que sempre ocorre em um determinado contexto
socio-historico.

Nesse sentido, ha sempre uma expectativa de que sujeitos lidos socialmente como
mulheres tenham determinadas preferéncias, comportamentos e tendéncias, como a sensibilidade
e submissdo, bem como os sujeitos interpretados socialmente como homens devam ter
desempenhos geralmente relacionados a forca e agressividade. Os muitos e diferentes modos de
se fazer mulher ou homem sdo sempre sugeridos, anunciados e promovidos socialmente, além de
serem continuamente regulados e condenados. (LOURO, 2001b) Essas expectativas foram
incorporadas por esses sujeitos de modo que, ao ndo se reconhecerem dentro daquilo que
supostamente deveriam, dada sua atribuicio de género, pensaram ser necessaria uma
identificacdo com uma certa posi¢cdo trans*, pois seus gostos se alinhavam mais com o ‘género
oposto’.

O binarismo de género e essas normas sociais criam, muitas vezes, no¢oes confusas, pois
ndo se pode desejar e ter gostos proprios, apenas aqueles que ‘correspondem ao seu género’, uma
vez que assim as posi¢des de ‘mulher’ e de ‘homem’ sdo mantidas. Entretanto, as diferencas
estabelecidas entre essas duas posicdes de género e as atribui¢des correspondentes ndo sao fixas,
pois, uma vez que sdo criadas nos processos sociais, estdo sujeitas a mudancas ao longo do
tempo. (CONNELL, 2002) E possivel, nesse sentido, ressignificar e reapropriar aquilo que
tradicionalmente se entende como homem ou mulher, de modo que essas posi¢des ndo digam
necessariamente de lugares rigidos e previamente estabelecidos. Esse processo ¢ relatado pelos

mesmos sujeitos que disseram das suas dificuldades de incorporagdo dos ideais de género:

Eu entendi que para ser homem ndo existe uma regra, a questdo de como vocé é, é
uma questio de personalidade e ndo se vocé é homem ou mulher. Eu posso ser
homem e ainda assim ser extremamente sentimental. Eu posso ser homem e ser
extremamente delicado. E sim, desde sempre eu era um garoto, sO que eu ndo
conseguia aceitar os preconceitos meus, preconceitos que a sociedade impée do que é
homem e do que é mulher. E depois que eu coloquei isso na minha cabega, de que eu
ndo precisava mudar o meu jeito para ser homem é que eu comecei a compreender que
eu poderia passar pela transi¢do e poderia usar o pronome masculino e o nome
masculino, que eu viveria na sociedade vivendo o papel social de um homem, mesmo
sem ter que mudar as minhas caracteristicas de como eu sempre fui, entdo eu ndo

N O Periodicus, Salvador, n. 17, v.1, jan.2022-jun.2022 — Revista de estudos indisciplinares em géneros e sexualidades
e Publicagdo periddica vinculada ao Nucleo de Pesquisa NuCuS, da Universidade Federal da Bahia — UFBA
O L ISSN: 2358-0844 — Enderego: http:/www.portalseer.ufba.br/index.php/revistaperiodicus

~251~



http://www.portalseer.ufba.br/index.php/revistaperiodicus

BRITO, C. F. et al. “DESTRANSICAO DE GENERO?”

precisava mudar o meu jeito, eu ndo precisava mudar quem eu sempre fui pra me
enquadrar naquilo que diziam ser homens. (Lucas, grifo nosso)

Hoje em dia eu me sinto feliz sendo um menino homossexual. Me aceito sendo um
pouco mais feminino do que o normal, porque mesmo dentro do nosso meio LGBT a
gente sofre muito preconceito quem é passivo, quem ¢ ativo, quem é mais feminino,
quem é mais masculino. (Ariel, grifo nosso)

Eu descobri que eu ndo precisava me parecer ou ser homem para fazer as coisas que
eu gostava, sabe, andar de skate, usar um boné, jogar futebol com o meu filho, nada
disso. (Camila, grifo nosso)

A subversdao das normas de género promovida por esses sujeitos que ora assumem uma
posicdo trans*, ora adotam as identidades atribuidas, mas subvertendo-as ao nao aceitarem todas
as imposi¢des que essa atribuicdo envolve, deve ser pensada como movimentos que ocorrem nos
proprios termos do poder. (BUTLER, 2003) A repeticdo compulsodria da lei se da através do seu
deslocamento, “por meio das possibilidades que surgem quando ela se vira contra si mesma e
gera metamorfoses inesperadas. O corpo culturalmente construido sera entdo libertado, ndo para
seu passado ‘natural’, nem para seus prazeres originais, mas para um futuro aberto de
possibilidades culturais”. (BUTLER, 2003, p. 139) Nesse sentido, a subversdo se refere a uma
repeticdo disruptiva e perturbadora que desestabiliza as categorias que sdo naturalizadas: se
refere a uma variagdo dessa repeticao que, por vezes, contesta os rigidos codigos do binarismo.
Nas praticas de subversdo, internas ao poder, o binario ¢ tanto pressuposto, quanto multiplicado,

perdendo sentido e demonstrando sua dimensdo de contingéncia.

6 Consideracoes Finais

Os processos de ‘destransi¢do de género’ ainda sdo pouco estudados academicamente. O
que se observa ¢ que os discursos sobre essas experiéncias tém circulado na grande midia
envolvendo falas perigosas, uma vez que continuam sustentando uma interpretagdo patologizante
das vivéncias trans*, tentando fazer parecer que os casos de ‘destransi¢cdo’ sdo muito mais
frequentes e seriam sempre evidéncias de arrependimento e retorno a um lugar origindrio — de
onde esses sujeitos nunca deveriam ter ‘partido’. Discursos como esse sdo sustentados, também,
no ambito da academia, através de certas leituras especificas de teorias como a psicandlise,
segundo a qual as vivéncias trans* poderiam ser descritas como subjetividades histéricas, de
modo que o suposto conflito inerente a essa estrutura ndo poderia e ndo deveria ser resolvido
através de mudangas corporais pelo uso de tecnologias de género (LAURETIS, 1994), pois sdo
interpretadas como demasiadamente ‘radicais’.

Pensar o género de maneira alternativa aquela perspectiva que o concebe como elemento

estatico, fixo ou puramente identitdrio envolve considerar seus transitos. Se ¢ verdade que
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todas/os nos transitamos pelo género e utilizamos dessas tecnologias, os discursos excludentes e
violentos envolvendo as vivéncias dissidentes da cisnorma perdem sentido, uma vez que o
género se produz do mesmo modo em todos os casos: performativamente. (BUTLER, 2003)
Colocar em questdo as normas de género envolve langar um olhar critico para o seu
funcionamento também no interior dos proprios movimentos sociais, pois pode, e eventualmente
esta, em operacdo também em espagos que se propdem a ser emancipatorios. Nesse sentido,
parece ser fundamental manter os termos sempre em aberto: a importancia da contingéncia como
fundamento se revela nesses movimentos, na medida em que ¢ preciso manter uma constante
abertura para a emergéncia de corporalidades e experiéncias que ndo estdo contempladas ou

previstas de antemao.
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