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RESUMO: Este trabalho se propde a explorar sentidos que, em nossa cultura, rodeiam as palavras "mulher"
e "homem" e o quanto ¢ importante termos em vista esses sentidos ao pensarmos a constru¢do das
identidades trans e cisgéneras. Para além disso, discutem-se aqui transformagdes pelas quais essas palavras
tém passado desde que as identidades trans comegaram a conseguir se afirmar como legitimas e também as
resisténcias que se impdem a todo esforgo desnaturalizador das identidades cis.
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Abstract: This essay intends to examine some senses that, in our culture, round the words "woman" and "man"
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making themselves visible and, also, the resistances to think in denaturalization terms cis identities.
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Perguntam-nos a todo momento, a nds e somente a nos, pessoas trans, quando se deu
o start, a percepcdo de que ndo éramos aquilo que haviamos sido criadas para ser, qual o estopim
que desencadeou em nds essa série de transformacdes para que pudéssemos existir para o outro
tal qual nos compreendiamos. Perguntam-nos e a pergunta € perigosissima, seja por pressupor a
existéncia duma resposta, seja pelo seu poder de naturalizar o processo que se passa com as
pessoas ndo-trans, as cis, pessoas criadas para ser homem e que, para a sociedade, existem
enquanto tal ou, entdo, pessoas criadas para ser mulher e que assim existem para essa mesma
sociedade. Cis e trans, palavras que se opdem, metaforas: de um lado, 0 que cruza, atravessa uma
determinada linha imaginéria que separaria 0 homem da mulher (e, se ha cruzamento, é porque
houve todo um esforco para que féssemos pessoas contidas dentro de um algo muito bem
delimitado e, em determinado momento, frustramos esse caminho para o qual nos predestinou a
leitura que fizeram do nosso sexo, do nosso genital) e, de outro, 0 que permanece perpetuamente
a um so lado da linha, margeando essa linha, que se recusa terminantemente a cruza-la.
Transatlantico, o que trespassa 0 Atlantico; transamazonica, o que corta a Amazonia. Cisplatina,
antigo nome do Uruguai, regido que se mantém a um dos lados do Rio da Prata. Cisjordania,
regido que permanece a um dos lados do Rio Jorddo. Moléculas cis e trans na isomeria
geométrica da Quimica Organica. A conclusdo é s6 uma, quem nos nomeou com a palavra
"trans", obviamente uma pessoa ndo-trans, automaticamente nomeou 0 grupo a que faz parte
com a palavra "cis", dado que esses vocabulos, desde o latim até os dias de hoje, funcionam
como par de opostos. Essa € a metafora que propuseram para dar existéncia verbal a nossa
condicdo, mas com isso acabaram propondo uma imagem também do que seriam 0s ndo-noés: o
que nos resta é somente pensar maneira de fazer essa metafora ter sentido ou, entdo, caso se

mostre irremediavelmente equivocada, abandona-la em ambos 0s casos.

Ser trans é essencialmente um ato politico. Ndo tem que ver com esséncia alguma da
pessoa, 0 que ela seria para si, como se identifica, compreende a si prépria no mais intimo seu
(isso, no fundo, séo as desculpas que ela mobiliza para iniciar o processo de "tornar-se trans", de
"existir trans™), mas sim tem que ver com o que ela de fato é, esta, se tornou, tanto para si mesma
quanto para a sociedade na qual existe de maneira mais ampla. O que a pessoa é € mais do que o
que ela tenha a dizer de si, mais do que o que ela se sinta ser inclusive: ela € também, e antes de
mais nada, o papel social que desempenha numa dada realidade. Dai um dos sentidos fortes da
militancia trans ser justamente tentar impor uma nova compreensdo de o que é ser mulher, capaz
de acolher as mulheres trans sem violentar homens trans, e uma nova compreensdo de o que é ser

homem, capaz de, sem violentar mulheres trans, incluir os homens trans sob seu guarda-chuva.
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Dai também n&o importar coisa alguma a travesti se autodeclarar homem ou mulher ou nenhum
dos dois, pois ela estard sujeita as mesmissimas exclusfes sociais em qualquer dos casos (0
corpo, nosso corpo, diz por nds tudo o que a sociedade julga necessario saber sobre nos antes
mesmo que possamos abrir a boca; a travesti, alias, nunca sera permitido outra coisa sendo ser
esse corpo, por mais capacitada e inteligente que seja). Dai também ndo podermos alegar o
"tempo de armario™ sendo quando ja ousamos existir para além dele, pois s6 é mulher trans /
homem trans quem vive essa mulheridade / homenzidade mais do que apenas para si, quem ousa
tornar-se mulher trans / homem trans para a sociedade na qual se insere (0s sentidos da palavra
homem e da palavra mulher comecam a mudar radicalmente a partir do momento que

reivindicamos existéncia, tanto na esfera individual, quanto na social).

Quem piamente acredita que a esséncia da pessoa (0 que ela é de fato, no seu mais
profundo) se localiza no cérebro, quem acredita que bastaria congelar esse cérebro para manter
vivo 0 que de mais importante essa pessoa tem, ndo poderia sendo ser alguém completamente
dentro dos padrdes mais opressores dessa sociedade, homem cisgénero branco heterossexual
magro sem deficiéncia criado nas classes abastadas ou coisa bem préxima disso. Pessoas trans
ndo, elas sabem que sdo antes de tudo e mais nada seus corpos, sabem que a sociedade nao Ihes

deixara esquecer disso em momento algum, em especial as travestis.

O que importa 0 que noés travestis tenhamos a dizer sobre o que somos? Acaso se
dissermos que somos homens deixaremos de ser expulsas de casa, estupradas no banheiro
masculino da escola, deixaremos de ver as portas do mercado de trabalho fechadas, de ver na
prostituicdo mais precaria o quase que exclusivo caminho para a subsisténcia, deixaremos de ser
tratadas como lixo ou como um genital sobre pernas? Nao importa o que digamos, se homem, se
mulher, se nenhum dos dois, seremos sempre e antes de mais nada 0s nossos corpos, e onde quer
que estejamos seremos lembradas disso. A luta para nos encaixarmos no padrdo feminino cis
(coisa que nos faz ser acusadas de “reproduzir estereotipos de género” por um feminismo mais
ortodoxo) é a forma que encontramos para diminuir a violéncia a que estamos sujeitas: quanto
mais sucesso tivermos nisso, mais deixaremos de ser alvo da transfobia para sé-lo apenas da

misoginia, o que diz muito sobre 0 mundo a que temos direito.

A metralhadora de olhares, entre curiosos e hostis, tentando entender o que somos, tentando
nos enquadrar dentro de uma ou outra categoria (“¢ mulher ou homem?”), ao invés de
simplesmente legitimar a maneira como vivemos nossas vidas, a maneira como construimos

nossos corpos, nossa identidade, metralhadora de olhares que facilmente se converte em violéncia
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verbal (“traveco”, “€ Jodao”, “seu lixo”, “vaza”) e fisica, metralhadora de olhares que nos recorda a
todo momento que, por conta do corpo que somos, por conta de ndo sermos sendo NOSSOS COrpos,
ndo temos direito de ocupar as ruas a luz do dia, de ter familia, de frequentar escolas, de conseguir
trabalho. O trabalho a que nos relegam, alias, sequer é considerado trabalho, a prostitui¢do. Dizer
que, congelando cérebros, estariam conservando o mais essencial das pessoas € s6 mais outra
dessas violéncias que se acostumaram a cometer contra nos. Afinal, o que somos nds sendo a zona
cinzenta no rosto por ndo termos como arcar com a depilacdo a laser, nossa mao grande, gogo,
ombros largos, testa protuberante, voz caracteristica? O que somos nds sendo o genital com que
nascemos, espremido numa calcinha apertada, e que tratam como se estivesse estampado em nossa
testa? O que somos nOs sendo esse peito que se recusa a crescer mesmo com doses cavalares de

hormdnio? O que somos sendo a cicatriz dos socos, facadas, tiros que levamos?

Fico imaginando o dia em que os verbetes "homem™" e "mulher" consigam contemplar
essas novas acepgoes no dicionario. Ndo me parece absurdo imaginar isso se concretizando num
futuro préximo, uma vez que, no Houaiss p.ex., o verbete "mulher" ja traz coisas como "12.
homem efeminado, que lembra uma mulher, esp. quanto aos habitos, gostos, trejeitos
considerados tipicamente femininos" (espero, alids, que essa ndo tenha sido a tentativa do
dicionario de definir mulheres trans) e "13. homem homossexual, ou que & o parceiro passivo
numa relagdo sexual com outro homem". Quem sabe numa edic¢do vindoura ndo encontramos um
hipotético "14. pessoa criada, por conta do seu sexo ter sido lido / diagnosticado como
masculino, para ser homem mas que reivindica e constroi para si uma existéncia de mulher" ou
algo do género (mais provavel imaginar que, antes dessa versdo militante, surja uma na linha de

"homem travestidO de mulher que vive e quer ser tratadO no feminino™).

Retomando a questdo das origens, é como se, para as pessoas cis, hunca houvesse de
fato esse start, esse estalo, e, se continuam pensando dessa forma, & sinal de que ndo
compreenderam em plenitude o "ndo se nasce, torna-se" de Beauvoir, o fato de que €
necessario todo um processo de transformacdo para fazer com que uma pessoa ingresse por
inteiro os dominios da linguagem e, entdo, e s6 entdo, consiga se reconhecer e ser plenamente
reconhecida pela palavra que foi criada para ser, seja essa palavra "homem®”, seja ela "mulher".
Pessoas cis e trans, nesse sentido, ambas vao se tornando aquilo que sdo na propria medida em
gue sdo tornadas esse mesmo aquilo, tudo se dando entre cessdes e resisténcias ndo poucas.
N&o é banal ou natural a maneira com que nos tornam (ou tentam nos tornar) a palavra mulher

ou a palavra homem e, dada a violenta doutrinacao cissexista, ndo é tampouco simples a pessoa
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se dar conta de que esse destino ndo é possibilidade unica de existéncia. Criam a pessoa para
ser um nome proprio, Pedro p.ex., nome que ndo tem qualquer motivagdo genética ou
bioldgica, nome que ndo se explica sendo enquanto pura arbitrariedade. A pessoa, no entanto,
de fato se acredita esse nome e, quando lhe perguntam "quem vocé é?", a resposta é uma Unica.
Se te fizeram para ser esse nome, se no limite te tornaram esse nome, se te convenceram disso
sem que exista qualquer justificacdo para tal, qualquer motivacdo alegavel, por que razdo o
género a que te fazem acreditar pertencer deveria ter uma determinagdo? "Menino porque
pipi”, "menina porque pepeca”... cada vez mais as pessoas trans explicitam a arbitrariedade

dessa construcdo frasal, o profundo nonsense que ela afirma como verdade inconteste.

Pessoas trans tantas passam uma vida até se deparar com esse estalo (o estalo de nos
sentirmos no direito de reivindicar outra existéncia que nao aquela a que nos condicionou a
leitura que fizeram do nosso genital) e ai, retrospectivamente, comegam a perceber tracos dessa
inopinada verdade pipocando em momentos muitos de sua historia prévia, ao passo que outras,
desde muito cedo elas ja irdo se compreender enquanto "o outro género", sendo por conta disso
alvo de todo tipo de exclusdo social (ocorre, inclusive, que por vezes percebam a nossa
transgeneridade, ou a nossa possivel transgeneridade, antes mesmo que tenhamos consciéncia
dela, nos tirando do armario a forca quando ainda estamos completamente vulneraveis frente a
violéncia que enfrentaremos a partir de entdo). Parte consideravel, no entanto, nunca se permitira

aventar a possibilidade dessa existéncia nao-oficial.

Ainda é raro quem tenha tido a experiéncia de conviver com uma pessoa trans no
ambiente escolar ou trabalho, mas é experiéncia cotidiana de quem quer que seja presenciar,
propiciar ou mesmo ser alvo de uma gama riquissima de agfes discriminatdrias contra o
comportamento tido como feminino em homens e tido como masculino em mulheres: ou seja, é
bem provével, sim, que vocé tenha convivido com pessoas trans, mas muito possivelmente elas
foram expulsas desses ambientes antes mesmo de conseguirem se assumir ou, quem sabe, num
momento muito inicial da percepcdo de que tinham o direito de reivindicar uma vida distinta
daquela que foram adestradas para viver. Isso ndo quer dizer necessariamente que homens cis
femininos queiram se tornar mulheres trans ou que mulheres cis masculinas vdo um dia se
assumir homens trans, mas sim que as coerc¢fes vividas por pessoas com comportamento
ilegitimo segundo o género que foram condicionadas a performar servirdo de lembrete para todo

aquele que estiver se perguntando coisas a respeito da necessidade de existir em acordo com o
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género a que seu genital lhe predestinou (uma discussdo mais detalhada sobre feminilidade e

masculinidade e suas relacbes com a homenzidade e a mulheridade se dard um pouco adiante).

Quem foge, quem escapa a norma cisgénera acaba, no final das contas, sentindo falta de
uma palavra que lhe signifique plenamente: no mais das vezes nos colocam como simplesmente
trans, "la vem a trans" / "foi o trans que me disse", como se esse atributo fosse mais relevante,
mais revelador do que a nossa prépria mulheridade e homenzidade (ndo deixa de ser uma
maneira de deslegitimarem a nossa pertenca ao género que reivindicamos e construimos, mas ha
de se convir que nos tornarem "trans" pelo menos projeta uma mudanca no discurso que, antes,
s6 era capaz de nos ver enquanto fraude, enquanto engodo?). A prépria ideia de orientacio sexual
parece fazer pleno sentido apenas quando nos referimos a pessoas cis, pessoas que nao avangam
a linha imaginaria que separa homens e mulheres, pois, na sociedade cissexista em gque vivemos,
uma mulher trans que se relacione com um homem cis jamais sera considerada simplesmente
hétero, assim como ndo serd considerada simplesmente léshica caso se relacione com uma
mulher cis (nem se concebe, alids, a possibilidade dela estabelecer uma relagdo com outra
mulher trans ou, entdo, de dois homens trans estarem se relacionando ou uma mulher trans e um
homem trans). H& quem queira, inclusive, rotular pessoas cis que se relacionem com pessoas
trans de "bissexuais” ou, entdo, quem queira propor o termo "pansexual” para contemplar essas
pessoas Cis que sintam atracdo por nds, forma de continuarem a nos negar acesso pleno seja a

categoria de homem, seja a de mulher.

Outro equivoco é acreditar que o debate sobre questdes trans pode, ou até mesmo deve, se
fazer sem considerar, de forma mais ampla, os sentidos atrelados a palavra homem e a palavra
mulher numa dada cultura. Certa vez, numa das tantas mesas em que participei sobre questdes
trans e feminismo, me foi perguntado o que era "ser mulher" antes e depois da minha transicé&o.
A pergunta ndo encontrou resposta, tergiversei, mas ainda assim me tirou 0 sono por noites e
noites. Nao encontrar resposta nao significava que eu ndo sabia maneira de responder a essa
pergunta, mas sim que senti um choque brutal ao me dar conta da resposta que me acudiu a
mente. Como resposta, que nunca dei, me ocorreu um poema que escrevi em 2009, cinco anos

antes de transicionar:

2 Eis um dos motivos, alias, para cada vez mais eu preferir usar o adjetivo "feminista" a "transfeminista” quando
quero caracterizar a minha militancia, pois o segundo parece dar a entender que eu olho 0 mundo pelas lentes ainda
muito fechadas da perspectiva trans quando, na verdade, eu ndo concebo uma perspectiva trans que ndo esteja, ao
mesmo tempo, falando de forma bastante ampla sobre o que é ser mulher e o que é ser homem, ou seja, sobre o que
é existir em nossa sociedade.
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Né&o fossem seus pélos varios,
pélos pelas pernas, pelos
seios, rosto, seus cabelos

curtos, néo teria pareo,
nem pra lhe conter armario...
néo fosse e, de saias curtas,
decote e salto a la puta,
ia atras de machos, maos
brutas, a forcar-lhe o vao

virgem, como quem a estupra.

"Poema que me tirou 0 sono e que pari nas trevas, pensando as tantas travas que nos
rodeiam", eis a maneira como 0 apresentei no e-mail onde o coloquei para circular. A
feminilidade, a minha feminilidade, imaginada ainda da perspectiva do homem cis que eu era (a
Unica existéncia a que eu tinha tido acesso até entdo), se dava da maneira mais misdgina e
objetificante possivel. Feminilidade eram cabelos compridos, pélos completamente depilados,
roupas curtas, elementos todos capazes de aticar a libido do homem mais estereotipico... mas o
elemento essencial estava em apresentar a feminilidade enquanto "auto entrega ao algoz", quem
voluntariamente se presta a violéncia sexual ou, mesmo, a deseja, quem vive 0 sexo enquanto
pura passividade (e, ai, revela-se que ndo € a toa o sentido "13" que o dicionario Houaiss traz no
verbete "mulher"), ser que se constroi para a vulnerabilidade e que, portanto, se constroi para
existir em torno de quem a proteja da violéncia alheia (esse protetor homem detendo o

monopdlio da violéncia sobre aquele ser feminino).

Hoje, dois anos apds a minha primeira apari¢do publica como Amara, dois anos apos eu
descobrir que, sendo lida seja como mulher, seja como travesti, 0 assédio e abuso sexual serdo
experienciados em doses diarias onde quer que eu esteja, dois anos apds perceber, inclusive, que
seria necessario eu me tornar militante LGBT e feminista caso eu quisesse pensar a existéncia de
um mundo que ndo se sentisse no direito de me violentar apenas por eu existir como existo, a
minha relacdo com essa concepgéo de feminilidade é bastante outra. De um lado, o gozo que vivi
ao ver no espelho, pela primeira vez, 0 meu corpo sem pélos (e isso, por si sO, ja de alguma

maneira denotava feminilidade, como se, na nossa cultura, mulheres ndo tivessem ou ndo
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devessem ter pélos, como se o fato duma pessoa ndo ter pélos ja ameacasse coloca-la nessa
categoria), genital puxado para trds escondendo-se entre as pernas, eu forcando dobrinhas na pele
para simular seios, e peruca, e maquiagem, e unhas feitas... esse gozo foi indescritivel, libertador,
COmo Sse eu ndo precisasse mais me importar com as restricdes todas que a criacdo para homem
me havia imposto, como se, podendo ser mulher, eu pudesse ser ndao apenas mulher mas o que
quer que fosse. De outro, a percepcdao cada vez mais nitida de que o padrdo de feminilidade
imposto a toda figura que queira ser reconhecida enquanto "feminina", enquanto "mulher", é um
padrdo que a violenta e a deixa vulneravel perante as tantas agressées que s6 uma sociedade

profundamente misogina é capaz de perpetrar.

Esse paradoxo, alias, essa vida a que temos direito, € responsavel por construirmos o
movimento trans em cima de duas pautas que, a primeira vista, parecem completamente
contraditorias, a saber: o direito a cirurgia de redesignacdo sexual (a CRS, famosa "cirurgia de
mudanca de sexo") e a afirmacdo de que mulheres podem ter pénis e homens vagina. Enquanto a
convicgdo de que vagina denota mulheridade e que mulheres tém vagina, assim como pénis
denota a homenzidade e homens tém pénis, seguir fundamente arraigada em nossa sociedade,
ndo sera possivel imaginarmos um movimento trans que ndo caminhe nas duas direcdes. Até
porque a pessoa ter uma genitalia em acordo com a leitura social que fazem dela significa, numa

sociedade transfobica, seguranca, significa acesso menos dificultoso a cidadania.

Vulnerabilidade, palavrinha-chave para pensarmos a condigéo feminina, vulnerabilidade
que é inclusive amplificada por conta do 6dio que o cis-tema tem por nés, mulheres trans e
travestis, estarmos nos metendo nesse caminho mesmo tendo sido criadas para ser homem:
guem, como eu, encarnou direitinho o papel masculino antes da transicdo sabe que esta € a
condicdo em que a feminilidade nos coloca, sabe que a partir de agora seremos cobradas de
andar mais pausada e reboladamente, com delicadeza e graca, brincos, pulseiras, colares, sempre
de salto, atrofiando o tendao da panturrilha, desenvolvendo joanete e unha encravada por conta
do bico fino do sapato, risco extremo de torcdo e até de quebrar o pé num movimento em falso
(j& viram as calcadas brasileiras?), tendo que se precaver para a saia ndo subir e mostrar a
calcinha, tomando cuidado para ndo esticar demais aquelas roupas apertadas, frageis e correr o
risco de rasga-las (sera que homens cis imaginam o que € ter que correr do perigo nessas
condicOes, ter que correr nessas condi¢des de um homens cis? Imaginam o que € uma mulher cis
ter que correr, ter que se proteger, sendo que nunca lhe permitiram desenvolver forca fisica,

habilidades de defesa?), sabe que a partir de agora teremos que usar maquiagem e unhas pintadas
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e 0 quanto isso impde outra dindmica as nossas interacdes e contatos, muito mais cuidadosa para
ndo virar borrdo ou estragar o artificio, sabe que por conta de toda essa imposi¢cdo de
feminilidade (a que nds, mulheres trans e travestis, nos sujeitamos para conseguir fugir ao
maximo da transfobia) teremos de aguentar caladas todo tipo de provocacdo, assedio e agressdo
nas ruas, a menos que a gente queira dar ensejo a ainda mais violéncia, violéncia que inclusive

vai saber nos culpabilizar por ter que ter ocorrido.

O que significa, em tempos de estupro, violéncia doméstica e feminicidio endémicos,
acreditarmos que devemos nos sujeitar a isso, termos sido criadas para acreditar que devemos nos
sujeitar a isso, reproduzirmos ndés mesmas a violéncia para cima das feminilidades que queiram se
pensar enquanto ndo-frageis, ndo-reféns, ndo-dependentes? Curiosamente, as mulheres que
recusem sujeitar-se a esse padrdo de feminino, padrdo que implica um perpétuo lutar contra o
préprio corpo, acabardo sendo chamadas ou mesmo de fato lidas como homens, pois os corpos de
homens e de mulheres talvez ndo sejam assim tdo distintos na multiddo se ndo impusermos a
mulher a necessidade de se violentar para distinguir-se. O movimento trans comecar a perceber
gue pode reivindicar existéncia para além do LGBT, nos espacos de militancia feminista e negra
p.ex., faz com que descubramos que temos um papel importantissimo na redefini¢éo de o que € ser

homem e o que é ser mulher nessa sociedade em que estamos inseridas.
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