LEITURA E MEDIACAO DE FREIRAS DE CLAUSURA
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Na construcédo das respostas a questdo agora c@legadsendo identificados
0s agentes mediadores de todo o processo, 0os smiss e actuagdo, a
existéncia de intervengbes cruzadas, e concluitge & leitura monastica
feminina dos séculos XVI a XVIII se encontram assdas diversas formas de
intermediagdo individual e colectiva, ndo s6 demras também fora do
mosteiro.

Palavras-chave Leitura Conventual. Mediacdo por Freiras. Hist6ida
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READING AND MEDIATION BY CLOISTERED NUNS

Abstract: The aim of this text is to investigate whether éhisr mediation in cloistered nuns’ reading during
the Old Regime. To consider religious cloisterexhde readers as mediation agents is a challenghjsin
reflection, another one still reinforces it: theuak approach followed by historians, the analysisl a
quantification of the titles and subjects of th@k®belonging to the libraries which are knowrefs behind.

In order to get answers to our question, littlditthe different mediators of the whole process dmeir modes

of action become identified, as well as the existenf cross interventions. In the end, it is protedt
numerous forms of individual and collective intediaion are actually associated with cloistered shun
reading in Early Modern Age, within the monasteng &owards its outside.
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1 INTRODUCAO

Leitura como processo; conteldos especificos tirdsi mediacdo na formacao e
na organizacédo de saberes; intermediacées na im¢@ore na comunicacao: eis os termos
e o tema em problematizacdo neste nimerBargodeAcessdA primeira vista, apenas o
dos conteudos podera parecer associavel a realidatdstica feminina de ha quatro

séculos, ja que, sem outros dados, se afigurai@l dihaginar que freiras enclausuradas
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Nnos seus conventos possam ter exercido algumaiesi@gmediacdo sem ser a das oracoes.
Na linha de tais percepcdes seria expectavel qupresente artigo se ocupasse
pormenorizadamente dos livros que existiram ounfididos em conventos femininos, dos
seus titulos, autores e conteudos, do seu numeracgbegoria, na linha dos meritorios
trabalhos que tém sido elaborados quer no ambitGi@acia da Informacédo quer no da
Historia. E, no entanto, dessa vertente poucoata &qui. A reflexdo agora desenvolvida
centra-se na busca de respostas a uma outra guestdadeiramente desafiante: para os
séculos XVI a XVIII sera valido aplicar o concedte “mediacdo” a leitura individual feita
por uma freira portas adentro do mosteiro em quensentra perpetuamente ?

Os textos e as leituras das religiosas tém sidanmmgdos em listas, estudados,
comentados e dados a conhecer por historiadoregltdea, mesmo que provindos de areas
cientificas diferenciadas: Historia, Literaturag@iias da Informacéo, por vezes Filosofia
ou Teologia. E, pois, legitimo reconhecer nestearolda Histéria uma primeira
intermediacdo, no caso entre as freiras leitoras Eiblico actual;, e este artigo ndo é
excepcdo, uma vez que a sua autora € de Hist@sdhea escrever para especialistas em
Comunicacéo e Informacgéo.

Na reflexdo que agora encetamos iremos averiguaevdmtual presenca de
mediacdes em cada componente da realidade “letioréstica feminina”: nos motivos e
objectivos para ler, nos conteudos, no procesdeitlga, na relagcdo com a escrita, e no
acesso as obras. Serdo apresentadas em primearoelugpm algum desenvolvimento as
caracteristicas e exigéncias da comunidade coralentue € a que nos interessa
prioritariamente, e apos elas e mais resumidamasteelacbes com a sociedade extra-

muros.

2 A LEITURA NO INTERIOR DO MOSTEIRO

DasConstituicbes Gerais pera todas as Freiras, e Res@s sogeitas a obediencia
da Ordem de N[osso] P[adre] S[ao] Francisco, ne&tamilia Cismontanavalidas para o
mundo franciscano feminino n&o italiano e impregsda primeira vez em 1641 (em caste-
Ihano, em Madrid, e em 1693 em portugués, em Ljshmmaclui-se que, no entender da
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hierarquia da Ordem Franciscana, as leituras fgtdas religiosas tém numerosas e
importantes funcdes: suscitar a devocado; dar examgé vida santificada; preparar a
meditacdo e 0 exame de consciéncia; orientar @&omgxercitar o siléncio, quando feitas
individual e silenciosamente; acompanhar o traballas refeicdes, quando realizadas em
voz alta num espaco comum; dar a conhecer as regiagerioriza-las (LALANDA;
LALANDA-GONCALVES, 1988, p. 971, 980, 983). Encoatse assim plenamente
esclarecida a razdo para a leitura ser uma prakidgatéria nos mosteiros de Clarissas,
para as ja professas mas igualmente para as jdegpslo menos quinze anos que aspiram
a sé-lo e se encontram no ano de preparacao pamrtaviciado, e bem assim para as
adolescentes e as criancas que, vindo ou ndo aspasfuns anos depois, sdo admitidas
como pupilas (quando atingem os doze anos de idade)mo educandas (a partir dos sete
anos, mas estas em espacos conventuais separi@miasia zona denominada “clausura”),
para desde muito cedo se criarem nos “santos eikerce virtudes da Religido”
(LALANDA, 1987, p. 29, 40).

A leitura monastica constitui, pois, um meio par saminhar no auto-
aperfeicoamento com vista a santidade; ela € umaafde mediacao entre a vida terrena e
0 céu espiritual, entre a imperfeicdo humana e radigma de comportamento que se
almeja. Como consequéncia da sua obrigatoriedal#e aprendizagem feita, é expectavel
gue nenhuma religiosa seja analfabeta; e, efectimtannas cronicas franciscanas da época
ndo existe mencdo a alguma freira que ndo saib@ERVALHO, 1997, p.16). H4, no
entanto, que ter presente que a facilidade e didgade quanto a pratica da leitura ndo
sdo as mesmas para todas as freiras:

algumas religiosas podiam ser capazes apenas dgacbar a leitura coletiva

no coro ou, dado o carater repetitivo da leitura textos sagrados, podiam
declamé-los por memorizacdo _“reconhecendo” o textédo exatamente lendo-
0. [...] A leitura coletiva possibilitava o contatora os contetidos dos textos para
as que ndo sabiam ler. Possibilitava, além diste,ajescolhida como leitora se

aperfeicoasse na prética, pois nem sempre erdesiiémente fluente para que
nao necessitasse ler os textos em voz alta. (BEHL.RIOLL, p. 220).

Além do mais, uma grande parte dos livros ndo sesapta em vernaculo (que, no
Portugal culto dos séculos XVI e XVII, é naturalieeim portugués mas também, com
muita frequéncia, o castelhano) mas sim em latigu® aumenta a dificuldade, reduz a
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compreensdo e exige o dominio do obstaculo inteomgue € outra lingua; sera este o
caso, entre outros, de livros de coro com as letogscanticos, alguns salmos, livros de
missa e de oracdes, biografias exemplares, jacdaté formulas usadas em ocasides
especificas, alguns exemplos em Morujao (20118p58, 62). E aqui descobrimos uma
mediacao tripla simultdnea, que consiste em lea patros, traduzir de outra lingua, e
explicar o sentido das palavras originais, poiswodazia “ejercia de intermediario pero a
la vez podia actuar como intérprete]...]. De ahi lgsereglas monasticas [...]se detengan
en regular [...]Jal ritmo y a la entonacion.” (CASTIOLGOMEZ, 2000, p.120).

Sobre os contetdos das leituras conventuais aibitafia tem de se debater com
uma situacdo complicada e contraditéria: emborastax algumas listas dos livros
possuidos por mosteiros num determinado momentmnassdes detetadas (de livros
manuscritos, de obras muito em voga, de textosudaria de elementos da casa, por
exemplo) levam a por em causa o rigor da sua elghor como agravante, delas ndo se
consegue extrair informacao rigorosa sobre qualsiasas efectivamente praticadas, nem
em que grau o foram. Estas questdes cruzam-se €@méadises das recomendacodes feitas
por confessores, e umas e outras encontram-sevibsdas de modo exemplar e extenso
por Isabel Morujdo (2002) em *“Livros e Leituras cdausura feminina portuguesa de
Setecentos” e por José Adriano de Carvalho (1997)“Bo Recomendado ao Lido:
direccdo espiritual e pratica de leitura entrediscanas e clarissas em Portugal no século
XVII"; como, porém, tais trabalhos ultrapassam emitma tematica que nos ocupa aqui,
deles fazemos agora apenas um apontamento geadlamte iremos retomando noutros
aspectos as suas licdes, também no sentido derdgit Em Portugal sdo conhecidas
sugestdes pontuais de leitura, feitas de modo @ypds alguns directores espirituais, sem
carater compulsivo nem exaustivo; mesmo as poistas lque sabemos terem existido ou
as raras que sobreviveram até hoje parecem ter Gnioo objetivo dar respostas concretas
a questbes colocadas pelas orientandas nas aatasas com eles (MORUJAO, 2002,
p.132; CARVALHO, 1997, p.15-16). Aqui ndo se afigugue tenham existido nem um
conjunto de obras de conhecimento e fruicdo oliniget para qualquer religiosa professa,
nem um «percurso literario-didactico» a realizér s¢ chegar a sé-lo. De modo diferente,
na diocese de Mildo post-Trenbk@d directivas episcopais com recomendacdes expressa
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para que sejam lidas por todas as freiras certess atonsideradas fundamentais, como
vidas de santos, a versdo de Gerson da Imitac&uiste, e, com grande destaque, o Guia
de Pecadores de Frei Luis de Granada. Ai, e “emaitastelacdo com a curia” em termos
editoriais, num guia de prética da espiritualidelgere-se mesmo um conjunto de livros a
ter disponiveis no Noviciado, de modo a que cadadidata pudesse dispor de um
exemplar para seu uso”, lista que, além das jaidefe acima e de outras, conta com
diversas MeditacOes, cronicas das Ordens e HisEvrangélica; “trata-se [...] de uma
formacéo de raiz jesuita [...], codificada e encarenl@o propedéutica de uma entrada
para a vida religiosa, que ndo se fazia sem perdedeituras.” (MORUJAO, 2002, p.116,
117, 118) Porém, se quanto a livros é sabido, pemplo, que “as primeiras décadas do
século XVII portugués revelam um impulso signifieatquer na actividade editorial em
geral, quer, mais concretamente, na edicdo descebias de espiritualidade, como guias
de oracdo ou vidas de “santos”, quer ainda [...Jrensiffa pastoral’, € inegavel que
continuam a ser necessarios mais estudos que umdezh, para 0 mundo religioso como
para o civil, sobre “quem lia, como e quando ligpouque lia as obras de espiritualidade”,
ou seja, acerca “do publico destinatario e do pablreal [...] das mesmas.”
(FERNANDES, 1994, p.135, 136, 134).

Tal desfasamento entre dois conhecimentos queblisfgamos, o dos livros e o das
leituras, alerta-nos para uma realidade que no® podpreender: aqueles e estas nem
sempre estédo inter-ligados nem pressupfem umaidriegn comum. Temos noticia de
obras cujos conteludos sdo conhecidos e frequentenmeeditados por quem nao as
manuseia: por exem2plo, a clarissa micaelense & ef@sAnunciada, impulsionadora do
culto ao Senhor Santo Cristo dos Milagres no Catovde Nossa Senhora da Esperanca,
em Ponta Delgada, “em crianca e adolescente gostaita do livrinho de Santa Brigida,
gue acabou por decorar (ja que sO tardiamente dpaz de ler), obra que muito a
influenciou” (LALANDA, 2005, p. 297). Neste cascada invulgar, uma leitura marcante
apenas necessitou de ter um suporte escrito pdex per feita em voz alta por outrém, tdo
repetidamente que foi integralmente memorizada qu@m a ouvia. A par do leitor
auténomo temos assim o leitor-ouvinte, e, claramgmlo menos mais trés processos de
mediacéo: a leitura enquanto conhecimento e deéralos sinais escritos que formam o
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texto; a voz como transmisséo do conteudo da asarinemorizagéo, realizavel por ambos
os tipos de ouvinte. E, tendo em conta que sedrmtibras de espiritualidade, naturalmente
se afirma uma quarta mediacao: a reflexdo sobmmeddos, a fim de se conseguir uma
boa interiorizacdo destes e a sua pratica pessoal.

“Ler” pode, entdo, significar “ouvir ler”, “escutar“pronunciar”, “fazer leitura
silenciosa”, “recitar de memdria”’, o que nos fazcpber que “no existia una gran
diferencia entre la lectura de un texto registradoel papel y la de uno guardado en la
memoria” (FRENCK, 1997, p. 48-49). O objetivo dextos piedosos e normativos
conventuais € exatamente o mesmo das leituras enaltab no refeitério ou na casa de
trabalho, tal como o das leituras individuais silesas, o dos sermdes e textos sagrados
ouvidos na igreja, e bem assim o das imagens pagdou esculpidas, o das oracdes
cantadas, o das representacdes teatrais e o daeséde confissdo ou de direcdo espiritual:
ensinar e dar exemplo, mostrar o caminho a segudr pma maior proximidade de Deus e
para a salvacao face aos perigos do mundo e asfas| individuais. Sendo a finalidade
sempre a mesma, O instrumento a que se recorrez, esorita, imagem__ depende do
publico especifico que se pretende atingir em aawsido. Fernando Bouza Alvarez,
especialista na anélise da producdo e da circuldgaoultura escrita nos seculos XVI e
XVII na Peninsula Ibérica, salienta que «existiaauohara consciéncia de que [...] as
imagens e o0s textos serviam para a difusdo, ermmugue as vozes, mais genuinas,
permitiam perceber com maior prontiddo e precisgmws, conseguinte, e negando a
supremacia que duzentos anos depois seria atriboidscrito sobre o oral e o figurado,
“era a escrita a procurar assemelhar-se as vozesfiguras”, ja que, como explica no
século XVII um autor portugués na sua obeax sem livrg as palavras, as imagens e 0s
textos convergem na sua utilidade de dar a contwr®reitos, pensamentos, designios e
afectos, permitindo “ver ‘olhos presentes’ e leartas ausentes” (BOUZA ALVAREZ,
2002, p.113- 114, 119).

No universo monastico, do conhecimento adquirida fetura visual ou auditiva
(onde ndo estamos a considerar a musical, o cdrdoyita-se para a reflexdo, a
interiorizacdo e a assuncdo daquilo que assimreadgu e apreendeu; o importante torna-
se, pois, memorizar a leitura e po-la em praticaccoracdo e como orientacdo de vida.
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Assim se vai prescindindo do livro, para tudo seceatrar na oracdo mental, como ja foi
estudado para comunidades femininas da época bharflac oracion fue abandonando
progressivamente la referencia del libro como depdela misma para ser Unicamente
mental [...] sin una necesidad real de libros niefguras” (CASTILLO GOMEZ, 2000,
p.118). Neste contexto, o livro e a leitura, emlguer dos sentidos desta, sdo encarados
como mediadores da memorizacao, da oracdo e dausnadendi” quotidiano.

Ora para se conseguir saber de cor um texto loagordlivro € necessério dedicar
muito tempo e muita atencdo a sua leitura, visualpor outiva” ou “oitiva” (expressao
ainda hoje usada em Direito, em especial no bnamileDe tal dedicacdo decorre a
impossibilidade de conhecer de memdria numerosaspb efectivamente, quer as listas
existentes quer as recomendacOes dos directorgguesp vao sempre no sentido de se
praticar a leitura intensiva, de poucas obras neasics cada uma delas estudada muito
aprofundadamente. Esta corrente mantém a sua dongmte séculos, e ndo apenas no
universo claustral: em tratados setecentistasogagitistas sobre a leitura proveitosa das
Belas Letras € afirmado que, ao contrario do qugavmente j4 se pratica entdo, sé a
intensiva deve ser feita pelos espiritos cultogyue o recurso a diversas atividades
auxiliares da aprendizagem a torna verdadeirameitte formativa, além de propiciadora
da elaboracéao pelos leitores de textos originais.se

Num primeiro nivel mais béasico, a escrita € auxifia leitura: é preciso tomar
notas enquanto se Ié. [...] Em um segundo niveifade(ai incluidas meditagéo,
anotacdo e memorizagao) é fonte de modelos a sergatdos no momento da
escrita. [...]JVé-se que quando os tratadistas falantedura tém em mente um
tipo particular de atividade, que ndo se limitaegiflacdo de um texto escrito
mas que envolve o0 acionamento de um conjunto dieecimentos prévios sobre
0s quais a leitura repousara e com os quais o $exéoconfrontado, bem como a

eleicdo de algumas obras que serdo objeto dessddifeitura. [...H& toda] uma
série de atividades de leitura como parte do psacegse se faz ‘antes de ler'.

(ABREU, 2002, p. 218-219 e 221)

E assim uma nova questao se nos coloca: quaitagées entre a leitura e a escrita
neste mundo religioso feminino ? Para além das @duagencionadas mediacdes exercidas
pela escrita __ 0 ser o texto escrito aquilo quenpe que haja uma primeira forma de
leitura, e 0 seu auxilio na reflexdo e na memoé@iaago que é lido, existirdo outras

conexdes entre ambas ? A producado escrita deasdigitem sido muito, e bem, estudada,
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por numerosas investigadoras e varios investigadayecas a cujos trabalhos se tem
ampliado substancialmente o nosso conhecimente@toae como poderemos enriquecer
com as suas conclusbes esta reflexdo sobre um ténaspecifico quanto “leitura e
mediacao”, que lhes € marginal ?

E verdade que a escrita e a leitura tém uma conapiiemidade reciproca, como se
comprova também pela necessidade, sentida pelasdagies eclesiasticas na aplicacédo

das determinacdes do Concilio de Trento, de seegen@o controlo simultdneo de ambas:

Na passagem do século XVI para o século XVII, deress tridentinos no
sentido de restaurar a clausura feminina estreitaréeque de leituras permitidas
nos conventos, procurando erradicar livros profamaminuir ou pelo menos
vigiar atentamente a pratica do carteio e a possestrumentos para a préatica da
escrita. (MORUJAO, 2011, p. 37-38).

N&o obstante, tal determinacdo da hierarquia catGlisava sobremaneira as
leituras, onde foi mais exequivel, e s6 de moddesugntar e muito limitado a partida a
escrita, pois esta foi mantida nas Regras coma@atidria para as monjas que desempe-
nhavam fungBes que exigiam o registo em livrosa pao se extraviar, da memoria de cada
comunidade conventual (fundacéo e historia, nomessdus membros, dados relativos as
suas admissodes e vidas, eleicbes, falecimentass dassantidade, bem como necessidades
de aquisicOes e listas de existéncias de alimemtesstuario ou de alfaias litirgicas e

rendimentos, propriedades, gastos e receitas,,@neargos pios).

A elaborac&o de um livro biografico, mesmo que @endrias pessoais, obedece
ao propdsito de dar a conhecer os passos marakntetervencao divina na vida
de alguém; as poesias, as musicas e as pegas tde 48a compostas para
exaltacdo de Deus; as copias e as traducgfes ds tedificantes destinam-se a
proporcionar a mais irmds o conhecimento dessessgespirituais. Tal

concepcéo [de que escrever é um trabalho] adginda anais forca na escrita
obrigatéria: a inscricdo nos livros de Tombo dasatee outros bens materiais
pertencentes ao convento por dote de ingresso oul@agdo fundamenta a
recepgao dos rendimentos necessarios a susteta¢éda a populagdo do mos-
teiro, “enquanto o mundo for mundo” e ndo houvessegedo dos contratos
instituintes; para memoaria futura mas igualmente pdilizacdo a curto prazo,

nos Tombos a Escrivd regista também as professagpwvicas e as demais
ocupantes, 0s encargos com pessoal auxiliar, as,0bs ofertas em géneros
alimenticios habitualmente feitas nos momentosviestas religiosas e a outras
pessoas, 0s momentos mais importantes da histéréash, as elei¢fes internas
para os VAarios cargos, 0s casos das irmas faletidas odor de santidade”,

miraculadas ou miraculosas. A anotagdo rigorosaedadéncias e das neces-
sidades de aquisicdo compete a Vigaria do CoroQaeésstas no que respeita a
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igreja e a liturgia, e a Vigaria da casa, a Pragwis® a Refeitoreira no que se
refere ao alimento corporal; por seu turno, as gmsgsdividuais (que as
Constituices de 1641 consentem mas nao fomentamo dinheiros, joias e
outros bens, devem ser entregues a Provisora oosibéfa, que tem de elaborar
fielmente o respectivo rol e actualiza-lo sempre qecessario. (LALANDA,
2008, p.1057-1058).

Nas casas do clero regular feminino existe, parstamha necessidade institucional
e incontornavel de escrever; ai “a escrita [...] s@néa-se invariavelmente com ca-
racteristicas de trabalho, nunca como lazer” (LAIDM 2008, p.1057), e corresponde
maioritariamente ao cumprimento de uma obrigacda@@wma missdo especifica, ndo
tanto a uma expresséo de liberdade ou de volum@arike quem escreve. Trata-se de uma
consequéncia do cargo que uma religiosa ocupa tramg@omente (escrivd, abadessa,
vigaria, provisora, refeitoreira, depositaria, vigado coro, sacristd) ou duma tarefa
ordenada por um seu superior, habitualmente o ssoifeou director espiritual, devido a
caracteristicas particulares daquela freira; nestgindo caso destacam-se o ler e escrever
com fluéncia (dom de grande utilidade para redagihistéria da comunidade, textos
edificantes em poesia ou prosa, pecas de teat@sslento espiritual, ou fazer copias e
traducdes de obras exemplares) e, sem relacacséongn essas outras competéncias, 0
viver experiéncias religiosas misticas ou assimédavque podem ser escritas, como
autobiografias ou como biografias, pela propriggouuma sua irma na fé que as receba em
discurso directo de viva voz ou em relato indirdicto ou ouvido.

Uma das vertentes da escrita monastica femininalébaracdo de textos historio-
gréficos sobre a fundacdo e o passado de casasntoais; por vezes, e para além de
nomearem os testemunhos orais recolhidos nas suasades, “as autoras [...Jfazem
referéncia a fontes escritas, depositadas nos aegus/os, que elas teriam consultado»,
mesmo se tal «<nad he em forma que possamos vedguareremos” (BELLINI, 2011,
p.230-231). Ora a competéncia para decifrar cdiagae, ainda para mais, da autoria de
diferentes maos, s6 se adquire quando se passardrp grau de aproximacao ao texto, o
saber ler, para o estadio seguinte, o saber dasasHatras, que no século XVII ndo séo
simultdneos; assim, “para 0s que interrompem a easeolaridade entre os dois
aprendizados, apenas escritas de tipografia e mSorda cursiva sdo, portanto, legiveis.”

(CHARTIER, 2001, p.85) No caso das religiosas, sodias sabendo escrever, ndo ha a
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possibilidade de ndo conseguirem ler manuscrit@s, parece acertado colocar a hipotese
de terem maior dificuldade em fazé-lo todas aqueles ndo exercem ou ndo exerceram
ainda algum dos cargos conventuais associadodiéapda escrita, o que podera ser posto
a prova em estudos sobre 0s seus percursos individt eis aqui, nesta relacdo entre o
escrito e o lido, mais uma mediacao, realmentepegrasla: a qualidade na leitura pode
depender de se conseguir escreder per si Menos surpreendentes, mas também
importantes, juntam-se-lhe duas outras intermedmgiatentes na descricdo das fontes
consultadas: a utilizacdo de manuscritos do espéli@xtos pertencentes a um convento, e
a partilha por via oral do patriménio identitarionda casa monastica.

Se o registo da histéria de um mosteiro é incumbidona das religiosas que nele
vivem, ja o das casas de uma circunscri¢cdo geagrafista cabe aos frades e padres dessa
Ordem. Dar noticia dos casos considerados de adstidi acontecidos € o seu principal
objectivo, tendo por base as informacdes escritasrags obtidas em cada casa.
Infelizmente, a grande maioria de tais cronicascpawvela quanto a leituras praticadas
pelas biografadas, nem mesmo nos casos em qusedlieslicaram a escrita e as suas obras
sao apresentadas com apreco. Uma tal omissédopadéoser motivada pela eventual falta
de interesse ou sensibilidade do cronista quanassanto, como pela falta de informacgdes
prestadas pelas demais religiosas da casa, quasné&iam ou que entenderiam como
menos relevantes para a biografia as leituras nutate pelas ditas irmas do que outras
caracteristicas delas (“devocgdes..., peniténcias...nénfenos extraordinarios...,
governo...”) (CARVALHO, 1997, p.14).

Deste conjunto de situagbes uma conclusédo se ingsteta e leitura revelam ser
mediadoras constantes e reciprocas nos process@sticos de conhecimento, de preser-
vacdo de memorias e de construcdo de vivénciagderadas exemplares.

Haverd outros agentes de mediacdo, quanto asakeierreligiosas, na constituicao,
na organizacdo e na transmissdo destes saberestraonuros conventual? Como se
estabelece a acessibilidade as leituras?

Sao imediatamente identificaveis dois intermedgrio processo destas leituras: o
director espiritual e a abadessa; para as joveisteenm terceiro: a mestra das novigas
(ou/e a das recém-professas ou das coristas, y@std dois anos apos a profissdo mantém
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um estatuto de menoridade e de separacdo das démiais). A mestra compete
superintender e examinar os modos como as jovens éérepetem a Doutrina e a Regra,
sobre as quais as interroga, tal como os misdaisos de rezar e espirituais; ndo sabemos,
no entanto, se a escolha destes ultimos € da spansabilidade, se da de alguma daquelas
duas autoridades maiores. A abadessa, além detondds, € quem decide quais as obras a
serem lidas em voz alta no refeitorio em cadacgateique livros existirdo em que espacos
comuns ou particulares e quem terd acesso a elass gs aquisicdes para a livraria
conventual e quais as que autoriza as irmas qugeeaem fazer para as suas celas com 0s
seus dinheiros particulares. Quanto ao orientasjaririal, frade ou padre que pode ser ou
nao o confessor, a sua influéncia é imensa, s@ao® @ligiosa e sobre a comunidade; ele é
de tal modo o grande responséavel pela escolhaettasak feitas individualmente que o
“ardente desejo”, de algumas freiras misticas,etleobras de espiritualidade “santas” e
“aprovadas”, “se [estiver] fora das criteriosasoraendacdes do Padre espiritual, podera
até ser visto como mais uma perigosa insidia dizodlpara a qual urge advertir”
(TAVARES, 1996, p. 200). Como ja foi aventado, éitmyossivel que as leituras reco-
mendadas por um confessor ou um director espiriudhs quais existe um tronco comum
a diversos orientadores numa mesma época, indigsenbras melhor conhecidas por ele
ou as mais tradicionais, sobretudo quando Ihe ssigas tempo e tem numerosas orien-
tandas, a quem dara muitas indicages similaresRWMIAO, 2002, p.132); neste ambiente
torna-se natural que um director espiritual escegaguinte a uma das “suas” religiosas:
“ahy vai esse papel para methodo de orac¢éo; cotraskadar, pode servir a outras almas”
(CARVALHO, 1997, p. 23).

Visitadores, pregadores, definidores da Ordem iosligg do mosteiro sdo outras
entidades que participam, em visitas pontuais oue@os enviados, ha mediacdo entre as
Regras e a prética, sem limitacdo de tipo de assinpor conseguinte, também naquilo
gue as leituras disser respeito. O poder censérentidades externas a Ordem, sejam elas
eclesiasticas (como o Bispo ou o Tribunal do S@&itoio da Inquisicdo) ou estatais (como,
no Portugal da segunda metade do século XVIIl, & Resa Censoria), constitui mais um
mecanismo de controlo sobre os livros e as leittmagaso dos mosteiros femininos, s se
conhece pedidos de elaboracdo do rol dos livrosuddss (quer comunitaria quer
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individualmente), pelo que se pode presumir quieasdes de aceitacdo ou de excluséo de
obras num espdlio serdo da competéncia exclusisaadtoridades da Ordem (todas as
masculinas mencionadas e a abadessa da casa).

As préprias religiosas sdo agentes mediadores mardoacdo e na seleccdo de
saberes e leituras, pela intensidade da dedickgcatgumas ao trabalho intelectual, o que é
reconhecido e valorizado :

[Certa freira, segundo se diz na sua biografiacsetésta,] foy muy inclinada a
Licdo dos Livros, de cujos exemplos tirava as iqutns em que se assemelhou a
muitos santos. Na frase destes tinha tambem vo®sgbia estimar os melhores
authores para a preferencia, e finalmente em tud@mmo entendia o que era
melhor. Em sahindo de novo algum livro, sendo &spir o comprava, sem

reparo no custo. (BIBLIOTECA NACIONAL (Portugal),19--] apud
TAVARES, 1996, p. 177).

Das conversacdes entre irmas na fé, de viva vazaldam mesmo mosteiro ou por
escrito para outra casa, fardo parte, provavelmanstkeituras que acabaram de ser ouvidas
por todas ou as que estdo a ser realizadas indlm@nte, os diferentes entendimentos
delas e os contributos de outras para a sua ietagéo e plena fruicdo, os afectos
suscitados por elas e a sua eficacia na camintspildtwal. E os livros que uma religiosa
oferece a outra ou lhe deixa por testamento s&w disn bom reflexo, cujo indelével
testemunho fica inscrito pelo punho da contemplaaa folhas de rosto das obras assim
recebidas e conservadas.

Antes de sairmos do interior conventual feminineapa sociedade envolvente,
retenhamos esta lGcida sintese quanto a mediag8a®ticias que hoje temos das leituras
ali praticadas:

[Em cada mosteiro houve obras preferidas, que foaainescolhidas pelas

melhores _em virtude, evidentemente, que nem seemprieetras_ das religiosas
moradoras nessas casas. Evidentemente também, aksagssao, em muitos

casos, apenas algumas das que elas leram... As\guent por bem de nos

informar nos seus escritos ou as que seleccionaarseus biégrafos... Os

cronistas, por sua vez, encarregaram-se ainda @lee@s algumas dessas...
[Assim vamos vislumbrando] como se ia fazendo ecgélo das

leituras, escolha em que a orientagdo de directespirituais e de confessores
foi, ndo poucas vezes, acompanhada _quando nddbeapa_ pela influéncia de

certas personalidades gozando da fama de grandegied e santidade.
(CARVALHO, 1997, p. 53 e 56).
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3 LEITURAS DE RELIGIOSAS E A SOCIEDADE

Muitas das questdes e praticas atras enunciadas gsarconventos aplicam-se
igualmente a sociedade em geral: para além doss lage se mantém entre as
monjas/freiras e as suas familias de sangue, ama$ormonasticas de devocdo e
espiritualidade sdo entdo valorizadas como o metmdelo de vida a seguir por cada
crente. Temos noticias (por testamentos, biograf@ds de bens, gravuras, entre outras
fontes) de que em familias de diferentes condigdgsaus sociais se faz uso de livros,
independentemente dos tipos de leitura praticadds Bumero possuido (que nalgumas
familias ser& tdo baixo que a nocao de “leituranisiva” ai terd a sua concretizacao plena);
entre eles existem pelo menos alguns de caradtgiose, incluindo os de rezar e de
devocao.

Dentro del amplio universo de publicos que hab®oa@hsumir este género de escritos devotos
y espirituales, la relacién de aquellos sujetosepecientes a los grupos mas modestos de la

sociedad con una literatura que promovia formas efgsdas de vida espiritual no fue un
fendmeno en absoluto aislado o excepcional. (PALOREBA3, p.87).

A mediacao exercida pelo ambiente familiar adggiende importancia nas futuras
religiosas, naturalmente; de algumas delas sabéenes) feito, nos anos em que ainda
viviam em casa, leituras quer espirituais (commgincionado) quer profanas, como as tdo
apreciadas novelas de cavalaria (MORUJAO, 20053).1

Estando provado que nestes séculos a maior parientiés de clausura provém dos
estados altos e médios da sociedade, tanto enigiwestmo em capacidade econdmica e
em poder politico (LALANDA, 1987, p.71-73, 97-98)8161), entre varios outros estudos
sobre diferentes Ordens e geografias, centremas @agjoossa atengdo naquilo que neles
nos possa esclarecer sobre leituras e aproximacoelgiosas. Pertencem a estes meios
sociais 0s principais compradores individuais @8 e, desde finais do século XVII,
também de algo que ndo costuma ser referido endasstsobre leituras: publicactes
periodicas, em especial as que se ocupam de assimiultura ou de recreio. Podera ser
interessante averiguar (aqui fica a sugestéo),partaigal e os outros paises onde abundam
0s mosteiros femininos de clausura, se ha inditdopresenca de “jornais”, “mercurios” e

“gazetas” nas casas onde se criaram meninas qaalapois se tornaram freiras.
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Sem pensar em conventos, mas sim no que define ceam public
exclusivement mondain et pour une grande part posfe», Francine Wild
salienta que «tous ces journaudolirnal des SavantsMercure Galant
Bibliothéque. Jprésentent une large sélection des derniers liyasis, les
résument, et donnent leur opinion, méme si c'estgéméral de facon peu
tranchée. Le lecteur des années 1680 ou 1690mesatecourant des nouveautés,
et sait a I'avance ce qu'il doit attendre de chéigre Une véritable médiatisation
des livres est en place a la fin du siecle. (WIRDQ2, p.315).

Esta diferente preocupacao de analise vira igudbmealaborar, de um angulo
muito original, na construcdo das respostas a ektinte questdo colocada ha vinte anos
por Maria de Lurdes Correia Fernandes a proposisarélacdes entre os clérigos escritores
e 0s membros da nobreza a quem dedicam muitasudasobras espirituais porque 0s
consideram “santos vivos”™: “quais 0s meios e caoesociais geradores ou potenciadores
da circulacéo e leitura», e em particular das @l espiritualidade ?” (FERNANDES,
1994, p.135).

Neste contexto de cruzamentos de perspectivasieladcoes e de intermediacdes,
encontramos muitos dos livros antigos duma dadbotdba conventual a apresentarem
marcas de posse de particulares externos ao nwostdiversos motivos _préstamos,
regalos, cesiones..._ posibilitaron el que acabas&e sus muros”. Além destes livros
usados, havia os adquiridos, tanto por leigos cportomembros do clero expressamente
para serem oferecidos a comunidade ou a monjaddadis (a titulo de parte do seu dote,
ou por outro motivo), e os que, de qualquer praymia, eram emprestados, trocados ou
dados a alguma irm&; “tampoco eran extrafios l@rdaimbios, préstamos y regalos de
libros entre conventos femeninos de la misma orgémcluso entre conventos masculinos
y femeninos.” (SANZ HERMIDA, 1997, p. 213, 218-21¢hde séo tecidas interessantes
informacdes sobre questdes de biblioteconomia)sdiracomecamos a perceber que 0s
muros da clausura ndo sao impenetraveis do exterior

N&o escasseiam 0s casos elucidativos de tal irdd&cdo de fronteiras. Eis um,
muito frequente: senhoras da nobreza tinham os peestirectores espirituais ou 0s
mesmos confessores das religiosas, 0s quais alsamarl ou até impunham leituras (e por
vezes também a elaboracdo de textos pessoais)saeumautras; recordemos que para o

mundo laical de Seiscentos “diventa basilare ipoaifo tra la donna che aspira ai gradi piu
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alti della vita spirituale e il suo direttore, chigila su di lei, ne controlla I'ispirazione e ne
dirige la vita interiore” (NICCOLI, 2008, p. 2090m outro, mais particular: a pedido de
leigos que queriam pertencer a Irmandade do AmemDbj que estava a ser criada em
igrejas de mosteiros femininos, o autor do maneabrdicdo mental e contemplacdo que a
fundamentava decidiu fazer uma 22 edicdo destetpdos, mudando as palavras que se
referiam a vida claustral e consagrada. “Ou sejtad pequenas alteragbes de pormenor,
tinhamos uma mesma proposta para dentro e foraalostros” (TAVARES, 1996, p.179).
E igual interpenetracdo de mundos se regista ga@die obras e nos seus publicos:
Apéds a morte de algumas religiosas mais admiraelasspa santidade, tentou-se
vérias vezes editar os seus escritos (quando banty ora sob a forma de
biografia ou relato de vida, ora sob a apresentdgioartas anotadas. [...]S&o
textos que se decidiu divulgar, umas vezes sO ymoale religiosas, outras para
proveito das almas em geral. Mas,[...] uma vez sadame, as obras eram lidas
por todos.» Muitos desses textos sairam do conyemtoserem impressos (e nao
foram devolvidos aqueles cuja edigdo ndo se chagmncretizar) «por presséo
da populacéo exterior a clausura, que, a partmegdos do séc. XVII, criou uma
verdadeira oOrbita de curiosidade em torno dos ategefemininos espicagando-
0s a escrita, solicitando maximas, conselhos, neemaodelos. Dai nascerd uma
vasta producdo impressa, cujos textos prelimindegginciam uma relagdo de

expectativa e retorno entre a corte e 0os conve(M®RUJAO, 2011, p. 41-43,
51-52).

Na verdade, todos os estudos feitos nas ultimaaddécacerca dos mosteiros
femininos tém sido concludentes: na vida vividdatsura” ndo significa “isolamento”,
“alneamento” nem “corte de relacdes com o exterwighifica, tdo-s6, ndo sair fisicamente
dum perimetro pré-delimitado no interior de todaea ocupada por uma casa de religidao e
no qual se encontram exclusivamente as religiose#egsas. Todas as ligacdes afectivas e
pertencas grupais se mantém, e, gracas aos poefexds/os internos e de influéncia
adquiridos pelas mulheres consagradas, ficam wwdas; as interdependéncias e
solidariedades de todos os géneros. Por isso sedipel que “es preciso desarrollar esta
faceta: el papel de las monjas —ya monjas— emel faaniliar. Ni fuera del siglo, ni adids al
mundo.” (ATIENZA LOPEZ, 2013, p.101); por isso taéniy, no campo cultural, a adeso a
certas devocgoes e leituras, comuns ao intra-mwnbsgeatual e & sociedade envolvente,

muito deve a for¢a de tais lacos.
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[E necessario estudar] os problemas que se premd@ns6 com a direcgdo
espiritual, mas também com as redes familiares cofigplexas na época e que
determinam, quantas vezes, muitas devog¢des “fapslialque sdo, no plano
social, também formas de solidariedades), com mdo@o cultural e com as
leituras quer de religiosos e clérigos quer deokeigespecialmente da nobreza,
cujo filtro _do saber da virtude do poder_ pode ser determinante para se
entender csucessmu insucessdanto das correntes de espiritualidade como do
sentimento religioso num determinado periodo histéou em determinadas
zonas geograficas [...] (FERNANDES, 1994, p.153).

Gragas a uma tdo grande incluséo dos mosteirosifessi no espaco urbano em
gue estdo implantados, as elites deste tém nelascomstante presenca, indirecta mas
igualmente directa: aquela pelas “licdes” (texteguras, exemplos e entendimentos) e
pelas oracOes e devocgOes partilhadas, e esta pdalnga familiar de numerosas das
religiosas. Nenhum destes mundos é estranho ao: satiprocamente se conhecem e se

mediatizam.

En los conventos entraban todo tipo de noticiass yné&enos importantes, se
conocian asuntos serios, pero también chismes wrasnhasta las monjas
llegaban noticias e informacion sobre polémicasalex y de ambitos mas
amplios. [...]Hay documentos que muestran clarameéteo los conventos de
monjas se abrian al exterior a través de los cmmf@sos y los confesores.

[...]De la vida en los conventos femeninos y de lagjicsas que en ellos
pasaban sus dias se hablaba fuera[...]. La propidrafjia y la literatura de

vidas ejemplares ayudo en ello y lo produjo[...]: md@ se lee, por ejemplo, el
comportamiento extraordinario de una monja perfegta se humilla ante las
burlas o afrentas de otras compafieras y sopomeetsa con humildad admirable,
vemos dos realidades: la perfecta, y la outra. EAWA LOPEZ, 2013, p. 95,

102-103).

4 CONCLUSAO

Ao contrario do que se poderia sup0r, existem nosesr agentes e processos de
mediacdo entre uma religiosa de clausura na EpameMa e os textos que 1&é com os
olhos, a voz, os ouvidos ou a memaria, individualimeou em companhia, nas variadas
dimensdes da realidade “leitura”. Ela propria €, mmtas situagfes, intermediaria na
comunicacdo oral e escrita dentro e fora do sewerda. Sujeita a um enquadramento
controlador e a um condicionamento prévio quant® @ugectivos, aos contetdos e aos

resultados, a pratica da leitura constitui umarinégliacdo mdultipla e matua entre, de um
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lado, as regras, os modelos, a memoéria e a idéetida cada comunidade monastica, de

outro lado, as religiosas, e, dum outro ainda, adoisecular.
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