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Resumo: As metodologias ativas estio se expandindo e se consolidando como teoria e pratica pedagégica na formagao
do profissional de saide, produzindo a necessidade de analise deste fendmeno, buscando compreender suas origens,
desenvolvimento e consequéncias para a formagio, atuagio e consciéncia social dos trabalhadores da saude. O objetivo
deste trabalho ¢ investigar as determinacoes materiais, bem como suas expressoes filosoficas, politicas e ideologicas,
do processo de adesio as metodologias ativas na formacio do profissional da saide, a luz do materialismo histérico-
dialético.
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Resumen: Las metodologfas activas estan en expansion y consolidacion como teoria e practica pedagdgica en la
formacion del profesional de salud, produciendo la necesidad del andlisis de este fenémeno, buscando comprender sus
origenes, desarrollo y consecuéncias para la formacién, actuaciéon y conciencia social de los trabajadores de la saude.
El objectivo de esto trabajo és investigar las determinaciones materiales, bien como sus expressiones filoséficas,
politicas e ideoldgicas, del proceso de adesion a las metodologias activas en la formacién del profesional de salud, a la
luz del materialismo histérico-dialéctico.
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dialéctico. Estrategia Democratico-Popular.

Abstract: The active learning methodologies are expanding and consolidating as pedagogical theory and technique in
the education of the health professional, producing a need to analyze this phenomenon, seeking to understand its
origins, development and consequences for the education, practice and social consciousness of the health workers.
The aim of this study is to investigate the material determinations and their philosophical, political and ideological
expressions in the process of affiliation to the active learning methodologies in the education of the health professional,
under the light of historical-dialectical materialism.
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As metodologias ativas estdo em franco processo de expansio e de consolidagio como teoria e
pratica pedagogica na formagao do profissional da saide, sendo possivel constatar sua implementacao em
diversos cursos de graduagdo cujos projetos politico-pedagdgicos estio parcial ou integralmente
fundamentados na pedagogia escolanovista e no paradigma construtivista do conhecimento (MARIN et. al.,

2010; MELO, SANT'ANNA, 2012). 2017). Segundo Sobral e Campos (2012),

A metodologia ativa (MA) é uma concepcio educativa que estimula processos de ensino-
aprendizagem critico-reflexivos, nos quais o educando participa e se compromete com
seu aprendizado. O método propde a elaboragao de situagdes de ensino que promovam
uma aproximacio critica do aluno com a realidade; a reflexio sobre problemas que geram
curiosidade e desafio; a disponibilizacdo de recursos para pesquisar problemas e solugoes;
a identificacdo e organizacdo das solucBes hipotéticas mais adequadas a situagdo e a
aplicacdo dessas solugdes (SOBRAL, CAMPOS, 2012, p. 209).

De acordo com Lima (2017) as metodologias ativas tém origem no movimento escolanovista ¢
seu objetivo é o de promover a proatividade, a conexio do processo de aprendizagem com a realidade, o
comprometimento e a colaboracdo dos participantes do processo educativo, além do desenvolvimento do
raciocinio e da capacidade de intervir na realidade. A aplica¢do das metodologias ativas na formacio do
profissional de saude seria responsavel por estimular o estudante a exercer a reflexdo de forma critica e
transformadora, além de promover a valorizacio de todos os atores envolvidos no processo de construcio
do conhecimento, estimular a liberdade de pensamento e de trabalho em equipe, e vincular as praticas do
sistema de sadde a formacdo académica (ROMAN et. al., 2017).

O escolanovismo ¢é uma concepg¢io pedagogica fundamentada na oposicao ao ensino tradicional
e na retirada da transmissdo de conteudo do centro do processo educativo, inserindo a pesquisa e a
construcao de conhecimentos pelos préprios estudantes em seu lugar. O escolanovismo se opde a educagio
tradicional por entender que o objetivo da escola deveria ser o desenvolvimento de habilidades necessarias
para a vida na sociedade moderna, nio a transmissdo dos conteudos cientificos. A filosofia pragmatica e
liberal de John Dewey, principal expressao da pedagogia da Escola Nova, defende a formacao centrada na
insercio harmonica do homem na sociedade, orientado para o exercicio de seus direitos e deveres
(DERISSO, 2010).

O paradigma construtivista sustenta que o conhecimento é produto da atividade subjetiva, ou seja,
¢ uma construgdo individual que adquire significado através da experiéncia e é regida pela interpretacao
pessoal (ARCE, 2000). Neste sentido, a teoria construtivista é marcada pela contraposi¢iao ao objetivismo,
a partir da negac¢o da relacdo entre conhecimento e realidade social, ja que o processo de conhecimento ¢é
estritamente subjetivo, e pela defesa da neutralidade da ciéncia, pois as determinagdes sociais sio vieses que
comprometeriam a produgdo cientifica. O construtivismo pode ser definido como “um conjunto de
diferentes vertentes teéricas que, apesar de uma aparente heterogeneidade ou diversidade de enfoques no
interior de seu pensamento, possuem como nucleo de referéncia bésica a epistemologia genética de Jean

Piaget” (ROSSLER, 2000, p. 7).
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e a organizacdo da oferta dos servicos de saide no Brasil passaram por abrangentes transformaces
acompanhando um movimento internacional de questionamento do modelo biomédico, centrado no
hospital e na doenga, de cariter preventivista e individualista. Este processo desenvolveu-se no ambito da
luta sanitarista pela Reforma Sanitaria e resultou na criacio do Sistema Unico de Satde (SUS), em 1988. O
movimento sanitarista, por sua vez, insere-se num contexto mais amplo de luta e organizacio da classe
trabalhadora brasileira pela redemocratizagio no periodo pos-ditadura empresarial-militar (DANTAS,
2017).

O processo de ado¢do das metodologias ativas no ensino supetior em saide é decorrente das
reformas curriculares realizadas apds a aprovacao das Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de
Graduagio em Saude (DCNs), entre 2001 e 2004, e esta presente, por exemplo, nas Diretrizes Curriculares
Nacionais dos cursos de graduagio em Odontologia (FERRAZ JUNIOR et. al., 2016), Medicina (GOMES
et. al., 2010), Enfermagem (VANUCCHI, CAMPOS, 2007), Farmdcia (SILVA, MIGUEL, TEIXEIRA,
2011) e na Politica Nacional de Educagio Permanente (PRADO et. al., 2012). Entretanto, a educagio
brasileira, como um todo, ja vinha passando por um processo de reforma fundamentado no ideario
escolanovista e construtivista desde a década de 1990, com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagio Nacional
(LDBEN) de 1996, no Relatério Delors de 1998, na LDBEN de 2001 (MACEDO et. al., 2018) ¢ nas
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) de 2014 (SOUZA, SILVA, SILVA, 2018).

Observa-se na producio cientifica sobre a utilizagdio das metodologias ativas na formacao do
profissional de saude a mengdo a universidades cujos cursos de graduagio e pds-graduacio em saude
adequaram seus projetos pedagogicos as novas orientacOes para a formacio profissional, dentre eles o Curso
de Fonoaudiologia da Universidade Federal de Sergipe - UFSE (GUEDES-GRANZOTT et. al., 2015), os
Cursos de Enfermagem e Medicina da Faculdade de Medicina de Marilia - FAMEMA (MARIN et. al., 2010),
o Curso de Enfermagem da Escola Supetior de Ciéncias da Satde - ESCS (MELO, SANT'ANNA, 2012),
a Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto - EERP/USP (PARANHOS, MENDES, 2010), os Cursos de
Odontologia e Farmacia da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Sadde de Juiz de Fora - SUPREMA
(OLIVEIRA et. al., 2005).

Ha uma grande diversidade de metodologias ativas utilizadas nos cursos de graduacdo da area da
saude, dentre elas merecem destaque a Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL) e a metodologia da
Problematizagdo. Outras metodologias utilizadas sdo a simulacio (SOUZA, SILVA, SILVA, 2018),
portfolio e mapa conceitual (MACEDO et. al., 2018); espiral construtivista (LIMA, 2017; ROMAN et. al.,
2017), dramatizacao e exposi¢do dialogada (ROSA et. al., 2017), articulagdo interdisciplinar (FERRAZ
JUNIOR et. al., 2016), autoavaliagio (VARGA, TURATTO, 2012; VASCONCELOS et. al.,, 2016),
plenarias, oficinas e interpretacSes musicais (FREITAS et. al., 2015), aprendizagem baseada em projeto
(LIMBERGER, 2013), aprendizagem baseada em equipes (RONCONI, BERNINI, 2017).

Dada a significativa influéncia destas metodologias na formagdo do profissional da sadde,
expressao das pedagogias escolanovista e construtivista, apresenta-se a necessidade de analisar este

fenémeno de maneira a avalia-lo criticamente, buscando compreender suas origens, desenvolvimento e
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perspectiva, faz-se necessario abordar, ainda, o desenvolvimento das lutas do movimento sanitarista no
Brasil, sob a hipotese de encontrar, na estratégia e taticas adotadas, formulagbes e vinculacoes filosoficas,
politicas e ideoldgicas que auxiliem na compreensao deste fenomeno.

O objetivo deste trabalho ¢, portanto, investigar as determinagGes materiais, bem como suas
expressoes filosoficas, politicas e ideoldgicas, do processo de adesdo as metodologias ativas na formacio do
profissional de satde. Para isso, buscou-se discorrer sobre o desenvolvimento histérico da Reforma Sanitaria
no Brasil; apresentar os fundamentos filosoficos e as origens pedagdgicas das metodologias ativas; analisar
a literatura sobre o tema, a fim de identificar as vinculagdes filoséficas, politicas e ideoldgicas entre estes
fundamentos e o processo de luta sanitarista, que poderiam ter possibilitado o processo de adesdo as
metodologias ativas; por fim, apontar as consequéncias deste fendmeno para a formagio do profissional de
saude. A analise foi realizada a luz do Materialismo Histérico-Dialético, método marxista de investigagdo da
génese, desenvolvimento, estrutura e dindmica de um dado fendmeno em sua relacio com a totalidade da

producio social da vida humana.

A Reforma Sanitiria e a Estratégia Democritico-Popular (EDP) no Brasil

O Sistema Unico de Satde (SUS), instituido na Constitui¢io de 1988, foi resultado da Reforma
Sanitaria Brasileira e do movimento sanitarista que, por sua vez, esta inserido na conjuntura das lutas pela
redemocratizagdo no petiodo pés-ditadura empresarial-militar (DANTAS, 2017). Hoje, o SUS permanece
sendo uma das principais vitorias da classe trabalhadora organizada deste periodo. Entretanto, o SUS nio
¢, ao contrario do que se poderia acreditar, produto acabado da Constitui¢ao de 88 e da Reforma Sanitaria,
dado que, ainda hoje, mantém-se como projeto em disputa pelos interesses antagonicos da classe dominante,
que pretende a mercantilizacio completa dos servicos de saude visando a maxima extragdo de lucro, e dos
trabalhadores e usuarios do SUS.

A ascensio das lutas dos trabalhadores na década de 1970 produziu o novo movimento sindical,
do qual as grandes greves do operariado metalirgico do ABC paulista sdo a maior expressio. Com ele, a
classe trabalhadora brasileira protagonizou a transi¢ao de uma estratégia de luta, a Estratégia Democratico-
Nacional’>, formulada e dirigida pelo Partido Comunista Brasileiro (PCB), para outra, a Estratégia
Democratico-Popular, conduzida pelo Partido dos Trabalhadores (PT). O movimento sanitarista,
considerado uma expressio da Estratégia Democratico-Popular no campo da saide, apresenta
caracteristicas de ambas, pois surge num contexto de transi¢ao entre elas (DANTAS, 2017).

A Estratégia Democratico-Popular é produto da constatacdo de que o Brasil ¢ um pais capitalista
com alto grau de desenvolvimento das forcas produtivas, porém entravado pela dependéncia e subordinacio
ao capital imperialista e pela manuten¢do da estrutura agraria tradicional. Esta particularidade do
desenvolvimento do capitalismo no pais teria produzido o carater permanentemente autocratico do Estado,

instrumento da burguesia nacional para a repressdo e a marginalizacdo das classes populares nos espagos

politicos (IASI, 2013).
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Florestan Fernandes?, a0 se debrucar sobre o carater da revolugio burguesa no Brasil, a
caracterizou como uma “via nao classica da via nao classica”. Em sua andlise, a formacio social brasileira,
de origem colonial e oligirquica na forma politica, ndo permitiu que se repetisse aqui 0 modelo tradicional
de desenvolvimento da industria, da exploracdo baseada no assalariamento da forca de trabalho e do
arrendamento capitalista da terra (IASI, 2013). Isto impediu que surgisse no pafs uma burguesia classica, e
a revolucio burguesa foi assumida por um grupo social que o autor denominou de congiere social: setores
oligarquicos e outras fragdes sociais que assumiram os valores burgueses e passaram a perseguir o lucro e a
acumula¢do de riqueza e a adotar um estilo de vida urbano e moderno. Desta forma, transcorreu uma
revolucdo burguesa dentro da ordem, na qual a burguesia ndo precisou se aliar a classe trabalhadora contra
uma aristocracia decadente, pelo contrario, a velha oligarquia em crise se aliou aos elogiosos da ordem
burguesa e a burguesia imperialista, contra a possibilidade de uma revolugdo vinda dos trabalhadores e
demais explorados, assumindo a forma de uma contrarrevolucao preventiva (IASI, 2013).

O carater particular da revolugio burguesa no Brasil fez com que se desenvolvesse aqui um
capitalismo dependente, cuja forma politica a que corresponde é uma autocracia, ou seja, uma forma de
poder politico que se imp&e de cima para baixo e emprega praticas repressivas para tornar o Estado inflexfvel
as demandas das classes exploradas. Além disso, a autocracia, que no geral é uma alternativa proviséria de
manuten¢iao do poder, na formagao social brasileira tornou-se a forma politica estrutural do Estado, o que
significou a consolida¢do da ordem burguesa apartada de seu carater democratico e nacional (IASI, 2013).

As classes populares permaneceram alheias aos espagos politicos, restando a elas, assim, a
necessidade de realizar as tarefas democraticas em atraso. Dada a crise da hegemonia burguesa, Florestan
Fernandes vislumbrou duas possiveis saidas, ambas dentro da ordem: na primeira, o Estado passaria de uma
ditadura para outra formacio politica, mantendo seu cariter autocratico; na segunda, a burguesia tentaria a
incorporacio dos trabalhadores e explorados dentro da ordem, mediante uma "democracia de cooptagio”
(IASI, 2013). Na auséncia de uma a¢éio de carater socialista das massas de trabalhadores e do operariado,
Florestan Fernandes descarta a possibilidade do estabelecimento de uma democracia de cooptagio e aposta
no fortalecimento da autocracia burguesa. Entretanto, o movimento operario grevista do ABC paulista, no
final da década de 70, possibilita crer que a luta da classe trabalhadora pela ampliagdo da democracia entratia
em choque com o Estado autocratico brasileiro, fazendo com que uma revolucio democratica "dentro da
ordem" se transformasse em uma revolucio socialista, "fora da ordem" (IASI, 2013).

Tal analise da formacao social brasileira, assim como os acontecimentos histéricos do periodo em
questdo, produziram a formulaciao de uma estratégia democratica e popular, assentada sobre a alianca entre
trabalhadores do campo, da cidade, camadas médias empobrecidas e pequena burguesia, a partir da qual um
acumulo gradual de reformas economicas e politicas atuaria como elemento mediador para a constru¢dao do
socialismo, em oposicdo a forma organizativa histérica do partido de vanguarda e a tomada do poder no
momento de ruptura revolucionaria. A conquista do Estado e a realizagio das tarefas democraticas em atraso

ocuparam o centro da estratégia, a0 que se seguiu uma formulacdo tatica denominada “teoria da pinga’:
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outro, pela pressao empregada pelas massas populares organizadas® (DANTAS, 2017).

No que concerne a execugdo da estratégia e seu desfecho, ao longo dos trinta anos que seguiram
a sua formulaglo, lasi apresenta a ctitica do que ele chama de "uma lenta, mas evidente metamorfose que
transita, em termos gerais, de uma postura de negacdo da ordem burguesa ao acomodamento nos limites
desta ordem" (IASI, 2013, p. 15). Os elementos desta transicdo, apontados pelo autot, sio: a ampliacio do
leque de aliancas, incluindo a pequena e grande burguesia, nido s6 pela conquista do poder no Estado, mas
para garantir a sua manutengao; o investimento no desenvolvimento econémico, de cunho nacionalista, mas
nao mais antiimperialista; a secundarizacido da radicalidade do programa e das reformas pretendidas em
favor do acimulo de forcas; a sobreposicao da questdo democratica ao carater popular da estratégia e, por
fim, a rendi¢do ao pragmatismo.

Com efeito, a histéria nos mostra que o Partido dos Trabalhadores, na tentativa de se contrapor
as experiéncias socialistas revolucionarias, operou uma inflexao a democracia fetichizada, porque abstraida
de sua determinacio e conteudo de dominagio de classe, e a0 abandono da luta socialista, de tal forma que
a tatica de ocupacido do aparelho estatal tomou o lugar da estratégia, ¢ as duas palavras — democracia e
socialismo — passaram ser equivalentes no discurso dos representantes do partido e na consciéncia das
massas por ele organizadas®.

Neste sentido, a Estratégia Democratico-Popular conduziu a resolugdo da crise da autocracia
burguesa e a consolidacdo de sua hegemonia politica mediante uma democracia de cooptagio. O pacto foi
firmado em dois termos: capacidade de consumo para os trabalhadores empregados e politicas sociais para
os miseraveis que compdem o exército industrial de reserva, aprofundando a acumulagio e concentragio
da riqueza pela classe dominante e produzindo um apassivamento, desorganizagdo e recuo da consciéncia
da classe trabalhadora resignada (IASI, 2013).

Inserido na dinamica da luta de classes do mesmo periodo que produziu a Estratégia
Democratico-Popular, o movimento sanitarista surgiu como uma alianca entre intelectuais, profissionais da
saude e movimentos populares, que construitam uma unidade em torno da critica da mercantilizagio da
assisténcia médica individual e da defesa dos determinantes sociais da saide, da atencio a saide coletiva e
da criacdo de um sistema de saude publico, gratuito e universal. O movimento sanitarista, assim como as
demais organizacoes da classe trabalhadora no periodo, defendia um projeto de sociedade socialista, além
das pautas setoriais. Entretanto, ao expressar a Estratégia Democratico-Popular no campo da saide, realizou
uma luta por reformas que, descolada da estratégia socialista, se tornou uma via de atua¢io politica setorial
e institucionalizada.

A estratégia do movimento partiu de uma analise do Estado em que este, ap6s a redemocratizacio
pos-ditadura, fundamentado na igualdade juridico-politica e na liberdade de expressio e organizacio,
passaria a cumprir o papel de agente patrocinador da democracia e regulador da iniciativa privada. Desta
forma, operou a transicao de uma concepcio de Estado como espago desigual de disputa entre as classes,

para outra, como espago privilegiado no qual a disputa legitima e igual entre interesses privados e coletivos
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social.

A ocupagdo de postos no Estado pelos militantes do movimento — autoridades sanitaristas e
liderangas populares — foi, mais uma vez, o centro da estratégia. A tatica adotada foi o reformismo
revolucionario: a luta por reformas, o acumulo de forgas e direitos politicos, a busca por espacos para
concessoes e a execucdo de politicas publicas como um longo caminho direcionado a consolidacao das bases
econdmicas, politicas e de consciéncia social para a constru¢ao do socialismo no Brasil (DANTAS, 2017).

Ja na década de 80 uma parte dos militantes denunciava o descolamento entre teotia e pratica
politicas, portanto, o movimento sanitarista deparou-se com a necessidade de dissolver as disputas internas
para organizar a resisténcia aos ataques da burguesia da saide e seus representantes no Estado, dado o
carater urgente ¢ imediato da luta interna aos trabalhos da Assembleia Nacional Constituinte. A politica de
aliangas foi ampliada a0 maximo, abarcando todos os segmentos que contribuissem para a aprovagio das
suas pautas, independente dos seus interesses de classe e de suas orientacOes ideoldgicas, politicas e
partidarias, constituindo um carater suprapartidario e policlassista do movimento.

A defesa do pluralismo de ideias teve como motivacio a busca pelo consenso sem o qual nio seria
possivel avancar em uma tatica institucional que tem o Estado como centro. Assim, a politica de conciliagdo
dos diferentes projetos de saude e de sociedade adotada pelo movimento sanitarista, abstraida de seu
conteudo de classe, foi reinterpretada como a expressio de uma pluralidade natural a ordem democratica.
A ampliacdo do arco de aliancas e a defesa do pluralismo serviram para unificar o movimento em torno da
estratégia reformista, da tatica institucional, da democracia como valor universal e da disputa do carater de
classe do Estado via participa¢io social, produzindo um forte consenso em torno do objetivo comum de
criacdo do SUS e impedindo que o movimento sofresse novas cisoes apds a saida do Movimento Popular
de Saude (DANTAS, 2017).

Hste processo produziu ainda um autocentrismo e isolamento no movimento sanitarista, que
imputou a sadde o carater de /eus privilegiado da luta de classes, promovendo uma naturalizacio da luta
pela saude como essencialmente revolucionaria e dotada de um potencial organizativo em si. Ao ampliar o
conceito de saude e inseri-lo na totalidade da produ¢io social da vida, superou-se sua determinagio
exclusivamente biologica, que passou a ser considerada também histérica e social. Entretanto, por estar
inscrito em uma determinada estratégia, o movimento sanitarista acabou por desvincular a luta pela sadde
da totalidade da luta de classes, abandonando a determinacio das rela¢Ges sociais de produgdo sobre a saude
que havia defendido até entao (DANTAS, 2017).

Exemplo disto ¢ a contradicdo entre o que, de um lado, compreendeu-se tratar da determinagao
social da sadde — ou seja, a determinacio das relages sociais de producido sobre o acesso, em quantidade e
qualidade, aos valores de uso que determinam o que chamamos de processo de saide-doenca de uma certa
classe social — e o que, por outro lado, ficou conhecido hegemonicamente como os “determinantes sociais
da saude”. Segundo Laurell (1982), o processo normalidade/anormalidade biolégica dos seres humanos é

produzido historicamente a partir das relagdes que estes estabelecem entre si e com a natureza, através
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de desgaste da forca de trabalho e as possibilidades de sua reprodugio.

Neste sentido, 0 modo como os seres humanos produzem e acessam sadde, estd diretamente
relacionado com a apropriacdo dos valores de uso que satisfazem as necessidades de sobrevivéncia e
reproducio, ou seja, moradia, alimentacio, transporte, educacio, lazer, dentre outros “determinantes sociais
da saude”. A analise destes produtos do trabalho humano como “determinantes sociais da satide”, conforme
tem sido hegemonicamente realizada de maneira apartada da determinacio da luta de classes, nio alcanca a
compreensio de que eles proprios sio determinados pela producdo social da vida na sociedade de que
tratamos, ou seja, o modo de producio capitalista, no qual a produgdo destes valores de uso ¢ realizada
tendo em vista a produgio e a circulacdo de mercadorias e a extracdo de mais-valia, e ndo a satisfagdao das
necessidades de manutengio e reproducio da vida humana (ALMEIDA, GOMES, 2014).

Este abandono do referencial marxista revolucionario, e sua substituicdo pelo ecletismo tedrico,
¢ uma operacio sem a qual a defesa da tatica exclusivamente institucional e do pluralismo democratico nao
poderia se sustentar. A crise das experiéncias socialistas ¢ as derrotas sofridas pela classe trabalhadora
internacional também contribuiram para a equipara¢do do marxismo as mais diferentes filosofias e
concepcoes de mundo, desde que comprometidas com transformagbes sociais particulares que nio
necessariamente apontem para a supera¢io da ordem capitalista (DANTAS, 2017). Desta forma, a defesa
do pluralismo e do ecletismo teérico pelo movimento sanitarista apresenta-se, a0 mesmo tempo, como
origem e produto do abandono do marxismo e da perda do objetivo revolucionario.

Na atual condi¢do de retraimento e derrota da classe trabalhadora brasileira, a tatica de ocupar
cargos no Executivo do aparelho estatal se mostrou insuficiente e ineficaz para defender o SUS frente aos
ataques da burguesia e do Estado. Os balancos feitos pelos militantes giram em torno dos entraves
decorrentes da conjuntura e a autocritica conserva imune a estratégia e taticas adotadas (DANTAS, 2017).
Diante da derrota, reinscrevem-se as antigas taticas na forma de novos modelos de financiamento, gestio e
formacido profissional. Neste campo estd localizada a problematica das metodologias ativas, que serd

discutida a seguir.

Os fundamentos filosoficos e pedagogicos das metodologias ativas

Ao analisar os principais elementos constitutivos das metodologias ativas, é possivel identificar
suas correspondéncias pedagdgicas com o escolanovismo e o construtivismo. Duarte (2000) e Derisso
(2010) apontam a aproximacao filoséfica destas pedagogias com o pensamento pds-moderno, produto
avancado do processo de decadéncia do pensamento burgués apos as Revolugoes de 1848, das
transformagGes econdmicas e politicas operadas no capitalismo tardio e do fracasso das lutas politicas do
petiodo de 1968-76, especialmente do fendmeno conhecido como Maio de 66.

A questdo da decadéncia ideologica foi abordada sistematicamente por Lukdcs a partir da critica
marxista da conversdao politico-ideolégica do pensamento burgués que, da preocupacdo cientifica em

conhecer e transformar a realidade passou a apologia (direta ou indireta) da sociedade capitalista, por meio
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do ocultamento de suas contradi¢des. A decadéncia ideoldgica teve inicio com a conquista do poder politico
pela burguesia, estabelecendo a centralidade da luta de classes entre ela e o proletariado ascendente. Segundo
Lukacs (2016), os elementos mais significativos desta decadéncia sdo: a fuga da realidade, o ecletismo, a
transformacdo dos enunciados cientificos em fraseologias, o encobrimento das contradi¢bes produzidas
pelo progresso social, o descarte e mistificagdo dos fatos historicos a servico das necessidades economicas
e politicas do capital.

Ao analisar as origens histéricas do fascismo, Lukacs se depara com a crise da filosofia e do
pensamento burgués, apds o éxito da Revolucdo Politica Francesa e da Revolugio Industrial Inglesa, em
que estdo contidas quatro formas de expressio: a crise da democracia, a crise do progresso, a ctise da razao
e a crise do humanismo. Esse complexo de crises teve seu mais alto grau de desenvolvimento com o
imperialismo, intensificando-se no perfodo entre guerras, quando surgiu o fascismo (LUKACS, 2009).

A crise do progresso, resultante das outras trés, levou a uma concep¢io de mundo em que a ndo
correspondéncia entre o ideal e o real aparece como insuperavel, de modo que o tnico progresso possivel
¢ o individual. Isto produziu uma postura intelectual pessimista, de negacio do progresso e da histéria e
uma critica romantica do capitalismo’. Segundo o autor, esta postura de negacdo do progresso estd
intimamente ligada ao irracionalismo e a crise da razdo. O irracionalismo surgiu em oposi¢ao a Revolugio
Francesa, em defesa da sociedade aristocratica, fomentando, portanto, um repudio a razdo que combate as
antigas instituicoes e tradicdes que o irracionalismo pretende conservar (LUKACS, 2009).

A ciéncia do perfodo da decadéncia ideoldgica, assim como na fase de ascensdo da burguesia, é
marcada pela necessidade de responder as demandas de desenvolvimento do capital. Entretanto, segundo
Lukéacs (2016), enquanto os idedlogos classicos buscaram resolver as questOes essenciais da sociedade
burguesa de forma honesta e cientifica, os ide6logos do periodo da decadéncia abdicaram da coeréncia com
o real, produzindo uma ciéncia actitica, limitada a aparéncia do fendmeno imediato, admitindo, por meio
do ecletismo, uma associa¢do de fragmentos de ideias incompativeis e um isolamento dos elementos
contraditérios do progresso social.

O pensamento pés-moderno é expressdo do atual estagio de decadéncia ideoldgica da ciéncia, ja
que incorpora manifestagdes do pessimismo irracionalista, da negacio do progresso e da histéria, da critica
romantica ao capitalismo e de uma aspira¢ao idealista 2 democracia fetichizada. Na década de 50, o termo
pés-moderno consolidou-se como referéncia ao nascimento de uma sociedade que posteriormente fora
nomeada como pos-industrial, uma nova época social na qual o predominio da oferta de servicos teria
superado a producio industrial de mercadorias. Esta nova época social seria marcada pela imagem, pelo
consumo generalizado, pela comunica¢io, pela informag¢ido e pelo esvaziamento da subjetividade. Foi
também neste periodo que o termo passou a ser dotado de um carater de negacio da modernidade,
referindo-se ao fracasso das experiéncias socialistas e uma suposta dissoluciao da centralidade da luta de
classes (RODRIGUES, 2000).

Mavi Rodrigues (20006) afirma que o pés-modernismo € a expressao ideoldgica das transformacoes
operadas na economia e na politica do capitalismo contemporineo, ou capitalismo tardio, tal como

nomeado por Mandel (1982), tornando-se a 16gica cultural dominante na arte e na ciéncia, a partir do ultimo
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e da forma-mercadoria, de modo que a padronizacgio, a superespecializacio e a fragmentacio alcancaram a
esfera da reprodugio social, da circulagio, da cultura e do lazer. Neste periodo, a volatilidade, a obsolescéncia
e a efemeridade, caracteristicas da produgio capitalista, adentraram a cultura e a producio cientifica. Desta
forma, a autora demonstra que a condi¢do pés-moderna ndo condiz com a superacdo do capitalismo ou da
modernidade, mas com o surgimento de uma nova fase de acumulagdo do capital, o regime de acumulagio
flexivel, que constituiu a forma de saida da crise econémica da década de 70 ap6s o fim do periodo de
crescimento do pos-guerra.

No ambito das ciéncias humanas e sociais, o pés-modernismo defende a alteridade em oposi¢do
a totalidade, assim como prega a impossibilidade de se explicar racionalmente a realidade, de forma que a
ciéncia, ao deixar de ter como fim a busca pela verdade, iguala-se a quaisquer outros saberes e se reduz a
mera constru¢do discursiva. Por isso, para a autora, o pés-modernismo pode ser considerado uma anti-
ontologia, pois nega os conceitos de totalidade, de realidade objetiva e as diferenciacdes entre
natureza/sociedade, esséncia/aparéncia e ciéncia/arte. A posi¢ao pés-moderna configuraria, portanto, um
positivismo de sinal contrario (invertido), pois ao reduzir o conhecimento cientifico a subjetividade singular,
na tentativa de se opor a neutralidade objetivista das ciéncias naturais, caracteriza uma nova forma de
idealismo anticientifico e antiontolégico, no qual a linguagem ¢ autorreferente e onipresente
(RODRIGUES, 20006).

O pensamento p6s-moderno é, portanto, marcado pelo presentismo decorrente da negacdo do
progresso e da continuidade histérica, provocando uma percepeio dilatada do presente, na qual a realidade
¢ fragmentaria e efémera. Disto decorre uma perda da profundidade da anilise causada pela fixacdo nas
aparéncias e pelo pragmatismo enquanto via de ac¢io sobre a experiéncia imediata desvinculada da totalidade
da vida social RODRIGUES, 2006).

Para Rodrigues (2000), o p6s-modernismo ndo é apenas um produto da mercantilizacio da
cultura, mas também um resultado do fracasso das lutas politicas do perfodo de 1968-76 e dos projetos
socialistas revolucionarios. Segundo a autora, este periodo foi marcado pela Revolucio Portuguesa de 74-
75, por greves e levantes de trabalhadores, negros, mulheres, populacgio LGBT+ e estudantes em varios
paises do mundo. Estes eventos significaram a intensifica¢do geral da luta de classes, resultante da crise da
hegemonia norte-americana, da crise das formas autoritarias de governo e da crise do stalinismo. Neste
contexto, a crise da experiéncia socialista soviética ¢ um elemento fundamental para compreender o
processo de fragmentacdo da esquerda e a ascensio do marxismo académico, pois diante dela e da
contrarrevolu¢do democratica burguesa, parte da esquerda enveredou na naturalizacdo do capitalismo e no
abandono do horizonte revolucionatio.

Apbs demonstrar que o pdés-modernismo € a expressao cultural do regime de acumulacio flexivel
da fase tardia do capital, bem como do individualismo, subjetivismo e hedonismo que marcaram as lutas de
1968, a autora conclui que, ao contrario do anunciado fim da modernidade e do surgimento de uma
sociedade pos-industrial, as caracterfsticas da cultura pés-moderna refletem apenas alteracGes sistémicas da

ordem capitalista que, de forma alguma, apontam para a sua superagdao ou para o despontamento de uma
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nova ordem social. Sendo assim, o pensamento p6s-moderno apresenta um duplo carater regressivo: tedrico
- pois descarta a possibilidade de compreender o real em sua totalidade, identificando a perspectiva
ontoldgica e tedrico-critica com o totalitarismo - e politico, pois, assim fazendo, inviabiliza uma a¢éo
coerente dos homens sobre o mundo em que vivem (RODRIGUES, 2006). Dessa maneira, o pos-
modernismo desvincula a ciéncia da emancipa¢io humana e apesar de declarar-se libertario, plural e
democratico ¢é, na verdade, conservador e inofensivo a manuten¢io da ordem burguesa.

Apobs apontar o cardter irracional e reacionario do pés-modernismo enquanto expressio da
decadéncia ideoldgica burguesa, tentaremos demonstrar as correspondéncias deste com as teotias
pedagbgicas que fundamentam as metodologias ativas de aprendizagem: o escolanovismo e o
construtivismo. O movimento Escola Nova surgiu no inicio do século XX, num contexto em que a
expansdo das escolas se tornou uma necessidade decorrente do intenso desenvolvimento da industria e da
generalizacio do trabalho assalariado. Segundo Derisso (2010), estas pedagogias sdo a expressdo, no plano
ideolobgico, desta necessidade do capital, e tiveram como objetivo oferecer a nova geragdo de proletarios
uma formagao, nos moldes do liberalismo, que atendesse aos interesses burgueses.

O pensamento escolanovista partiu da crenca de que os homens sio Unicos e as diferencas entre
eles, sejam de classe, cor ou acesso ao conhecimento, ndo sio a causa do insucesso dos individuos. Logo, a
origem das desigualdades deve ser uma questio de ma adaptacio do individuo a sociedade e da incapacidade
desta em aceitar e fazer bom uso das diferencas entre os homens. O papel da educagio seria, portanto, o de
equalizar a sociedade através da adaptacdo dos individuos e da aceitagio das diferencas entre estes
(ALBUQUERQUE, 2009).

A filosofia da existéncia, sobre a qual se funda a pedagogia da existéncia (categoria em que se
enquadram as pedagogias ativas), apresenta uma concepc¢do dos seres humanos como desiguais em sua
esséncia, em oposi¢do ao ideal iluminista de igualdade abstrata defendido nas revolugSes burguesas. Esta
concep¢io, ao pautar uma desigualdade também abstrata (ja que tampouco é determinada pela posi¢iao que
0s sujeitos ocupam na producio social da vida e pelo que lhes é permitido acessar da riqueza produzida pela
humanidade) pode ser compreendida como expressio ideoldgica da necessidade burguesa de legitimar a
desigualdade a partir do momento em que deixa de ser a classe revoluciondria e passa a ocultar as
contradi¢oes entre seus interesses e os do proletariado para manter-se na posi¢ao de classe dominante. Neste
sentido, para a pedagogia da existéncia, caberia a escola respeitar a esséncia desigual dos seres humanos,
especialmente quanto ao ritmo de aprendizagem, a capacidade intelectual e aos interesses cognitivos
(ALBUQUERQUE, 2009).

A caracterfstica central do escolanovismo, para Derisso (2010), ¢ a virada do eixo educacional do
professor para o aluno, cuja origem filosofica remonta ao idealismo kantiano, na mudanga de foco do objeto
para o sujeito do conhecimento, ou seja, uma mudancga do carater ontoldgico para o carater epistemolégico
da produgio de conhecimento. Outra caracteristica importante do escolanovismo, decorrente da primeira,
¢ a fusio equivocada do ensino com o processo de producio do conhecimento, em oposicio a tradicional
articulagdo entre ensino e transmissao. Quando esta pedagogia associou o processo educativo a produgio

de conhecimento, professor e aluno passaram a ter uma mesma tarefa: a de descobrir ou construir
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professor no ensino, uma banalizacdo do processo de pesquisa, que s6 pode ser cientifico caso parta da
identifica¢io daquilo que é desconhecido pela humanidade (e nio por um individuo isolado), partindo do
conhecimento acumulado sobre o objeto e, neste sentido, ndo pode abdicar da transmissio deste
conhecimento para aqueles que pretendem fazé-lo avancar.

As pedagogias ativas encontraram sua fundamentacio psicolégica em Jean Piaget, que elaborou
uma tese do conhecimento e da formacao da inteligéncia, a partir da qual foi realizada uma transposi¢ao da
psicologia genética para o campo da educagio, sob a denominag¢io de construtivismo, caracterizando uma
teoria do conhecimento e um método de ensino. De acordo com a teotia piagetiana, o conhecimento é um
produto da atividade subjetiva e, portanto, cada individuo produz seu préprio conhecimento (DERISSO,
2010). Segundo Klein (2000), na psicologia genética de Piaget, a inteligéncia é considerada uma adaptagio
biolégica efetivada através do mecanismo de autorregulacio. Isto significa que a inteligéncia opera sob as
leis de assimilacio de um dado exterior a estrutura e de acomodacio desta estrutura as demandas do meio
(adaptacdo). Esta adaptagio bioldgica se processa através de uma sequéncia evolutiva de etapas, da
inteligéncia sensério-motora ao desenvolvimento do raciocinio légico-matematico, e isto ocorre em
decorréncia de situacOes adaptativas as quais o individuo é submetido pelo meio.

A compreensio piagetiana do humano estd fundamentada na determinacio do biolégico sobre o
psicolégico (e deste sobre o social), na naturalizacio do social e na reducio do conceito de sociedade
(abstraido da sociologia animal) as intera¢oes, naturalmente grupais, de um agregado de individuos que
convivem em um mesmo espago e estabelecem (intencionalmente ou nio) regras para esta convivéncia.
Portanto, afirma Klein (2000), a diferenca entre os homens e os animais, para Piaget, reside apenas no grau
de desenvolvimento e de complexidade de suas interagdes sociais.

A partir das caracteristicas apresentadas acima, é possivel compreender que o construtivismo e o
escolanovismo guardam semelhangas fundamentais entre si: a relagdo dicotomica entre a transmissao do
conhecimento pelo professor e a autonomia intelectual do aluno, a secundarizacio do ensino e a
descaracterizagio do trabalho do professor como aquele que pode transmitir um conhecimento acumulado
(DUARTE, 2000). Além das convergéncias entre as duas pedagogias citadas pelo autor, podemos apontar
outras como: a valotizagio do método de aprendizagem descoberto pelo proprio aluno (o "aprender a
aprender”) em detrimento da apropriagio dos conteudos escolares; a exaltagio do pragmatismo, dos
métodos ativos e da pesquisa; o discurso predominantemente ideolégico e maniqueista que eleva estas
pedagogias a0 posto de solucdo absoluta e inquestionavel para o fracasso da educacdo. Nio é por acaso que
Rossler (2000) identifica que a interface com o movimento escolanovista foi uma das condi¢des que
propiciaram a difusdo do construtivismo no Brasil.

Assim, a finalidade do ensino torna-se o "aprender a aprender”, ou seja, o desenvolvimento de
habilidades e destrezas cognitivas que possibilitem o aluno interpretar a realidade de forma subjetiva e
individual a partir das préprias a¢oes no mundo. Isto significa que as aprendizagens realizadas pelos sujeitos
sao dotadas de maior valor qualitativo do que aquelas produzidas através da transmissao (DUARTE, 1998).

Nio ha, no construtivismo, uma agao intencionalmente colocada de possibilitar uma melhor compreensao
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humanidade. Af reside o conservadorismo desta proposta pedagogica que, ao defender como progressista
uma educacio individualista e adaptativa, contribui ideologicamente pata

[-..] a aceitagdo pacifica e passiva da situacio de desigualdade em que vivemos. Entendida
ndo como fruto das diferencas de classe, impostas pelas privacGes originadas nas relagdes
de exploragdo que se estabelecem entre os homens no capitalismo, mas como saudaveis
diferencas econémicas, geradas e geradoras da competitividade, alimento vital da
economia neste modo de produgio. [...] Ao propor a adaptagdo as novas necessidades
sociais, na verdade se propoe adaptar-nos as atualizadas necessidades de exploracio do

capital (ALBUQUERQUE, 2009, p. 86).

O construtivismo, ao negar a correspondéncia entre conhecimento e realidade, pertence ao
mesmo universo ideolégico e partilha da mesma concepgio de mundo irracionalista, subjetivista e relativista
do pensamento pés-moderno (DUARTE, 2000), incorrendo na mesma rejeicio do progresso, da historia e
da universalidade. O pés-modernismo e o construtivismo sio expressdes da decadéncia ideolégica da ciéncia
burguesa e do irracionalismo que lhe ¢ peculiar. Segundo Duarte (2000), tanto a defesa da neutralidade
positivista, quanto o relativismo subjetivista, presentes na obra de Piaget e por consequéncia, nas
formulacoes sobre a relacdo entre conhecimento e realidade dos autores construtivistas, tesultam no
fortalecimento do irracionalismo pés-moderno®.

Exemplo disto ¢ a separagio radical entre ontologia e epistemologia, ou seja, a perspectiva de que
o conhecimento ndo corresponde a representacao da realidade exterior, mas a um mecanismo cognitivo de
adaptacio, de forma que o que determina um conhecimento como verdadeiro é o quanto ele viabiliza, ou
nao, a adaptagio do individuo ao meio tal como ele ¢ (DUARTE, 2000). Da mesma forma, o resultado das
acoes dos humanos sobre o mundo nio indica a precisao do conhecimento ao representar a realidade, mas
sua viabilidade adaptativa. Disto decorre uma concep¢io do processo educativo ndo como instrumento de
transmissao do conhecimento, mas como ambiente facilitador para que cada estudante construa, a partir de
suas experiéncias individuais, conhecimentos subjetivos que lhes permitirdo adaptar-se de maneira mais ou
menos viavel a realidade na forma como ela se apresenta aos sentidos: fragmentada, imediata e aparente.

A manutenc¢io da fragmentacao do processo educativo e do carater utilitarista dos contetdos
escolares ¢ reforcada pela negacio do carater ontolégico e universal da ciéncia (ARCE, 2000) e demonstra
ser mais uma expressio da necessidade da classe dominante de ocultar a realidade da classe dominada
(DUARTE, 2000). Desta forma, justifica-se "cientificamente” a funcio da escola na sociedade burguesa de
desenvolver a capacidade adaptativa dos individuos, naturalizando diferencas que sdo historicamente
produzidas pela exploragdao de uma classe sobre a outra. Este movimento contribui para o empobrecimento
do ensino e o rebaixamento do professor ao papel de facilitador na construcio de um conhecimento
pragmatico e imediatista que ndo ultrapassa o limite da aparéncia dos fenémenos. Sendo assim, participa
também da manuten¢do do controle burgués sobre o acesso da classe trabalhadora ao conhecimento
acumulado pela humanidade (ARCE, 2000).

Neste sentido, estas pedagogias acabam por justificar, apologeticamente, a apropriacio privada do

conhecimento cientifico, contribuindo para a naturalizagdo da desigualdade produzida pelo modo de

Germinal: marxismo e educagao em debate, Salvador, v. 15, n. 1, p. 227-254, abr. 2023. ISSN: 2175-5604 239



Geﬁninal Markismo ¢ educacao em dedate

producido burgués e para a expropriacio do conhecimento cientifico da classe trabalhadora. Vejamos como

Debate

este fendbmeno se expressa na utilizacao destas pedagogias na formacdo do profissional da sadde.

A utilizagdo das metodologias ativas na formagio do profissional de saiide

A rejeicdo ao ensino tradicional na literatura consultada aparece, principalmente, na critica da
disciplinaridade, da fragmentacdo, da especializacdo, da pritica pedagogica centrada no professor como
detentor do conhecimento, da desarticulagio entre teoria e pratica, geradora de um desconhecimento da
realidade na qual os futuros profissionais irdo atuar, e do carater punitivo das avaliagdes de verificacao de
rendimento (MARIN ez a/, 2010; MACEDO et. al.,, 2018; CARVALHO ez al., 2016; VARGA, TURATO,
2012). O ensino tradicional é caracterizado como um modelo disciplinar rigido (FERRAZ JUNIOR ez al,
20106), individualista e antropocéntrico (LIMBERGER, 2013), baseado em principios obsoletos e
desatualizados e que desconsidera as experiéncias culturais dos alunos no processo de aprendizagem
(GOMES ¢t al., 2010).

Além disso, o ensino tradicional é tido como responsavel pelo empobrecimento da criatividade e
da inteligéncia, pela baixa eficiéncia na capacitagio e aprendizagem (FREITAS et a/., 2009), pela passividade
e pela visdo instrumental do aprendizado que promove uma caréncia de atualizagdo constante (MELO,
SANT'ANNA, 2012). Desta forma, "o processo de forma¢io baseado na metodologia tradicional impede
que os profissionais de Satde operem de modo a transformar as praticas de Satude e organizar os servigos"
(FREITAS et. al., 2015, p. 124).

A critica a0 modelo tradicional de ensino expressa-se também na recusa do modelo flexneriano,
surgido em 1910 e amplamente utilizado nos cursos de graduacido das dreas da saude, fundamentado no
modelo biomédico e centrado na doenca e nos hospitais (ROMAN ez 4/, 2017). O modelo flexneriano
apresenta uma abordagem fragmentada do ser humano (RONCONI, BERNINI, 2017) e um exagerado
conteudo disciplinar no ciclo basico, associado a uma estruturagio pedagdgica precaria no ciclo
profissionalizante (SILVA, MIGUEL, TEIXEIRA, 2011).

A necessidade de superacdo da pedagogia tradicional e do modelo flexneriano de formagdo na
area da satde ¢ apontada na literatura como decorrente do surgimento de uma nova ordem social marcada
pela globalizacio, pela massificacdo do acesso a informacio, pelo aumento na velocidade de constru¢io dos
conhecimentos (LIMBERGER, 2013), pela influéncia dos meios de comunicagio na formacio do
homem/profissional e pelas sociedades de controle como uma nova organizagio do espago-tempo social
(MITRE et. al, 2008). Assim, o papel da educagio seria o de "desencadear uma visio do todo — de
interdependéncia e de transdisciplinaridade —, além de possibilitar a construcio de redes de mudancas
sociais, com a consequente expansio da consciéncia individual e coletiva" (MITRE ez a/, 2008, p. 2134).

No que diz respeito a atuagdo profissional, o Forum Econoémico Mundial de 2016 elegeu como
principais habilidades a serem exigidas pelo mercado de trabalho, até 2020, a resolu¢do de problemas
complexos, a criatividade e comunicagdo, a capacidade critica, o trabalho em equipe e a flexibilidade

(RONCONI, BERNINI, 2017). No campo da satde, a formulacio dos determinantes sociais e a ampliagao
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do conceito de saude teriam produzido a necessidade da formagdo de profissionais com um perfil

generalista, humanista, critico e reflexivo (LIMBERGER, 2013), proativo e criativo MACEDO ez a/., 2018),

Debate

que seja capaz de atualizar-se de forma autonoma (FERRAZ JUNIOR et al, 2016) e de intervir em
contextos de incerteza e complexidade (GUEDES-GRANZOTT ez. al., 2015).

Diante das novas exigéncias para a formacdo do profissional de satde, o ensino superior esta
passando por um processo de transformacio baseado em novas evidéncias em relacio a aprendizagem
(LIMA, 2017). Nas metodologias ativas o aluno ¢ considerado o centro do processo de ensino-aprendizagem
e protagonista da construcdo do proprio conhecimento, enquanto ao professor fica destinado o papel de
mediador deste processo (RONCONI, BERNINI, 2017). O papel do professor ¢ o de "apresentar o mundo
ao estudante e, a0 mesmo tempo, deixd-lo caminhar sozinho" (MARQUES, 2018, p. 3). Para isto ¢
necessaria uma postura do docente de "respeito a bagagem cultural do discente, bem como aos seus saberes
construidos na pratica comunitaria" (MITRE ez. 4/, 2018, p. 2130).

A fundamentacio tedrica apresentada para a utilizacio de metodologias ativas é composta de
diversas teorias da aprendizagem e de campos afins, com destaque para as pedagogias de Paulo Freire
(VASCONCELOS e¢t. al., 2016) e de John Dewey (SIMON ez al., 2014; RONCONI, BERNINI, 2017), a
teoria da aprendizagem significativa (MACEDO ez. a/,, 2018; VARGA, TURATO, 2012) o construtivismo
(ROMAN et. al., 2017; LIMA, 2017), e o materialismo histérico-dialético’ (MITRE ez a/., 2008; MARIN e
al., 2010; GOMES ez. al., 2010).

Os desafios para a consolidagio e aceitagio do uso das metodologias ativas nos cursos de
graduagio sio justificados como problemas relacionados ao uso do método de forma supetficial e isolada
(SIMON ez. al., 2014; LIMA, 2017), falta de capacitaciao e de disponibilidade dos professores, e falta de
maturidade dos discentes. Os empecilhos para a aplicacio destas pedagogias foram relacionados a

[...] influéncia de métodos conservadores, resisténcia de alguns profissionais; a dificuldade
do aluno em responsabilizar-se pela autoaprendizagem; a rigidez das instituicGes e dos
servicos de saude; a percepgio equivocada de perda do poder de alguns profissionais e o
desconhecimento das teorias pedagogicas (SOBRAL, CAMPOS, 2012, p. 212).

A literatura consultada foi unanime ao apresentar conclusdes positivas e recomendar a adogio das
metodologias nos cursos de graduagao, pés-graduacio e formacio permanente em saude. Como exemplo,
podemos citar um estudo em que os autores concluitam que as metodologias ativas possuem "potencial
didatico—pedagdgico para preparar o futuro profissional e cidadao, necessario para ajudar a enfrentar os
desafios de uma sociedade globalizada que passa por tapidas transformacées" (CARVALHO ez 4., 2016, p.
95).

Reestruturagio produtiva e a exigéncia de um novo perfil profissional

A utilizacdo das metodologias ativas na formacio do profissional de saude ¢é justificada pelo

surgimento de uma sociedade p6s-moderna e de um novo paradigma da educagio orientado para a formagao

Germinal: marxismo e educagao em debate, Salvador, v. 15, n. 1, p. 227-254, abr. 2023. ISSN: 2175-5604 241



Geﬁninal Markismo ¢ educacao em dedate

de profissionais proativos e flexiveis, capazes de apresentar solucOes criativas para contextos de

complexidade e incerteza (MITRE ez 4/, 2008; LIMBERGER, 2013; LIMA, 2017). A alegacdo do
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surgimento desta suposta nova ordem social foi empregada para sustentar a adoc¢do destas pedagogias nas
reformas dos sistemas escolares de diversos paises como Estados Unidos, Russia, Aftica do Sul e Suécia
(MIRANDA, 2000). Neste contexto, a concep¢do piagetiana de inteligéncia correspondeu a exigéncia
contemporanea de uma capacitacio moral e intelectual patra o trabalho tecnificado.

Ja abordamos neste trabalho o fato de que a condi¢io histérica contemporanea, longe de significar
uma transformagao na ordem social, é produto das transformagdes economicas e politicas operadas na fase
tardia do capital, a partir da instauracdo do regime de acumulagio flexivel RODRIGUES, 20006). O apatente
surgimento de uma sociedade e de uma cultura pés-modernas, nada mais é do que a expressao ideologica
destas alteracdes oriundas dos processos produtivos industriais, refletidas na esfera da reprodugio social.

No ciclo de crescimento econémico do pds-guerra, a acumulagio de capital era garantida pela
reconstrucio da estrutura social destruida, pelo abastecimento do mercado interno dos paises vitoriosos e
pela exportacio de mercadorias e processos produtivos aos pafses derrotados e periféricos
(ALBUQUERQUE, 2009). Desta forma, sustentava-se o Estado de Bem-Estar (Welfare State) das grandes
poténcias, necessario para manter as condi¢oes de reproducido da forca de trabalho e apaziguar a luta dos
trabalhadores que se inspiravam nas revolugdes socialistas daquele periodo. O fim deste ciclo de acumulagio
e a redugdo das taxas de lucro exigiram dos capitalistas uma reestruturacio da produgio que,

[..] com o desenvolvimento dos meios de produgio, com a grande elevagio da
produtividade, alavancada pela automacio e a informatizacio, reduziu drasticamente a
necessidade de trabalho vivo. Ja ndo é mais necessatio garantir a reproducio da vida dos
trabalhadores nos patamares anteriores e a privatizagiao daqueles setores ocupados pelo
Estado de Bem-Estar significa a reabertura de espacos de realizacio de lucro
fundamentais para o Capital (ALBUQUERQUE, 2009, p. 49).

Esta nova fase do capital foi marcada pela extingdo de milhares de postos de trabalho, seguido de
um aumento muito inferior no setor de servigos, pela proletarizacdo deste setor e pela industrializacdo
precaria dos paises periféricos. Nos postos de trabalho mantidos a custa da precarizacio e flexibilizacio das
relagGes de trabalho, passou-se a exigir do trabalhador uma atuagio mais ativa, com maior dedica¢io e maior
capacidade de adaptagdo. Neste contexto, as necessidades de educacio dos trabalhadores restringiram-se a
uma capacitacio infima, pois a objetiva¢do do conhecimento no trabalho morto da maquinaria prescinde,
em parte, da qualificacdo do trabalho vivo (ALBUQUERQUE, 2009).

Nos Estados capitalistas periféricos, ressurgiu a ideia de que o nivel da educacdo de um pais
determina seu desenvolvimento econémico e sua capacidade competitiva no mercado internacional. Este
ideario veio acompanhado da defesa de que as necessidades de aprendizagem dos diferentes grupos
humanos eram diversas e, assim, também deveriam ser os meios para satisfazé-las. Para tanto, disseminou-
se "a ideia de que estratos sociais diferentes necessitam ensinos diferentes, uma vez que as necessidades de
um e de outro nio sio as mesmas" (ALBUQUERQUE, 2009, p. 55). Este processo, associado a necessidade
de formar trabalhadores adaptaveis a reestruturacdo produtiva e capazes de aprender com rapidez e

facilidade - lembremos que a volatilidade e a obsolescéncia, tragos tipicos da produgio capitalista, invadiram
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a esfera da cultura e da producio de conhecimento - fez ressurgir e ganhar forca as pedagogias escolanovistas

e construtivistas (ALBUQUERQUE, 2009).

Debate

No ensino superior, as determina¢des econdémicas das reformas educacionais expressaram-se na
adequacdo do trabalho intelectual a0 modo de producio capitalista, e na crise da universidade humanista
classica que, 2o se tornar anacronica na fase tardia do capital, tornou-se responsavel pela qualificagdo da
forca de trabalho intelectual para o desenvolvimento de competéncias especificas para a producio e
circula¢ao de mercadorias (RODRIGUES, 2000).

Logo, constata-se que a solucido apresentada para se superar a especializacdo e o tecnicismo na
atuacio do profissional de satude, ¢ justamente a adoc¢do das pedagogias que contribuiram para o processo
de fragmentacdo do trabalho intelectual. Esta contradi¢do decorre do fato de que as determinacOes
economicas deste processo nido sao consideradas, sendo suas causas deslocadas para o predominio do ensino
tradicional e da razdo cientifica na transmissio e produgdo do conhecimento. Contra o cientificismo vulgar
e mecanico do tecnicismo, contra a miséria da razdo, propdem a destruicdo da razdo, um conjunto de saberes
(para usar o termo que lhes é caro e respeitar o conceito de teoria) de base irracionalista que nada mais é
que uma inversdo do problema, néo a sua solugio.

A questao da fragmenta¢io do conhecimento no perfodo da decadéncia é abordada por Lukacs
(2016) como decorrente da divisio social do trabalho no capitalismo, nio da producido de conhecimento
fundamentada na razdo cientifica. Segundo o autor, na producio capitalista, as atividades profissionais
especializadas aparecem como independentes do processo global. Esse antagonismo superficial ¢é
consequéncia da contradi¢io entre a producio social da riqueza e sua apropriagio privada. Neste sentido, o
problema da fragmentacio e especializacio no setor da saide nio é da ordem da producao do conhecimento
ou da abordagem educacional utilizada na formacio dos profissionais, estas sao apenas expressoes do
processo de mercantilizagio dos servigos de saidde ocorrido ao longo do século XX.

A instauracdo do modo de producio capitalista colocou como necessidade a manutencio e a
reproducio da forca de trabalho nas cidades, composta pela grande massa de expropriados do campo que
deu origem ao proletariado nascente. Esta responsabilidade ficou a cargo do Estado burgués com énfase na
questdo higiénico-sanitaria urbana, no controle da forca de trabalho e no enfrentamento as epidemias.
(GOMES, 20006). As a¢oes do Estado sobre a questdo sanitiria culminaram no desenvolvimento, entre os
séculos XVIII e XIX, de propostas de reforma na pratica médica denominadas medicina social, baseadas
em uma concepcao do adoecimento como decorrente das condi¢des de vida e, portanto, do papel de
organizador social da medicina.

Segundo Gomes (2000), a partir do século XX, o controle sobre o espago urbano e sobre a forca
de trabalho de forma coletiva ¢ incrementado pela normalizacdo dos corpos com a generalizacio da
assisténcia médica individual. Na sociedade capitalista, o corpo, e especificamente o corpo do trabalhador
assalariado, cuja forca de trabalho é uma mercadoria, é indissociavel da producdo de valor e da extragao de
mais-valia. Assim, a recuperacio e a normalizacio do corpo, neste modo de producio, estdo diretamente
relacionadas a manutencdo da disponibilidade de for¢a de trabalho a ser explorada. Além disso, o carater de

normaliza¢io e disciplinamento presente nas praticas em saude a partir deste perfodo contribuem para a
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propagacio das ideias da classe dominante e a legitimacdo das relagdes de explora¢ao vigentes (GOMES,

2006).
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Conforme desenvolveram-se as diferentes fases de organizacdo da produgio capitalista, observa-
se também a organiza¢do do trabalho em satude transitar da forma artesanal a forma assalariada tipica desta
sociedade. Em primeiro lugar, unificou-se o conhecimento e a pratica da saude no campo da clinica,
legitimada pela neutralidade e cientificidade positivista da medicina moderna (GOMES, 2006). Neste
momento, o trabalho em saide ainda apresenta caracteristicas gerais proprias da forma de organizagio pré-
capitalista: o trabalhador detém os meios de produ¢io e os produtos do trabalho, além de controlar a
organizac¢io do processo produtivo, de forma que trabalho manual e intelectual sio indissociaveis. A clinica
opera, portanto, como o elemento homogeneizador e unificador das praticas em saude que possibilitou, no
periodo seguinte, a divisdo técnica, a parcelarizacdo ou a fragmentacio do trabalho. Segundo Gomes (2000),
este processo ocorreu inclusive com as profissdes da sadde que se consolidaram posteriormente, como a
nutricio, a psicologia, a fisioterapia e outras.

No final do século XIX, apés o movimento de unificacio sob a clinica moderna e fragmentacio
do trabalho médico em diversas especialidades, ocorreu o desdobramento de certas especializagdes da
pratica médica que deu origem a outras profissdes, como a nutricdo ¢ a fisioterapia. Além disso, houve a
profissionalizacdo de outros trabalhadores que mantinham sua atuagio de forma relativamente
independente até entio, como enfermeiros, farmacéuticos e cirurgides-dentistas (GOMES, 2006). Um
movimento mais recente ¢ a configuracio de novas praticas e a admissdo de novas profissdes, como 0s
psicélogos, assistentes sociais e terapeutas ocupacionais. O hospital foi o espaco privilegiado para a
realizacdo do trabalho em sadde por diferentes profissionais, possibilitando um novo ciclo de divisio técnica
e parcelarizacio.

Neste sentido, conforme avanca a divisdo técnica do trabalho em satide propiciada pela reunido
das diversas profissbes em um unico local, o hospital, avanca também o desenvolvimento das forgas
produtivas deste ramo, e diversificam-se os conhecimentos, as intervengdes e os instrumentos de trabalho.
Desta forma, faz-se necessiria mais uma ectapa de divisio do trabalho, acarretando o aumento da
produtividade e o incremento tecnolégico (GOMES, 2006). Entretanto, permanece a centralidade do
modelo biomédico personificado na figura do médico, de modo que as demais profissdes sao incorporadas
sob o controle deste que se mantém como trabalhador nuclear, sendo os demais considerados trabalhadores
periféricos (GOMES, 2000).

Como vimos, o desenvolvimento da producio de servicos de saide acompanhou o
desenvolvimento da inddstria no modo de produgio capitalista, da produgao artesanal a cooperagao e desta
a manufatura, com a realizacdo dos processos de unificacdo, divisdo técnica e simplificacdo do trabalho,
seguidas de aumento da produtividade e desenvolvimento das for¢as produtivas. A simplificacdo progtressiva
do trabalho ¢, na analise marxiana da producido capitalista de mercadorias, uma tendéncia inerente a
especializacio, provocando uma complexificacdo do conhecimento sobre o objeto de trabalho que passa a
determinar a necessidade de novas parcelarizacbes (GOMES, 20006). Este movimento impossibilita a

apreensdo da totalidade do objeto e dos processos de trabalho por um tunico trabalhador ou mesmo por
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uma unica profissao, desta forma, no ramo da saude surgem as especialidades e as subespecialidades, e com
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a interferéncia da divisdao entre trabalho intelectual e trabalho manual, surgem os trabalhadores responsaveis
pela gestio dos processos de trabalho e os trabalhadores “técnicos”, como os técnicos em enfermagem,
técnicos em saude bucal, técnicos em radiologia, etc. (GOMES, 20006).

Os resultados deste processo sdo, por um lado, a producio do trabalho em satde por uma série
de trabalhadores que de maneira, 20 mesmo tempo, apartada e interdependente, realizam etapas parcelares
que resultam em produtos parcelares. Esta diversidade de trabalhadores considerada em sua unidade
constitui o que se denomina o trabalhador coletivo da saide (GOMES, 2000). Por outro lado, a unificacdo
destes trabalhadores parcelares em uma grande unidade produtiva resulta, a pattir do século XX, na
tendéncia ao assalariamento e proletarizagdo dos mesmos, ainda que subsistam aqueles que permanecem
como produtores independentes e que estes, por vezes, realizem relagdes de assalariamento dos demais em
pequena escala (GOMES, 2000).

Segundo Lessa (2013), no decorrer do século XX, o médico da familia foi transformado em
assalariado de empresas, hospitais e planos de saide, e a medicina foi reorientada para a priorizacio de
procedimentos que produzem lucros maiores. O aumento da competi¢io mercantil entre as prestadoras de
servicos de sadde e o aumento dos custos dos cuidados médicos provocou a expansio e a diversificagio
destes servigos, passando a incluir laboratérios, suprimentos, remédios e servicos de atencdo domiciliar,
além da elevacio do lucro destas empresas, dos bancos, e também dos gastos publicos com satde (LESSA,
2013).

Entretanto, na década de 70, a capitalizagdo da saude, ji altamente mercantilizada, comegou a
prejudicar a economia das industrias, pois o aumento crescente dos custos dos empregadores com planos
de satde passou a interferir negativamente no capital industrial e no, ja desgastado, Estado de Bem-Estar,
exigindo ajustes e cortes nos gastos com a oferta de servicos de saude (LESSA, 2013). O que sucedeu foi
uma crise geral do setor, caracterizada pela baixa cobertura, baixa qualidade do atendimento e falta de
resolutividade mediante a precarizacio das condi¢oes de vida da populago.

Algumas consequéncias deste processo foram: a excessiva realizagdo de exames a fim de garantir
os lucros, o deslocamento dos médicos para areas mais ricas e a especializacdo excessiva do trabalho médico
(LESSA, 2013). Segundo o autor, as institui¢oes (grandes corporacdes, fundagdes, industrias e planos de
saude) que se desenvolveram com o apoio dos médicos, na sequéncia, reduziram a classe médica a um
conjunto de trabalhadores assalariados que recebem "por peca”. Além disso, observa-se no petiodo recente
a tendéncia da organizacio do trabalho em saude acompanhar o movimento de reestruturacdo produtiva a
partir das terceiriza¢Ges e da precarizagdo do trabalho, por exemplo, a proliferacao das Organizagbes Sociais
de Sadde (OSS) na gestao dos processos de trabalho do SUS.

Em se tratando da qualificacio do trabalho em satde, Gomes (2006) aponta como principal
consequéncia a diferenciagdao na necessidade de qualificagdo da forca de trabalho a depender da posicao que
ocupe no processo produtivo, ou seja, quanto mais simplificado o processo de trabalho, maior o peso da
qualificacio exclusivamente técnica do trabalhador. Em contrapartida, quanto mais parcelar é o objeto de

trabalho, maior a complexidade da especializagio naquele fragmento do objeto, perdendo de vista a
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compreensiao de totalidade dos processos de satde-doenca. Estes sio alguns elementos que podem
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determinar, por exemplo, a disparidade da remuneracio dos trabalhadores em saude, ja que, na relagio de
assalariamento capitalista, um dos elementos que compSem o valor da forca de trabalho ¢ justamente a sua
qualificacio, que ¢ significativamente diversa em niveis de complexidade se considerarmos a necessidade de
qualifica¢do de um trabalhador técnico e de um trabalhador altamente especializado.

A literatura consultada sequer menciona este processo de mercantilizacdo da saide, tampouco a
transformacio do trabalhador da saide num assalariado por peca ou num trabalhador por metas. Os autores
limitam-se a criticar, exaustiva e repetidamente, o modelo biomédico de saude, e, ignorando suas
determinacGes econdmicas, acreditam ser possivel superar a fragmentacio e a especializacdo tecnicista
através da utilizacdo das metodologias ativas para a formag¢do de um profissional com “perfil generalista,
humanista, critico e reflexivo” (LIMBERGER, 2013, p. 970), proativo e criativo (MACEDO et. /., 2018)
cuja atuagdo seja compativel com as diretrizes da integralidade, cuidado humanizado e promogio a saidde
do SUS (GUEDES-GRANZOTT et. al., 2015).

A analise da vinculagio ideoldgica entre a exigéncia deste perfil profissional e a utilizagdo das
metodologias ativas ndo pode prescindir da retomada dos caminhos teéricos e politicos percorridos pelo

movimento sanitarista no Brasil. Abordaremos esta questio no préximo item.

Democracia, pluralismo e participacio social: a base ideoldgica para a adog¢io do paradigma

construtivista na formagao do profissional de saiide

A difusao do paradigma construtivista no Brasil, segundo Rossler (2000), se deu por um processo
de sedugio e alienagio. Esta tese parte da constatagdo de que na segunda metade da década de 80, iniciou-
se uma rapida e significativa adesdo ao idedrio construtivista, que tem passado por um processo de
reorganizacdo e de reestruturagao, incorporando e sendo incorporado por diversas concepgdes teoricas,
caractetizando a existéncia de um modismo educacional em torno deste fendémeno. O autor, fundamentado
na teoria do cotidiano de Agnes Heller, define modismo como "uma forma alienada de orientacio da
sociedade para o futuro" (ROSSLER, 2000, p. 6), tipica da sociedade burguesa, superando o dominio da
tradigdo nas sociedades pré-capitalistas, orientadas para o passado.

Em primeiro lugar, a ideia difundida de que o construtivismo significaria "a concretizagio de uma
pratica educacional progressista e transformadora" (ROSSLER, 2000, p. 13), tetia feito com que ele ocupasse
um vazio deixado pelas teorias criticas da educagdo. A vinculagdo tedrica e ideoldgica do construtivismo
com o escolanovismo e o prestigio cientifico da teoria piagetiana também foram elementos significativos
para o sucesso de sua difusdo no Brasil. Além disso, o cariter prescritivo do modelo construtivista apareceu,
para os educadores, como uma possibilidade de descoberta de respostas concretas para os problemas do
cotidiano escolar (ROSSLER, 2000).

Entretanto, esta é apenas uma primeira aproxima¢io do processo de seducio e alienacio que
facilitou a adesdao dos educadores ao ideario construtivista. Em uma andlise mais aprofundada, o autor

levanta a hip6tese de que este processo de adesdo por sedugio
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[..] se daria tanto pela forma através da qual se articula o discurso construtivista, isto €,
pela sua estrutura argumentativa maniquefsta, como também pelos conteddos que
constituem o conjunto deste ideario [..]. Em outras palavras, o ideario construtivista
seduziria por aproximar-se a elementos fortemente ideolégicos e sedutores difundidos
no cotidiano alienado da nossa sociedade capitalista contemporanea (ROSSLER, 2010,

p. 16).
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Desta hipétese derivam outras trés: a relagao dos educadores com o construtivismo se da de forma
"imediata, espontanea, pragmatica, carente de reflexdo, de rigor légico, aprofundamento tedrico e
posicionamento ctitico" (ROSSLER, 2000, p. 16); a pratica profissional e a formacio destes educadores sido
marcadas pela alienagdo e por processos de seducio; o fendmeno da adesdo aos modismos educacionais é
determinado pelos processos sociais e psicolégicos da seducio e alienagdo. Neste sentido, o paradigma
construtivista, ao ser incorporado por um processo de seducio e alienagdo, opera de forma contraria a
promoc¢io da autonomia intelectual proclamada pelos seus defensores (ROSSLER, 2000). Partindo do
pressuposto de que a ado¢io do paradigma construtivista na formacao do profissional da satide também
tenha se dado por um processo de seducio, buscaremos identificar se hd correspondéncias filosoficas,
politicas ou ideoldgicas entre este idedrio e o caminho percorrido pelo movimento sanitarista que poderiam
ter contribuido para esta adesio.

O surgimento de uma concepgao ampliada de satde a partir da analise dos determinantes sociais
teria orientado a necessidade de formacio de um profissional critico e reflexivo, capaz de identificar e atuar
sobre estes determinantes (FERRAZ JUNIOR ez al, 2016), com "competéncia técnica investigativa,
reflexdo critica e compromisso social e ético para atuar em equipe multiprofissional" (PEDROSA ez al.,
2011, p. 322). Por outro lado, os rumos institucionais tomados pelo movimento sanitarista, expressio da
Estratégia Democratico-Popular no setor da satde, produziram um perfil de profissional e de militante do
SUS que atua dentro das regras do jogo democritico burgués, direcionando sua pratica politica para as
instancias formais de participagdo social, em especial, os conselhos e conferéncias de sadde.

A adequacio da EDP a ordem capitalista ja foi abordada neste trabalho. O desfecho demonstrou
que, na contramio do que Florestan Fernandes imaginou ser possivel, a burguesia estava disposta a ceder o
minimo e a classe trabalhadora estava disposta a aceita-lo, mais que isso, estava disposta a liderar o processo
de conciliagdo e a tornar-se seu agente mediador (DANTAS, 2017). No campo da sadde, isto ndo se deu de
maneira diferente e, ao contrario do que se imagina, a diretriz da participagio social do SUS nio significou
apenas uma conquista da classe frente ao autoritarismo politico burgués, mas foi, na verdade, um dos
elementos da reforma da mdquina estatal operada pela ofensiva neoliberal frente a crise internacional do
Estado de Bem-Estar e do ciclo de acumulagio de capital do pés-guerra.

Segundo Dantas (2017), o crescimento da critica liberal a presenga massiva do Estado na
economia a partir de 1973 corresponde ao arrefecimento da ameaca revoluciondria diante da crise do
socialismo soviético e surge como solucdo para a crise fiscal da economia estadunidense. A reforma da
maquina estatal com a redugdo do Estado de Bem-Estar, associada ao aumento da permeabilidade do Estado

a participagdo social, foi a expressdo politica da reagdo da burguesia para a crise do ciclo de acumulagao do

Germinal: marxismo e educagao em debate, Salvador, v. 15, n. 1, p. 227-254, abr. 2023. ISSN: 2175-5604 247



Geﬁninal Markismo ¢ educacao em dedate

pos-guerra, acompanhada, no ambito econémico, pela instauragdo da reestruturaciao produtiva e do regime

Debate

de acumulacio flexivel.

No caso do Brasil, um dos principais aspectos da reforma gerencial, operacionalizada por Bresser-
Pereira no governo de Fernando Henrique Cardoso (1995-2002), foi "a ctriacdo de organizac¢des sociais e
agéncias executivas para liberar o Estado de tarefas que nao lhe caberia executar”" (DANTAS, 2017, p. 215).
Para isto, era necessario consolidar o regime democritico através do controle social como instrumento de
fiscalizacdo do Estado para manté-lo imune a nova forma, corporativista, do velho patrimonialismo estatal.
No campo da saude, o movimento sanitarista respondeu com entusiasmo ao chamado neoliberal para o
controle da sociedade civil sobre a maquina do Estado. Isto foi possivel porque dentro do movimento
imperava, ha muito, a defesa de uma "participacio democritica institucionalizada, vislumbrada como a
forma ideal para a garantia da efetividade do projeto [da reforma sanitaria]" (DANTAS, 2017, p. 223).

Segundo o autor, outro elemento importante para entender este processo ¢ a tradigdao conselhista
da esquerda, influenciada pelas experiéncias da Comuna de Paris e dos sovietes da Revolu¢do Russa.
Entretanto, na consciéncia social de parte da esquerda brasileira, assim como do movimento sanitarista, a
influéncia das experiéncias conselhistas revolucionarias coexistia com a concepgio fetichizada da
democracia como valor universal, de tal forma que se imaginou ser possivel equiparar ou, a0 menos
aproximar, a capacidade organizativa dos conselhos revolucionarios com a dos instrumentos de organiza¢io
da sociedade civil, dentro dos limites da democracia formal burguesa. Ao analisarmos este movimento, é
possivel observar que a exigéncia de formacido de um profissional critico e reflexivo visa atender a
necessidade de ocupagio dos espagos institucionais de controle social defendida nio s6 pelo movimento
sanitarista, mas também pelos expoentes da reconfiguraciao do aparelho estatal no perfodo de ascensio do
neoliberalismo como saida para a crise de 70.

A convivéncia democratica e a busca pelo consenso nas disputas politicas exigiram a defesa do
pluralismo de ideias e a substituicio do referencial marxista por um ecletismo tedrico orientado pelo
compromisso com uma mudanca social abstraida da luta de classes (DANTAS, 2017). Nio por acaso, a
formagio do profissional de saide também passou a ser orientada por um paradigma do conhecimento no
qual saberes e concepg¢des de mundo inconcilidveis sao igualmente legitimos, pois derivam da interpretagdo
subjetiva da realidade de cada sujeito ou grupo social.

O paradigma construtivista do conhecimento pode ser observado na literatura analisada, mesmo
naquelas produ¢oes que ndo mencionam o construtivismo de forma direta, por exemplo, na defesa do
pluralismo e da construcio de consensos, tal como aparece nos trabalhos de Marques (2018), Carvalho ez.
al. (2016) e Vasconcelos et. al. (2016); assim como na defesa da liberdade de expressio, acdo e didlogo num
espaco plural de interesses que apatece nos trabalhos de Freitas ¢z a/ (2015) e de Varga e Turato (2012). Em
PEDROSA et. al. (2011), as metodologias ativas foram exaltadas como técnicas dialogicas, participativas e
horizontais.

O abandono do marxismo e da perspectiva de superacio da ordem burguesa teve consequéncias
para a luta sanitarista assim como para formagio, atua¢do e consciéncia social dos profissionais de saude

frente aos crescentes ataques e tentativas de desmonte do SUS desde sua criagdo. A reforma do aparelho do
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A falta de recursos para o funcionamento do SUS conforme foi concebido e a constatagiao da ma utilizacao
dos recursos disponiveis foram os argumentos utilizados por Bresser-Pereira para a realizacio de uma
reforma da satde inspirada no modelo britanico e baseada na descentralizagdo e controle dos gastos, na
instauracdo de uma logica de mercado entre hospitais e ambulatérios especializados, na administraciao dos
hospitais por organizac¢des publicas ndo-estatais (as conhecidas organiza¢Ges sociais - OSs) e na implantacio
de um sistema de triagem composto por médicos clinicos ou médicos da familia (DANTAS, 2017).

Desde entio, na tentativa de tresistir aos ataques neoliberais, a producao intelectual e a formulagio
de politicas publicas para o SUS debrucou-se, por um lado, sobtre a questdo do financiamento e da gestio
de recursos (DANTAS, 2017), e por outro, sobre o empoderamento e responsabiliza¢do dos profissionais
de saude para que estes possam dar seguimento a luta pela Reforma Sanitdria e em defesa do SUS nivel
micro, discursando sobre os determinantes sociais da saude e promovendo um cuidado aparentemente
humanizado a partir de solugbes criativas a despeito da precarizagdo das condi¢oes de trabalho e da
intensificacio da jornada através do estabelecimento de metas de produtividade, por exemplo. Neste tltimo
elemento, podemos encontrar a outra face da necessidade, apontada pela literatura, de formagio de
profissionais humanistas, proativos e criativos, capazes de uma atuacdo compativel com as diretrizes da

integralidade, cuidado humanizado e promocio a saude do SUS.

Consideragées finais

Este trabalho teve como objetivo investigar as determinacbes materiais e suas expressoes
filoséficas, politicas e ideoldgicas do processo de adesdo as metodologias ativas na formagdo dos
profissionais de saude. Para isso, buscamos discorrer sobre o desenvolvimento histérico da Reforma
Sanitaria no Brasil; apresentar os fundamentos filos6ficos e as origens pedagdgicas das metodologias ativas;
identificar as vinculagoes filoséficas, politicas e ideoldgicas entre estes fundamentos e a luta do movimento
sanitarista, que poderiam ter contribuido para o processo de adesdo as metodologias ativas; e por fim,
apontar as consequéncias deste fendmeno para a formacao do profissional de sadde.

O uso das metodologias ativas na formacio do profissional de sadde traz como consequéncia um
petfil profissional cuja capacidade critico-reflexiva e a atuacdo politica restringem-se aos limites da
democracia burguesa. A adoc¢do de metodologias ativas na formagio de sadde é uma expressio, no ambito
educacional, do processo de institucionalizagdo, setorizagdo, cooptagdo e arrefecimento da luta sanitarista,
assim como da luta da classe trabalhadora brasileira em geral, resultado da execugo e consolidagio efetivas
da Estratégia Democratico-Popular e da conciliaciao de classes dirigida pelo PT.

Temos razoes para acreditar que - dada a vinculagio da literatura consultada com o pensamento
pos-moderno e com o paradigma construtivista do conhecimento - a defesa da formacio de um profissional
capaz de intervir sobre os determinantes sociais da sadde e transformar a realidade social estd muito distante

da necessidade de superag¢do ordem burguesa e da construgio do socialismo, expressa nos primeiros
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momentos da luta sanitarista, quando ainda mantinha-se um vinculo concreto com a organiza¢ao da classe
trabalhadora no Brasil.

A institucionalizacio do movimento sanitarista, a defesa da democracia abstrata e do pluralismo
de ideias, assim como da adesdao aos mecanismos de participacdo social do Estado burgués, contribuiu para
a formagdo de um terreno ideolégico propicio a adogdo do paradigma construtivista na formagao dos
profissionais de saidde. Entretanto, vimos que a capacidade critica e reflexiva pretendida restringe-se aos
limites da ordem burguesa, enquanto a capacidade criativa e proativa significa, na verdade, a imposi¢ao de
uma responsabilidade individual sobre o profissional de satde, ao qual compete a defesa, em nivel local, da
universalidade, integralidade, humanizacio e transformacao dos determinantes sociais da saude que a luta
sanitarista nao conseguiu garantir com a efetivacdo da tatica institucional de ocupacdo do aparelho do
Estado. A utilizagdo destas metodologias ndo resultard na formagio de profissionais capazes de conhecer,
analisar e transformar radicalmente a realidade, mas de profissionais e militantes do SUS impossibilitados
tedrica e ideologicamente de retomar o horizonte revolucionario hia muito abandonado pelo movimento
sanitarista e pela esquerda democratica brasileira.

Diante do exposto, apresenta-se como necessidade a retomada da discussio da produgio dos
servicos de saide de forma publica e estatal e sua vinculagdo com a estratégia de superacio da sociedade
capitalista, fundamentada na analise da determinacio das relagdes sociais de producio e da luta de classes
sobre o processo de saide e adoecimento da classe trabalhadora. Além disso, constata-se como fundamental
a realizacdo da critica ao ensino tradicional embasada pela compreensio marxiana do trabalho como
atividade humana que tem como uma de suas caracteristicas a generalizacio do conhecimento ja produzido
sobre os processos de transformacio da natureza a fim de satisfazer as necessidades humanas, em oposicao
ao carater alienante e abstrato que ¢ a forma particular que o trabalho assume sob as relacdes sociais de
producio de valor na sociedade capitalista. E preciso uma critica dos processos educativos, assim como dos
processos de producio de sadde-doenca, que tenha como norte a emancipacio humana e a realizacio das
capacidades e possibilidades de produzir, sobreviver, reproduzir e fruir, e ndo a adaptacio de uma classe
social a0 dominio e subjugo de outra.

Faz-se necessario, ainda, apontar os limites desta pesquisa, que se pretendeu apenas uma primeira
aproximag¢do com o tema da utilizacdo das metodologias ativas na formacdo do profissional de satude.
Outros estudos, de maior abrangéncia tedrica e investigativa, sdo imprescindiveis para uma analise
aprofundada das determinacGes economicas e das expressoes politicas, filosoficas e ideologicas deste
fenémeno, assim como de suas consequéncias para a formacdo do profissional de saude e para a atuacio
politica da militincia do setor. Apresenta-se ainda a necessidade de realizagdo de estudos que abordem a
utilizacdo das metodologias ativas na qualificacdo especifica de cada uma das forgas de trabalho que
compbem o trabalhador coletivo da sadde, de forma a identificar e analisar este fenémeno considerando as

necessidades particulares de formagio de cada uma dessas profissoes.
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http://lattes.cnpq.br/2244216489344337. Orcid: https://orcid.org/0000-0001-5922-4437. E-mail:
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3 A Estratégia Democratico-Nacional partiu da andlise da formagio social brasileira de tipo semicolonial e do
pressuposto de que ndo houve, no Brasil, uma revolu¢io burguesa classica e que, portanto, o desenvolvimento das
forcas produtivas e democratizagdo da politica no perfodo eram insuficientes para a realizacdo de uma revolucio
socialista. Neste sentido, formulou-se a estratégia de execuc¢do, como etapa anterior ao socialismo, de uma revolucio
democratico-burguesa, na qual a alianga entre proletariado, camponeses, massas urbanas e setores da burguesia nacional
seria responsavel por dirigir a luta antilatifundiaria, antiimperialista e pelo desenvolvimento da indudstria nacional. A
partir de 1964, a alianga entre a burguesia nacional e as for¢as militares logrou impor a derrota a esta estratégia, que
ndo foi capaz de oferecer resisténcia significativa ao golpe (IASI, 2013).

4 A formulag¢io sobre o carater da revolucdo burguesa no Brasil realizada por Iasi (2013) incorpora os elementos de
andlise apresentados por Florestan Fernandes em sua obra A Revolucio Burguesa no Brasil, publicada em 1975.

5 Segundo Iasi (2013), havia duas perspectivas no partido naquele momento: na primeira, o choque das demandas dos
trabalhadores com a autocracia burguesa resultaria em uma ruptura, aproximando-se das formulacGes de Florestan
Fernandes; na segunda, o fortalecimento da sociedade civil produzido pelo processo de redemocratizacio permitiria a
realizacdo de reformas que, de maneira gradual, levariam a superacdo da ordem burguesa, aproximando-se das analises
de Carlos Nelson Coutinho.

6 A participagio dos trabalhadores na politica e na gestdo dos servicos publicos foi defendida pelo partido como uma
estratégia necessaria para a instauracdao do poder popular dentro do aparelho estatal burgués. Esta pauta teve expressio
significativa no movimento sanitarista e permanece central no debate da gestio democratica do SUS ainda hoje.

7 Segundo Lukécs (2009), o anticapitalismo romantico, produto da crise da democracia, também consiste em uma
apologética indireta da sociedade burguesa, pois, apesar de ter se apresentado, de inicio, com um cariter democtratico,
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passou a promover uma defesa da desigualdade social e da auséncia de liberdade como bases de uma sociedade
saudavel, uma defesa do capitalismo nas suas piores consequéncias.

8 O escolanovismo, por sua vez, apresenta-se como produto da decadéncia ideolégica e do irracionalismo ao expressar,
no campo da pedagogia, a naturalizacio das desigualdades entre os seres humanos, a mudanca da centralidade do
processo de produgdo de conhecimento que passa a ser o sujeito e ndo o objeto, e a consequente fusiao entre pesquisa
e transmissao.

9 A suposta correspondéncia entre as metodologias ativas e o materialismo histérico-dialético patece prover de um
equivoco ao identificar no método Pratica-Teoria-Pratica, ou Acgao-Reflexdo-Acdo, a relagio de determinacio da
realidade, do concreto, sobre o processo de pensamento, ou seja, 0 pressuposto materialista do pensamento marxiano.
Este equivoco decorre do fato de que ndo ha, na compreensao epistemoldgica dos expoentes das pedagogias ativas,
diferenca entre o que identificamos como concreto aparente e concreto pensado. O concreto aparente ¢ a realidade
como ela se apresenta a primeira vista, enquanto aparéncia, fruto da praxis fetichizada, um complexo de representagdes
abstratas que compde um todo cadtico. J4 o concreto pensado ¢é o fruto do método de apropriacdo e organizacio do
concreto pelo ato da abstracdao do pensamento, a partir do qual a realidade apresenta-se agora ndo mais como um todo
cadtico e abstrato, mas como uma totalidade concreta, justamente porque preenchida de multiplas determinag¢Ges
(KOSIK, 1976). Portanto, o concreto é ponto de partida, mas s6 se apresenta como de fato €, ou seja, despido das
aparéncias dos fenémenos, quando ¢ sintese, produto do processo de abstracio do pensamento. A concepcio
equivocada do materialismo histérico-dialético como fundamento das pedagogias ativas ¢ um tema a ser desenvolvido
em outros trabalhos.
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