Geﬁninal Markismo ¢ educacao em dedate

Depate

ENSAIO DE INTERPRETAGCAO DA (PSICOLOGIA NA) REALIDADE BRASILEIRA:
CONTRIBUICOES DE MARIATEGUI

ENSAYO DE INTERPRETACION DE LA (PSICOLOGIA EN) LA REALIDAD
BRASILENA: APORTACIONES DE MARIATEGUI

ESSAY OF INTERPRETATION OF (PSYCHOLOGY IN) BRAZILIAN REALITY:
MARIATEGUI'S CONTRIBUTIONS

DOIT: http://doi.org/10.9771/gmed.v15i1.52604

Julia Ireno Di Flora!
Silvia Mendongca Carneiro?
Soraya Souza de Andrade?

Pedro Henrique Antunes da Costa*

Resumo: Este trabalho resgata as contribuicoes de José Carlos Mariategui para propor uma analise critica da
psicologia brasileira. Apresentamos uma sintese do estatuto teérico-metodoldgico do peruano: sua dialética
romantico-realista; a centralidade e consubstancialidade da questdo indigena e da terra; e o socialismo indo-
americano. Sinalizamos caminhos para se abrasileirar a psicologia brasileira, construindo um saber-fazer ps/ atento a
totalidade e comprometido com as maiorias populares. Constatamos que a investigacdo critica dos processos
formativos do Brasil viabiliza uma compteensio ampliada da concretude na/pela qual seus sujeitos se forjam,
impulsionando ctitica e transformagio na/da psicologia.
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Resumen: Este trabajo rescata los aportes de José Carlos Maridtegui para proponer un analisis critico de la
psicologia brasilefia. Presentamos una sintesis de su estatus teérico-metodoldgico: su dialéctica romdntico-realista;
la centralidad y consustancialidad de la cuestién indigena y la tierra; y el socialismo indoamericano. Apuntamos
caminos para brasilizar la psicologia brasileiia, construyendo un saber-hacer psi atento a la totalidad y comprometido
con la mayorfa popular. Encontramos que la investigacion critica de los procesos formativos en Brasil posibilita
una comprension ampliada de la conctecion en/por la cual se fotjan sus sujetos, promoviendo la critica y la
transformacién en/de la psicologia.
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Abstract: 'This study rescues the contributions of José Carlos Mariategui to propose a critical analysis of Brazilian
psychology. We present a synthesis of the Peruvian's theoretical-methodological status: his romantic-realist
dialectic; the centrality and consubstantiality of the indigenous and land issue; and his Indo-American socialism.
We point out ways to bragilianize Brazilian psychology, building a psi know-how attentive to the totality and committed
to popular majorities. We found that the critical investigation of the constitutive processes of Brazil enables an
expanded undetstanding of the concreteness in/by which its subjects are forged, promoting ctiticism and
transformation in/of psychology.
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Dentre as diversas defini¢oes da psicologia, o que aparece como ponto de encontro ¢ a sua
compreensao enquanto campo do saber-fazer que se ocupa do individuo, seja qual a énfase ou a
concepeao dele e de suas “partes”. No entanto, enquanto ciéncia burguesa e de origem europeia, ao ser
gestada no seio do desenvolvimento e consolidacio do modo de produgio capitalista enquanto
necessidade do proprio, reflete na sua hegemonia a légica de fragmentacio e especializacio tipica das
ciéncias modernas e da divisao social do trabalho nos marcos capitalistas, compreendendo o individuo
de maneira cindida e apartado de sua realidade concreta, reproduzindo uma dicotomia individuo-
sociedade (PAVON-CUELLAR, 2019; 2020). Mesmo as excecdes que nio cindem individuo e sociedade
(ndo por acaso, afiancadas no marxismo), como a Patopsicologia, a Psicologia Soviética e a Psicologia
Histérico-Cultural (e nomes como Bluma Zeigarnik, Sergei Rubinstein, Lev Vygotsky, Alexander Luria,
Alexei Leontiev e muitos outros), a Psicologia Concreta (Georges Politzer), a Psicologia Genética e
Dialética (Alberto Merani), a Psicologia da Libertacao (Ignacio Martin-Bard), a Psicologia Sécio-historica
no Brasil, a Psicologia Critica alema (Klaus Holzkamp), dentre outras, nio rompem com o parcelamento
cientifico (e pratico) e divisdo social do trabalho. A prépria autonomizagio da filosofia pela psicologia,
enquanto ciéncia parcelar, acompanha o movimento de outras ciéncias igualmente parcelares no ambito
das ciéncias humanas, dizendo do fracionamento da realidade. Por conseguinte, nio ¢ de se espantar
também a multiplicidade de correntes, na forma das ditas psicologias, levando a identificacio de diferentes
objetos na busca por explicar o psiquismo humano na constitui¢do dos individuos. Ao ser exportada a
América Latina, em seu processo de desenvolvimento como ciéncia e profissio e reproducio ampliada,
essa condi¢do torna-se ainda mais problematica, uma vez que as realidades e os sujeitos que aqui se
produzem concretamente sdo mais diversos do que o proposto por modelos e teorias de origem europeia
e estadunidense e suas concepg¢des de ser humano enquanto universalizagies do particular, isto é, do europeu,
homem, branco, individuo burgués — isto €, da sociabilidade burguesa — como sindénimo de ser humano
(COSTA; MENDES, 2020).

Em oposi¢io ao fracionamento e a individualiza¢io - que ndo ¢ sinénimo de individuagio ou
singularizacdo -, almejamos uma visio da totalidade, uma busca pela compreensao da realidade e das
subjetividades (que remetem a como os individuos se produzem por meio de suas agdes) em suas
concretudes, a partir de um conhecimento transdisciplinar da histéria e das formagdes sociais latino-
americanas, a fim de pensar uma psicologia que, dentro de seus limites, seja condizente com as pessoas
com as quais se constréi. Isso implica compreender o ser humano como ser social e histérico, e nio
apenas objeto da histéria.

Hssa empreitada, a nosso ver, no que diz respeito a apreensio de determinagdes que se referem
as particularidades de Nuwestra Amiérica, passa por José Carlos Mariategui (1894-1930), um pensador e
militante marxista heterodoxo, considerado o pai do marxismo latino-americano (PERICAS, 2010). Pensando

e questionando a realidade desde abajo, do Peru e da América Latina, foi pioneiro no método materialista
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histérico-dialético, cuja importancia também se deu pela ndo-aceitagdo de uma condicdo de inferioridade
e dominacio forjada na/pela colonizagio (ESCORSIM, 2006; PERICAS, 2010).

Conforme Fernandes (2020), a distingdo de Mariategui compreende o movimento original de
analise e interpretacio da realidade, permitindo deitar “raizes mais profundas no esclarecimento do ser”
(p. 22), sem incorrer na mera transposicio de modelos e teorias e sem descaracterizar a totalidade e o
seu escrutinio no/pelo marxismo; pelo contritio, elevando e historicizando a no¢io de universalidade
(ALLEN, 2020; FERNANDES, 2020). A obra seminal do autor, Sete Ensaios de Interpretagio da Realidade
Pernana (MARTATEGUI, 2010), expressa a sintese de seu pensamento e é apontada como o mais
inovador e importante estudo sobre o processo histérico de uma nagao escrito por um sul-americano
(PERICAS, 2010).

Assim como Mariategui se debruca sobre a formagio social peruana, consideramos que, para
fazer psicologia no Brasil, ¢ primordial enfrentar nossas raizes coloniais, escravocratas, bem como nossa
condicio de capitalismo dependente e periférico, estruturado no/pelo racismo e patriarcado.
Historicamente, a recepgdo de Mariategui no Brasil foi dificultada por certo dogmatismo, em grande
parte decorrente de leituras manualescas e transposi¢des descontextualizadas na tradi¢do comunista, que
o consideravam populista e desviante em face do que era defendido por Moscou, mas também pela
compreensio do Peru como pafs marginal em termos culturais (PERICAS, 2010). Apesar disso, nos
ultimos anos, suas obras e contribui¢des tém sido cada vez mais resgatadas nas ciéncias humanas e sociais
e pela militdncia revolucionaria socialista e comunista.

A psicologia, contudo, passa frequentemente ao largo dessa discussdo, o que denota uma
dificuldade de se reconhecer como ciéncia humana e de se voltar as particularidades latino-americanas e
singularidades dos individuos que aqui se fazem (e a produzem), ao passo que também sinaliza a presenca
de tendéncias apregoadoras de neutralidade. De acordo com Martin-Baré (2011), a psicologia latino-
americana hegemonica demonstrou-se incapaz de ir ao encontro dos sofrimentos e poténcias de seu
povo em decorréncia de seu carater dependente, que remonta ao “colonialismo do garrote ¢ da cenoura” (p.
184), isto ¢, a dominacao imperialista e que se expressa na/pela psicologia e por ela é conformada. Como
consequéncia, os modelos e teorias adotados em nosso continente foram hegemonicamente importados
dos Estados Unidos, sendo reproduzidos de maneira acritica, o que por sua vez nega 0s proprios
principios da ciéncia e da necessidade de andlises concretas das situages concretas. A psicologia latino-
americana deve, portanto, libertar-se do positivismo, do individualismo, do hedonismo, da visdao
homeostitica e do a-historicismo, e preocupar-se com os problemas reais de seu povo, em uma
perspectiva “a partir de baixo” (p. 192) - e nao para baixo. Para isso, seriam necessarias trés tarefas: “a
recuperacdo da meméria histérica, a desideologizacdo do senso comum e da experiéncia cotidiana e a
potencializacdo (potenciacin) das virtudes populares” (p. 194).

Por isso, consideramos necessario buscar aportes no pensamento social latino-americano para
construir uma psicologia que va ao encontro da classe trabalhadora, das maiorias populares, tal como se

produzem concretamente, ¢ das necessidades que emanam em tal processo. Assim, o objetivo da
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pesquisa é resgatar a obra de Mariategui, e seu movimento original de interpretacio da realidade latino-
americana, como ferramenta transdisciplinar e dialética de analise e critica da psicologia brasileira e sua
realidade; isto é, elucidar como Mariategui e seu método de anilise da realidade peruana podem
contribuir nfo apenas para a analise da formagao social brasileira - que, a despeito de similaridades, ndo
¢ o Peru -, mas para a da psicologia brasileira. Ademais, sem desconsiderar as relagbes prévias e
consolidadas entre marxismo e psicologia, almejamos explicitar possibilidades de contribui¢des do
materialismo histérico e dialético para a constru¢do de uma psicologia de orientagdo anticapitalista,
revolucionaria.

Ressaltamos que Mariategui, apesar de ndo ser psic6logo, tem muito a contribuir a psicologia,
sobretudo a que se faz na América Latina. Sua andlise totalizante, que ndo nega as particularidades, pelo
contrario, as apreende enquanto particularidades na/da totalidade - expressando-a, a0 mesmo tempo que
a concretizando -, pode fornecer subsidios importantes para uma psicologia que se reconhe¢a como
brasileira e em extensdo latino-americana, nio s6 por se produzir em tal contexto, mas porque parte da
concretude de suas particularidades e singularidades e se volta a elas ndo apenas com o intuito de
conhecé-las, mas de transforma-las. Conforme Rojas (2010), uma “cabeca universal” (p. 9), mas com
“rosto impecavelmente andino” e o “coragdo suficientemente grande para se colocar ao lado dos
operarios, dos camponeses, dos indigenas com outras linguas e culturas, dos condenados da terra, dos
sem-terra de todo o mundo”, olhando o “Peru a partir de dentro”. Segundo Seabra (2016), uma das
caracteristicas fundamentais do marxismo mariategniano é nao incorrer, por um lado, num particularismo,
excepcionalismo e essencialismo indo-americano e, por outro, recusar o eurocentrismo.

Ademais, em decorréncia de sua analise totalizante e prixis revolucionaria, evitou
determinismos mecanicistas, ensejando apreender a realidade em sua complexidade e, nisso, acabou por
abordar tematicas e fendmenos que frequentemente sio colocados como oljeos da psicologia - como a
dimensao subjetiva, a ideologia, o processo de formagao da consciéncia etc. - sem incorrer em psicologisnios
e/ou que tais temas, que dizem da realidade como um todo, pudessem ser compreendidos apenas pelo
campo psi. Por fim, aliado a isso, transitou pelos mais variados campos do saber, inclusive pelo campo
psi - psicologia e psicanalise, em especial -, estabelecendo dialogos que, a nosso ver, podem ser mais bem
explorados analiticamente®. Em suma, mesmo que nio tenha se ocupado em erigir um tratado
psicolégico sobre o Peru ou em postular explicitamente horizontes a psicologia peruana, ele fornece
indmeras pistas para a andlise da formac¢ao da subjetividade na formacio social peruana - ou de demais
temas tradicionalmente abordados pela psicologia -, que buscaremos apontar. Assim como Mariategui
propunha pernanizar o Peru (ALLEN, 2020), pretendemos com o resgate critico do autor, contribuir para

se abrasileirar a psicologia brasileira.
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Método

Trata-se de uma pesquisa tedrica em que resgatamos a interpretacdo de Mariategui sobre a
formacio social peruana e como esta pode contribuir para a interpretagio e analise (ctiticas) da psicologia
na formagio social brasileira. Ao abordar a realidade peruana, ele empreende um movimento original
circunscrito a0 método materialista-histérico-dialético no contexto latino-americano e oferece
ferramentas de analise e critica que podem ser aplicadas a realidade brasileira e a psicologia que aqui se
produz, com as devidas media¢des. Para isso, tomamos como principal material de analise, a sua obra
seminal, Sete Ensaios de Interpretagio da Realidade Pernana (N[ARIATEGUI, 2010) - inclusive, o titulo do
presente artigo é uma parafrase de tal obra. De modo complementar, contextualizando e aprofundando
os achados, analisamos também outras de suas produgbes, bem como nos municiamos de fontes
secunddrias sobre sua praxis, vida e obra, produzidas por outros pensadores latino-americanos.

Conforme mencionado, nio se trata de um movimento de transplantar as analises
mariategnianas a realidade brasileira, considerando que, a despeito de Peru e Brasil serem formacdes
histéricas colonizadas e dependentes latino-americanas, possuem suas particularidades. Em seu método
de apreensio do real em movimento, o conhecimento, mesmo que da dimensio subjetiva, ndo é passivel
de ser feito em sua totalidade pelas ciéncias parcelares (como a psicologia) per se. Nesse sentido, o
esfor¢o analitico se voltou a extragdo dos elementos nucleares da interpretagdo do autor que nos
levassem ao seu método de apreensio do movimento do real na concretude da formagio social peruana
e como todo este processo nos possibilita lineamentos para a psicologia brasileira, resguardadas as
particularidades do pais e da psicologia que aqui se desenvolve, em seu exercicio de apreender e
transformar a realidade.

Ao nos apropriarmos de sua perspectiva materialista-histérico-dialética, também se mostrou
essencial confrontar as ideias de Maridtegui a realidade brasileira contemporanea, demonstrando como
suas proposi¢des e criticas seguem necessarias. Durante o curso da pesquisa, também compilamos
noticias de jornais de circulagdo nacional e portais independentes, permitindo uma andlise sincronica,
isto é, conjuntural, até porque o presente enquanto forma mais mediada e mediatizada - e, portanto, mais
complexa - contém o mais simples, ou seja, ¢ a prépria sintese de nosso desenvolvimento histérico.

A partir do exposto, num primeiro momento, fazemos uma sintese do estatuto tedrico
mariategniano, a partir de trés de seus pilares tedrico-metodoldgicos. Posteriormente, buscamos apontar
os dialogos com a psicologia e os hotizontes para a constru¢io de uma praxis com a ideia e o5 pés firmados

na matéria (MARIATEGUI, 2016a) e comprometida com as maiorias populares.

Os Sete ensaios e estatuto teorico mariateguiano

Mariategui abre sua obra seminal com uma adverténcia: nio se trata de um livro organico,
intencional. Seze ensaios de interpretagio da realidade peruana é, na verdade, a reunido de escritos espontineos,

resultado de uma producdo quase inadvertida do autor. Nao poderia ser diferente, afinal, suas ideias e
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sua vida sempre foram um tnico processo, impulsionado pela vontade de transformacio do real antes
mesmo da inten¢io de produc¢io de um livro. Trata-se, portanto, de um compilado de escritos veiculados
nas revistas Mundial ¢ Amanta. Originalmente publicado em 1928, ano em que cle funda o Partido
Socialista de seu pals, a obra costura o esfor¢o analitico e propositivo de Mariategui a respeito da
realidade latino-americana, mais especificamente a do Peru.

No primeiro ensaio, Esquema da evolugdo econdmica, Maridtegui (2010) apresenta o
desenvolvimento da economia peruana desde a invasdao até 1928, sem ignorar os aspectos “morais,
politicos e psicolégicos” (p. 51) que fazem parte do fator econémico, dando pistas de sua dialética
objetivo-subjetivo que deve ser empregada no estudo das sociedades. Segue com o ensaio O problema do
indio, em que defende que a questio indigena ¢, primordialmente, uma questdo econdémica - sem negar
suas facetas culturais e ideolégicas. Depois, em O problema da terra, o autor qualifica a questdo agraria no
Peru a partir de suas raizes no regime de colonizagdo, empregado desde a invasio espanhola e nio
rompido com a independéncia e a republica.

Em O processo da educacao priblica, o Amauta - o sabio no idioma quéchua, como Mariategui era
chamado - aborda as influéncias ideolégicas e politicas que constituiram o modelo de ensino publico
peruano. Em seguida, no ensaio O fator religioso, analisa a questdo religiosa imbricada a esfera econdémico-
social na histéria de seu pais, mais uma vez desde a colonia até a independéncia. No préximo ensaio,
Regionalismo e centralismo, Mariategui avalia as possibilidades de organizacio politico-administrativa do
Peru, levando-se em conta primordialmente o impacto dessa discussdo para a superaciao do gamonalismo
e para a solugdo do problema do indio e da questio agraria. Por fim, em O processo da literatura, o autor
propde um esbogo dos tracos essenciais da literatura peruana, dialogando tanto com os movimentos
literarios e seus artistas, como com a prépria critica literaria.

A partir da andlise da referida obra e do cotejamento de outras de suas produgbes em
conformidade com os objetivos mencionados, extraimos trés pilares tedrico-metodologicos da analise
mariateguiana, a saber: (a) a dialética romantico-realista; (b) a questao indigena consubstanciada a questao
da terra; e (c) o socialismo indo-americano. A seguir, discorremos sobre cada um deles, mas ja advertindo

que se produzem na relagdo entre si.

A dialética romdntico-realista

O materialismo socialista encerra todas as possibilidades de ascensio espiritual, ética
e filoséfica. E nunca nos sentimos mais violenta, eficaz e religiosamente idealistas que
ao firmar fortemente a ideia e os pés na matéria. (MARIATEGUI, 2016a, p. 112).

Com a afirmacio acima, Mariategui propoe que € justamente pela andlise material da historia
que nos damos conta de que ela é fruto de agao deliberada e construida pelo préprio ser humano, e ndo
oriunda de ordem natural ou divina incontrolavel - por mais que tal agdo ndo se dé nas condi¢Ges
desejadas ou necessarias, mas naquelas fornecidas pela prépria historia. Por exemplo, quando

compreendemos o sofrimento e a desumanizagio atrelados a agdo humana, podemos nos indignar. Essa
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indignacio se transforma em impeto revolucionario, pois desvendar a histéria pela ética materialista é se
dar conta de nossa acdo sobre a realidade e, portanto, de que sua transformaciao depende de nossa acao
coletiva organizada. Compreender que a histéria pode ser transformada por seus sujeitos potencializa a
esperan¢a em um mundo diferente, a0 mesmo tempo em que os redireciona a propria realidade, para
muda-la, sem incorrer em individualismos e ingenuidades que descolam os individuos de seus chidos
histéricos. Pela ética socialista, o mundo das ideias servira para impulsionar a transformagio concreta
do mundo real, sendo também alvo de disputa, e ndo um mundo a parte que paira sobre cabegas e a
prépria realidade.

Mariategui retoma o aspecto filoséfico desenvolvido por Marx, abordando o ser como um ser
integral, o qual deve ser compreendido em seu carater objetivo e subjetivo (ou romantico), este ultimo
menosprezado pelos marxistas cientificistas e suas redugbes mecanicistas, bem como por certo
dogmatismo comunista da época. B importante notar que Maridtegui ndo ¢ contrario a ciéncia, sendo
favoravel ao rigor e ao conhecimento sélido que ela, e especialmente o método marxista, propde, mas
reprova o dentificismo que mina a capacidade revoluciondria. Ademais, ndo incorre num romantismo
conservador, reacionario, que pretende reestabelecer aspectos do passado no presente - como se isso
fosse possivel -, mas procura apreender as particularidades e potencialidades desse passado em direcido
a uma utopia realista, no sentido de construir o que nio estd posto, dado; uma perspectiva revolucionaria.
O pensador faz isso sem deixar de criticar os revisionismos que incorrem em “uma leitura mistica ou
puramente espiritualista do socialismo” (MARTINS-FONTES, 2015, p. 222, grifos do autor) ou deixar-
se levar pelo decadentismo romantico - por mais que sua heterodoxia e ecletismo possam ser
problematizados, sobretudo no que se refere a fundamentacio em autores como Nietzsche, Sorel, e seus
irracionalismos, dentre outros. Assim, seu esforco ¢ o de unir o impeto revigorante da subjetividade
romantica a objetividade realista do materialismo histérico-dialético.

Ao valorizar a dimensdo ética do marxismo, na perspectiva de compreender o que move a
acdo humana em busca de felicidade, justica e liberdade, abre-se para teorias que investigam “o
inconsciente, as paixdes humanas, a questdo subjetiva da fé revolucionaria, do mito que reergue os
animos” (MARTINS-FONTES, 2015, p. 223). Nesse sentido, duas importantes ideias trabalhadas dentro
da dialética romantico-realista de Maridtegui sdo a fé e o mito revoluciondrio. Critico feroz ao ceticismo e a
racionalidade estéreis da civilizagdo burguesa, Mariategui defende que a esperanga em um novo mundo
estd para além da Razio e da Ciéncia. Para ele, o ser humano sente necessidade de acreditar, de encontrar
seu ideal, uma razdo para viver. E nesta concepcio também que reside importante diferenca entre as
classes burguesa e proletaria: a primeira é cética e niilista, desprovida de mitos; enquanto a segunda

encontra na fé revoluciondria seu caminho de crenca e acio, sua vontade de transformacio.

O proletariado tem um mito: a revolugio social. A esse mito, se move com uma fé
veemente e ativa. A burguesia nega; o proletariado afirma. A inteligéncia burguesa se
entretém em uma critica racionalista do método, da teoria, da técnica dos
revolucionarios. Que incompreensdo! A forca dos revoluciondrios nio estd em sua
ciéncia; estd em sua fé, em sua paixdo, em sua vontade. E uma forca religiosa, mistica,
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espiritual. E a forca do Mito. A emogio revolucionaria, como escrevi em um artigo
sobre Gandhi, é uma emogio religiosa. Os motivos religiosos passaram do céu para
a terra. Ndo sao divinos, sao humanos, sao sociais (MARIATEGUI, 1970, p. 22,
traducao nossa).

E justamente essa fé que nos leva a agir sobre a propria realidade (dela e para ela) e potencializa
nossa acio transformadora. A fé, aqui, nio é trabalhada numa concepgio religiosa classica, mas como
forca social. Talvez seja esta a contradi¢ao de sua dialética romantico-realista: a miséria é o que nos faz
transcender a racionalidade pura, a buscar a esperanca para além do fenoménico, mas € essa mesma
esperanca que ira nos revigorar e nos devolver a necessidade de transformacao da realidade concreta,
sendo a fé o que nos permite acessar a utopia. Como sintetiza Martins-Fontes (2015) “[n]a emoc¢do
coletiva que se volta a um ideal - na f¢ transformadora do inca que deseja reerguer sua grande civilizagio,
no impulso ético-politico que anima o Homem ao combate -, Mariategui compreende a forca do mito
revoluciondrio” (p. 229, grifos do autor). A esperanca e o mito revolucionario, como propde Mariategui
(2016b) aparecem no horizonte como arma importante na organizagio de sujeitos revoluciondrios nao
apenas no Peru e na América Latina, mas ao redor do globo. Assim, explicita a necessidade de articular
as conquistas filosoficas e cientificas do mundo ocidental com os valores e saberes indigenas, em especial
sua fé e esperanca, para que seja construida uma nova realidade, diferente das anteriores. E fundamental
conhecer o que o mundo € hoje, sem deixar de compreender justamente aquilo que nio é, mas que pode
Vir a set.

Esse percurso nos permite compreender o movimento dialético que Maridtegui propde ao
articular os aspectos objetivos e subjetivos, realistas e romanticos. Assim como a coloniza¢do, o
colonialismo e o imperialismo configuram-se como empreitadas objetivas e subjetivas, também a
revolucio o serd. Da mesma forma que a revolucio requer um tipo de subjetividade esperancosa, apenas
a verdadeira transformacio da realidade concreta permitira o engendramento de um #ovo Homem, ou
melhot, um novo ser humano, verdadeiramente livre. Assim, nio ¢ possivel uma desalienacio e uma
descoloniza¢io meramente subjetivas, ou mesmo individuais/intelectuais. A resposta ao capitalismo, que
se desenvolve na/pela coloniza¢do, nio se di no plano das ideias somente, mas na/pela praxis
transformadora totalizante, concreta.

Por outro lado, servindo como lembrete - e critica - a determinismos economicistas, a
revolugdo se desenvolve também no plano subjetivo “de linguagem politica, de estilo, mas também, no
aspecto inconsciente, uma revolucio do espirito expressa numa linguagem dotada de intensidade e Iicida
paixdo” (PENA, 2017, p. 76, tradugdo nossa). Para isso, o Amanta buscara aportes na psicanalise
freudiana, colocando-a em didlogo com o marxismo. Por mais que tal juncio seja controversa, para ele
fazia sentido, pois, “a interpretagdo economica da historia ndo é mais que uma psicanalise generalizada
do espirito social e politico” (MARIATEGUI, 2017, p. 284, traducio nossa). Nio adentrando nas
possiveis criticas acerca de incoeréncias ontoldgicas entre a psicandlise freudiana e o marxismo,
ressaltamos apenas que tal juncdo para Maridtegui se dava, justamente, por conta do carater dialético

objetivo-subjetivo da realidade. Nesse sentido, para ele, tanto o freadismo quanto o marxismo serviam para
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ndo aparentes, se complementando.

Para curar os transtornos individuais — observa Max Eastman — o psicanalista da
atencio particular as deformac¢des da consciéncia produzidas pelos motivos sexuais
reprimidos. O marxista, que trata de curar os transtornos da sociedade, d4 atencio
particular as deformacdes engendradas pela fome e o egoismo. (MARIATEGUI,
2017, p. 283, traduc¢io nossa)

Esse processo implica dentincia e enfrentamento da desumanizagdo e da alienagdo impostas
pela ordem capitalista, ¢ como se materializam nas particularidades latino-americanas. No sentido
marxiano, o trabalho alienado, que se efetiva na/pela alienacio e estranhamento do ser em relagio a
natureza, aparta o sujeito do produto de seu trabalho, que se torna para ele nio apenas alienado, mas
estranho. A alienagdo e o estranhamento aparecem também em relagéo a sua atividade, ao ser genérico,
isto ¢, a sua condig¢do produtiva e livre (MARX, 2004). Consequentemente, aliena-se também do outro,
de si, do mundo. A seguir, veremos como uma destas formas de alienacio apreendidas por Marx é

analisada por Mariategui, em termos do problema indigena atrelado a guestio da terra.

“[O] problema indigena identifica-se com o problema da terra”

A invasdo espanhola sobre as Américas se materializou pelas formas da exploracdo mineira e
do latifindio monocultor, movidos, sobretudo, por mio-de-obra indigena em regime de serviddo e
escravidio, conformando o problema da terra e, consequentemente, o problema indigena. No caso do
Peru - mas nio apenas - é importante elucidar que tal problema nio foi solucionada pelo processo de
independéncia - o qual se deu pela alianca entre a nobreza e a burguesia incipiente, sem participacio
popular. Pelo contrario, sob a republica, as comunidades indigenas sobreviventes foram gradualmente
expropriadas e absorvidas pelo latifundio, recrudescendo e dando novas formas ao sistema de servidao,
a despeito de suas lutas.

A grande propriedade na realidade peruana se particulariza no/pelo gamonalismo, isto é, pela
pratica de latifundidrios que acumulavam poder politico e econdmico por meio da expropriagao ilegal e
violenta de terras, passando a dominar e controlar toda a produgio e intermedia¢io comercial daquela
terra, explorando e submetendo indigenas ao trabalho forcado. Mariategui (2010) destaca que o
“gamonalismo inevitavelmente invalida toda lei ou ordenamento de protecdo indigena” (p. 55), pois o novo
dono da terra, assim como um senhor feudal, passa a exercer mais poder sobre a vida dos indigenas que
a propria lei escrita. Nesse ponto, uma das polémicas da interpretacio mariategniana diz de sua
caracterizacdo de um “regime de economia feudal” (p. 46), decorrente da colonizacio espanhola.

E passivel de debate e critica a descontextualizagio de se imputar a formagio social peruana o
carater feudal, sendo tal particularidade das formacdes sociais pré-capitalistas na Europa ocidental, que
¢ superada pela forma capitalista. A despeito disso, é importante ressaltar que tal caractetizagio, no caso

de Mariategui, nao decorre de uma cépia e transposicao analitica eurocéntrica, como aconteceu em certas
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analises no bojo da prépria tradigio marxista brasileira e latino-americana, mas sim, de uma tentativa
original de andlise das particularidades peruanas, mesmo que seja questionada. Uma prova disso € a sua
analise de que, em vez de um processo unilinear, reproduzindo as vias de desenvolvimento dos paises
europeus, ha, por exemplo, “residuos vivos da economia comunista indigena” (MARIATEGUI, 2010,
p. 46) no desenvolvimento feudal peruano, assim como a realizagdo de uma economia burguesa neste
solo historico feudal. A pattir do exposto, a reproducio de algumas de suas andlises, na forma de citagdes
diretas, ndo significa concordancia que no Peru ou Brasil houve feudalismo.

O extenso processo de expropriacio das terras indigenas e a exploracio dessas populacoes
resultou ndo s6 na perda objetiva de seus meios de subsisténcia, mas também no enfraquecimento de
suas tradi¢oes, culturas e crengas que dependem da relacio com a terra. Neste sentido, o problema
indigena nao é meramente um problema étnico, espiritual/moral ou educacional, por mais que também
se expresse em/por tais dimensoes, mas, social, politico e, acima de tudo, econémico (MARIATEGUI,
2010) - sendo a economia entendida aqui como proposto por Marx (2008): a totalidade das rela¢des de

producio; a esfera de produgio e reproducio da vida - material e imaterial. Conforme coloca:

[a] questdo indigena nasce de nossa economia. Tem suas raizes no regime de
propriedade da terra. Qualquer tentativa de resolvé-la com medidas de administracdo
ou policia, com métodos de ensino ou obras de estradas, constitui um trabalho
superficial ou adjetivo. (MARIATEGUI, 2010, p. 53).

E primordial, portanto, diferenciar o carater da relacio que os povos originarios estabeleciam
com a natureza daquela imposta pela coloniza¢do. A instituicdo da propriedade privada - e ndo qualquer,
mas a grande propriedade, o latifindio - imp&e o trabalho servil, cujo carater de acumula¢io expressa-
se por uma relacio e dinamica de alienacdo, mesmo que ndo haja uma subsuncio real do trabalho ao
capital nesse estagio. Nesse sentido, tal relacio alienada, alheia, dissociada se da também com a prépria
natureza, uma vez que a terra e tudo que dela provém passam a significar apenas uma forma de
enriquecimento, algo a ser explorado em beneficio do colonizador, a postetiori, do burgués e, em
extensdo, do capital. Quem antes se via como parte da natureza, numa relagio dialética, compondo o
mesmo ecossistema, ¢ arrancado de seu territério, tendo seus costumes e cosmovisdes negados,
alterando também a forma como se percebem e se relacionam: de um coletivo integrado que faz uso
comum e respeitoso da terra, a fragmentos individuais. Além disso, assistimos a uma feroz tentativa de
usurpacio e mercantilizacio dos saberes dessas comunidades. Contudo, apesar do recrudescimento desta
légica e do modo de produgao capitalista, as comunidades tradicionais cultivam tragos importantes que
possibilitam a diversidade de relagbes nio-alienadas com a terra (KRENAK, 2019), através de seus
conhecimentos tradicionais, praticas de cuidado, organizacdo social e relacdes de trabalho A partir de
Mariategui, é possivel apreender, que, apesar de toda a negacio, espolia¢do, desumaniza¢io, 0s povos
originarios se afirmam desde sua prixis historica, negam a sua negag¢do, se afirmando agentes de si,
sujeitos histéricos, em vez de meros espectadores. Esta leitura se expande, ndo apenas para os povos do

Peru, mas as populagoes indigenas e tradicionais (originarias ou nao) de toda a América Latina.
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Nisso, o Amanta destaca o cariter revolucionario da cultura indigena e propde “uma fusio
dialética das ideias do comunismo marxista com elementos tradicionais do ‘comunismo agrario’ dos
povos autéctones” (MARTINS-FONTES, 2015, p. 26). Por exemplo, ao afirmar a auséncia da
propriedade privada na civilizagdo incaica, ressalta que, mesmo sob a estrutura despética do império,
resistiram a disciplina solidatia, a cooperacdo no trabalho e “uma organizacio socialista da propriedade”
(MARIATEGUI, 2010, p. 93). Ele nio ignora o aspecto autoritario do Império Inca, mas relativiza a
discussdo sobre a liberdade individual situando-a em seus extremos contextuais: anterior a colonizacio
e posterior a abstracdo da categoria enquanto fenémeno liberal formal.

Apesar de dificil compreensao para quem, assim como nds, encontra-se imbricado em uma
realidade pautada pelo direito liberal-individual, Mariategui (2010) defende que a concepgdao moderna de
liberdade nio cabia ao inca: “[o] homem do Tawantinsuyo ndo sentia absolutamente nenhuma
necessidade de liberdade individual. Assim como ndo sentia, por exemplo, nenhuma necessidade de
liberdade de imprensa.” (p. 92). Existia, para Mariategui, um equilibrio proveniente daquele sistema que,
em sua base e complexidade, sintetizava-se em um modelo comunal acima de tudo. Com a conquista
espanhola, porém, insere-se uma nova légica material-existencial: “[o] individualismo nio pode
prosperar, e nem mesmo existe efetivamente, se nio dentro de um regime de livre concorréncia. E o
indio nunca se sentiu menos livre do que quando se sentiu s6” (p. 95-96).

E possivel, porém, mesmo com as devidas ponderac¢des, incomodar-se com a idealizagio
atribuida 4 experiéncia incaica. Martins-Fontes (2015), ao trazer a analise de Robert Paris sobre este tema,
escreve: “esse modo de organizagio social, a0 ndo promover angustias ou ansiedades, permitiu ao indio
viver ‘mais livre do que jamais voltou a set’ - embora isto possa parecer paradoxal a um espirito moderno
limitado pelo individualismo” (p. 136). Por mais que a escassez de evidéncias nos restrinja de analisar as
singularidades das angustias de tais povos, negar que suas formas de se (re)produzirem nio resultaram
também em determinadas formas de sofrimento soa demasiadamente essencialista, idealizado. Ao
mesmo tempo, tais sofrimentos em suas concretudes, ao dizerem de uma outra forma social, de carater
comunal, também nio podem ser declarados como sofrimento tal como o sofrimento do presente - cuja
determinacio social remete ao funcionamento do modo de produgio capitalista. Apesar do sucesso do
Império Inca, tendo sido o maior da América pré-colombiana, ndo nos parece razoavel afirmar que seu
modelo nio tenha gerado tensSes, contradigdes que hoje abarcamos na discussio da liberdade.
Mariategui, contudo, nio incorre no equivoco de equiparar o comunismo moderno ao comunismo
incaico, ou mesmo defende um retorno ao passado. Ao contrario, reconhece na sobrevivéncia dos ay/us®
e nas relagdes de solidariedade, forgas motrizes para uma “criacio heroica” (MARIATEGUI, 2016a, p.
111): o Estado comunista contemporaneo.

Para tanto, reforcamos a importancia de uma reforma agraria popular e agroecoldgica,
orientada a supressao da propriedade privada, e sua forma especifica no / pelo latifindio, e apontamos a
insuficiéncia de uma producio agriria de base desenvolvimentista’ que se pauta no/pelo indulto ao

agronegocio, a grande unidade produtiva pecuaria, produzindo a destrui¢ao de biomas e dos modos de
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vida tradicionais. Outro ponto crucial é o reconhecimento das lutas do campo e dos povos originarios
para o bem-estar geral, ndo somente das parcelas que se pdem em luta. Quando analisada em relacio a
questdo urbana, a manutengdo do latifindio também provoca consequéncias diretas na vida daqueles
que habitam as metrépoles, especialmente dos subalternizados, vitimas do racismo ambiental que é regra
na regido e, especificamente, no Brasil. Como aponta o Movimento dos(as) Trabalhadores(as) Rurais
Sem Terra (MST, 2021): “contaminacdo e escassez de 4gua, envenenamento de alimentos por
agrotoxicos, mudangas climaticas e os inchacos nas grandes cidades sio apenas alguns exemplos da
intrinseca relagdo entre as questdes agraria e urbana na atualidade” (s/p). Assim, a alian¢a do movimento
classista operario a luta de camponeses, dos povos originarios e de comunidades tradicionais ¢é
indispensavel e sinaliza a forca da unidade na diversidade, orientada a emancipac¢do humana, entendendo

os diferentes protagonismos na construgio coletiva.

O socialismo indo-americano mariateguiano

O esforco tedrico-pratico de Mariategui em esmiugar criticamente a histéria de seu pafs para
propor transformacgdes radicais em seu tempo ¢ pertinente para a interpretacdo dos fatos constitutivos
da nossa prépria realidade ¢ modos de vida. Atenta-se ao processo de desumanizagio dos povos
originarios, com inicio na invasdo colonial, para constatar sua indissociabilidade da constituicio de um
modelo econémico, social e cultural enraizado na exploracio e opressao humana, sobretudo do nio-
branco e nio-ocidental, bem como na expropriacio dos territorios indigenas. No exemplo peruano, a
desestruturacio do Império Inca pelos espanhdis teve consequéncias demograficas, econémicas, sociais
e ideoldgicas destrutivas, com impactos nio sé na esfera produtiva, mas em todo o tecido social, por
basear-se em uma ideologia cristd eurocéntrica, espraiando nas subjetivacdes desses povos, de modo a
atacar a sua cosmovisio orientadora de outro modo de vida. Temos, pois, uma espoliacio objetiva e
subjetiva que se expressa (e se justifica) no plano ideolégico e subjetivo na/pela negagio dos povos
originarios incaicos.

A partir desta constatacdo, Maridtegui apresenta a defesa de um socialismo indo-americano:
ndo uma mera reproducio do socialismo tal como desenvolvido no contexto europeu, mas uma criacio
original. Para isso, cabia comecar desessencializando o préprio Peru, ou certo Peru, frequentemente
resumido aos grandes centros urbanos. Apesar de o Awmanta ter vivido em Lima a maior parte de sua
vida, ele nunca tomou a capital como a expressdo unissona da realidade de seu pais, ao contrario dos
intelectuais e politicos da época, que pouco sabiam do interior peruano. Desta forma, um elemento
central de suas analises ¢ a critica contundente a esses intelectuais conterraneos, que, quando nio
miravam seus olhos para a Europa e aos Estados Unidos como tipos ideais, enquadrando-os a realidade
peruana - ou melhor, enxergando o Peru a partit da Buropa e dos Estados Unidos e, portanto,
descaracterizando sua realidade e corroborando mistificagdes sobre inferioridade -, reduziam a

complexidade peruana a sua capital. Cabe ressaltar que, na época, trés quartos da populagdo peruana era
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formada por indigenas - hoje a porcentagem ¢é de apenas 24% (CEPAL, 2015), sendo inconcebivel uma
revolugio socialista que desconsiderasse ou colocasse 2 margem essa populacio.

Além disso, Mariategui (2016¢) foi ctitico aos esforcos do governo em lidar com a populagio
indigena de forma assistencialista, defendendo que a inclusio desses povos ndo deveria passar pela ideia
de salvamento ou redenc¢io moral e espiritual. Agindo dessa forma, haveria uma reprodugio da negacio
a0s povos originarios, ao toma-los como objetos, numa perspectiva fetichista. Sendo assim, as
reivindicagbes deveriam ser concebidas desde os indigenas (e pelos préprios) - € o eram nas suas
realidades concretas e histéria de vida. No entanto, para que o indigena fosse reconhecido tal como era,
ou seja, como sujeito de si e que se afirmava historicamente a despeito das negacdes que o atravessava
desde a colonizagido, era necessario, justamente, romper com as interpretacoes essencialistas, idealistas
acerca dos mesmos e da propria formacio social peruana.

Sobre o socialismo, ¢ importante ressaltar que, apesar de ter nascido na Europa, nio se aplicava
apenas as formacOes sociais europeias ou era particular delas. Trata-se de um “movimento mundial”
(N[ARIATEGUI, 2016a, p. 111), que remete e se orienta ao universal - enquanto unidade na diversidade
-, por se pautar na concretizagio da universalidade humana constitutiva da emancipagio humana. Ao
afirmar, por exemplo, que “a mais avancada organizacdo comunista, primitiva, que a historia registra ¢ a
inca” (p. 111), o Amanta propunha que a histéria peruana possuia suas proprias especificidades e que, do
ponto de vista da transformagido da realidade peruana - que nio estava dissociada da totalidade social,
mas, pelo contrario, se fazia particular nessa totalidade e a conformava -, ndo s6 nio deveriam ser
ignoradas, como eram o ponto de partida na constru¢io de um socialismo que atendesse seu povo. Logo,
nao seria correto importar um certo tipo de socialismo, sendo preciso forja-lo de forma original e criativa.
Também por isso, como reforca Maridtegui, “ndo queremos, certamente, que o socialismo seja na
América decalque e cépia. Deve ser criacio herdica. Temos que dar vida, com nossa propria realidade,
em nossa prépria linguagem, ao socialismo indo-americano” (p. 11).

Importante destacar que nao existia no Peru uma burguesia nacionalista, tal como em paises
que passaram pelas vias cldssicas de Revolugdo Burguesa como etapa do desenvolvimento capitalista. Para
Mariategui, isso tornava inviavel a alianca com a burguesia num compromisso anticapitalista e anti-
imperialista. No Peru, ela desprezava o popular e se alinhava ao estrangeiro colonizador e ao
imperialismo, subordinando-se a burguesia dos paises capitalistas centrais e corroborando sua condi¢do
de classe dominante no Peru as custas da dominac¢io dos explorados e oprimidos peruanos. Essa posi¢io,
enquanto elo débil da corrente capitalista global, se expressava idealmente por um profundo desprezo e

uma negagao das proéprias rafzes no que se refere aos povos originarios:

O anti-imperialismo na China pode, portanto, basear-se no sentimento e no fato
nacionalista. Na Indo-América as circunstancias ndo sao as mesmas. A aristocracia e
a burguesia nacional nio se sentem solidarizadas com o povo pelo laco de uma
histéria e de uma cultura comuns. No Peru, o aristocrata e o burgués branco
desprezam o popular, o nacional. Sentem-se, acima de tudo, brancos [...] O fator
nacionalista, por estas razdes objetivas que todos vocés compreendem, nao é decisivo
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nem fundamental na luta anti-imperialista em nosso meio. (MARIATEGUI, 2016d,
p. 118).

Ademais, percebe-se que apenas o anti-impetialismo é insuficiente para a transformacio da
realidade, ja que, “admitindo que ele pudesse mobilizar a burguesia e a pequena burguesia nacionalistas,
20 lado das massas operarias e camponesas (ja negamos terminantemente esta possibilidade), ndo anula
o antagonismo entre as classes, nem suptime sua diferenca de interesses” (MARIATEGUI, 2010, p.
119). Logo, por mais que necessario, ndo basta ser anti-imperialista para superar as diferencas de classes;
o socialismo ¢ a saida. Como conclui: “somos anti-imperialistas porque somos matxistas, porque somos

revoluciondrios, porque contrapomos ao capitalismo o socialismo” (MARIATEGUI, 2016d, p. 122).

Abprasileirar a psicologia (brasileira)

Uma vez apresentados os pilares tedrico-metodolégicos do estatuto prdxico mariateguiano,
apontaremos possiveis didlogos deste com a psicologia e os horizontes para o que aqui chamamos de
abrasileirar a psicologia. Primeiramente, salientamos que o presente trabalho é um esfor¢o preliminar,
inconcluso e, portanto, lacunar - ainda mais quando considerada a proficua jornada e producio
mariategniana, ndo podendo ser esgotada em um espaco como este. Serve também como convite para que
seja continuado e aprimorado. E, mais, apresenta-se como um lembrete a psicologia da sua condi¢iao
como campo do saber-fazer das ciéncias humanas e, a psicologia latino-americana, da realidade a qual se
debruga. Nisso, Mariategui e o seu pioneirismo e relevancia mostram-se fundamentais, com o resgate de
sua obra sendo um exemplo concreto do quanto a psicologia pode se solidificar, em termos tedricos e
praticos, ao sair de si e buscar aportes em outros campos do saber-fazer, bem como na prépria histéria
da regido.

Num momento em que se avolumam debates e olhares criticos acerca de nossa génese
capitalista colonial, via de desenvolvimento colonial e do colonialismo e seus atravessamentos na
psicologia, o presente exercicio acaba por reiterar a pertinéncia da adverténcia de Martin-Baré (2011)
acerca da necessidade de resgate da memdria histdrica, inclusive, evitando que (re)produzamos presentismos,
invengdes de roda, descartando a propria riqueza que constitui nossa histéria. Nao se trata de um resgate
histérico para que se objetive reconstruir o passado no futuro, ou uma postura a-historica de que o
presente ¢é explicado meramente pelo passado, ou de que sdo a mesma coisa, por mais que nio estejam
desconectados, sendo, na verdade, um processo, estabelecendo uma relagao dialética.

Ademais, ainda em conformidade com Mariategui (2010), “|o] problema de nosso tempo nio
é saber como foi o Peru. E, sim, saber como ¢ o Peru. O passado nos interessa na medida em que pode
nos servir para explicar o presente” (p. 317) e transforma-lo em diregao ao futuro. O mesmo vale para a
realidade brasileira, nossa formagdo social, bem como a psicologia que se produziu nesse solo historico,
de modo a extrair desse processo o que ela foi e tem sido, a0 mesmo tempo o que nio foi e nio tem
sido, para que constatemos o que ela é (e ndo é) no presente, de modo a transforma-la no que pode (e

deve) set.
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Recordamos, mais uma vez, que Mariategui ndo era psicologo, e o que indicamos aqui sao os
resultados de nosso préprio processo reflexivo. Inspirados pela dialética por ele proposta, buscamos
articular seu pensamento com as particularidades da formacdo social brasileira e nossa
contemporaneidade, e, nisso, da psicologia. Também ¢é importante ressaltar que Mariategui escrevia sobre
assuntos diversos, por vezes dialogando com a psicanélise frexudiana. Mesmo que ndo nos ocupemos dessa
discussio, pois ultrapassa o escopo da pesquisa, entendemos que o seu didlogo a partir do marxismo
com a psicandlise foi uma tentativa de apreender a realidade em sua totalidade, numa dialética objetivo-
subjetiva.

O que entdo temos a dizer a respeito da psicologia? Ora, se esta se encarrega de compreender
e atuar junto aos seres humanos, é necessario, antes de tudo, apreender quem ¢é este ser, onde e de que
forma se produz, qual a histéria desse chdo e que espago ocupa, com suas particularidades e
singularidades, na totalidade social. Tomamos como horizonte a concepg¢io de saide mental proposta
por Martin-Bar6 (2017): a “materializagdo, na pessoa ou no grupo, do carater humanizador ou alienante
de uma estrutura de relagdes histéricas” (p. 251). Assim, a primeira indicacio diz respeito a reconhecer
a miséria da psicologia brasileira e seu carater colonizado e dependente (N[ARTiN—BARC), 2011; COSTA;
MENDES, 2020), para romper com ela. Uma miséria que expressa a propria miséria capitalista (e a
conforma) e seu desenvolvimento na/pela colonizagao. A ctitica a e da psicologia é, pois, uma ctitica de
dupla face: a psicologia e a0 mundo o qual se expressa na/pela psicologia; no caso, o modo de produgao
capitalista que, nas particularidades das formacGes sociais latino-americanas, se entificou, se realizou por
vias coloniais. Dessa forma, a critica a/da psicologia “ndo apenas se relaciona criticamente com a
disciplina psicolégica, mas também com tudo aquilo que a constitui e nela se manifesta: o cultural e
histérico, o social e econdmico, isto é, o patriarcado, as classes sociais, o ocidente, o colonialismo, o
capitalismo” (PAVON—CUELLAR, 2019, p. 14, tradugio nossa).

A psicologia hegemonica, ensinada nas universidades latino-americanas, recobre saberes
prévios de seus estudantes com uma “camada superficial de aparente racionalidade e cientificidade”
(PAVON—CUELLAR, 2020, p. 332). Como resultado, conhecimentos prévios sio julgados errados,
inferiores, ndo-cientificos e esotéricos, o que acaba remodelando a forma como se apreende a dimensao
subjetiva, alinhada a légica colonial, individualista e capitalista. A violéncia “ontolégica” e epistémica a
qual sio submetidos - a constante negacio da concretude do ser e sua realidade ao saber psicolégico
subsumido ao capital e enraizado na tradigdo europeia e estadunidense - reprime a singularidade e
genuinidade do pensamento latino-americano. Sua prépria existéncia e cultura sio suprimidas pela
imposicao de uma psicologia estrangeira que forja maneiras distintas de ser, sentir, pensar e se relacionar
(PAVON-CUELLAR, 2020). Uma psicologia ¢ estrangeira nio simplesmente porque extrai seus
fundamentos de autores de fora. Criticar o que vem de fora por ser de fora - e, dialeticamente, aceitar o
que vem de dentro, s6 por ser de dentro -, negando a propria totalidade, nos faria incorrer numa suposta
psicologia nacionalista que se fundamenta e reproduz essencialismos e nocOes genéricas e abstratas de povo,

nagao, apagando as vicissitudes e os antagonismos de nossa realidade concreta, que se manifestam e sdo
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produzidos nas singularidades e condi¢cbes de existéncias dos sujeitos e suas realidades, bem como
desconsiderar os distintos projetos ético-politicos da psicologia e como estes se filiam a projetos
societarios. A isso, Maria Milagros Lépez (1985), importante psicéloga porto-riquenha, denominou
criticamente de psicologia do cogui, sendo o coqui um anfibio tipicamente porto-riquenho. Segundo a
autora: “A psicologia do cogui é para mim mais um obstaculo no desenvolvimento de uma responsabilidade
social alternativa, visto que desfoca o problema da responsabilidade social que deve ser assumida e
transforma o problema em um simples daqui e de 14” (p. 75, tradugdo nossa).

Conforme pontuou o préprio Mariategui (2021), a resolucdo dessa questdo, no entanto, nao
passa por uma simples exaltacio igualmente exotizante, fetichizadora - e racista - da eultura indigena ou do
cardter latino-americano/ pernano/ brasileiro. Ao longo da histétia, uma diversidade de modos de vida foi

homogeneizada na figura do #dio, como aquele que resume o carater originario.

Ao racismo dos que desprezam o {ndio, porque creem na superioridade absoluta e
permanente da raca branca, seria insensato e perigoso opor o racismo dos que
superestimam o indio com fé messianica em sua missio como ra¢a no renascimento
ametricano. (MARIATEGUI, 2010, p. 28, traducio nossa).

Contudo, por mais que declaradamente Mariategui se oponha as atitudes paternalistas tipicas
dos indigenistas de sua época, ndo deixa de cair na contradi¢io de descri¢des simplistas e mistificadoras,
atribuindo ao Zndjo caracteristicas como “a natureza perseverante e sofrida, a despreocupagio panteista
do além, a alma doce e rural, o bom senso camponés, a imaginac¢ao realista e sObria” (MARIATEGUI,
2010, p. 254). Este movimento, além de desconsiderar a diversidade existente entre as proprias
populacoes originarias, reforca uma ideia de imutabilidade histérica, cristalizando-as. Ao constatar tal
contradicio na obra mariateguiana, é nossa responsabilidade atentar para como nossa propria praxis pode
se opor a interpretacdes mistificadoras e ir ao encontro das expressdes concretas das producSes
humanas, em toda sua complexidade e diversidade.

A colonizacio, que se expressou objetiva e subjetivamente, deu-se enquanto sustenticulo do
desenvolvimento e reproducdo ampliada do capitalismo, com “efeitos retardatarios e deprimentes na
vida” (MARIATEGUI, 2021, p. 24, traducio nossa) dos povos indigenas. Tornados objetos, reificados,
0s povos originarios passam a ser moldados e adaptados para o bom funcionamento e sucesso desse
sistema, sob o custo de terem suas histérias, culturas e realidades negadas. Um processo de afirmagio
do branco, europeu, capitalista, burgués, na/pela negacio do outro - nio reconhecido como outro, pois
nao humano. Como tal processo se da desde uma intencionalidade inicial econémico-politica até uma
justificagdo e conformacido ideoldgica racista, realizando-se objetiva e subjetivamente, nos leva,
primeiramente, as ideias psicolégicas justificadoras de tal realidade e, postetiormente, a propria psicologia
e seu desenvolvimento ja enquanto ciéncia autonoma parcelar e profissao, e sua fungao social. Assim,
para nos, o problema da psicologia é, a0 mesmo tempo, ontoldgico, metodologico, epistemologico e
ético-politico - e, em extensao, econdémico, politico, ideoldgico - refletindo e sendo refletido na formacao

e no trabalho psi.
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Pensando a psicologia, desde a formagio até a pratica, o ensaio O processo da edncagio piblica,
Mariategui (2010) nos faz refletir sobre nosso papel na universidade, enquanto agentes de mudanca social
e, mais ainda, na psicologia, ja que é na universidade que formamos os profissionais que pretendem se
ocupar das subjetividades, do psiquismo, do “individuo”, que, por sua vez, ndo se encontram num vacuo,
dissociados entre si e do seu chio histérico, como se fossem dimensdes per se. Quando a universidade se
apropria da “funcdo social que é a propria razio de sua existéncia” (RIPA ALBERDI citado por
MARIATEGUI, 2010, p. 132), ela mostra a importancia da construgio de caminhos coletivos para o
bem-estar. Se entendemos a esfera social da universidade, entendemos a das formacdes que se dio nela.
Educa-se para estar a servico das maiorias populares. Portanto, como a psicologia pode repensar seu
papel social e a formacdo de seus profissionais?

Outro ponto de encontro entre as contribuicdes de Maridtegui (2010) e as reflexGes que
interessam a psicologia diz respeito a afirma¢do do bem-estar ¢ da felicidade do(a) indigena em sua
relacdo com a terra, manifestando a relevancia de sua dialética romantico-realista e da compreensio da
questdo indigena consubstanciada a questio da terra para a praxis psi. E inevitavel pensar sobre como a
classe trabalhadora urbana, principalmente, ¢ alienada dessa relagdo e quanto este distanciamento (ndo
necessariamente espacial, pois a vida urbana também se d4 em meio a natureza, porém em outros moldes)
constitui uma subjetivacdo individualista e dissociada/alienada da totalidade da qual somos produto e
produtor, o que facilita sua exploragio irrefletida e consequente destruigio.

Ao nos apropriarmos da discussdo acerca da questdo da terra, por exemplo, compreendemos
ela também em nosso pais a partir de sua concretude: o exterminio, a exploragio e a opressio sio
elementos constitutivos de nossa formacdo colonial-escravocrata e perpetuadores do nosso cariter
capitalista-dependente. Para empreender uma verdadeira transformacdo, portanto, a psicologia deve
impulsionar processos que expressam a fé transformadora nos territérios indigenas, no campo, nas
comunidades tradicionais e nas periferias, majoritariamente ocupadas por pessoas pretas e pardas. Isto
passa pela afirmacio de seus saberes e modos de vida, organizac¢io social e praticas de cuidado.

Discorremos sobre a particularidade brasileira, cujo projeto colonial teve como primeiro efeito
o saque de territorios, a dizimagio e a exploracio de nossa populagio originaria. Os povos indigenas do
Brasil, ha mais de 500 anos, nao sabem o que é paz, mesmo ap6ds o fim formal da colonizago, ja nos
marcos de nossa insercio tardia na divisdo internacional do trabalho e condi¢iio dependente. A perda é,
a0 mesmo tempo, material e subjetiva e se apresenta na forma de doencas, mortes e devastacio
ambiental, extingdo de seres e de saberes, sofrimento e miséria, tanto fisica quanto espiritual, uma vez
que lhes sdo negadas as formas de existir que os humanizam. Também no Brasil, a questio indigena é a
questdo da terra, o que fica cada vez mais evidente diante do cenario atual, com o avango do garimpo
em suas terras, o crescimento do desmatamento e do agronegdcio, a contamina¢io por agrotoxicos e a
ameaga do Marco Temporal, que nega o direito originario a terra.

Tomando a analise mariateguiana sobre o problema indigena ser um problema econémico, da

terra, que se espraia a todas as dimensoes da vida, que passam a se relacionar dialeticamente, de maneira
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co-constitutiva, por meio de determinagdes reflexivas, podemos extrair uma importante adverténcia as
tendéncias psicologizantes e subjetivistas da hegemonia psz, bem como a prépria psicologia como ciéncia
parcelar; como se o psiquismo se abstraisse “de todo o resto, do fisico e do somatico, do mundo e do
corpo, como se fosse um objeto diferente que justifica a existéncia de uma ciéncia de tal” (PAVON-
CUELLAR, 2019, p. 15, tradugdo nossa). Ndo sé os processos de subjetivacdo dos povos originarios,
mas dos individuos como um todo, considerando suas singularidades como expressoes singulares da
totalidade social, mediadas nas/pelas patticularidades, sio manifestacdes de como se produzem, isto é,
das relacGes produtivas e sociais as quais se submetem e engendram. Trata-se, portanto, de um problema
econdmico, politico, de modo que negar isso, por meio de processos de psicologizagao (que sdo também
de individualizagio) e subjetivismos, é despolitizar e descaracterizar a propria realidade. F necessario,
por exemplo, pensar os processos de subjetivagdo atrelados a como os individuos se produzem na
realidade concreta e as implicagdes disso; considerar (e abordar) a saide mental, atrelando-a ao acesso a
terra, a riqueza socialmente produzida, as condi¢oes de trabalho, moradia, alimentacdo etc., a
solidariedade e a integragio com a natureza; tudo isso em oposi¢io a expropria¢do, exploracio e
opressio, ao individualismo e a aliena¢do, que tém determina¢des e mediagdes raciais, sociais e de género.
Consonantes a Pavon-Cuellar (2019), “a questdo do psiquismo é reconsiderada em um terreno da
politica, da sociedade de classes, da ideologia e da dominacio, do colonialismo e do capitalismo” (p. 24,
tradugio nossa).

Ainda a respeito de nossa formacio social, ressaltamos que, além da exploracgio e opressiao dos
povos indigenas, ela baseou-se na escravizagio de pessoas negras trazidas de Africa, para ocuparem
trabalhos bragais mais degradantes nas grandes propriedades rurais, na extracio de minérios etc. A Lei
de Terras de 1850 representa um preparativo para a abolicdo formal da escravatura - sem representar a
emancipacio dessa populacio - e impediu o acesso a terra aos ex-escravizados e aos pequenos
camponeses, perpetuando a logica da grande propriedade, compativel com o modelo de capitalismo
tardio e dependente aqui desenvolvido. Desde entdo, nao houve um verdadeiro processo de reforma
agraria popular que fosse a raiz do problema, isto ¢, que propusesse uma transformagio de nossas bases
econdmicas, aplacando o racismo estrutural que se perpetuou. Assim, a questdo da terra, no Brasil,
ultrapassa a questdo indigena, sendo contornada por essa particularidade profunda da constitui¢ao
brasileira: a escravizagdo em massa de pessoas negras. Nao serd possivel, em nosso contexto, pensar em
uma transformacio social sem que essas pessoas estejam no centro de proposicao e agao. Se estes sao
problemas do nosso conjunto dos explorados e oprimidos, sio, pois (ou deveriam ser), problemas da
psicologia brasileira; se ndo podem ser resolvidos pela psicologia, devem orientar sua prixis para que
contribua na resolucdo deles.

E nesse sentido que a analise mariateguiana sobre a importancia do indigenismo na literatura
peruana de sua época como superacao da corrente colonialista apresenta subsidios a analise da psicologia
brasileira e a necessidade de se abrasileirar a psicologia; uma psicologia brasileira nao apenas por se fazer

no territério brasileiro, mas que tome o Brasi/ como problema de estudo, analise e atuagdo, mais
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as necessidades da psicologia.

Uma problematica necessatia, porém, de ser abordada no pensamento mariateguiano é a sua
interpretacao contraditoriamente racista acerca dos negros escravizados no Peru, quando aborda a guestao
racial. Em diversas passagens de Seze ensaios e de outros textos (p. ex. E/ problema de las razas en la América
Latina) recai em essencialismos problematicos e itrealistas sobre os negros pos-colonizacio, chegando a
escrever que o “‘escravo negro emprestou ao culto catdlico seu sensualismo fetichista, sua obscura
supersticao. O indio, panteista sadio e materialista, tinha alcancado o grau ético de uma grande teocracia;
0 negro, entretanto, transpirava por todos seus poros o primitivismo da tribo africana" (MARTATEGUI,
2010, p. 175). De acordo com Forte (2017), ao discorrer sobre a questdo racial na América Latina,
Mariategui atrela ideias do evolucionismo cultural de Bukharin ao materialismo histérico. Ou seja,
mesmo tecendo firme oposicio ao determinismo racial, principalmente ao abordar a questio indigena,
0 Amanta recai em armadilhas preconceituosas.

Ao nos atentar para essa critica, também aprendemos sobre os limites de seu pensamento ao
contexto brasileiro, onde, como abordado anteriormente, a questdo racial ganha contornos ainda mais
profundos e particulares. Aqui, 42,7% dos brasileiros se declararam brancos, 46,8%, pardos, 9,4%, pretos
e 1,1%, amarelos ou indigenas (IBGE, 2019a), sendo que pretos e pardos constituem a maior parte da
forca de trabalho no pais - porém, estio em desvantagem em relacio as pessoas brancas em todos os
indicadores do mercado de trabalho. Pretos e pardos apresentam também os piores indicadores de
escolaridade, renda, condi¢des de moradia, acesso a bens e servigos e representacio politica IBGE,
2019b). Sao essas as pessoas mais sujeitas a superexploracio da forca de trabalho, pobreza, desemprego,
violéncia e outras expressdes ou desdobramentos da questao social. E imprescindivel, portanto, que uma
psicologia que se pretenda verdadeiramente brasileira atue em prol de mudancas nestes cenarios de
extrema desigualdade racial e social, aliando-se na reinvindicagdo por um socialismo negro e indo-
americano.

Segundo estudo da Redes da Maré e People’s Palace Projects (2021) sobre sadde mental de
moradores adultos do conjunto de favelas da Maré (R]), onde 20% se declaram pretos e 45,8%, pardos,
um ter¢o da populagio (31,5%) costuma sentir medo de falar o que pensa e sente; metade (50,2%)
sempre sente medo de ser alvejada por arma de fogo; e 55,6% sentem medo constante de que alguém
préximo seja atingido. E urgente que a psicologia brasileira enxergue as condi¢oes materiais de vida na
saude mental dessas pessoas e, principalmente, que atue sobre tal realidade, por exemplo, na construcio
de politicas sociais, na organizacio de agOes locais, na garantia de direitos, no fortalecimento dos
contextos sociocomunitarios, indo, inclusive, além das politicas.

Reforca-se a importancia de, no Brasil, a populacdo negra e os povos originarios, constitutivos
das franjas mais pauperizadas e precarizadas da classe trabalhadora, estarem no centro de proposigio e
acio do processo de abrasileirar a psicologia; um abrasileiramento que ndo reside em nog¢des genéricas e

abstratas do(a) brasileiro(a) que historicamente reproduzem e reforcam apagamentos de suas condi¢oes
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concretas. Pelo contrario, abrasileirar no sentido de apreender as contradi¢cSes e multiplas determinacGes
(de classe, raca, etnia, género etc.) de nossa formagao social, nosso capitalismo dependente em seu estagio
atual, circunscrito a totalidade social e ao desenvolvimento desigual e combinado do modo de producio
capitalista; contradicGes essas que mediam os processos de individua¢do e subjetivacdo, o
desenvolvimento e a formagdo de personalidade, como apontado em movimentos ji consolidados de
articulacdo entre psicologia e marxismo, como na Psicologia Histérico-Cultural, e outras.

Apreender, conhecer, explicar para transformar. Abrasileirar, conforme Mariategui, como
sintese de movimentos de se descolonizar e indigenizar a psicologia. Mas abrasileirar também significando
racializar conscientemente as analises e intervencdes na e pela psicologia com o intuito de contribuir para
uma realidade desracializada, assim como superar o antagonismo de classes decorrente da apropriacdo
privada dos meios de produgio e a contradi¢do capital-trabalho, afinal “o fator ra¢a se complica com o
fator classe de forma que uma politica revolucioniria nio pode deixar de levar em conta”
(MARIATEGUT, 2021, p. 30, tradugio nossa) - abordando e superando também as hierarquias e relacdes
de opressdo vinculadas a estrutura patriarcal. Grosso modo, uma psicologia concreta, pois da ¢ para
realidade na sua concretude, inclusive como forma de superagio da sociedade de classes e dos processos
de desumanizacio que dificultam a captura dos fenémenos psicolégicos em sua totalidade. Finalmente,
parafraseando a caracterizacio de Maridtegui por Rojas (2010), que a psicologia tenha a “cabeca
universal” (p. 9), com o “rosto impecavelmente andino” - em nosso caso, de nossos povos origindrios,
negros(as) etc. -, ¢ o “coracdo suficientemente grande para se colocar ao lado dos operarios, dos
camponeses, dos indigenas com outras linguas e culturas, dos condenados da terra, dos sem-terra de

todo o mundo”, olhando o Brasil “a partir de dentro”.

Consideragées finais

Assim como Mariategui rompeu com o dogmatismo de certo marxismo do inicio do século
XX, que impunha a América Latina leituras que pouco refletiam sua realidade, ousamos propor neste
trabalho um movimento similar a ser feito com a psicologia. Discorremos sobre a insuficiéncia de uma
descolonizagio subjetiva a partir de um apanhado critico do pensamento mariategniano, que nos levou ao
nicleo de seu trabalho e permitiu extrair aquilo que consideramos pertinente a interpretagdo e
proposi¢do de uma psicologia brasileira atenta e alinhada as maiorias populares brasileiras.

Os ntcleos tedrico-metodoldgicos de sua prixis, a dialética romantico-realista, a questdo
indigena consubstanciada a questdo da terra, e o socialismo indo-americano, possibilitam novos
caminhos no pensar e fazer psj; de uma praxis psi que se oriente a contribuir para a superagido desta
sociabilidade — extrapolando-a, inclusive. E tais nucleos, que dizem da prixis mariategniana como
totalidade, remetem ao materialismo histérico-dialético, que nas “maos” de Mariategui adquiriu carater
ainda mais inventivo ou, sendo ortodoxos, podemos dizer que foi simplesmente marxismo, tal como o

proéprio Marx pontuou e demonstrou na analise concreta das situagdes concretas, que diz de um concreto
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transformacio.

Encerramos este trabalho com reflexdes incipientes diante do grande desafio analitico e
propositivo que é construir uma psicologia brasileira comprometida com as maiorias populares.
Reconhecemos a complexidade da tarefa, e da existéncia de iniciativas nessa direcio — muitas delas,
inclusive, afiancadas no marxismo. Inspirados pelas contribui¢oes de muitos, alguns citados ao longo do
presente estudo, seguiremos provocando os tensionamentos necessarios as transformagdes pretendidas.
A fé revoluciondgria de Mariategui aponta novas formas de interpretacio e agdo sobre a realidade e, também

em nos, persevera.
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