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Resamo: Este artigo tem o objetivo de refletir sobre como a organizagdo corporal humana sintetiza numerosas
determinagdes que expressam a dindmica contraditéria entre humanizagio e alienagdo. Por meio do método ontologico-
genético identifico e analiso como a organizagdo corporal e a corporalidade humanas expressam mediagdes no processo
de formagio do individuo mediante a dialética entre objetividade e subjetividade constituida pelos elementos naturais
condicionados as determinag¢des sécio-historicas. O estudo aponta a necessidade de compreender a trajetéria historica da
formagdo corporal humana no interior do processo de humanizacio da natureza por meio do trabalho, cujas expressoes
tendem constituir modos de educag¢do em que o individuo estabelece uma relacdo consciente com o género humano
mediado pela cultura corporal.
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Resamen: El articulo reflexiona acerca de la organizacién corporal como una sintesis determinaciones que expresa la
contradiccion entre la humanizacion y la alienacion. A través del método ontolégico-genético, buscamos identificar y
analizar las formas en que la corporalidad humana expresa las mediaciones en el proceso de formacién de lo individuo
por medio de la dialéctica entre objetividad y subjetividad hecho por elementos naturales condicionados a las
determinaciones sociohistoéricas. El estudio sefiala la necesidad de comprender la trayectoria histérica de formacion
corporal en el proceso de humanizaciéon de la naturaleza mediante el trabajo, cuyas expresiones tienden a ser modos de
educacion en la que el individuo establece una relacién consciente con la genericidad humana mediada por la cultura del
cuerpo.

Palabras clave: cuerpo; trabajo; formacién humana.

Abstract: This paper aims to reflect on how the human body organization is characterized as a synthesis of
determinations which expresses, in the current conditions of social reproduction, the contradictory dynamic between
humanization and alienation. Through the ontological-genetic method, it is aimed to identify and analyse the ways in
which the body organization and human corporeality express complex mediators in the individual formation process in
the face of the dialectical tension between objectivity and subjectivity constituted by the natural elements conditioned to
the socio-historical and cultural determinations. The study points out the need to understand to what extent the historical
trajectory of human body formation consolidated a process of humanization of the nature through work.
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Introdugio

No presente trabalho procuro apresentar notas de investigacdo a respeito da relagdo entre corpo,
trabalho e formac¢do humana, centrando a andlise em algumas das chaves analiticas presentes na ontologia
marxiana. Trata-se, inicialmente, de um problema para a reflexio, porque o lugar indeterminado do corpo no
processo de génese do ser social (formag¢ido humana) caracteriza-se pelo modo como a relacdo entre homem e
natureza comparece nas representacoes imediatas presentes na vida cotidiana — e mesmo no pensamento
cientifico sistematizado — como uma antinomia.

Como “ndo podemos obter um conhecimento imediato e preciso dessa transformacio do ser
organico em ser social” (LUKACS, 2013, p. 47) e, portanto, da passagem do “corpo natural” a corporalidade
que se manifesta como unidade entre corpo e mente na praxis, faz-se necessario recorrer ao percurso ontoldgico-
genético como métods. Por meio de uma abordagem ontolégico-genética, busca-se “identificar as transi¢Ges
capilares de um nivel ontolégico mais simples a um nivel ontolégico mais complexo, fixando com precisio as
ligacGes intermediarias” (TERTULIAN, 2009, p. 383), procurando elucidar essas transicGes como saltos que
s6 podem “ser esclarecidos conceitualmente, em ultima instancia, através do experimento ideal” (LUKACS,
ibidens) das chamadas abstracGes razoavelis.

Parto do pressuposto de que na tradi¢do tedrica marxista estdo presentes os delineamentos de uma
concepeao histérico-social da corporalidade humana. Ha nos textos de Marx, tanto em sua obra amadurecida
como nos denominados escritos de juventude, elementos essenciais a compreensdo do processo de formagio
histérica da corporalidade humana.

No livto d’O Capital Marx (1988), ao analisar o processo de trabalho, observa que os homens péem
as forcas pertencentes a sua corporalidade? para efetivar o intercimbio com a natureza colocando em agdo a
producdo e reproducio do ser social. Nos manuscritos de Paris, Marx (1989) analisa de que modo a
sensibilidade humana ¢ produto das objetivagdes resultantes do trabalho, analisando o fato de que a alienagio
do trabalho significa também a alienacdo da sensibilidade humana. Em A ideologia alema, Marx e Engels (1999)
analisam o processo de produgio da histéria como ato consciente dos homens e observam que a atividade que
pde em movimento esse processo se torna possivel por meio de uma organizacio corporal que permita a
realizagdio da atividade vital ndo como adaptagio as condi¢cGes naturais pré-existentes, mas como
transformagio ativa e criacdo do novo por meio da a¢do transformadora, isto é, por meio da prixis.

Engels (2004), partindo das premissas do materialismo histérico, encontra na atividade do trabalho a
chave de compreensio da transformacdo das espécies hominideas em género humano. Observa, para isto,
como o trabalho modifica e é modificado pelas a¢ées manuais postas em acdo para alterar a natureza de
acordo com as necessidades socialmente elaboradas. Ja Lukacs (2007), apresenta as bases ontoldgicas da
atividade e do pensamento do homem, a partir das mediagdes, permanéncias e rupturas entre as esferas do ser,

indicando as determinag¢des existentes entre a esfera da vida e a esfera do ser social, ponto de intercessio
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necessitia a compreensdo objetiva da relagdo entre o bioldgico e o cultural (questdo pouco explorada na
compreensio materialista e histérica da corporalidade humana).

Portanto, no didlogo entre os pressupostos logicos e histéricos presentes, sobretudo, em obras de
Marx e Engels e de Lukics, analiso elementos inerentes a relacdo entre trabalho, corpo e formag¢do humana
para apontar tragos fundamentais para uma teoria histérico-social da corporalidade humana fundada na

ontologia marxiana.

Trabalho, corpo ¢ método

De acordo com Herold Junior (2009a; 2009b) poucos sido os estudos no campo do marxismo que
tomam o corpo como objeto, fato esse ocasionado, ora pelo posicionamento politico e ideoldgico ante as
matrizes irracionalistas que se debrucam exaustivamente sobre essa tematica, ora pelos escrutinios de uma
interpretacio mecanicista e fechada da obra de Marx. Concordando com esse autor, entendo que a obra de
Marx, Engels e de pensadores da tradicdo marxista apresentam delineamentos importantes para uma
compreensio materialidade corpérea humana, o que aponta para uma agenda aberta de investigacdes.

Sdo elucidativas as diversas passagens das obras desses autores que apresentam certa preocupagio a
respeito do corpo humano na dinamica contraditéria de humanizacio e alienacdo posta na realidade concreta
do sistema do capital. Nao é sem razdo que, quando trata da educacio da classe trabalhadora, Marx associa ao
ensino intelectual e a instrucdo tecnolégica a educagdo corporal como elemento constitutivo de uma
concep¢ao de educagdo que avance para uma formacio omnilateral. (cf. MARX, 1983; MANACORDA,
1991).

Compreender a questdo do corpo no processo de formacdo humana exige o estabelecimento da
correta compreensio da unidade contraditoria entre corpo e mente, trabalho intelectual e trabalho manual e
individuo e género humano. Isto significa uma abordagem que apreenda a materialidade presente naquele
processo por intermédio da esfera que coloca em agdo o processo de humanizacio, isto é, o trabalho. Para
tanto, a caracterizagdo dos elementos fundamentais a0 método da economia politica, conforme elaborado por
Marx e Engels, e dos seus desdobramentos categoriais?, observa como pressuposto metodolégico e
ontolégico a existéncia de individuos reais que, por meio de sua ac¢do objetiva, cria as condi¢des materiais de
existéncia e toda a sua superestrutura juridica, politica, cientifica, moral, portanto, ideolégica, pela qual os
diferentes sujeitos tomam consciéncia dos conflitos e contradi¢bes que constituem a dinamica da reproducio
social.

Além da premissa histérica da existéncia de individuos humanos concretos — que por meio da
atividade consciente (trabalho) transforma a natureza de acordo com as suas necessidades e produz os meios
necessarios a reprodugdo da vida material, transformando a si mesmo e criando o mundo dos homens a partir

do metabolismo social com a natureza —, as categorias de modo de producio da vida material, da totalidade e
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da contradi¢io inerente a dindmica conflituosa entre o avanco das forgas produtivas, as relaces sociais de
produgio e as lutas de classes, isto é, o complexo de determina¢des postas entre o trabalho e o conjunto da
praxis humano-social categorizada por Lukacs (2013) como reprodugdo social, compdem as formas de
existéncia do ser social e também as formas particulares de existéncia. Tal complexo categorial — associado a
outras determinacSes e formas de ser presentes nas andlises marxianas — é necessario a compreensio da
problematica relacionada as media¢Ges presentes na relagio entre corpo e formagdo humana sob uma

compreensao histérico-concreta.

A corporalidade humana aparente: cotidiano e ideologia

A exarcebac¢io do interesse social contemporaneo pela questio do corpo explicita um conjunto de
processos que procuram evidencia-lo, tornando o corpo e a corporalidade objeto de estudos e investigacdo
das diferentes disciplinas cientificas e distintas matrizes filoséficas, bem como de exploracio midiatica e
mercantil. A questio do corpo toma uma tal dimensio que, no atual estigio das relacBes sociais, as
problematicas, necessidades, valoragdes e expressdes fetichizadas da experiéncia corporal fazem parte da
reproducio da vida cotidiana das diferentes classes sociais, conforme observacao de Herold Junior (2009a).

No que diz respeito as media¢des da questdio do corpo na vida cotidiana, percebe-se a sua
vinculagio as formas alienadas e alienantes de reproducido da atividade humana sob a égide das mediacoes
s6ciometabdlicas de segunda ordem, isto é, a subsuncdo do trabalho ao capital, tomando a praxis corporal
como eixo de relacGes fetichizada, seja por meio do consumo supérfluo em torno de padrdes estéticos
arquitetados pelos “oligopolios da beleza™, seja pela regressio dos sentidos humanos face a negagio da
apropriacdo da riqueza humana universal imposta pelo processo de extracio de mais trabalho proprios a
sociabilidade do sistema do capital.

Quanto a critica a regressdo dos sentidos humanos, Marx (1989, p. 199) discute o processo histérico
de formagio dos cinco sentidos, analisando o processo de sua degradagdo sob as determinag¢des da alienacio

do trabalho:

O sentido aprisionado sob a grosseira necessidade pratica possui unicamente um significado
restrito. Para o homem que morre de fome, nio existe a forma humana do alimento, mas s
o seu caracter abstracto como alimento; poderia igualmente existir na sua forma mais crua e
¢ impossivel dizer em que medida esta actividade alimentar se distinguiria da actividade
alimentar animal. O homem esmagado pelas preocupagdes, necessitado, nao tem qualquer
sentido para o mais belo especticulo; o negociante de minerais vé apenas o seu valor
comercial, e ndo a beleza caracteristica do mineral; encontra-se desprovido de sentido
mineralégico.

Nota-se que mesmo os sentidos humanos sao produtos da atividade humana, objetiva¢des que se
materializam em forcas essenciais humanas. Diferentemente das concepgdes que naturalizam o corpo e os
sentidos humanos, uma concepgdo histérico-social apreende estes em seu devir histérico como resultado dos

processos de apropriagdo dos produtos da objetivacdo das geragSes anteriores e de novas objetivacdes.
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S6 numa compreensdo histérico-concreta da formacio do corpo humano é possivel compreender,
por exemplo, os avancos conseguidos na extensdo das capacidades fisicas e cognitivas humanas por meio da
produgido cientifico-tecnolégica ou do enriquecimento dos sentidos em fun¢io da formacdo estética
propiciada pela produgido e usufruto da obra de arte. E, na contradi¢do de tal enriquecimento, o sofrimento e
a dor sentida pelos trabalhadores (em seu ineliminavel nexo psicofisico) em funcdo das longas e intensas
jornadas de trabalho ou o embotamento dos sentidos pela experiéncia depauperada pela nio apropriacido da
riqueza humana ou pela apreensio da mercadoria metamorfoseada em cultura.

As formas concretas de alienacdo da questiao do corpo também se expressam nas formas ideoldgicas
pelas quais os homens tomam consciéncia da realidade, dentre as quais destacam-se as ciéncias. De acordo
com Herold Junior (2009a, 2009b) a forte presenca da questio do corpo na producio académica
contemporanea, assim como na reproducdo da vida cotidiana, faz parte do caldo cultural inerente a chamada
ideologia p6s-moderna, caracterizada como légica cultural do capitalismo tardio.

No que diz respeito a produ¢do académica, tais estudos centram-se, sobretudo, no elogio da
singularidade, na experiéncia sensivel, na compreensio do individuo isolado, no narcisismo exarcebado e na
critica as denominadas metanarrativas. A ideologia pés-moderna postula a critica e nega¢io da assim chamada
racionalidade moderna, julgada como responsavel pelo processo de regressdo da existéncia humana, e coloca
como seu oposto o império do sensivel, da experiéncia imediata dos sentidos corporais que, sem o
falseamento da razdo atribuida, possibilitaria uma experiéncia auténtica.

As influéncias do pensamento pés-moderno sdo sentidas em todas as esferas da vida sociocultural
(cf. HARVEY, 1993), dada a sua adequacio ao estagio atual da sociabilidade capitalista fundada no processo
de reproducio e acumulagio de valor em condi¢des historicas de crise estrutural do capital. Tal 16gica
reacende o individualismo escamoteado na defesa, aparentemente progressista, das diferencas e nega toda a
possibilidade de conhecimento e transformacdo do real, pondo em troca uma légica discursiva e simbolica de
carater subjetivista®.

Os constrangimentos sobre os corpos, ou as formas sociais de dominio que expressam o sofrimento
contemporaneo, sio interpretados por tais vertentes como textos/discursos que produzem o préptrio modo
de ser do corpo. Nesse quadro, abrem-se as possibilidades para a educagdo do corpo e nio dos individuos
sociais. As producdes académicas que se debrugam sobre o corpo acabam por dar a este “a conotacdo de algo

abstraido do real, pairando sobre as relacdes concretas da vida historicamente situadas, como se o "ser
humano" tivesse um corpo.” (TAFFAREL e ESCOBAR, 2009, s/p).

As teorias idealistas que sustentam essa forma de interpretar a materialidade corpérea e as
manifestagdes concretas das objetivacdes humanas imanentes a corporalidade reproduzem as formas
ideoldgicas de representacdo de velhos dualismos tais como: corpo x mente; subjetividade x objetividade;

estrutura x sujeito; trabalho manual x trabalho intelectual etc.
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As apropria¢bes irracionalistas das concepgdes e elaboragdes sobre as objetivagdes humanas
manifestas no e pelo corpo se propde superar as concepgdes naturalizantes e biologicistas do corpo, mas
acabam por indicar um outro extremo, também subjetivista. A compreensio positivista de homem (presente
na quase totalidade concep¢des de educagio e de teorias pedagdgicas tradicionais, tecnicistas e, mesmo,
construtivista) analisa o homem a partir de uma concep¢io de natureza humana que se realiza pela soma das
partes. Desse modo, caberia aos processos educativos reunir as “partes” dos individuos por meio da soma da
educacio intelectual, emocional/afetiva e cotporal.

A concepc¢do de corpo associada a uma compreensio de natureza humana como algo pré-
determinado por leis naturais eternas e necessarias define como eixo da organizac¢do corporal e da
corporalidade categorias de analise fundadas na legalidade biogenética. Exemplo disso ¢é a afirmagdo de
Fonseca (1988) de que a ontogénese do desenvolvimento da motricidade humana (aquilo que o autor vai
denominar de movimento conciente) reproduz a filogénese. Nesse sentido, o desenvolvimento da
corporalidade humana e das objetivagbes sécio-culturais nela implicada seria parte do desenvolvimento
normal do ser humano, a partir de uma logica naturalizante dessa dimensio do ser social.

E importante demarcar que o processo de formacio do individuo pertencente ao género humano
nao coincide com o processo de desenvolvimento do individuo da espécie. Conforme analisa Duarte (1999),
ha uma diferenca ontoldgica entre o género humano e a espécie humana. Enquanto esta dltima é determinada
pelas leis biogenéticas do desenvolvimento, sobretudo pelos mecanismos de selecio natural e de heranga
genética, o género humano resulta de leis sécio-histéricas, isto é, se auto-produz pela dindmica contraditoria
da apropriacio das objetivagdes acumuladas pelas geragdes anteriores e se objetiva na realidade social.

Nesse sentido, ha uma relacio de ruptura ontolégica entre o ser organico e o ser social em que,
conforme analise de Lukacs (2007; 2013), os elementos predominantes que caracterizam o modo de ser dos
homens nao é determinado pelas leis naturais e pela condi¢do biolégica, muito embora essa seja uma condicio
ineliminavel da existéncia. O processo de generalizacido da sociabilidade desencadeado pelo trabalho
estabelece um permanente “recuo das barreiras naturais” (LUKACS, 2013) e, consequentemente, um processo

de humaniza¢io da natureza externa e interna ao ser social (MARX, 1989).

Para uma ontologia da corporalidade humana

De acordo com Lukacs (2007), para que as condigbes necessirias a realizagio do trabalho (a
atividade consciente humana) como uma base estruturante de um novo ser, isto é, como protoforma do ser
social se efetive, ¢ indispensivel um determinado grau de desenvolvimento do processo orginico de
reproducdo. O desenvolvimento do processo orginico de reprodugio exige, por sua vez, uma determinada

organizacdo corporal adquirida por um longo processo de selecio natural e de aquisicio genética, mas
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sobretudo pelo processo historico-social de modifica¢io da corporalidade humana (ENGELS, 2004; MARX e
ENGELS, 1999).

Assim, como as estruturas do sistema nervoso se formam em decorréncia das atividades realizadas
pelos individuos, o conjunto da organizagio corporal se desenvolve, na sua totalidade, em func¢io do trabalho
e de suas objetivac¢oes ao longo da histéria como faz perceber Engels (2004). Portanto, entender o corpo pelas
media¢Ses da ontologia do ser social significa superar as compreensOes subjetivistas sobre a corporalidade
humana (seja ela de matriz positivista ou de orientacdo pés-moderna), o que exige a compreensio da unidade
contraditoria entre natureza e cultura.

Herold Junior (2009a) reafirma como a questio do corpo se caracteriza como um importante objeto
de discussdo na obra de Marx, ao analisar categorias como organiza¢ido corporal, corpo orginico e corpo
inorganico, raizes corporais, necessidade, liberdade etc. Tais categorias se configuram como expressdes das
incidéncias de reflexdes de Marx a respeito da materialidade corpérea no processo de producdo da vida. A
compreensio, na obra marxiana, da materialidade corpérea observa a unidade dos contrarios entre natureza e
produgdo sécio-cultural como elemento constitutivo do ser social, criticando assim, tanto as concepcdes
naturalistas de corpo como as acep¢des fundadas num sociologismo.

O corpo, em sua materialidade, se configura como produto da histéria e como fonte da historia,
pois, a organiza¢io corporal se caracteriza como elemento necessario a realiza¢io daquilo que Duarte (1999),
baseado em Marx, vai denominar de “ato de nascimento que se supera”. Nas potencialidades do corpo
organico estdo dadas as condicdes naturais para a realizagio do trabalho, que, por sua vez, conforma a
corporalidade a novas condi¢oes e necessidades. Convém ressaltar que nas necessidades e nos limites do
corpo estdo materializadas elementos necessarios a compreensao do processo de produgdo da historia.

Tal concep¢ao de organizacdo corporal como pressuposto e resultado da historia, por meio do
trabalho estd contida na seguinte reflexdo de Engels (2004, p. 24): “Gracas a cooperagiao da mio, dos 6rgios
da linguagem e do cérebro, nio s6 em cada individuo, mas também na sociedade, os homens foram
aprendendo a executar operacoes cada vez mais complexas, a se propor e alcangar objetivos cada vez mais
clevados.” B nesse sentido que Lukacs (2007) vai caracterizar o trabalho como protoforma do ser social e
como modelo de toda praxis ultetiot.

Aqui destaca-se uma hipétese importante. A de que a formagdo da corporalidade humana é
pressuposto e resultado do trabalho. Conforme essa compreensio, entende-se que na dindmica de
humanizac¢io, isto é, no processo de formacio humana, a relacio entre apropriacio e objetivac¢ido, que
expressa a dindmica do trabalho (DUARTE, 1999), determina e é determinada pela conformagio do corpo.
Nesse sentido, o corpo unido a categoria do trabalho sdo elementos indissocidveis do movimento histérico e
contraditério de humanizacio.

O elemento fundante da formagdo histérica do ser humano se expressa pela dindmica viva do

trabalho — trabalho vivo, produtor de valor de uso, conforme Marx (1988). Para tanto, a atividade vital dos
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homens se difere da atividade vital das demais espécies existentes. Essa condigdo define que “... a caracteristica
central dessa atividade vital humana reside justamente na relagdo entre os processos de objetivacio e
apropriacio e que essa relagdo é geradora do processo historico de formacio do género humano.” (DUARTE,
1999, p.27)

Conforme se depreende a partir das afirmativas acima elaboradas, a atividade vital humana nio
apenas assegura a existéncia fisica e imediata dos individuos como também gera o movimento da reproducio
das caracteristicas fundamentais do género humano. Entretanto, conforme observa Marx (1988) a respeito do
duplo carater do trabalho, a realizagdo da atividade vital humana sob as determinagbes e condicionantes de
uma formagao histérico-social alienante e alienada, fundada em relagdes de dominagio e na reproducio do
valor de troca, torna-se um meio de reproducio da existéncia mais imediata e empobrecida (égide do trabalho
assalariado).

Mas, em que pese o cardter alienado e desumanizador que assume o trabalho sob a égide da
formacdo societaria do capital, este se configura como fator inelimindvel da producio e reprodugio do ser
social. Os homens, frente a necessidade de reproduzir os meios materiais de existéncia modifica a natureza
conforme seus objetivos, finalidades e inten¢des. Ao processar o sociometabolismo com a natureza, humaniza
essa e se modifica no mesmo ato. O resultado desse processo nido é a extragdo imediata dos viveres
necessarios a vida, mas a criagdo de instrumentos, de meios de producdo que passam a estabelecer media¢oes

cada vez mais complexificadas entre homem e natureza.

O homem, ao produzir os meios para a satisfacgio de suas necessidades basicas de
existéncia, ao produzir uma realidade humanizada pela sua atividade, humaniza a si préprio,
na medida em que a transformagio objetiva requer dele uma transformacio subjetiva. Cria,
portanto, uma realidade humanizada tanto objetiva, quanto subjetivamente. Ao se apropriar
da natureza, transformando-a para satisfazer suas necessidades, objetiva-se nessa
transformacao. Por sua vez, essa atividade humana objetivada passa a ser ela também objeto
de apropriagio pelo homem, isto é, ele deve se apropriar daquilo que de humano ele criou.
Tal apropriagiao gera nele necessidades humanas de novo tipo, que exigem nova atividade,
num processo sem fim. No meu entender, esse ¢ o significado da expressao “uma ato de
nascimento que se supera”. (DUARTE, 1999, p. 31-2)

Se o trabalho gera, de modo contraditério, o processo de humanizacdo, pensar o corpo e a
corporalidade como elementos constitutivos da dinamica de formacdo humana exige a articulagdo desses
elementos da realidade. E, do ponto de vista da necessidade de se compreender os elementos mediadores da
formacdo humana, “trata-se de acompanhar o processo, a0 mesmo tempo social e natural, de conformagio
corporal e intelectual do homo sapiens, encetando as condi¢Ges que propiciaram a humanizago histérica do
trabalho e do préprio homem.” (HEROLD JUNIOR, 2009a, p. 215)

Portanto, se a morfologia do corpo humano expressa, de modo imediato, caracteristicas transmitidas
biologicamente, numa concepgio histérico-social de corpo ndo seriam esses os elementos que permeariam
uma compreensido concreta da pratica corporal humana. Mesmo a anatomia humana é modificada pelas

objetivacoes culturais acumuladas ao longo da histéria, como ¢é notavel no adorno do corpo, na pintura de
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cabelos, nas técnicas utilizadas para hipertrofia muscular ou mesmo pelas atividades tidas como naturais,
como a alimentac¢io e a sexualidade, cada vez mais caracterizadas por mediagSes sociais que a elas ddo sentido
e significado. Conforme assinala Marx (2003, p. 254), “a anatomia do homem ¢ a chave da anatomia do
macaco.” Portanto, ndo seria nas formas inferiores (que apenas denunciam a existéncia de formas superiores)
que se encontram as explica¢des da formagdo corporal humana como parte constitutiva do processo de
humaniza¢io, mas sim nas formas superiores de organizagdo corporal e da corporalidade como sintese de
determinacSes educativas, ideolégicas, politicas, econdémicas, culturais e sociais.

As reflexées desenvolvidas até aqui apontam para a necessidade de se compreender em que medida
a trajetéria histérica da formagao corporal humana consolidou um processo de humanizagio da natureza por
meio do trabalho, cujas expressoes tendem constituir modos de educa¢io em que o individuo estabeleca uma
relagdo consciente com o género humano, tendo como elementos de mediagdo as objetivagdes humanas
caracterizadas pela cultura corporal.

Pode-se observar que ha um vinculo imanente entre processo de humanizagio, formacio corporal e
o trabalho. No entanto, sdo as formas exteriorizadas de atividades corporais que, ao assumir uma func¢io
social no conjunto complexo de relagdes sociais objetivadas pelo sociometabolismo entre homens e natureza e
pelo encadeamento de determinagdes da reproducio social, se configuram como mediadores fundamentais do
processo de formag¢ido humana. Esse conjunto de objetivages, denominadas aqui provisoriamente de cultura
corporal, se configuram como elementos constitutivos da dinamica contraditéria entre humanizacio e
alienacdo das atuais circunstancias historicas. (COLETIVO DE AUTORES, 1992; TAFFAREL e ESCOBAR,
2009).

A cultura corporal constitui-se como uma particularidade do complexo cultural produzido pela
atividade criadora humana (o trabalho) para atender a determinadas necessidades humanas de conteudo sécio-
histérico — tais como os agonisticos, os ludicos, os sagrados, os produtivos, éticos, estéticos, performativos,
artisticos, educativos e de saude — e ¢ instituido como drea de conhecimento importante no processo de
formacido humana, passivel de ser traduzida como conhecimento necessario a formacio dos individuos.

As objetivacoes da cultura corporal se caracterizam como o acervo de saberes, habilidades, valores e
formas comunicativas que compde o complexo cultural manifestado pelas atividades corporais historicamente
categorizadas como: jogos, esportes, dangas, ginastica, lutas, capoeira, malabares, mimica entre outros. Tal
acervo se manifesta como objetivagGes culturais que expressam a dindmica da relagdo entre trabalho,
linguagem e poder, apresentando significados e sentidos que o movimento corporal assume na produgio
social humana. O conjunto conhecimentos que compSem a cultura corporal é permeado pelas multiplas
determinacGes que condicionam a vida dos individuos, tais como: os costumes e habitos de uma regido; a
tradi¢o historico-cultural; a influéncia dos meios de comunicacio; os condicionantes econémicos, politicos,

sociais e culturais; os valores presentes na sociabilidade humana; etc.
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Entendo que tais objetivacdes, associadas ao conteudo do processo histérico de formagdo do corpo
humano exige, em tempos de irracionalismo, investigacdo das categorias fundamentais de uma compreensio
histérico-cultural da corporalidade presente na dinamica da formacdo do individuo. Tal apontamento parte da
problematizacdo do professor Newton Duarte (1999, p. 132), quando afirma que:

Uma das grandes tarefas a serem realizadas no processo de construgao de uma teoria da
formacao do individuo consiste, no meu entender, na andlise das caracteristicas comuns ¢
das especificidades das relages entre os individuos e cada tipo de objetivagido genérica.
Esse tipo de analise pode gerar grandes contribui¢des tanto para a teoria educacional quanto
para as pesquisas empiricas e para a atividade pedagogica.

As problematiza¢des e reflexdes aqui realizadas se articulam a proposicdo de contribuir com a tarefa
de analisar as esferas das objetivagdes humanas no ambito da corporalidade e da cultura corporal como

momentos fundamentais para a teoria e pratica da formacido do individuo como ser social.
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