CORPO IMAGINADO: sobre vivéncias e
conceitos percebidos no processo de criacao

O artigo analisa a teoria de imagens corpdreas instauradas pelo neurologista Anténio Dama-
sio e sua aplicabilidade na organizacdo cénica Corpo imaginado, realizada em 2011. O trabalho
de cunho bibliogrdfico parte da experiéncia artistica e processual, visando refletir a aplicabi-
lidade dos conceitos tedricos presentes na vivéncia pratica e como, a partir do entendimento
desses conceitos a obra é construida. Desta forma, o trabalho se propde ndo apenas discutir
sobre as percep¢oes alcangadas no processo de criagao, mas também refletir sobre o préprio
processo e sua organizacao.
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IMAGINED BODY: about experiences and
concepts perceived in the creation process

Abstract

The article analyzes the theory of corporeal images introduced by neurologist Antonio
Damasio and their applicability in the scenic organization /magined body, held in 2011. The
work of source bibliographic starts of the artistic experience in process, to reflect the ap-
plicability of theoretical concepts found in practical experience and how, from the under-
standing of these concepts, the work is constructed. Thus, the study aims not only to dis-
cuss the perceptions achieved in the creation process, but also reflect on the process itself
and its organization.
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O (re)inicio de um processo

O corpo é imagem em fluxo no tempo e suas imagens emergem como
modos de sua propria percepgao.
Adriana Bittencourt (2009)

O trabalho objetiva dar continuidade na pesquisa proposta para o
Programa Institucional de Inicia¢do Cientifica da Faculdade de Artes do
Parand, no periodo de agosto de 2010 a julho de 2011, com o titulo De
Delsarte a Damdsio: uma reflexdo sobre o movimento' em que foi realizado
estudo bibliografico sob a orienta¢io da professora Dr2. Zeloi Martins dos
Santos. A partir da pesquisa teérica tivemos condi¢des para propor uma
investiga¢do pratica que gerou um processo de criagdo e posteriormente
uma organizacdo cénica chamada Corpo imaginado.

Toda vivéncia artistica pode ser constituida por diversas formas, meios
e logicas de organizagdo, e essa vivéncia torna-se responsavel pela existéncia
da obra artistica. Por hora paremos para pensar em projeto, processo ¢ produ-
to, sendo essa uma organizag@o bastante comum em processos criativos em
danga. Muito se discute sobre a arte pensando nestas formas de organizagao.
Porém, podemos chegar a uma resposta exata sobre como se da esta orga-
nizagdo? Existe uma ordem para que ela acontega? Para discorrer um pouco
mais sobre as questdes acima, escolhemos agora um ato presente em todo
processo de criacdo: a reflexao.

A obra artistica Corpo imaginado é composta de projeto, processo e
produto. E como parte desta trindade estabelecida, transita a reflexdo. Apos
visitar os cadernos de anotacdes de pesquisa me interessei por um fato que
gostaria de aqui compartilhar para que possamos introduzir o fio condutor
da pesquisa.

O lugar ¢ a sala de ensaios da Casa Hoffman (espago onde a pesquisa
pratica foi desenvolvida). Maio de 2011, inicio de tarde, inicio de processo.
Estava sd, parado em pé no meio da sala, de frente para a janela. Ao longe
avistei um bando de passaros voando entre os edificios da cidade. Voava no
mesmo sentido e mudava de direcdo juntamente com o vento, desenhando
um abstrato trajeto no céu. Ao viver este momento, meu corpo encheu-se de
imagens e com elas pus-me a mover no espago sem pensar no que me fazia
mover, apenas dangava através das sensagdes.

A partir dessas sensacdes a obra artistica Corpo imaginado inicial-
mente tornou-se uma organizagdo cénica focalizada no estudo sobre ima-

gens, embasada na teoria de Anténio Damasio. Buscamos desenvolver
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uma reflexdo sobre teorias que discutem o processo criativo em prol a rea-
¢do do corpo com imagens internas geradas por uma provocagdo externa.
A investigacio tratou, deste modo, de anilises teéricas sobre experimen-
taces corporais influenciadas por imagens segundo a teoria de Damasio,
propondo uma reflexao escrita, através da orientagao estética do produto
cénico Corpo imaginado, e como cenicamente a interferéncia sensorial foi
trazida com o liidico, por meio de imagens criadas no corpo do intérprete-
-criador, trabalhando as rela¢des multiplas de um o corpo que se constro6i

em imagens.

A imagem como conceito corporificado

Todo corpo é construido por imagens. Tal afirmacdo, aqui apresentada,
torna-se o fio condutor da pesquisa e, portanto, a principal questio de mo-
tivagao da organizagdo cénica apresentada anteriormente. Porém, antes
de dar inicio a reflexdo sobre o entendimento dos conceitos trabalhados
em Corpo Imaginado, é de grande importancia esclarecer qual o entendi-
mento de “corpo” e “imagem” que orienta a pesquisa.

Maria Lucia de Arruda Aranha e Martins (1993) discute o entendi-
mento de corpo a partir das reflexdes de Merleau-Ponty, expondo que o
corpo nao existe enquanto “coisa” e que a consciéncia nao se apresenta
apenas em pensamento. Nao se separam estes dois objetos para elucidar
uma ideia, o corpo torna-se um tnico fator complexo. Aranha e Martins
(1993, p. 208) expdem que: “ndo existe outro meio de conhecer o corpo
humano senio vivendo-o”. As consideracdes apresentadas dialogam com
a teoria elaborada por Ant6énio Damasio (1996). Para o autor, o conceito
de corpo carrega um entendimento de que o mesmo apresenta informa-
¢Oes internas e externas. Evidenciamos, assim, que Damadsio nao acredita
que “corpo” esteja desassociado de “mente”. A palavra “corpo” ja carrega
em sua totalidade o entendimento de que esse tem uma “mente”.

A evolugio do entendimento dos conceitos aplicados por Damasio
neste trabalho se constr6i a partir da pesquisa iniciada em 2010 em que
se entende a origem do movimento como agente de sensagdes e percep-
¢Oes corporais. Esse processo Damasio chama de fluxo de imagens. Aqui,
este conceito — a imagem - é rediscutido, revivenciado ou, como propde
Damasio, repercebido. Segundo Damadsio (2000), a imagem nio é so-
mente visual, ela se apresenta em todas as formas sensitivas corporais.

Deste modo, esse conceito n3o se torna representativo, e sim um conceito

Danga, Salvador, v. 1, n. 1, p. 68-76, jul./dez. 2012

70



fisico. Toda agdo realizada pelo corpo é composta por intimeras imagens

presentes no histoérico corporal.

Qualquer simbolo que se possa conceber é uma imagem, e pode
haver pouco residuo mental que ndo se componha de imagens. Até
mesmo 0s sentimentos que constituem o pano de fundo de cada
instante mental sdo imagens. (DAMASIO, 2004, p. 403)

Damasio (2000) explica que os padrdes de movimentagdo do corpo
enquanto organismo, respondem a diversos estimulos sensoriais e assim
interagem com o meio. Desta forma, as evidéncias externas da conscién-
cia s3o facilmente apresentadas e o corpo sempre existird em movimento
a partir de estimulos do ambiente. Assim, o fluxo de imagens é a corres-
pondéncia interior e cognitiva das a¢des observadas e realizadas por nos.
Certas imagens irdo ocorrer no corpo momentos antes de tais a¢oes, po-
rém, também existem imagens que serdo criadas ap6s a realizacio de de-
terminado fato ou ag3o.

A consciéncia central contém um senso interior aprimorado em
imagens e o senso interior comunica uma prestigiosa mensagem nao ver-
bal sobre a relag3o entre o organismo e o objeto? explica Damaésio (2000).
Assim, a consciéncia central é motivada para cada contetido do qual ne-
cessitamos estar conscientes. Ela é a informagdo que se internaliza quan-
do alguma pessoa se vé perante a um objeto, arquitetando um padrao
neural para ele e descobrindo automaticamente que a imagem do objeto
agora realgada é constituida de sua perspectiva que lhe compete e que é
plausivel até mesmo operar sobre ela. Chega-se a essa informacao instan-
taneamente, ndo existe nenhum processo coeso, existe a imagem da coi-
sa e logo em seguida o senso de que essa imagem lhe pertence. “Apenas
uma pequena parte do que ocorre mentalmente é de fato clara e bem ilu-
minada o bastante para ser notada e, no entanto ela esta 14, nada distante,
quem sabe ao alcance de quem a busca”. (DAMASIO, 2000, p. 171)

Adriana Bittencourt (2009), pesquisadora de danca e da teoria axio-
matica de Damasio, apresenta o conceito de imagem enquanto mecanis-
mo de comunicag¢do entre corpo e ambiente, ressaltando que esse nio se
aconselha a ser entendido como objeto representativo e sim como acon-
tecimento, e/ou, informagio fisica. Assim como Damasio, Bittencourt re-
discute o entendimento desse conceito como canal de informagao de re-
producio fotografica da realidade. “Corpo” e “imagem” s3o dois conceitos

que se correlacionam ininterruptamente. As imagens, portanto, sao vis-
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tas como informacdes configuradas em corpo e apresentando, desta for-
ma, seus estados que por sua vez ocorrem a partir da organizac¢do singu-
lar de cada corpo e sua relagio com o ambiente. Para Bittencourt (2009,
p- 2), “imagem no corpo é sempre uma acao que desliza pela instabilida-
de dos ajustes que enfrenta para se tornar uma presentidade.”

Toda imagem surge correlacionada com o ambiente e como auto-or-
ganizacio das multiplas informagdes presentes no corpo. O corpo é coleti-
vo de informacdes transitérias que se constroem e se revelam através das
interferéncias de seu meio circundante e, por conseguinte, apresentado
através de imagens. As multiplas imagens, de que falamos aqui, sdo e se
apresentam de diferentes modos no corpo. Para Bittencourt (2009, p. 3)
“as imagens s3o formas de percepgdo do corpo”. Entender este pensamen-
to nos faz refletir sobre as percepgdes alcancadas no processo criativo da
obra em questdo Corpo imaginado. As imagens sdo acontecimentos tinicos,
espetaculares e sempre se baseiam no histérico presente de cada corpo,
uma vez que “o corpo opera em sua presentidade, sua agdo de perceber é
sempre modificada; imagens ndo copiam outras imagens nem tampouco
os fendmenos aos quais elas se referem”. (BITTENCOURT, 2009, p. 4)

O corpo estd em constante transformagao, e evidenciamos que essa
se da pela ininterrupta atualiza¢io de informacio entre corpo, cérebro e
ambiente e a relaco entre todos esses fatores funcionais. Assim sendo,
o modo de percepg¢do é por consequéncia, atualizado da mesma forma.
O ato de perceber determinada coisa nunca acontece da mesma forma
que antes, tornando-se um ato efémero, assim como as imagens. O corpo
estd em constante processo de reperceber. As imagens sdo acontecimen-
tos temporarios do corpo que é feito de acontecimentos, segundo afirma
Bittencourt (2009). Compreendemos que sua operacio ¢ realizada entre
informagdes organizadas e representadas como ideias. Desta forma, no
processo de criagio de Corpo Imaginado, compreendemos que “a per-
cepg¢do implica uma agdo de modifica¢ao”. (BITTENCOURT, 2009, p. 6)

Em Corpo Imaginado os conceitos se corporificam ao mesmo tem-
po em que o entendimento destes conceitos é repercebido e “imaginado”.
Constatamos desta forma que o corpo atua por meio de imagens enquan-
to acontecimento fisico e, assim, como defende Damasio, o corpo é ima-

gem em movimento.
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Corpo imaginado: um relato reflexivo

Habitualmente, no processo criativo em dancga, muitas questdes arqui-
tetam a estrutura corporal do artista. Afinal, de onde parte o processo de
criagdo? E a forca de mobilizacdo da ideia, de onde vem e para onde vai?
Quem é a pessoa — corpo individuo — que esta posta em cena? O que nes-
te processo tem de real importincia para o artista enquanto ser politico?
Estas questdes podem ser muitas, mas o que nos cabe aqui discutir tam-
bém é o corpo do artista criador em danca e como este se encontra no
processo de criag3o.

Vimos que o corpo ¢ coletivo de informacdes e dentro do processo cria-
tivo este corpo lida com suas informagdes e com as questdes que regem a
obra artistica a partir de suas dramaturgias corporais. Para Chistine Greiner
(2005), a dramaturgia do corpo ¢ o regimento incessante de um fluxo infor-
macional entre corpo ¢ ambiente, estabelecendo um processo palpavel de
comunicagdo. Segundo Greiner (2005, p. 81), “para pensar a dramaturgia de
um corpo, ha de se perceber um corpo a partir de suas mudangas de estado”
—, existe uma infinita rede de contaminagao entre corpo e mundo, entre o real
e 0 imaginario e entre o presente e o passado.

A dramaturgia do corpo ¢ algo que surge da a¢@o e, assim, constrdi um
corpo que vive a experiéncia criativa. Essa experiéncia ¢ regada de percep-
¢oes e constatagdes, fazendo com que o trabalho artistico se aprofunde em si
mesmo para que o processo seja mutavel por meio da compreensio dos liti-
gios que habitam o corpo do artista pesquisador. Para Cecilia Salles (2009),
uma forma de compreender a criagdo pode ser aceita-la como um processo
continuo de interconexdes instaveis, em que o artista estabelece uma afinida-
de com seu espaco e seu tempo. O processo de criagdo se constroi de acordo
com as relagdes destas interconexdes realizadas pelo artista e este ¢ um ca-
minho que se distancia da linearidade e do estabelecimento de hierarquias.

No processo de criagdo, a ideia de mobiliza¢do pode por muitas ve-
zes se apresentar de forma caética e ambigua, impregnada por distintas
questdes que direcionam o trabalho artistico para possiveis vertentes ul-
teriores. Temos conhecimento de que a transitoriedade de ideias no pro-
cesso de criagdo artistica pode ser cabivel, contudo, nos compete nesta
reflexdo discutir a insisténcia do entendimento dos conceitos presentes
no processo criativo para uma possivel evolugdo (transformacio) da obra
artistica. Salles (2010) defende que o ato de criar se da no modo como as
relacdes sdo constituidas. Essa labora¢do torna-se um artificio de muta-

¢do. A percepgdo do artista € uma atividade criadora, afirma Salles (2010),
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e por consequéncia, torna-se uma agio transformadora. Deste modo, as
acoes transformadoras no processo criativo do artista podem estar dentro
da mesma organizacdo artistica de origem. Uma vez que o ato perceptivo

da ideia é, por si s6, transformador.

O foco de atencdo € o processo por meio do qual algo ndo existia
antes, como tal, passa a existir, a partir de determinadas caracteris-
ticas que alguém vai lhe oferecendo. Um artefato artistico surge ao
longo de um processo complexo de apropriagoes, transformagoes e
ajustes. [...] O poder da descoberta de cada teoria e a habilidade
interpretativa de cada pesquisador oferecem a possibilidade de nos
aproximarmos mais do percurso criador. (SALLES, 2009, p. 13)

No processo criativo de Corpo Imaginado, se concretiza a percep¢ao
de que este é a0 mesmo tempo repercebido. Esse acontecimento — ato de
reperceber determinada coisa — é apresentado e defendido na teoria de
Damasio, que vem contextualizar a organizagdo tratada em Corpo Ima-
ginado. A percepgdo de dado fato ou agdo é constantemente atualizada, e
por isso, evoluida. Assim sendo, aprimorar torna-se corporificar.

Anteriormente foi compartilhado um instante vivido no processo de
Corpo Imaginado, em que relatamos um momento de inicio do proces-
so de criacdo. Estas percepcdes sdo agora dialogadas com os conceitos
presentes na obra, sendo eles a imagem e seu entendimento a partir da
reflexdo proposta por Damasio. No processo de Corpo imaginado, esses
conceitos foram surgindo juntamente com as necessidades artisticas, jus-
tapondo as informagoes e dramaturgias do corpo do intérprete criador e,
assim, eles foram percebidos e processualmente repercebidos. Este fator
faz com que a obra evolua por meio de si mesma, por meio da percep¢io
e reflexdo. Ideias outras, possiveis de serem acessadas no processo, nio
se tornam necessariamente um inusitado fator a ser esquadrinhado pelo
artista. A ideia primeira de criagdo pode ser radicada, entendida, reperce-
bida e, por conseguinte, coadaptada.

Iniciamos neste texto, expondo algumas etapas que fazem parte da
organizagdo artistica delimitando-as em projeto, processo e produto. Esta
trindade de organizacdo metodolégica é presente em toda obra artistica,
porém, tal organiza¢do ndo se apresenta da mesma forma para todos. Po-
demos perceber que o modo de compreender o processo de cria¢do se da
através de multiplos fatores presentes no corpo de cada artista. “O olhar
cientifico procura ditar explica¢cdes para o processo criativo, [...] 0 movi-

mento do olhar nasce no estabelecimento de nexos entre os vestigios”.
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(SALLES, 2009. p. 19) Impossivel perceber onde se iniciam ou terminam
as etapas do processo de criar. Este processo pode estar repleto de rastros
que o conduzem e o configuram. “O percurso da cria¢io mostra-se como
um emaranhado de a¢des que, em um olhar ao longo do tempo, deixam
transparecer repeti¢des significativas”. (SALLES, 2009. p. 21) Enquanto
um sujeito se entender como artista, este continuamente estara a beira da

reflexdo de sua obra, a beira de um pés-passo do fim/inicio/meio.

Consideracdes finais

Demos origem ao trabalho discutindo sobre a vivéncia artistica e suas
formas de organizac¢do. Concluimos que a organizacdo da obra de Cor-
po Imaginado se deu a partir do ato de reperceber, assim como defende
Damésio. Apés a reflexdo sobre a vivéncia e os conceitos percebidos no
processo de criagdo da obra, compreendemos com o trabalho que o modo
(receita) de organizacio de tal processo pode vir a ser irrelevante. No en-
tanto, o entendimento dos conceitos presentes na obra é que constrdi a
pratica artistica em questdo, como propde Salles, ressaltando varios as-
pectos que contribuem para o pensamento do individuo como sujeito atu-
ante de um contexto sociocultural. Desta forma a vivéncia em danga, cal-
cada no desenvolvimento criativo, no exercicio coletivo e no olhar poético,
pode promover transformacdes no modo de ver e vivenciar as condi¢des
de convivio artistico reflexivo.

Sendo assim, evidenciamos que a danga se configura em forma de
comunicagdo e sua esséncia pressupde o contato com diversas areas de
conhecimento, ampliando os limites de suas fronteiras e agucando no
sujeito-artista o senso critico sobre suas a¢gdes em comunhio com os mul-
tiplos processos existentes no corpo. Estes processos, sejam eles internos
ou externos, existem independentes da percep¢do ou do reconhecimento
que se tem para com eles. No entanto, a danga, antes de qualquer coisa, é
um processo de organizacio de informagdes que parte de outro também
processo de organizacdo de informagdes que é o proprio corpo, ou seja,
torna-se quase que uma arte metalinguistica. Desta forma, o processo
interno posto em questdo sempre estard presente e passivo a reconhe-
cimento. No entanto, acredito enquanto artista, na a¢do de tatear estas
informagdes, no reconhecimento dos processos internos e externos, no
fazer danga em seu artificio metalinguistico, resumindo a danga no puro

ato de ser.
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