DANCA E IMAGINACAO

RESUMO

Este artigo pretende dar visibilidade ao processo da imaginagao enquanto agdo incor-
porada. Pretende assim, abordar a emergéncia das imagens mentais na exploracdo do
movimento dangado como chave de discussdo para o entendimento das relagdes corpo
-ambiente, memdria-imaginagao em determinados processos artisticos que se baseiam
principalmente na exploragdao do corpo em movimento de forma criativa. O conceito de
imaginacdo serd entdo revisitado, buscando assim lancar luz ao vinculo histérico entre
corpo e imaginacdo, além de atualizar seu estudo a partir de teorias contemporaneas ad-
vindas das dreas da Filosofia e Ciéncias Cognitivas.
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DANCE AND IMAGINATION

ABSTRACT

This article aims to give visibility to the process of imagination as embodied action.
Intends thereby addressing the emergence of mental images danced in the exploration
of movement as key to understanding the discussion body-environment relationships,
memory-imagination in certain artistic processes that are mainly based on the exploitation
of the moving body in a creative way. The concept of imagination will then be revisited,
thereby seeking to cast light on the historical link between body and imagination, and to
update their study from contemporary theories arising from the fields of Philosophy and
Cognitive Science.
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A produgdo de imagens mentais a partir das experiéncias sensorio-
motoras na relagdo corpo e ambiente, quando experienciada em processos
artisticos distintos, pode criar qualidades de relacio entre corpo e ambien-
te que foge aos padrdes estabilizados de funcionalidade direta do objeto
(compreendendo objeto em um amplo sentido, que contempla diferentes
qualidades de informacdes presentes no mundo e os afetos que cria na re-
la¢do com o corpo). Nesse sentido, e em certa medida, a funcionalidade e
a objetividade estabilizadas dariam espaco para a experimentag¢do do corpo
que, ao se relacionar as informacdes da alteridade, e atento as mudancas
de estados do corpo que estas possibilitam, poderia recriar poténcias de re-
lacionamentos e desestabilizar padrdes de conduta, recriando também sig-
nificados e imagens mentais. Sabendo que todo o processo cognitivo esta
presente em toda e qualquer experiéncia, no busco, a partir desta proposi-
¢do, estabelecer novamente o dualismo entre os niveis de experimentagdo
sensorio-motores e a racionalidade objetiva, mas, um dos objetivos deste
texto é abrir espaco para refletir sobre as diferentes qualidades de relacio
que podem se estabelecer quando disponibilizamos o corpo a experimenta-
¢do atenta e ndo restringimos a repeticdo desatenta de movimentos.

Esse tipo de cria¢do, que experimenta os objetos do mundo além de
sua funcionalidade direta, pode talvez instaurar certa qualidade de experi-
éncia proéxima ao processo da imaginacdo. Como sugerem Varela, Thomp-
son, e Rosch (1993, p. 234), sobre o conceito de enagdo: “Nossa intenc¢do é
contornar inteiramente esta geografia 16gica do interior contra exterior es-
tudando a cognic¢do n3o como reconstitui¢do ou proje¢do, mas como a¢ao
encarnada.” (VARELA; THOMPSON; ROSCH, 1993, p. 234) A percep¢io,
entdo, é um processo que se dd em um corpo em a¢do no ambiente. Essa
forma de compreender o processo de percep¢do e cogni¢do aponta cami-
nhos para a indistingdo entre o que percebemos e o que estamos aptos a
fazer. E no corpo em movimento que o processo de conhecimento aconte-
ce. Esses aspectos evoluiram de forma indistinta na espécie humana que,
ao adaptar-se as condi¢des do meio, foi desenvolvendo estratégias de so-
brevivéncia, que lhe permitiram conhecer seu ambiente na experiéncia do
corpo em movimento: “[...] 0S processos sensoriais e motores, a percep¢ao
e a a¢do sdo fundamentalmente inseparaveis na cogni¢do vivida. Com efei-
to, eles nao estao associados nos individuos por simples contingéncia; eles
evoluiram juntos.” (VARELA; THOMPSON; ROSCH, 1993, p. 234)

Compreendendo que é no corpo em movimento que o processo
de conhecimento e de comunicagio acontece, o que se altera também é

a perspectiva dos limites entre “dentro” e “fora” do corpo. A partir dessa
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concepcio, € no trinsito constante entre as informagdes presentes na atu-
alidade do ambiente, em relacio as predisposi¢Ges que as experiéncias do
corpo em movimento foi gerando como potencialidade de memoéria em
processo, que o conhecimento humano desenvolve-se. O movimento é, en-
tdo, chave fundamental para os fluxos de informacdes que tecem nossas
experiéncias.

Antonio Damasio (2011) refere-se as imagens mentais criadas a partir
dessas percep¢des como sondas sensitivas. O cérebro produz duas espécies
de imagens do corpo. As imagens da carne, a que se refere Damdsio (2011),
relacionam-se ao estado interior do corpo; e a segunda espécie, chamada
de sondas sensitivas especiais, que acontecem quando objetos externos ao
corpo modificam/ou relacionam-se aos 6rgdos sensitivos periféricos, re-
sultam do contato fisico do corpo com o objeto. O mecanismo de produgio
de imagens € o mesmo e baseia-se nas altera¢des transitérias dos estados
corporais que o cérebro mapeia. Sinais quimicos s3o trazidos pela corrente
sanguinea e sinais eletroquimicos, por feixes nervosos. Os mapas neurais
sdo transformados em imagens mentais. (DAMASIO, 2004)

A memboria, na concep¢io de Damasio (2011), é composta apenas por
potencialidades. Abole-se, de fato, a partir dessa perspectiva, a nocio de
acimulo de informacdes. Damasio propde que a memoria divida-se em
dois espagos no cérebro. O primeiro, a que nomeia de Espago Imagético,
relaciona-se ao fluxo de imagens na interacdo com o ambiente. Ja o Espa-
¢o Dispositivo é onde a Memoria relaciona-se com a Imaginagdo e o pen-
samento racional. De qualquer forma, o que se aciona de fato no cérebro
quando recordamos algo s3o poténcias, o que nos leva a compreensao de
que a memboria é, em Ultima instincia, criagdo, j que nesse processo, in-
formacoes referentes a atualidade da experiéncia serdo sempre agregadas
as potencialidades, transformando-as. Importante lembrar também que as
imagens a que se refere Damasio n3o sdo apenas visuais, e, sim, de diver-
sas naturezas perceptivas, como sonoras, tateis, etc.

Contextualizando as afirmacdes de Damasio no campo de investiga-
¢do epistemologico da danca, questdes como o que aconteceria a nossas
imagens mentais num processo de criacio de um corpo artista em cria-
¢do; e ainda, como o corpo experiencia o processo de criagio em fluxo dos
movimentos a partir da atenc¢io aos diferentes estados e suas mutacdes
no movimento de danca, podem apontar uma especificidade de relaciona-
mento entre corpo e ambiente. E a especialidade da compreensio da cogni-
¢do em fluxo presente no movimento da dan¢a que vamos nos ater agora.

Essa especialidade é desenvolvida ao longo de um processo de experiéncia
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da danca que, na medida em que se repete enquanto qualidade, permite
que as conexdes neuronais estabilizem-se em certa medida, mais em um
sentido que em outros. O bailarino e pesquisador do movimento brasilei-
ro Klauss Vianna, quando sugere que é necessario incorporar uma técnica
para domind-la, pode estar se referindo a esse processo de especializa¢do
da percepgdo e da cognigdo. O corpo que experimenta um treinamento de
danca, em certo periodo de tempo, vai se especializando em determinadas

conexdes e aptiddes e ndo em outras:

Para dominar uma técnica, é preciso incorpora-la inteiramente: sé
assim o movimento flui com naturalidade e o bailarino dan¢a como
respira. Entdo, ja ndo ha mais preocupacdo em seguir uma técnica. Por
isso, costumo dizer a meus alunos: eu ndo danco, eu sou a danca. E o
que gostaria que todo bailarino sentisse. (VIANNA, 1999, p. 81)

A importancia da discussdo da imagina¢3o e das imagens mentais,
para este texto, é atravessada pelo desejo de potencializa¢do da criatividade
humana, em especial, no que se refere as praticas de trabalho nas Artes
Cénicas. Na especificidade da explora¢gio do movimento fora dos padrdes,
e ainda, na possibilidade de especializag3o de certa qualidade de pratica ar-
tistica do corpo, pode estar uma possibilidade de experimentar o “estado
de fluxo” das imagens mentais, e, assim, potencializar a criagdo em danga,
em vida: “As imagens também nos permitem inventar novas agoes a serem
aplicadas a situacdes inéditas e fazer planos para ac¢des futuras — a capaci-
dade de transformar imagens de a¢des e cenarios € a fonte da criatividade.”
(DAMASIO, 2000, p. 43)

Etimologicamente, a palavra “imagina¢do” vem de imago, termo lati-
no que significa representa¢do, imitacao, e vem também do verbo imitor,
que se traduz por imitar, reproduzir. Nesse sentido etimolégico, imagina-
¢do vem a ser a capacidade de imitar modelos exemplares, as imagens, re-
produzindo-as. Mas imaginag¢do vai muito além da simples reproducio ou
repeticdo infinita de cépias. E preciso admitir que as imagens, ao longo da
histéria humana, sempre participaram do processo do conhecimento hu-
mano — como demonstram atualmente as Ciéncias da Cognic¢do, que con-
sideram, inclusive, diferentes qualidades de imagens mentais, ndo apenas
visuais. A imaginagdo possibilita enfrentar o reducionismo do pensamento
logocéntrico. Pelas imagens, o ser humano mergulha na realidade profun-
da da vida. Pela imaginacdo, é possivel criar um mundo sempre novo. A

esteriliza¢3o crescente da imaginacao é vista pelo filésofo Peter Pal Pelbart
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(2003) a luz de teorias como a biopolitica e biopoténcia. O filésofo conside-
ra estar hoje havendo um desequilibrio da poténcia criativa da imaginacao,
ja que esta, enquanto aspecto importante da subjetividade contemporane-
a,é muitas vezes, reduzida e capturada pelos modelos e padrées de com-
portamento que interessam aos estatutos vigentes de consumo. Nesse sen-
tido, também enfatizo aqui a imagina¢io enquanto um processo cognitivo
incorporado, seguindo o trilho dos autores das Ciéncias Cognitivas aqui
supracitados. Ao enfatizar a imagina¢3o e a produ¢do de imagens como
processo de conhecimento, é preciso cuidado para novamente nio reduzi
-la ao racionalismo, considerando que processo de conhecimento e consci-
éncia, como ja fora explicitado, nao se refere diretamente a racionalidade
e a objetividade; esses s3o apenas aspectos que compdem as instincias da
cogni¢cdo humana. Para esta familia tedrica, conhecer é sempre criar junto.

A imaginac3o foi considerada na Histéria da Filosofia, enquanto re-
presentacdo, no sentido etimologico deste vocabulo, uma nova apresenta-
¢do de imagens. Sem as representa¢des que tornam possivel a imagina-
¢do, nao seria possivel o conhecimento. A tradigao filoséfica tem configu-
rado dois tipos de imaginag¢do: uma, a faculdade mental de evocar, sob a
forma de imagens, objetos conhecidos por uma sensac¢do ou experiéncia
anteriores; outra, a faculdade pela qual a mente cria e recria, ainda que a
partir de formas sensiveis e concretas, imagens novas. No primeiro caso,
temos a imaginagdo reprodutora, meramente evocativa, a depender, subs-
tancialmente, das nossas sensagdes e da memoria. No segundo caso, te-
mos a imagina¢do produtora, emancipada sensivel, essencialmente cria-
dora, simbolizante, poetificante, inventora de novas imagens ou sinteses
originais de imagens.

O conceito transita entre os séculos por diversos campos de especu-
lag3o, nos quais se evidenciam ora seu carater produtivo e de acio, ora seu
carater passivo e negativo enquanto faculdade humana geradora de con-
fusdes. Destaca-se, ao longo da histéria da filosofia, a concepcdo de que o
processo da imaginagdo poderia retirar o ser humano da experiéncia viven-
ciada. Porém, concepg¢bes mais recentes apontam que, ao contrario disso,
a imaginacdo, além de ser parte de toda e qualquer experiéncia, constitui
aspectos criativos e ficcionais que acompanham a experiéncia subjetiva da
humanidade. Desde Aristoteles, a imaginacao passou de “vila a boa mog”a

intimeras vezes, e, ainda hoje, é alvo de discussio.

Em geral, a possibilidade de evocar ou produzir imagens, indepen-
dentemente da presenca do objeto que se referem. [...] Aristételes
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considerou a imaginagao como uma mudanca (Knesis) gerada pela
sensacdo semelhante a esta, embora nao ligada a ela (De an., 111, 428
b 26). Nesse sentido, a imaginagdo é condi¢do da apeticdo, que tende
para alguma coisa que nao estd presente e da qual ndo se tem sensa-
¢ao atual (Ibid. 433 b 29). Esse conceito de imaginacdo permaneceu
inalterado por muito tempo. Como Aristételes jd observara, a imagi-
nagao confere a alma possibilidades varias, ativas ou passivas, que sao
enfatizadas por muitos fildsofos. (ABBAGNANO, 2012, p. .620)

A imaginacio, conforme propde o filésofo Gaston Bachelard (1997) -
que se dedicou as relagdes entre a arte e a filosofia — n3o ¢, como sugere a
etimologia da palavra, a faculdade de formar imagens da realidade, mas a
faculdade de formar imagens que ultrapassam a realidade. Para o filésofo,
o poder criador da imaginacao relaciona-se as materialidades envolvidas
em uma experiéncia. A interacio entre objeto e sujeito pode, assim, ul-
trapassar os aspectos observaveis a priori e ja conhecidos dos materiais a
partir de um envolvimento subjetivo, o que potencializaria a produgio de
imagens mentais criadas neste tipo de interacdo, que habita a qualidade da
relacdo estabelecida a partir dos sentidos: “para além do panorama ofereci-
do a visdo tranquila, a vontade de olhar alia-se a uma imaginagao inventiva
que prevé uma perspectiva do oculto, uma perspectiva das trevas interiores
da matéria. ” (BACHELARD, 1990, p. 8)

Para esse autor, a imagina¢do que emerge da relacdo entre corpo e
material aparece a partir de uma curiosidade profunda e agressiva, aquela
que funde sujeito e objeto. Por isso, para ele, a imagina¢do dinamiza o ato
de conhecer em seu poder constitutivo do ser humano — enquanto pen-
sador e sonhador — essencialmente criador porque é capaz de colocar em
movimento ideias e imagens. Bachelard (1990) sustenta, ainda, a impor-
tincia do devaneio enquanto funcio libertadora das faculdades mentais,
relacionando-o aos processos de conhecimento da crianca. E no devaneio
que, para este filésofo, a imaginacio criadora flui e materializa-se. A con-
cepc¢ao de Bachelard acerca da imaginagao muito se familiariza ao que este
texto investiga, mesmo que o autor nao tenha tido contato com as constata-
¢oes das Ciéncias Cognitivas na contemporaneidade. O que parece um en-
tendimento do processo de conhecimento do corpo em seu ambiente que
depende das qualidades dos relacionamentos que estabelece e, ainda, que
é a relacdo sensivel entre o corpo e os objetos do mundo que colocaria em

movimento a produgdo das imagens mentais. Aqui, o filésofo argumenta
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em favor da vontade de experimentar o objeto como uma a¢3o potenciali-
zadora da imaginacao.

Outros pensadores contemporaneos, como o fisico David Bohm
(2011), discutem a importincia da imaginagao para os processos cognitivos
humanos e ainda expde uma questio fundamental, que é a relacio ténue
de diferenciac¢do entre percep¢do e imaginacio. O autor distingue duas for-
mas extremas de imaginag¢do, a imagina¢do primaria e a fantasia. Entre
essas duas extremidades, existe uma infinidade de possibilidades através
das quais o pensamento move-se, além de estas n3o se desvincularem uma
da outra, sendo que, paradoxalmente, o que convive aqui é justamente a
tensdo entre esses extremos. A imaginagdo primdria, neste contexto, é vin-
culada a percepgio e seu aspecto criativo, enquanto a fantasia estaria mais
vinculada a memoria e a recursos ja disponiveis na mente. Ainda evoca as
possibilidades da imaginacao, desde a associagdo de imagens rotineiras e
passivas a organizag¢des complexas do pensamento, como a composi¢do.

Para Gilles Deleuze (2001), em especial em sua leitura da obra de Da-
vid Hume, a imaginacao esta relacionada aos afetos, as paixdes e aos sen-
tidos do corpo, em uma relacio constante de retro-alimentagdo: “Tudo que
¢ agradavel aos sentidos também é, em alguma medida, agradavel a imagi-
nacao e apresenta ao pensamento uma imagem da satisfacdo que advém de
sua aplicacio real aos 6rgios do corpo.” (Deleuze, 2001, p. 140) Referindo-
se aos limites estratificados do homem, Deleuze propde que a imaginagao
possa liberar as paixdes de sua atualidade, aspecto que nos interessa, ja que
acentua, assim, sua poténcia enquanto ag¢do transformadora, aproximando
-a do universo da producio da cultura e da arte.

A partir dai, o autor discute a ideia da imaginacao e fantasia, ja acima
mencionado por Bohm (2011, p. 53), a partir de uma anélise da imaginacdo
como uma possibilidade de reflexdo sobre as afeccdes. Nesse sentido, a fan-
tasia, ao que me parece, quando se torna imaginacao, permite a expansao
dos limites sobre as formas das afec¢des, o que poderia ser lido enquanto
uma poténcia desestabilizadora da cogni¢ao humana, ampliando os limi-

tes de reflexdo e transformacio das relagdes de afeto:

[...] E aimaginacdo, portanto, que torna possivel uma reflexdo. [...] Na
medida em que os principios da moral e da paixdao afetam o espirito,
este deixa de ser uma fantasia, se fixa e devém uma natureza humana.
Mas, na medida em que o espirito reflete essas afeccdes que o fixam,
ele é ainda uma fantasia, neste outro plano, de uma nova maneira. A
fantasia se recupera nos principios de sua transformacdo, pois pelo
menos alguma coisa das afec¢des se subtrai a toda reflexdao. O que nao
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pode deixar-se refletir, sem contradicdo, € precisamente o que define
o0 exercicio real das afec¢des: a atualidade dos limites, a acdo pela qual
as afecgoes fixam o espirito sob tal ou qual forma. Ao refletir as formas
de sua prépria fixacdo, a imaginacao as libera delas, estira-as infini-
tamente. Isto &, ela faz do limite um objeto da fantasia, ela simula o
limite ao apresentar o acidente como essencial; ela separa o poder de
seu exercicio atual. (DELEUZE, 2001, p. 57)

Uma leitura espinosiana da imaginacao, proposta por Novaes (1990,
p. 12), relaciona a imaginagdo e a produgdo de imagens mentais ao conceito
de desejo: “Sabemos que os desejos alimentam-se de imagens, caminham
em direc¢do ao imaginario como se trafegassem por entre a representa¢io
que os seduz e a tendéncia da qual eles emanam.” E possivel notar, na
passagem abaixo, que, na concepgdo do filésofo Espinosa, a imaginagdo
possua um carater de producio de ideias falsas ou confusas, ja que, neste
caso, é possivel considerar a visdo dualista entre produ¢do de imagens e

entendimento:

A passagem pois, da imagem a imaginacao traz uma diferenca fun-
damental para a questdo do desejo. No livro Il da Ftica, de Spinoza,
temos uma definicao precisa desta passagem: ‘Chamaremos imagem
das coisas as afec¢des do corpo cujas ideias representam 0s corpos ex-
teriores como presentes, embora nao produzam as figuras das coisas.
Quando a alma contempla os corpos por esse processo, diremos que
imagina’. A imaginacdao é idéia imaginativa, como escreveu Marile-
na Chaui: “A imagem tem uma origem corporal (imago) e uma réplica
animica (imaginatio) — é uma afec¢ao do corpo e uma representagao
dessa afec¢ao. Quando imagina, a alma nao tem idéia da imagem;
simplesmente possui uma representacao da imagem, razao pela qual
‘reproduz figuras das coisas’. A imaginacao nao € imago nem figura, é
idéia imaginativa”. [...]JA imaginacao é algo errante, e a alma, no caso,
passiva. Para distinguir os desejos naturais e necessarios daqueles
produzidos pelo acaso e pelos encontros fortuitos, € preciso, primeiro,
compreender a diferenca entre imaginagao e entendimento. (NOVA-
ES, 1990, p. 12, grifo do autor)

Ao discutir o ponto de vista que cita Novaes a respeito dos escritos de
Espinosa sobre uma possivel diferenciacio entre o processo de conheci-
mento, ou entendimento e a produgdo das imagens mentais, é importante

considerar o contexto em que o fildsofo produziu sua obra. Este, ainda que
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tenha intuido de forma vertical a importincia do corpo e dos afetos nos
processos de conhecimento do mundo, o estado das pesquisas que o cer-
cava ndo permitia, como exemplo, compreender que todo o contetido da
mente é composto por imagens de diferentes qualidades, como demons-
tram as pesquisas cientificas contemporineas. Esse acaba por concentrar
entdo, na ideia de imaginacdo, a fonte de ideias falsas. Antonio Damasio
(2004) realizou uma leitura da obra de Espinosa sobre o corpo e os afetos,
na qual atualizou seu legado a luz dessas recentes perspectivas. Para Es-
pinosa, o desejo que reverbera na imaginacio é passivo, ja que é mediado
pelos encontros fortuitos com os objetos do mundo. Compreendendo o
estado atual das pesquisas sobre a percep¢ao e cognicao humana, é possi-
vel atualizar essa formula¢do, compreendendo que, em primeiro lugar, os
processos cognitivos acontecem em um transito de informacdes entre cor-
po e ambiente que é constante e ativo. Isso, por si s6, embaralha a nogdo
dentro e fora do corpo e, portanto, do que é produgio prépria do corpo (e
espirito em Espinosa), produgdo que se da na observacio de objetos exter-
nos ao mesmo. Em segundo lugar, compreende-se atualmente que as ima-
gens mentais provém dos diferentes sentidos e s3o de diferentes naturezas
(sonoras, tateis, visuais, etc.), e s3o fundamentalmente percebidas e gera-
das por um corpo em ag¢do no mundo. Esta proposta apoia-se entdo no que
Antonio Damasio (2004, p. 216) conclui a respeito do tema: “[...] gracas a
nossa imaginagdo criadora, podemos inventar novas imagens para simbo-
lizar objetos e acontecimentos ou representar abstracdes, novas imagens
que vao além das imagens baseadas diretamente no corpo.”

Na leitura de Marilena Chaui (1990) sobre o desenvolvimento do con-
ceito ao longo da histoéria, ja é possivel constatar a presenga da observagao
acima descrita. Nesta, mesmo que ainda prevaleca a presenca de conceitos
como alma e passividade, o conceito de imaginagdo ja se atualiza na per-
cepcdo do desejo e dos afetos enquanto a¢do incorporada, e na relagio deste

a produgdo de imagens mentais:

Seja qual for a solu¢ao encontrada, um ponto serd comum a todos os
filésofos do inicio da modernidade: o lago prendendo o desejo a ima-
ginagdo [...] Enlagado nas imagens, o desejo enlaga nosso ser a exte-
rioridade (coisas, corpos, os outros), carregando-a para nossa interio-
ridade (sentimentos, emocoes) e, simultaneamente, enlaga o interior
ao exterior, impregnando este ultimo com os afetos, fazendo todos
seres surgirem como desejdveis ou indesejdveis, amadveis ou 0diosos,
fontes de alegria, tristeza, desprezo, ambicdo, inveja, esperanca ou
medo.[...] Ao inseri-lo (desejo) numa teoria da imaginagdo, os primei-
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ros modernos o situavam numa teoria geral dos movimentos corpo-
rais, isto é, da sensibilidade corpdrea em suas relagdes determinadas
com a afetividade animica, também dotada de leis proprias. (CHAUI,
1990, p. 49, grifo do autor)

O relacionamento eminentemente incorporado que a imaginacao
permite entre objetos presentes no mundo e suas representacdes no corpo
a partir dos diferentes afetos contidos nos encontros reverbera na proposta
de Damasio, que propde que a emog3o e os sentimentos sdo mapeamento
dos diferentes estados do corpo produzidos pelos relacionamentos (e dife-
rentes qualidades) entre corpo e ambiente (considerando também a produ-
¢do propria das imagens pelo corpo): "o corpo é poténcia imaginante, isto
é, de producao de imagens pelas afec¢des que sofre e causa nas relacoes
com os demais corpos.” (DAMASIO, 2004, p. 59)

Essa complexa rede de atravessamentos entre corpo e ambiente, no
contexto da imaginacao, estabelece-se a partir do desejo que “[...] enlacado
nas imagens, [o qual] enlaca nosso ser a exterioridade (coisas, corpos, os
outros)” (CHAUI, 1990, p.49). Esse processo permite compreender a in-
terdependéncia entre qualidades e afetos presentes nos encontros e a pro-
ducdo de imagens mentais e imaginacio. E pela acio do desejo que os afe-
tos internalizam-se, gerando imagens mentais em movimento, recriando
no corpo, o mundo que nos cerca.

Na especificidade do pensamento do corpo artista que aqui se deli-
neia, as diferentes qualidades dos encontros e consequentes producdes de
afetos desencadeiam processos de criagdo e composicoes estéticas em que
o corpo, atento a essas mudancas de qualidade, pode explorar, compondo
também diferentes qualidades de movimento e informac3o. Essas compo-
si¢cbes dao-se sempre em uma via de m3o dupla, sendo que, novamente, o
corpo nunca é passivo em relagdo a seu meio. Ainda, as imagens mentais
que constituem nosso contetido mental também interferem na composicdo
do corpo atual. Fica evidente, entdo, que o estado mental que as praticas de
treinamento aqui mencionadas podem gerar na ativacdo da presenca pode
potencializar os aspectos criativos dos relacionamentos entre corpo e am-
biente. A imaginacao é incorporada ao fluxo do movimento dangado, e é na
atividade do corpo que sdo recriadas constantemente as imagens mentais e
novas possibilidades de encontros e afetos. Compreendendo os estados de
consciéncia consequentes desses treinamentos enquanto estados de fluxo,
0 que se experimenta é a produc¢do de imagens mentais em um corpo que,

“consciente” de sua diferenca e diferenciac¢do, habita o territério da danca
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e experimenta o movimento constantemente, aspecto da cogni¢cdao humana
que a pratica continuada na cria¢do artistica pode potencializar.

Considerando uma diferenca de grau, e ndo de natureza das experi-
éncias cotidianas e das experiéncias do corpo artista em criag3o (ja que este
estaria apto a observar-se em relacionamento, as praticas de pesquisa do
movimento exploram o mesmo fora dos padrdes da repeticio desatenta),
os mapeamentos que o cérebro faz desses estados podem produzir ima-
gens mentais também em diferentes graus das imagens mentais criadas
no mapeamento do corpo em sua funcionalidade exigida no cotidiano. Ao
fazé-lo, o que o cérebro mapeia sdo qualidades de imagens que podemos
considerar diferenciadas n3o por tratar o processo criativo em arte enquan-
to uma agdo fora da vida cotidiana, mas, sim, por considerar que os proces-
sos cognitivos que emergem da pratica do corpo artista contemplam refi-
namentos especificos. Ou seja, ao praticar esse tipo de treinamento, pode-
mos considerar que os mapas que o cérebro faz dos estados do corpo nas
diferentes qualidades de presenca e percepc¢io do corpo artista em criagdo
possibilitam o acesso ao que aqui nomeamos de imaginacao do corpo artis-
ta, ou imaginacdo do corpo que danca. A imagina¢io aqui é uma operagio
incorporada em um corpo especialista em manter-se presente no estado
de fluxo do movimento. Talvez a especificidade da percep¢ao que algumas
criacOes artisticas desenvolvem enquanto cria¢do de outras formas de rela-
cionamento entre corpo e ambiente tenha sido a chave para compreender
porque a arte sempre esteve relacionada a imaginagao e a criatividade, ao
longo dos tempos. Especializar a percep¢ao na presentificacdo da sensa¢io
corpo em movimento a partir da sensibilizacio dos encontros, consideran-
do suas diferentes qualidades, ja que contemplam a diferenca do corpo e
do evento; e observar-se em a¢io, explorando o movimento fora dos pa-
drdes da repeticdo desatenta na presenca do corpo em sua atualidade talvez
sejam aspectos que o treinamento aqui proposto desenvolva que possam
aproxima-lo do conceito de imaginac3o.

A emergéncia das imagens mentais a partir do movimento dangado
pode gerar uma tensao entre ficgdo (que é sempre real) e veridicidade, fa-
bulag¢do e memoéria em poténcia, o que pode reascender o status da imagi-
nacdo na cria¢do artistica, compreendendo-a enquanto a¢3o de significagdo
do corpo, arrastando assim a poeira do tempo sobre o conceito no qual esta
muitas vezes foi abandonada a concep¢io de uma agdo passiva, corrobo-
rando no dualismo entre a reflexdo conceitual e a experiéncia imaginativa,
ou restringindo sua agdo a livre associagdo de ideias que nao sao produzi-

das pelo e no corpo ativo e sensivel.
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0 reconhecimento de que o significado estd enraizado na experiéncia
corporal implica ainda reconhecer que tanto a capacidade imaginativa
como a conceitual sdo dependentes dos processos sensério-motores.
Por isso, 0 que se costuma chamar de razao ndao é nem uma coisa
concreta nem abstrata, mas processos encarnados através dos quais
nossas experiéncias sdo exploradas, criticadas e transformadas em
questdes. A razao nao pode ser considerada um fato ou capacidade
pré-dada e a imaginacao estd de tal maneira encarnada nos processos
corporais que cria e transforma o tempo todo nossas experiéncias. A
emergéncia do novo refere-se a novas possibilidades conectivas de
padroes preexistentes, qualidades e sentimentos. (GREINER, 2010, p.

90)
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