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RESUMO

Este estudo foi conduzido com o objetivo de
comparar os métodos de diagnostico CMT e
Whiteside, sob o ponto de vista econdmico e de
eficiéncia na identificagdo da mamite subclinica no
campo. Por um periodo de cinco meses, foram
coletadas 195 amostras de leite de 50 wvacas
mesticas de zebuinos com ragas européias,
perfazendo um total de quatro amostras (uma em
cada teto). A andlise estatistica descritiva foi
utilizada para interpretagdo dos dados. Os métodos
CMT e Whiteside indicaram, respectivamente,
indice de 53,4% ¢ 40,0% de animais positivos.
Dentre os animais positivos, mediante as duas
provas,  5,12%  apresentaram  crescimento
bacteriano. O teste de CMT mostrou-se mais
sensivel e economicamente mais viavel como
método de diagnostico de campo, quando
comparado com a prova de Whiteside.

Palavras-chave: bovinos, glandula mamaria, leite,
mamite

INTRODUCAO

A mastite bovina — uma das principais
doencgas do rebanho leiteiro — caracteriza-
se por um processo inflamatério do ubere.
Sua ocorréncia ¢ registrada em todo o
mundo, principalmente em rebanhos de

SUMMARY

This study aimed to compare CMT and Whiteside
diagnosis methods by considering the economic and
efficient identification of subclinical mastitis at
field. One hundred and ninety-five milk samples of
50 crossbred (Zebu x European breeds) cows, in a
total of four samples (one in each teat), were
collected during five months. Data were performed
by descriptive statistical analysis. CMT and
Whiteside diagnosis methods showed, respectively,
53.4 and 40.0% of positive animals. Among the
positive animals, for both methods, it was observed
5.12% of bacteria growth. CMT test was more
sensitive and feasible as field diagnosis method
compared to Whiteside one.

Keywords: cattle, mamitis, mammary gland, milk

alta producdo leiteira. O controle sanitdrio
precario do rebanho bovino leiteiro
favorece a ocorréncia de altos indices de
infeccdes  da  glandula ~ mamaria.
Conseqiientemente, a baixa qualidade do
leite consumido pelo homem acarreta
sérios problemas a saude publica e as
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indtstrias de laticinios e derivados
(FAGUNDES & OLIVEIRA, 2004).

O grande impacto econdmico deve ser
ressaltado, principalmente, pelas perdas
decorrentes de baixa produgao de leite, alto
custo com tratamento, perda de tetos,
honorarios veterinarios, ou mesmo morte
do animal. No Brasil, a alta prevaléncia da
mastite em rebanhos leiteiros representa
prejuizo de 12 a 15% na producdo. Ja na
Regido Sudeste, onde se encontra a maior
bacia leiteira, esses valores variam entre 20
e 71%, respectivamente, nos estados de
Minas Gerais e Sao Paulo (FAGUNDES &
OLIVEIRA, 2004).

Anualmente, trés de cada dez vacas leiteiras
apresentam inflamagdo mamaria
clinicamente aparente, sendo 7% destes
animais descartados por lesdes irreversiveis
e 1% por morte (SMITH, 2006).

Dados estatisticos sobre a qualidade do
leite consumido pela populagdo brasileira
ainda sdo escassos ou indisponiveis do
ponto de vista de Satide Publica. Desta
forma, vale ressaltar a importancia deste
alimento, visando um controle mais efetivo
de doencas no homem, em decorréncia do
consumo de leite cru ou de contaminagao
por agentes patogénicos.

A mastite ¢ uma doenca de dificil controle
e erradicagdo, apesar do grande impacto
economico, sobretudo por sua forma
subclinica, que passa despercebida entre os
animais do rebanho leiteiro. A freqiiéncia
das formas clinica e subclinica ¢ um
parametro consagrado para avaliacdo do
estado sanitario do ubere. Entretanto, o
diagnéstico precoce desempenha papel
fundamental neste processo. Os testes
diagnosticos podem ser realizados no
campo ou laboratério: os de campo sdo
mais simples e podem ser realizados
diariamente no momento da ordenha,
destacando-se a caneca telada e o CMT
(California Mastitis Test). O CMT ¢é um
método indireto, que avalia a quantidade
de células somaticas do leite, sob a ag¢do de
um detergente anidnico capaz de romper a
membrana celular. A formagdo do gel
ocorre pela interagdo dos acidos nucléicos
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celular com o detergente (ROSEMBERG,
1993). E um método de triagem barato, de
facil execugdo e interpretacdo, capaz de
detectar mastite subclinica, e pode ser
realizado no campo. Os métodos
diagnosticos mais precisos nem sempre
podem ser executados, considerando-se as
dificuldades inerentes a rotina de campo e
seu alto custo. Os laboratoriais sdo prova
de whiteside, CCS (Contagem de células
somaticas), cultura e antibiograma.

Este estudo foi conduzido com o objetivo
de comparar os métodos de diagndstico
CMT e Whiteside, sob o ponto de vista
econdmico e de eficiéncia na identificagao
da mamite subclinica no campo.

MATERIAL E METODOS

Este trabalho foi realizado na fazenda
Regional de Entre Rios/UFBA, no periodo
de 2004 e 2005, quando foram coletadas
195 amostras de leite de 50 vacas. As
fémeas selecionadas para esta pesquisa
eram mesti¢as de ragas zebuinas com ragas
européias.

A coleta das amostras de leite foi realizada
apos a higiene dos uberes das fémeas com
agua e secagem com toalhas de papel.
Posteriormente, os canais das tetas foram
limpos com alcool a 70%. De cada animal
foram coletadas quatro amostras, sendo
uma em cada teta, respectivamente, por um
periodo de cinco meses.

As amostras foram coletadas em frascos
esterilizados, acondicionadas em caixa
térmica de isopor com gelo e imediatamente
enviadas ao Laboratorio de Inspecdo e
Tecnologia de Leite e derivados do
Departamento de Medicina Veterinaria
Preventiva, da Escola de Medicina
Veterinaria, da Universidade Federal da
Bahia.

A metodologia utilizada para o CMT foi a
preconizada por Schalm (1957). A reacao
inflamatoria foi caracterizada com base na
interpretagdo (Tabela 1) da reacdo do leite
frente ao regente, considerando-se o teste
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negativo quando ndo houver formacao de
gel: suspeito, com ligeira precipitagdo; e
positivo, com formagdo de gel em
diferentes escalas.

A prova de Whiteside foi realizada
conforme os procedimentos preconizados

Tabela 1. Interpretagdo do Califonia Mastitis Test
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por Rosemberger (1993). Em uma placa de
vidro de relogio foram colocadas 5 gotas
da amostra de leite previamente
homogeneizada e, em seguida, adicionadas
2 gotas de NaOH N/1 proximo ao leite.

Interpretagdo Reacao

Sem formagao de gel Negativa (-)
Ligeira precipitagdo Tracos (TR)
Formacao de gel Positiva fraca (+)
Gel mais espesso com mamilo central Positiva (++)

Gel muito espesso aderido ao fundo da placa

Forte positiva (+++)

Com um bastdo de vidro misturou-se o
leite a solugdo de NaOH, agitando-se
rapidamente por 15 segundos. A formagdo
de grumos ou consisténcia filamentosa foi
interpretada como reagdo positiva e a
auséncia de grumos como negativa.

O exame microbiologico das amostras foi
realizado com base em 10 (5,2%) dos
animais positivos a0 CMT e Whiteside, por
meio de crescimento em meio de cultura
especifico (BRASIL, 2003).

Os dados foram interpretados por meio de
analise _ estatistica descritiva
(MAGALHAES & LIMA, 2001).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Do total de amostras submetidas ao
teste de CMT, 46,6% nao apresentaram
reagdo positiva para mastite e 53,4%
foram positivas em graus variados
(Tabelas 2, 3 e 4).

Tabela 2. Resultados observados pela aplicagdo do California Mastitis Test

CMT N® de amostras %

- 91 46,6
+ 44 22,5
++ 32 16,4
+++ 28 14,5
Total 195 100

Tabela 3. Porcentagem de casos positivos e negativos detectados pelo California Mastitis Test

CMT Positivos Negativos Total
% 53,4 46,6 100
N° de amostras 104 91 195
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Tabela 4. Resultados observados pela prova de Whiteside

Whiteside N® de amostras %
+ 78 40
- 17 60
Total 195 100

Das amostras positivas, 30,9% resultaram
da ocorréncia de mastite subclinica em
grau elevado. Essa observagdo torna-se
importante em sistemas de produgdo, pois
reflete a condi¢do de manejo sanitario do
rebanho e indica a necessidade de intervir
preventivamente. Por outro lado, reflete a
sensibilidade do teste na identificagdo da
mastite subclinica ainda na sua fase inicial,
visto que 22,5% dos resultados positivos

apresentaram  formagdo de
gelatinoso (+).

A identificacdo da mastite subclinica nos
estagios iniciais permite um controle mais
efetivo, e reduz o impacto economico
devido as perdas por descarte do leite
contaminado ou com a utilizacdo de
medicamentos.

Pelo teste de Whiteside, 40,0% das
amostras foram positivas e as demais
negativas (Tabela 5).

aspecto

Tabela 5. Microrganismos isolados a partir das amostras de leite positivas as provas de

Whiteside e California Mastitis Test

Microrganismos N? de amostras Freqiiéncia
Staphylococcus aureus 08 20
Staphylococcus epidermidis 20 50
Micrococus sp 02 05
Escherichia coli 05 12,5
Streptococcus f3 hemolitico 01 2,5
Alcaligenes sp. difteroides 01 2,5

O menor percentual de amostras positivas
detectadas pela prova de Whiteside em
comparagdo ao CMT indica menor
sensibilidade do primeiro teste na
identificagdo da mastite subclinica em seus
estagios iniciais e no grau de infecgdo, visto
que nao foi possivel diferenciar a formagao
de grumos da massa gelatinosa e viscosa.
Entre as 104 amostras positivas pelo CMT,
78 também foram positivas para o teste de
Whiteside.

Brito et al. (1997) consideram o uso regular
do CMT como importante ferramenta para
melhoria do estado sanitario do rebanho, se
usado para orientar a adocdo de medidas

para o controle da mastite, ou associado a
praticas adequadas de manejo e higiene.
Segundo Sargeant et al. (2001) e Dingwell
et al. (2003), o CMT pode ter um papel util
no controle efetivo em programas leiteiros,
como teste de triagem para detecgdo de
vacas com mastite subclinica.

Em estudo realizado em fazendas leiteiras
do Rio Grande do Sul, Ribeiro et al. (2003)
correlacionaram amostras de leite oriundas
de vacas com mastite clinica, subclinica
infecciosa e ndo-infecciosa, diretamente e
indiretamente pelo CMT e exame
microbiologico. A partir dos resultados
obtidos nesta pesquisa quanto a
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identificagdo da mastite subclinica pelo
CMT, sugere-se maior cautela se utilizada
como indicativo de infec¢do intramamaria,
devido a auséncia de crescimento
bacteriolégico em grande numero de
amostras.

Verificou-se que, em 10 ou 5,12%, das
amostras positivas as provas de Whiteside e
California Mastitis Test, houve crescimento
bacteriano (Tabela 6). Dos agentes
patogénicos, o Staphylococcus epidermidis
(50%) e Staphylococcus aureus (20%)
foram os de maior prevaléncia. Estas
bactérias, segundo Brito et al. (1999) e
Barbalho & Mota (2001), s@o as principais
causadoras da mastite em vacas leiteiras. A
proliferacdo destes microrganismos advém
das precarias condigdes de manejo sanitario
das instalacdes e dos procedimentos de
ordenha inadequados, ou seja, pouco
higiénicos.

O Sthaphylococcus ssp foi descrito em
diversas pesquisas como a principal
bactéria isolada em exames
microbiologicos (PARDO et al., 1998;
BRITO et al., 1999; BARBALHO &
MOTA, 2001; ZAFALON et al., 2005).
Neste estudo, a predominancia do S.
epidermidis no exame microbiologico
demonstrou que esse agente ¢ o mais
freqlientemente isolado nas infec¢des da
glandula mamaria, ressaltando, dessa
forma, sua importancia epidemiologica.

A importancia do exame microbioldgico
em amostra de animais negativos ao CMT
foi ressaltada por Brito et al. (1999), cujos
resultados foram positivos, principalmente
para os géneros  Corynebacterium,
Staphylococcus e Streptococcus.

O S. aureus é um agente patogénico
bastante comum e também responsavel por
surtos de intoxicagdo alimentar. Suas
peculiaridades quanto ao seu habitat
tornam-no largamente  distribuido na
natureza ¢ facilmente transmissivel aos
alimentos por manipuladores — na maioria,
portadores assintomdticos — e pelos
animais, principalmente vacas leiteiras
com mastite (STAMFORD et al., 2006).
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A intoxicacdo alimentar estafilococica
atribuida a ingestdo de toxinas produzidas
e liberadas pela bactéria durante sua
multiplicacdo no alimento representa, além
de perdas economicas, um grande risco
para a saude publica. A enterotoxina A ¢
constante na maioria dos casos de
toxinfecgOes alimentares causadas por
Staphylococcus aureus. Essa sindrome ¢
determinada mais freqiientemente pela
toxina do choque toxico, porém as
enterotoxinas dos tipos B e C também
podem ser implicadas por sua presenca em
amostras de leite de animais com mastite
subclinica (SA et al.; 2004; STAMFORD
et al., 20006).

Amostras de enterotoxinas produzidas por
S. aureus t€m sido isoladas de leite em po,
cru e pasteurizado, iogurte caseiro,
achocolatados e sorvetes, bem como de
outros subprodutos lacteos. A fonte de
contaminagdo pode ser tanto do leite
proveniente de vacas com mastite, como
dos manipuladores envolvidos (OMBUI et
al., 1992; SA et al., 2004; STAMFORD et
al., 2006).

No estado de Pernambuco, constatou-se a
ocorréncia de cepas de Staphylococcus
com capacidade para producdo de
enterotoxinas em leite produzido e/ou
comercializado (STAMFORD et al., 2006).
No entanto, o leite proveniente dos quartos
mamarios infectados por S. aureus
toxigénicos ndo apresentou aumento
significativo quanto a contagem de células
somaticas (SA et al., 2004).

O S. aureus, do ponto de vista da saude
publica, destaca-se como o agente mais
importante, de maior ocorréncia nos
rebanhos mundiais e de tratamento mais
dificil, em razdo da elevada resisténcia aos
antibioticos. A producdo de enterotoxinas
por esses microrganismos ocorre entre 10 e
46°C e sua elevada resisténcia térmica
favorece sua sobrevivéncia no leite
submetido a tratamentos térmicos, como a
pasteurizagdo (OMBUI et al., 1992;
FAGUNDES & OLIVEIRA 2004; SA et
al., 2004).
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Os resultados obtidos nesta pesquisa sdao
bastante semelhantes aos descritos na
literatura consultada, mesmo quando
realizado em espécies diferentes. Ressalta-
se a importancia dos agentes isolados
nesses estudos estarem envolvidos na
transmissao da doenca para o homem.
Portanto, sdo indispensdveis os cuidados
preventivos relacionados a transmissdo
desses agentes patogénicos pela ingestdo
do leite e seus derivados contaminados. Os
animais cujos testes de Whiteside e CMT
foram positivos ndo apresentaram sinais de
processo infeccioso da glandula mamaria,
porém 5,2% das amostras de leite
apresentaram crescimento microbioldgico.
Desta forma, as condi¢des higiénicas sdo
fundamentais como fator predisponente
para a infeccao da glandula mamaria sem
manifestagdo clinica, uma vez que a
disseminagdo do agente e a contaminagao
do leite sdo favorecidas.

O teste de CMT mostrou-se mais sensivel e
economicamente ~ mais  viavel  na
identificacdo da mastite subclinica como
método de diagnostico de campo, quando
comparado a prova de Whiteside.
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