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MEDICINA

O DELIRIUM TREMENS & A DIGITALIE
Pelo Dr. J. 1. Pa'_ter‘ﬁo.ﬁ.

Na Gaseta Medica de Junho de 1877 publiquei um
¢aso de cura rapida) ia quasi a dizer instantanca de
deliviiun tremens, por ura dose alta e unica de tinctura
de digitalis. Sou agora levado a publicar outro facto
similhante, na conviccido de que este {ratamento, ori-
ginado- de um accidente ieliz, e primeiro introduzido
na prafica pelo fatlecido Dr. jones, de Jersey, ndotem
tido aqui; nem em oulros logares, a acceitaciio que elle
com cerfeza merace.

De facto, eu néc conhego nenhum outro medicamerto
que tdo perfeitamente como este realise o bello ideal de
ura antidoto, acalmando t&0 prompta, silenciosa e com-
pletarnente essa agitada perfurbagao a que chamamos
delirium tremens, como se fora o aguaa lancada na for-
vura.

—A. B.ded9 annos de idade, portieguez, mujto affeito ao
abuso das hebidas aleoolicas e especialmente da cacha-
ca, folao Bomfim em Sond namanhi de sexta feira 20 de
Dezembro ultimo, ¢ voltou do mesmo modo 4 tasde. Ao
chegar a casa, nos Barris, elie e outro comnanne’ro de-
ram cabo de um abacaxi inteiro, regando-J com am4
quantidede correspondenie de vinho.

Achando-se indisposto nos dous seguintes dias, sab-
bado e domingo, nfio sahiu de CAas. .
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~ Na segunda feira de manhil fol a casa de am seu ig-
mio, que morava perto, queixandce~sc de uma dor no
lado, e pediu-the uma receita que cu lhe dera algum
tempo antes para uma dor similhante.

Constava esta receita de dous papeis deo jalapa e cre-
mor de tartare com uma gotta de oleo de eroton em
cada um; mandou-a aviar, e lomou uma daquellas doses
essa mesma noite.

Tendo vomitado o remedio, que, por izgs0, nenhum
effeito purgativo produziu, tomou a seg niida dose pela
manhi. Vomitou-a egmlmenfc, e nao feve nenhuma
evacuacio alvina.

Sentindo-se cada vez peior \ohoa para casa do ssi
irmio. Ful chamado a vel-0 n'essa mesma ! wite, mas
recolhendo-me tarde nao o pude visitar, nom 0'essa noi-
te mem antes da tarde do dis- Leguiite, quart@ feira,
quando soube das precedentos particularidades, e ainda
mais, que em toda a noil? de terca feira ndo dormir
u mampnto gqueixando-se muite de uma dor violenta
no epigastrio e em todo o veatre; “jue 456 horasg da ma-
nha fivera um forte attagque convulsivo com perda dos
sentidos; e que seu irmao mandando-me de novo cha-
mar, e néo sendo eu encontrado em easa, recorrdra &
wm collega que applicara sinapismos em diversas par-
tes do corpo, e receitdra uma dose alta de oleedo cro-
ton, que seria seguida, em caso do necessidade, de um
cly%ter purgasivo. Tudo isto se tinha applicade quando
eu 0 vi, Mas som produzir o dessjado ei‘i‘oitoj iendo o
doante soffrido nove attague convulsivo-ds 11 horas
da manhi. .

CNestas circumstancias mn;tm-mo 2 aconseihar oulro
elysier purgativo, e nao tornet a ver o doente $endo na
noite Leguinte. qumta feira, quande ful outm VEZ \,hah
inaao.

coube entio que depois do segundo clyster purg: uuo
elle obrara muito copiosamente durante a noite in'eirw,
que estivers. 2o mMesio tempo muito inguieto, delirante,
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‘sem dormir; que desde o meio dia o delirio se tornara,

mais prohunciado ¢ violento, a ponto de serem precisas
varias pessoas para o conterem na cama. Quando o vk
aprogentava todos os symptomas cavacterisiicos de
deliriom tremens, ditos incoherenties, procurando agar-
rar objectos imaginarios, desatando suppostas linhas
que lhe enleavam as mics, subitos e violentos impetos
de levantar-se da cama elc. : '

Pensando gue niio havia tempo a perder, receitel- lhe
uma poclo contendo 15 grammas de alcosciatura de di-
‘zitalis em agua de canéila, para tomar do uma 56 vez.

Ao amanhecer do dia seguinte recebi um hilhete do
irmio dizendo-me que o doente vomitara o remediomeia
hora depois de ingecido, ¢ que toda a noite estivera
muito mais agltadd, de tal sorte que, sendo elle um ho-
meim robusto, foi forcosodigal-o com cordas,

Vigsitel-o 45 9da manh#, ¢ encontrei-o ¢om os pulsm
fortemente amarrados um ae cltro sobre o peito, maos,
muito con=sestas e inchadas, uma corda passada de um
s ouiro lado da cama sobre o j)eito, outra passando
sobre os guadrig, e a3 pernas e pés egualmente ligados.

Pedi a garrafa do remedio para ver, ¢ ficou dasde logo
p,iiente o mysterio. Por um erro imperdoavel do phar-

macetico, o -doeute bebdra 15 grammas d’ alcoolatura
daconiio, e, felizmente para nés, medico, pharmacentico
o doente, este vomildra pouco depois a pocio. Com
quanto ja passado o cago, eu, o menos interessado, sou
o unico dos tres que dei a esta circumstancia alguma
consideracio mmb do que uam passageiroe levantar de
hombros!

Tendo feito aviar a receita em minha presenca, man-
del dar o remedio de uma s6 vez, ¢ del ordem para que
loge gue o doente ficagse tranquiile, o ov? ezparava
suctedesse em meia hora, o desamarrassein, e o uei-
xXaszom 0o malor socego possivel.

Bebaeu elle oremedio, deixando, todavia, uma pequena
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norcio talveza sexta parte, que obstinadamenteo recusoq
engulir, _ g :

Em meia hora ficou perfeitamente guieto ¢ docll, pelo
gue foram logo tiradas as cordas, e outras applicacdes.

Durante o dia tornou-se cada vez. mais genhor de si,
¢ racionavel em suas respostas, estando deifado, quast
senmipre com o8 oihos fechados, mas sem dormir, gquei-
xando- se¢ de déres, principalmente nas mios e nos pul-
so0s, e tomando a miudo uma chicara de sépa de galli-
nha. A’s 10 horas cahiu em somno profundo, e s6
accordou na mwanhi seguinte, com a cabeca inteiramen.
te livre, mas queixando-se ainda muity.das doves nog
pulsos, que eztavam inchados ¢ quentes. :

Nile havia calor na pelie, mas ¢ pulso ¢ra pequeno ¢
veloz, a 114, tendo sido cheio, e frormal em frequencia
antes da adminisiracio da digitalis. :

Este effeito da digitalizs sobre o puiso, julgo tel-o oh-
servado em todos og cuwsos em que a adminisirei em
doses de 15 grammas. _ :

0 doente conservou-se por muivos dias fraco e semap-
petite; um dos pulsos cobriu-se de holhas, mas og sym-
ptomas cephalicos nfo se repetiram.

Lembro-me de que alguns collegas amigos, conver-
sando dcerca do meu ultimo caso, suggeriram o ideia de
que & rapida melhoria do estado d’aquelle doente pode-
ria ser devida ao profundo somno .em que elle cahiu,
crise natural, diziam, do delirium fremens, (a qual veio
talvez depois, ¢ ndopor cause daadministragio da digi-
tatis. Similhante explicacio nio procede no presente ca-
50, visto que a acclo neatralizadora da digitalis sobre a
excitacdo cerebral manifesiou-se logo, doze horas antes
que vicsse o profundo somno, que foi, nem mais nem.
menos, » cehir do nanno sobre aultima scena do drama.,
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