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GAZETA MEDICA DA BAHIA

CIRURGIA -

CALCULO ‘ES[CAL ESTREITAMENTO DA URETRA
L1 I‘HOTRICIA\ PERINEAL; CURA.

Pelo Dr. M .M. Pires Caldas.

André Percira Guedes, branco, solteiro, natural d'esta
cidade, com 60 annos de idade, constituigio regular,
porém magro e debilitado pelos solfrimentos que lhe
occasionava a sua enfermidade, procurcw o hospital da
Caridade no dia 16 de Agosio do anno passado.

Este individuo, que tinha ja estado neste hospital,
onde foéra operado de um estreitamento uretral pelo Sr.
Dr. Moura, professor da clinica cirurgica da Faculdade,
dizia ter uma pedra na bexiga.

Queixava-se de desejos frequentes de urinar,de um
ardor que do collo vesical se estendia a toda & uretra,
e aurina, cuja emissio se fazia quasi sempre por gottas,
dava um sedimento muco purulento abundanfe e um
eheiro ammoniacal forte. -

Nunca precisou 0 tempo, em (ue comecaram o3 seus
pademrnentos e referia confusamenie os sy mptomaq-
anteriores 4 sua entrada no hospital.

O exame dos orgios urinarios mosirou uma pequens
cicatriz no penis, peric do angualo com o escroto, uny
endurecimento notavel da glande difficultando a intro-
duccio dog instrumentos exploradores, e um estreita~
mento na parte esponjosa da uretra, no ponto corres-
pondente 4 cicafriz, nio permittindo a passagem de
sondas de mais de 4 millimetros de diamctroe.

Alguns dias depois procedi a exploracio da bexiga
por meio de uma sonda metallica de curvadura pequena,
que denunciou a existencia de wm caleulo, que occupava
o collo.

Ndo cra bastante reconhecer a existencia da pedra,
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eumpria ainda, para determinar o methodo operatorio
mais conveniente a_empregar-se, tomar em considera-
efo o estado do canal, as condicdes em que se achava
a bexiga, agsim como a dureza e 0 volume do calculo.

A bexiga nfo s¢ oppunha a qualquer trabalho eirur-
gico; tolerava bem uma injecgio de 60 grammas de agoa;
posto que ndo as conservasse, se 0 exame excedia de
tres minuatos, jd pela irritabilidade entretida pela pre-
senca da pedranaregifio do collo, j& pela pequena capa-
cidade, a que a tinha reduzido a sahida guasi continua
da urina, ¢ certo grao de hyperirophia proveniente nio
10 da idade do doente, como dos. esforgos que empre-
gava para expeliir o contetido d’ella. O estado desta vis-
cera podia ainda ser modificado pelo tratamento pro-
paratorio;o as pr imeiras sessdes de lithotricia, dividindo
apedra, repartiriam o geo peso por umasuperficie maior,
e aafastariam do collo, que ficaria assim congideravel-
mente alliviado.

A uretra, porém, nio offerecia capacidade e uma dila-
tabilidade tal, que deixasse passar os instrumentos

- lithotridores, e ainda menosg os fragmentos, a que devia
ser reduzida a pedra pela lithotricia. Uma dilatacio
sufficiente pelas sondas, mesmo precedida da uretroto-
wia, era impossivel.

O exame do calculo ndo forneceu 111d1mmes precisas
quanto as suas dimensdes. Effectivamente o lithotridor
n. 0, unico instrumento que se podia empregar para me-
dil-o, pelo pouco comprimento das garras, era incapas
de apanhar o corpo extranho; sustental-o por um dos
seus diametros, e por conseguinte levantal-o do logar,
em qgue 0 enconirava.

Excluida portanto alithotricia, cuja contra-indicagdc
principal consistia no estado desfavoravel da uretra, de
um dos dous recursostinha de langar méo: a talha pelo
perineoou a Lithotricia pela'mesma regiGo. Mas a idade
do paciente e ainda a incerteza a respeito do volume do
calculo, decidiram-me pela lithotricie perineal, quo.
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pratiquel, no dia 14 de Satembro, auxiliado pelos Drs:
Moura, Silva Lima, Maia Bittencourt, Paterson, Affonso
de Carvalho, José Ignacio de Oliveira e Domingos A. de
Mello, que fol cncarregado da chloroformisaciio; assint
como pelos academicos Monaf e Reis Magzalhfies, Este,
acompanhando sempre o doente desde a sua admissio
no hospital teve a2 bondade de fomar as notas necessa-
rias para o publicacdo deste caso.

O paciente, ehloroformisado e con as mios atadas aos”
pés, fol collocado como para a talha perineal. Intro-
duzi na bexiga um catheter de rego ! que entreguei ag
Dr. 8ilvaLima; e com um bisturirecto, pontudo, e de cérie
ligeiramente convexo, pratiquel na linha média do peri-
neo umaineisiio de 3 eentimeatros, 2 dirigindo-a de diaute
pura traz até 4 millimetros distauie do orificio do anus,
comprehcndendo a pelle 2 o tecido cellular subjacente.

O dedo indicador posto no angulo posterior da ferida,
reoonhoceu o rego do catheter, ¢ guiou o bisturi, que
perfuron e fendeo a ureira na exiensiio de pouco mais
de um eentimetro, poupardo, quanlo fol possivel, as
fibras do esphinctor wnal. ®

QO dedo, sem que abandonasse o rego do eathoter, au-
xiliou na enirada o lnshrurnento, que tinha de dilatar o
canal, por onde deviam passar nfo 206 os fragmentos da
]‘)cdi'a, como o8 instrumenios que linham de guebral-a
¢ exfrahil-a .

Era o dilatador de Dolbeau, © que tinha 4 minha dis-
posicio, e comelle effectueindilatacio da aberturado pe-
rineo, da uretra o do eollo da hexiga, cmqumﬂo 0 collega,
cncarregada do cathefer, o conservava firme, oppondo-

1 Este catheler tinhaapenas ¢ l|‘2 millimelras de diametre, e ainda dsshin a sia
ifroducpRo foi feils com afzum esfor¢e em cunscqueneia dd eslreitura da uretra
na pacle corraspondente & siande endurecida.

2 Os Srs, Dubrea’l (Elemels d¢ medicine aperatoire)) e Chauvel {(Precis & ope-
ration de chirurgie) limilam csla ingisfo a dous cenlimelros: entrelanto Dolbt,ﬂu.
(Praité protique de la piérre dons ta vessie) thega 2t conlimeiros,

3 NZo ¢ facil em uma ferida sapgrenta distingnirem-se as fibras de sphincler, ¢
respellal-as {odas, como s¢ recemmenda, principalipente se o sujeito fem uma
muyscaiatura pouco desenyolyida,
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sempre uma resistencia proporcional 4 presséio, que
sobre elle faria o dilatador. '

Lsta parte delicada ® e importante do acto oberatorio
foi praticada em tres tempos: ‘

1.0 O dilatador. guiado pely dedo indicador esquerdo
que se conservou na sua posiclio primitiva, foi intro-
duzido fechado, até encontrar o rezo-do catheter, e por
um movimento de rotaco dado ao cabo fol aberto ats
metade do apartamento total dos ramos, ¢

2.2 Aproximados esies por um movimento do cabe em
sentido inverso, foi o instrumento levado & rogido pros-
tatica, sem abandoaar o rego do catheter, cue tomando
do ajudante abaixel até que formasse com a parede
abdominal anterior pouco mais ou menos um angulo de
135 grdos; entdo tornei a entregal-o ao ajudan te, paracus
com &s maos desembaracadas podesse manobrar o dila-
tador apartando os ramos quanto fosse possivel.

3. Dilatada assim esta parte do cannl, foi o instru-
mento escorregando pelo rego do catheter e penetrou
na cavidade ‘vesical tanto quanto foi necessario para
que a parte mais volumosa do cone coustitaido pelos

ramos reunidos entrasse no collo. Retirado o catheter,
dei o grio maximo de apartamento aos ramos do dilata-
dor, que, pela ultima vez fechado, foi tambem retirado.

Terminado este tempo daoperacio, ¢ depois de ter per-
corrido livremente da abertura perineal 4 bexiga com o
dedo indicador esquerdo, foi este substituido pelo botdo
de crista, * pelo qual encaminhei uma pequena tenaz de
lithotomia, com que passci ao exame da bexiga e do cal-
culo. Atenaz sem difflculdade apanhou o corpo oxtranho;
mas o volume deste ¢ as energicas contracedes vesicaes

4 Dolbean tinha dous dilatadores de grossuras dilfercnics: mas para as operacocs
0o ¥ivo usava semente do 1, com que dizia obler uma dilalacTo de 24 millime-
tros, poslo que nunea tivesse exeedido de 20 (ob, cil.)

& Esta manobra é o ponto deiicado da operacko. Muitas vezes, diz Chaavel b
it ) perde-se o rege do catheler e irabaiha-se cém o dilatador nio ma urelra, mas
e€m sua visinhang¢a fazendo-se um canal inteiramente nove.

& Para a deseripelo do instrumento, veja-sc Dolbeau o, ¢it.)
7 Insirumcnlo bem conbecido na operaghio da lalha perineasl.
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o fixaram por tal forma entre as garras do instrumenfo,
que seria impossivel desembaragal-o, se, depois de
muitas tentativas baldadas, ndo me tivesse lemhbrado de
passar o dedo por enire 0% ramos, eMpurrar ¢ conser-
vara pedra na cavidade vesical, emquanto a mio direita
retirava o instrumento apprehensor.

Aherto o caminho pelo perineo, passel ao acto opera-
torio, que constitue a lithotricia, isto é, a fragmentacio
¢ aextracgdo do calculo.Uma tenaz de forc‘a § construida
especialmente para a lithotricia perineal, foi o instru-
mento que servio neste tempo do trabalho. Foi bastante
a forga da mio, para quebrar o calculo por ires ou qua-
tro vezes, reduzindo-o a parles, que foram extrahidas
pela pequena ténaz, por uma colher apropriada, em
cuja conchao dedo, que sempre a acompanhava, retinha
03 fragmantos, e pelas repetidas injeccdes que livra-
ram completamente a hexiga dos residuos calcarios.

A ferida, assim como as partes circumvisinhas, foram
ravadas de pouco sangue coaculado e da aréa que exis-
tiam, ¢ o pacienie posto noleito foi conduzido para a
anfermaria. Dolbeau aconselhava a conservacio de uma
zlgalia na bexiga por 24 horas. Prescindi desta precau-
¢do, nfie s0 porque a julgo insufficiente para impedir o
contacto- da urina com a ferida, como porque pode
acontecer que fique obstruida por algum coagulo san-
guineo ou particula do calculo, e constitia um obstaculo
a sahida franca deste liquido.

Dia 15, Estado. geral satisfactorio; passagem livre da
urina pela ferida; alguma dor & pressfio no hypogastrio.
Cataplasmas emollientes nesta regido; e internamente
aconito. O pulso de 72, e a temperatura de 370,

8 Lste instramento € rveglo, de 0 contimetros Ge eomprimento, € composto de
duas pecas, que represcntam duss forles alavaneas arliculadas pouco mais ou me~
nos 110 lerco Ao seu comprimento. Os bracos da polencia, cuja forga péde ainda ser
consideravelmente augmentada por am parafuso de pressio, que os atravessa perlo
da extremidade termingl, sio erusados, como nas lenazes de lithotomia abaixo da
articaiacio, ¢ tom 22 1§2 cenlitnelros de comprimenlo; mais do dobro das garras,
que figuram o brace da resislencia. Elas s30 espessas, convexas no cxterior e pcr-
Corridas nas foces que se eorrespondein por duas cristas dentadas:
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«17. O doente queixou~-se que no dia antecedente; que
passara sem alteracdo, sentira para a noite frio, au-
gmento de calor ¢ somnolencia. As 9 horas da manhd
continuagioe da fehre, (P. de 100, T. de 39, 59, (,OHStlpa(:dO
de venrtre. Solugfo de citrato de magnesia.

«18. Falta de appetite; 4s 10 horas da manhd, pulso de
100, temperatura de 39 As tres horas datarde, o mesmo
pulso e a mesma temperatura. Pocdo de aconito.

"« 19. Algumas gottas de uring pela uretra; pulao de 102,
temperatura de 39.c Aconito.

«20. Manhi, pulso de 85, temperatura de 37:° Sulfate
- de guinina.,

A’tarde, frio, pulso de 100, temperatura de 38. OAcomto

D’ahi em diante o pulso oscillava entre 76 & 86, ¢ a
iemperatura entre 37° e 37,5.° Suspensio de toda a me-
dicacio.

« 30. O estado geral era bom; mas a urina ndo passava
‘pela uretra. Pilulas de strychnina e lactato de ferro, por
causa de certo grio de- anemia que se observava ja
antes da operacio. Introduccio de sendas ® de gomma
de tres em tres dias, com o fim de obter-se alguma di=
latacdo da uretra.

Outubro.—Até o dia 4 nada se apresentou que mereca
mencio, a ndo ser a difficuldade, com que passava a
urina pela uretra; pelo que foi incisada a coartacéo que
apreseniava o canal.

Esta operacéo foi praticada de detraz para diante com
o uretrotomo n. 1 de Civiale, & immeadiatamente depois
introduzi uma sonda metallica de 5 1/, millimetros de dia-
metro, a qual foilogo substituida por uma algalia de gom-
ma um pouco menos grossa, que por 30 horas permane-
<ei no canal, Ndo se seguio accidente algum.

«B. Disse odoenfe que a urina sahia peia uretra al-
guma cousa mais do que antes da uretrotomia; mas que

9 Por meio de um stylete as sondas fam sempre com uma grande curvadura,
Para que ndio £zessem pressio- sobre ¢ parede inferior da uretra.
SERIE I~VOL. I1] 20
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era necessario que ge conservasse deitado de cosias,
e que compr[mzsqe 3 ferida; o qué fazia de seu proprio
maoto,

«7. Passagem da urina quast toda pela uretra; intro-
duceilo deuvmasondadegommade 43 m;lhmetr‘os coMm
crande curvadura.

«8. Bahida da urina pela uretra, sem consciencia do

- doente. - : '

0. J4 a emissdo da urind fa se aproximanda da neor-
mal; ja o doente ia sentindo a necessidade. de effectual-a 2,
a marcha da ferida para a cura era lisongeira.

« 12, Toda a urina cra vertida pela uretra.

«13. Algumas gottas molhavam o perineo.

«14, 15,16 ¢ 17. Urinou pela uretra somente.

« 18 Urina pelo perineo; o que ¢ doente atiribuio 4 pre-

senca de um fragmento do calculo, gue se oppunha &
_passagem pelo canal, posto que pelo exame nada fosse
encontrado. ‘

« A urina tomou o seu curso norrmal, ]()fro gue, (disse

-elle) sentio sahir o corpo extranho; mas que nio o poude
achar.
D’ahi em diante aurina nfo passou mais pelo perineo,
2 no dia 30 a ferida estava profundamente cicatrizada.
.Allegando o paciente necessidade de estar alguns dias
féra do hospital, dei-lhe alta; e voltou no dia 8 de Novem-
“bro, com a cicatrisagio completa da ferida, e urinando
perfeitamente. Examinei pela ullima vez abexiga, e nada
~encontrei; o estade geral era satisfactorio; o appetite
-regular; todas as funccdes se faziam bem. Sahio definiti-
vamente no dia 19, inteiramente restabelecido.

Cumpre mencionar que até o dia 8, em que da prinieira
vez ausentou-se do hospital havia ainda algum catarrho
vesical, pelo que tencionava fazer-lhe algumas lavagens
na bexiga; mas o estado, em que a urina se apresentou
na volta do doenta para o hospital tinha mudado tanto,
gue nada mals julzuel necessario.

Néo ¢ a fragmentagfio do calculo e a sua extraccdo por
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uma abertura no perineo, que constitue a originalidade
da operacio de Dolbeau; é a dilatagfio. do collo da hexiga
e da parte da uretra, por onde tem de passar 0s instru-
mentos e fragmentos do caleulo

Certamente oulros cirurgides antes delle tinham ja
quebrado pedras extrahidas pelo perineo;mas incisavam-
primeiro o collo da bexiga. Nio fizeram a lithotricia pe-
rineal; mas combinaram a talha e a lithotricia, guando -
o volume do calcuio ndo permiitia que fosse extrahido .
sem graves offensas, '

A lithotricia perineal tem sido poucas vezes praticada; .
g, pela minha parie; ndo encontrei, entre os calculos que-
tenho operado, um caso, em que fosse ella tio bem in-
dicada, como no sujeito que faz o objecto desta observa-
JCRO. Effectivamenie o estado da uretra tornava impossi-
vel a lithotricia pelas vias naturaes, e a edade do doente,

* assim como o volume provavel do caleulo tornavam a
talha perineal malis incéria nos seus resultados.

O trabalho operatorio correu regularmente, prescin-
dindo da difficuldade imprevista de desprender o calculo
das garras da tenaz que servio para 0 exame, 1o acto-
eperatorio. o

Empregando o dilatador de Dolbeaun, obgervel que o
effeito produzido por este instrumento ndo era corres-
pondente ao que eu csperava. Alem disto, téndo a forma
conica no tergo terminal, e esta forma conservando-se
ainda depoig do apartamento maior das peeas que o
eompdem, quanto mais se apartavam estas, mais o ins-
trumento tendia a recuar; de gorte que era sempre ne-
cessario certo esforco, para mantel-o firme na posicio,
principalmente quando tinha de trabalbarno collo ve-
sical.

Urna particularidade digna de notar se, foi a demdra
na cleatrisacio da ferida; o que ndo pude attribuir, sendo
ao estado da uretra, que, difficultando  a passagem da
lirina, a obrigava a tomar o caminho mais curto ¢ mais
franco, a abertura do perineo. Assim, por maisg de vma.
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vez aconteced, que a urina, tendo jd passado toda pela
uretra, apparecesse de novo pela ferida.

Levado pelas consideragdes que este facto me sugge=
ria, julguei indispensavel, que sz desse 4 ureira um
grio de dilataciio sufficiente, para que exercesse sem
difficuldade as suas funegdes; mus a impossibilidade de
conseguil-o pela dilatagdo gradual, me obrigou a recor-
rer 4 incisfo da coartaciio, ¢ s6 depois disto deixow a
urina de seguir a direccdo da ferida perineal. :

A fragmentacfo do calculo ndo apresentoun difficul-
dade; mas otempo da extraccio foi longo ¢ laborioso,
principalmente quando passei a livear o bexiga da aréa
proveniente da reduccio da pedra.

Pondo em parallelo a talha e a lithotricia perineal, &
evidente, que a primeira é de uma execucdio menos .
delicada ¢ mais prompta; o tempo da extracgiio €, por
assim dizer um 86; o traumatismo occasjonado 4 be-
xiga pelos instrumentos extractores ¢ mais moderado.
A lithotricia perineal porem, nio abrindo senio a parte
membranosa da uretra em uma pegnena extensdo, ¢
nio fendendo o colly da hexiga, expde menos o doente
a hemorrhagias, 4 infeccdo urinosa e 4 pyoemia, do
que atalha, em gquealem disto, nemy sempre pode a in-
cisdo deixar de exceder os limites da prostata. 19 _

Comparando-se alithotricia pelo perineo com a que se
pratica pelas viag naturaes, ve-se gue a scgunda exige
em geral repetidas introduceées dog/instrumentos litho-
tridores ; deixa na hexiga, nos intervalios das 'secg,(”)eg,
fragmentos mais ou menos pontudos, que irrvitam a

10- 0 professor Richetl iralando da incisfo da prostata diz- Sem duvida seria
muito vantajoso ndu sahirc do circulo proslaiicn, .. ; mas trala-se de saber se isto
€ possivel, e se se pode, ticando nos fimiles do techlo prostatiro glandular dar s

' ingisOes wina extensfio sufliciente para permitlic a passagem. de catenlos de dimen-
sio mediana. Quero procurar provar que islo ¢ complelainente iliusorio (Trailé
4’ anatom ¢ medico chirurgicale, 14 e edition, pag 5:4,

Stinos obrigadas quasi fatalmente {na talha lateradisada a uilrapassar os Hiites
d.prestata, e intoressar o plexo veeso proslelico esquerdo, 0 -que expde a he-
morrhagia, 4 phlebite ¢ infeecfo purulenta (Tillanx. Trallé d'anatomie Lopograe
phigue, pag. 1036, . '
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viscera, ¢ podem acarrelar accidentes que arriscam a
vida do paciente, e ‘fazer mesmo com. qne a operacio
nio possa’ser terminada ;—emfim exige um diagnostico
rigoroso e COmp-Ie\'o que sO6 pode ser feito por uma
grande pericia e uma experiencia consummada. A pri-
meira, entretanto livea o doente da pedra em uma unica
seccdo e ndo é seguida de tantos embaragos ¢ perigos,
ainda no caso de affecgdes preexisientes da bexiga o
dos rins. i ,

Longe de mim a pretenciio de escurecer as vantagens e
os beneficios.da tallia, prineipalmenie da lithotricia,
Cada uma destas tres operacdes tem svas indicagdes,
que 80 os conhecimantos, que did ao especialista uma
pratica extensa, sdo capazes de aprociar.

MEDICINA

MEMORIA §OBRE A DIARRHEA DENOMINADA
« DA COCIHHNCHINA »

FPels Dr. AL Normand
da marinha franceza

¢ 1Tr aducmo de *** )

(Cummnado do numero anteccdente, p. ’f3i)

Complécagoes.—Entm as comphcagoes mais graves,
depois da dysentieria, estiio: 0 escorbuto, a syphilise a
phthysica. ‘ :

0 secorhuto, consequencia da navegacio, é algumd’s
vezes de apparencia grave no comeco; além da esto-
matite apresentam alguns individuos ao desembarcarem
um mosqueado pefechial muito ”CHOI"&llbadO e vastas



