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Iraquera da innervagio oua modificacles na textura
dos elementos musculares, por (880 a evacuagio deixa,
do ser regular ¢ completa. O ventre de taes doentes &
‘um pouco desenvolvide e d’uma depressibilidade ana-
loga & d'uma bexiga incompletamente cheia; élles teem
gargarejos espontancos ou provocados pela pressio
e. alzumas vezes ha incontinencia de materias fecaes.
E em casos d'este genero que as materias regeitadas
teem apresentado vermes adultos e ovigeros, signal
certo de estada prolongada do animal ne meio das ma-
terias ende elle se compraz e ss propaga, e por conse-
quencia da demora muito prolengada das proprias ma-
ierias no intestino.

L (Continda)

BIBLIOGRAPHIA

A TEBRE AMARELLA NO ESTADO DE TEXAS
POR GREENSVILLE DOWELL,

{Continuacdo da pay. 39)

A prophylaxia da febre amarella deduz-se logicamente
do conhecimento de sua natureza transmissivel e de sua
origem - exotica. Impedir a importagdo do germen da
molestia pelas quarentenas; matal-o, s¢ for possivel,
pelos-desinfectantes; insular os focos de infecgdo para
fazer abortar sen desenvolvimento,—eis as indicacSes
naturacs para a prophylaxia das epidemias do febre
amaretla. _ :

- Aexecucdodesias medidas prophylaticas entra porény
em luta com interesses commerciaes ¢ politicog, e por
um mao calculo sdo ellas muiias vezes, com grande de-~
irimento da saiade publica, sacrificadas pelos governos
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a essas outras vantagens meramente transitorias, que
muito menos deviam pesar na balanga d’uma Sdbla
tconomia politica.

NosEstados-Unidos, mais do que ent pam aloum esses
interesses se puzeram em campanha conira a adopgay
de medidas rigorosas para impedir a importacio da fe-
bre amarella; ¢ infelizmente tinhany em seu apoio opi-
nides medicas. que pretendiam sustentar a inutilidade
da prophylaxia fundada no contagio, com argumentos
tirados somente da execucdio imperfeita das medidas
sanitarias, ou da observac@o incompleta dos factos,

Ainda ndo ha muito tempo La Roche cotlocava-se. &
frente dos anti-contagionistas, e com o grande talente
e vasta erudicfio de que dispunha, abalava os espiritos
dos mais firmemente convencidos, pelos factos de
observagio constante, da naturcza contagiosa da febre
amarella, e condemnava por inuieis as medidas qua-
rentenariag, cuja imposi¢ido rigorosa ndo correspondia
muitas vezes na pratica aos sacrificios e vexames gue
pesavam sobre 0 commercio ¢ & populagio.

« A experiencia, dizia entéo La Roclhe, tem abundante-
" mente provado a inutilidade d’estas medidas, e, como

dizia ha muito Maclean, ellas ndo podem, de modo
algum, contrabalancar 08 enormes prejuizos que caun-
sam & sociedade. A molestia tem poupado muitas loca~
Hdades, durante uma serie de annos, ndo obstante a
ausencia ou desprezo dos regulamentos quarentenarios.
.Algumas cidades commerciaes nas quaes néo houve
guarentenas, ou estas foram meramente nominaes, fi-
caram notavelmente isentas, tanto quanto outras que as
executaram forcada e rigorosamente. »
. O descredito que assim langavam La Roche e outros
sobre as medidas sanitarias malis importantes para a
prophylaxia da febre amarella, incitava 4 transgressao
dos regulamentos, e abalava a quasi geral convicglo da
propagacilo da epidemia pelo contagio. Esta propaganda
anti-contagionista fez na Unido Americana grande nu-
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mero de proselyf{os; hoje porém, o maior numero de
suas principaes cidades teem adopiado rezulamentos
sanitarios rigorosos contra a importacio da.febre ama-
rella.

O Dr, Greensville Dowell dediea alguns capitulos de
sua obra 4 historia das quarentenas e sua efficacia
como medida protectora, e sua conviecio é tio profunda
que elle diz terminantemente, censurando a vagillagio
¢ inconsistencia irracional que se noia em algumas
cidades na execucio dos regulamentos quarentenarios:

«Sejam d’'uma vez abolidas, ou instituidas racional.
mente as quarentenas, e sua observancia despotica-
mente for¢ada com a mais rigorosa exactidio. E' materia
de excessiva difficuldade, sendo é actualmente quasi
impossivel, impedir a transmissiio d’'uma molestia con-
tagiosa d’um lugar a outro, n'esta epoca de livre pratica
entre todas as nacdes para os fing do commercio, dos
prazeres ¢ das necessidades.

« Comtudo, ndo é s6 direito, mas de\ er positivo das
socledades e.dos ZOVOrions faaer todas as tentativas,
pois seus resuitados embdra parciaes compensam
abundantemente todos os incommodos e despezas, por-
que a satde e a vida humana sfio os mais pl"GGlOSOb de
todos o8 bens. _

« O espirito publico deve ser educado em relacio 4 ne-
cessidade e importancia de qualquer d'estas alteragdes
nos habitos ja delongo tempo estabelecidos em sua vida
¢ el seus negocios. 08 interesses commerciaes se sub-
metiem com reluctancia a quaesquer restricgdes 4 livre
pratica, que ndo parecam ser positivamente essenciaes
ao bem estar geral; ¢ o-inierosse proprio é sempre um
elemento poderoso de resistencia a todas as medidas
hygienicas que exigem sacrificios individuaes, ou mo-
dificam o modo usual de dirigir os negocios, que pode
se tornar detrimentoso 4 saide publica; porque nenhu-
ma medida sanitaria, embora simples, pode ser iimposta
sem compellir os individuos a cederem alguma coisa de
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interesses pecuniarios ou de conveniencias pessoaes
am favor do bem geral. »

As medidas preventivas e repressivas contra a im-
portacdo e propagacio da febre amarella sho hoje de
utilidade quasi universalmente reconhecida, O relatorio
annual de 1876 do Inspector de Saude do porto de Nova
York (Sanitarian, Margo de 1877) mostra o resultado
efficaz obtido pela boa execucdo do regulamento de
guarenienas, racional, e nfo inutilinents vexatorio como
alguns, posto em pratica n’‘aquelle porto. .

De todos os portos infeccionados durante aquelle anno,
entre os quaes estio designados os cince principaes do
Brazil, chegaram a NovaYork, de 15 de Maio a 15 de Ou-
tubro, 363 navios, 99 dos quaes tiveram a molestia a bor-
do, uns ainda no porto de partida, outros em viagem, ou
depois da chiegada, registrando assim 355 casos de febre
amarella, sem que uma $0 ¥ou tivesze invadido a ¢i-
dade.

O rigor d’estas medidas ndo deve, entretanto, exceder
inutilmente asindicacoes dasciencia.Orelatorio j& citado
diz que 0 agente dalinhade paquetes entrePhiladelphiae -
Savounah queixava-se «que niio 8¢ alivre praticalhe era
prohibida, como até as authoridades nfo permittiam que
seu paquete, entdo em quarentena na Philadelphia, des-
carregasseé, nem partisse para outro qualquer porto.» B
apenas crivel, prosegue o relator, que depois da plena
luz darecente experiencia, se adopte um systema t8o sui-
cida. Se o germen realmente existisse no navio, nénhum
expediente podia ser adoptado, que com maig probabi-
lidade fizesse apparecer & epidemia. A experiencia fem -
demonstrado plenamente que se se deixa o ninho dos
germens intacto no poréo do navio, rapidamente s¢ de-
senvolve uma epidemiaa bordo; emquanto que se a carga
é rapidamente removida. e 0 navio aceiado, 0 perigo se
reduz o seu minimo factor. »

Pard ser de utilidade pratica o regulamento das quas
rentenas -deve deduzir-se especialmente do conheci-
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mento do periodo de incubacio da molestia, e nunca
deve ser desacompanhado das outras medidas preven-
tivas como a desinfecgiio do navio, das cargas, haga-
gens, ete., que sdo o complemento ¢ devem ser fambem
0 prehmmav da quarentena.

Forcar os passageiros de um navio a uma quarentena
abordo, onde provavelmente existem latentes, seniio em
desenvolvimento manifesto, os germens da molestia,
é exercer uma violencia absurda, contraria a todos os
principios da sciencia, e inutilmeant(e vexatoria de todos
os interesses do commercio e da popultacdo em geral:

Para o professor Dowell o periodo de incubacido é ge-
ralmente de 2 a 9 dias, mas em casos excepcionacs elle

. vio-0 eglender-se a 23 dias.

Como o nosso illustrado colleza o Sr. Dr. J. Paterson
julgamos que 0os casos de supposta- incubacio prolon-
gada da febre amarella, so devidos & conservagio do
germen em viahilidade Isolada nas roupas, ol outros
objectos, ¢ sua entrada nltarior no organismo, em con-
digdes provavelmente mais favoraveis para seu dgsen-
volvimento, '

Quanto. ao tratamento, tmnscrewemus e resumo o
plano do prof. Dowell, com o qual, em mais de dois mil
casos, teve 25 % de mortalidade no hospital, cercade
10 % naclinica particular, sendo de 5 % a das creancas,
de 12 annos para menos.

A experiencia tem demonstrado que entre nds a morta-
lidade dafebre amarellanosindividuosinioacclimados &,
com pequenas oscillagdes, quulquer que seéja 0 systema
de tratamento empregado, inclusive ¢ da homeopathia,

. de 30 %, e que a medicaciio energica empregada por al-
guns tem sido geralmente inferior nos resultados4 me-
dica¢@io menos activa, e até & da homeopathia mesma.

O plane de tratamento do prof. Dowell é digno de nota
sohretudo pela prudencia, e calculada moderagio das
indicagbes no periodo adynamico, em que sedeve fer
em vista poupar as forcas de resistencia do organismo
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jé& profundamente abalado, e pela intervencio activa e
opportuna no primeiro periodo, em que convem promo-
ver a eliminacdo do toxico que anniquilla dentro em
pouca todas as forgas vivas da economia.

A therapeutica do prof. Dowell estd resumida nas se-
guintes indicagdes:

«Logo que o accommette o calefrio, o doenic deve met-
ter-se na cama, cobrir-ge confortavelmente, de modo
que nio sinta muito calor, nem muito frio. Se tiver co-
mido poices minutos antes, deve-se dar-lhe um vomito-
riode ipecacuanha ou de mostarda, para remover do es-
tomago todas as substancias indigestas, e ao mesmo
tempo fazer suarao doente aié cessar o calefrio. Se, o do-
ente tiver porem comido uma ou duas horas antes, de-
ve-ge dar-lhe uma dése de oleo de ricino com um pouco
de aguardente, e repelir, se esta nio produzir effeito,
para removerdo canal intestinal, todas as substancias
indigestas qne alli deixadas poderiam irritar e causar
seria congestdo gasirica, dispondo ﬁnalmente para o
vomito preto.

«Se por este tempo tem passado o calefrio, e o doente
transpira moderadamente, deVe 3¢ deixal-o em re-
pouso.

Se apresenta porem a pelle secca, deve-se dar-lhe in-
fusdes quentes; a de folhas de laranjas é talvez a me-
Ihor, mas a de linhacga, de sabugueiro, e até o ¢ha da
India s&o hons. O doente pdde tomal-o livremente,
quanto gqueira; ndo se deve porém forcal-0.'Deve metier
08 pés num banho guente de mostards, e ahi conserval-
os tempo bastante para povocar a transpiracgio, depois
metter-se de novo no leito, ¢ abrigar-s¢ das correntes
de ar, que sfo sempre mdas, em qualquer periodo da
molestia. » '

«Se o doente vomitar, ndo se deve empregar emetico
algum, nem infusbes quentes; especialmecte gse houver
maculas ou salpicos de sangue no vomito, Devem ap-
plicar-se sinapismos sobre o epigastrio, e empregar
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gélomoide como neve, so o doente desejar, em lugar
das infusGes. Se o vomito continuar ou o estomago se
tornar doloroso, devem applicar-se venio%as hr
mente.»

«feito isto, as prescripedes medicas sfio as seguintes:
«Guando & febre ¢ elevada, ha dores ecepbalicas e dor-
saes, dou esia formula: :

R. Calomelanos...oooiieiin e,
Sulphatodeq. g.ovveneenn.. .. . ¢ 2fia 12 grios
Pode DOVer.. . iiveiivennnnn. ‘

Divida em 4 ddses. Dé uma de 3 em 8 horas.

Lsta applicagio ¢ repetida emquanto dura a febre, di-
minuindo-se as déses, ou augmentando 0s intervallos,
segundo’as circumstancias.»

«Deve-se combater cuidadogamente toda a tendencm
is congestdes, e dirigir a medicag¢ido n’esie sentido; as
ddreg lecaes devem ser tambem combatidas. Isto se
consegue geralmente com 08 sinapismes, ventosas e ve-
sicatorios. Se o calor da pelle ¢ ainda elevado, dou a tin-
cturd d’aconito em déses de dez gotas, de duas ou de tres
em tres horas, e emprego algumas vezes o espirito de
nitro doce com aconito. Continta este tratamento até
que afebre cede, e vem o periodo de calmea, que costu-
ma ser 36 2 56 horas depois da ascencio da febre. _

Se o doente estd muito exhausto e fraco, dou-the
aguardente adogada, quanta desgjar, nido o obrigando
nunca a tomal-a. Se ha agita¢do, dou-lhe valerianato de
zinco, em déses de cineo a dez grios, quantas vezes
forem necessarias. Prefiro-o 4 morphina, mas quando
ha insomnia tenho dado a morphina com bom resuitado,
¢ se ha nauseas ou vomitos n’este periodo, tenho em-
pregado com vantagem a seguinte formula:

R. Aguardente...........ocovviivi s 4001088
Creosota.. . ciui i i 1 oitava
Morphina...v.vrveriinnnrarenenaae. 4 grios

M.Dé uma colheride sopa do 3 em 3 horas, ou MeENos
sagundo as circumstanclag, cm um pouco d'agua.
SRR II—VOL. I 11



82 GAZETA MEDICA DA RAHIA

«Geraimente applico um vesicatorio sobre o epigas-
trio, que fica tumido e doloroso 4 pressio n'este perio-
do da molestia. O vesicatorio deve ser cuidadosaments
tratado, e se {or possivel conservada a cuticula, curado
com glycarina e coberto com seds oleada, porgue &
muito susceptivel de sangrar e mortificar-se, se nilo
¢ bem curado. Se o vomito preto -apparece a despeito
dos esforgos para prevenil-o, contindo o dar a mistura
de aguardente e creosota, ¢ alterno com a tintura de
perchlorureto de ferro, de quinze a trinta gotas de 2 em
2horas, ou a solugiio de perchlordrete de ferro oude
tanning. Com este tratamento vinte e tres casaos de vo-
mito preto ameus cuidados se restabeleceram e 1867.»

«Nunca dou gquinina a um doente de febre amarella no
periodo de caima, ou quando afebre tem cessado, jus-
tamente o inverso da febre intermitiente; porque abate
o doente, torna a pelle muito fria, produz nma transpi-
racdo fria e viscosa, que o debilita excessivamente.

Dou aos meus doentos limonada, dguanta desejam,
vigiando attentamete se produz-se o ptvalismo, que

“quando lizeiro é um signal bom e faveoravel, mas se é
forte Ipode se tornar fatal, produzindo egcaras e hemor-
rhagias.» Quando os ring nfio funceionam bem, emprego
largamente o espirito de nitro doce, a tinctura de buchn,
ou 0 espirito de therebenting nas doses ordinarias. Se é
nacessario um estimnlante, emprego a gencbraem vez
d’aguardente. Deve-se conceder ao doente, quando pe-
dir, alimento que seja de facil digestio, como caldos de
carne, cafs ou chd, a sur escolha; carnes, como pom-
hos, frangos, caca, ete., moderadamente. O doente deve
ser brandamenie alimenfado logo que desapparoce a
febre, se nio ha symptomas graves; ao contrario cahird
em collapso, e trabalhando o estomago sobre suas pro-
prias membranas, seguir-se-hio as nauseas ¢ 08 vo-

mitos.
«Nfo ha molestia gue exije tio assidua vigilancia

como o febre amarsila, ¢ neghwma om que 0% medica-
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mentes judiciosamente administrados sejam de tanto
effito. Os doenies devem sor constantomente vigiados .
desde o periodo de calma, ou depois que a fehre cessa,
até que se estabelece completa reaccio; e nio se deve
conceder-lhe que salam da cama, convindo usar da
aparadeira, 3¢ for possivel, em todas as occasidoes ne-
cessarias; porqua facilmente desfaliecem, e a syncope
€ muito perigosa n'este estado, pols o sangue esta tdo
fibrinado que se formam ¢oalhos no coraciio e nas ar-
teriag, e o doente morre de emhbolia. '

Duranfe sais semanas nio deve azer exerciclo immo-
derado, nem g2 expor ao serepo ou humidade; deve
cautelosamente evitar todas as mudancasg bruscas, e
toda a excitagdo tanto mental como physica.s

Destes cuidados minunciosos do tratamento, sobre
08 quaes insiste o distincto practico depende muitas
vezs a salvagio do doente, e g ommissdo de algum, por
pouco importante gue pamg,a, hasta 4% voezes para pro-
dizir uma aggravacio brusca da molestia. _

Ji vae longo este artigo para uma simples revisia bi-
Bliographia, na qual néo tivemos por fim scnfio, pela
mencdo de alguns dos pontos capitaes, chamar a atten-
cdo dos leitores do Gascia Medica, para esta interes-
sante obra que resume uma lonza, judiciosa e bem suc-
cedida experiencia.

Aobrado professor Greonsville Dowell termina com
um esiudo mais resumido da febre deague e daa tebres
da malaria. ‘ _

Sobre a denguc, que e 1848, cerca de urn anno antes
do apparogimento da febre amarella, lambem agul gras-
souextensamen te,caqueovulgo denominou polla, traz
oillustradoautor uma descripgiointeressantecmquese
fornam notavels os costumes da molesiia, suas correla-
¢des com a febre amarella, e sua benignidade reiativa.
N’este trabalho se refere 4 epidemia de Nova-Orleans
erm 1873, em que houve para cima de 50,000 casos, e a de -
Galveston, na qual em 3,000 casos nfdo houve um 86 fatal.
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Terminamos, recommendando aos leitores de Gazelw
Medica aobra do Dr, Greensville Dowell, como um tra~-
balho de immensa utilidade pratica, especialmente para
0% medicos dos paizes intertropicas.

Bbr. Pacifico Peretrda.

REVISTA DA IMPRENSA MEDICA

CIRURGIA

Do catheterismo da trompa de Fallopio;
das causas e das consequencias da dilata—
cao deste connducto.—No Berliner Klinische Wochen-
schrift, n. 42 de 1877, o Dr. Bigdert publica um interessante trabalho
sob esle titulo—O auctor refere a observacio de uma joven chlo-
rotica, enja menstroacido fora sempre maito irregular ¢ ac mesmo
tempo extremamente dolorosa, As regras eram profusas e de longa
dura¢io. Ao cabo de dous annos de casamenlo, ndo tinha ainda
concebide. O toque e o exame pele speculam nada de anormal
revelavam. Tendo tentado introduzir uma sonda ulerina pelo orificio
do collo, Biedert verificou que o insirumento depois de ter penetrado
cerca de 2 centimetros, esbarrava em um ohstaculo insuperavel.
Depois de nma segunda tentativa a sonda ulerina penetrou no niero
em nma extensio de doze cenfimelros, ao passo gue o toque combi-
nado com a apalpacio abdominal permittiam reconhecer que o utero
nao estava augmentado de volume, ¢ pelo conlrario linha dimensdes
abaixo das wedias. Quatro dias depois de uma ferceira tenlativa de
dilalagdo, as regras appareceram pela primeira vez sem occasionar
dores. Reappareceram de novo sem o minimo soffrimento oito se-
manas mais tarde. Pepois disso a doente apresentou-se gravida, e
no quarto wez abortow. Dous annos mais tarde quando Biedert tor-
nou a vel-a, ella linha dado a luz a duas creangas ben constituidas,
e nio sentira mais dor nenhama durante as epochas menstruaes,

Partindo deste facto, ¢ auctor procura-demonstirar a.possipilidade



