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giene recommenda como preprias para evilar o accommellimento
das enfermidades meramente epidemicas; ¢ o hospede que nem sem—
pre -se oslenta porque nao se atéw as classes mais civilisadas da
nossa sociedade que buseam o preservativo da vaceina e que, se nio
mata de uma vez tanko quanto faz mina outra epidemia grave (o que
vio & sempre conslante,) compensa esta dilferenga com a pertinacia
dos seus goipes mortiferos elevando o5 sens eslragos as outras clas-
ses nka menos uleis ao paiz, »

Contém esle trechio uma verdade digna de todo estndo e eonside-
ragio, e ndo devo acerescenlar a menor reflexio ao que dea dilo peﬁ
um medico aulorisado pela sua posicio e pratica.

Portanto, se ha nm meio de extingair a varinla e de livrar a pobre
humanidade desle horrivel mal, deve ser e & sein duvida a pratica
uhniversal da vaccinagio, mas universal em toda aforga do voeahulo,
isto €, gue nac haja um sé individuo sew ser vaceinado: sd assin se
econsegnird 1aibem extinguir a varicla gue se lem perpeluado no
Brazil desde tho longa data.

Nao haja a0 menos occasiio de se verificar ent relaciio ao Brazil a
propheeia descripta ha 57 annos pelo Dr. Pronelle 3-—« Bienlét, it
faut espérer, le jenne médecin qui vondra éludier sur la nature
vivanle les caractéres de la petite vérole, sera foreé de quitter 'Bua-
rape, on tout au moins de se transporter dans ces lienx oit les préju-
gds parviendfont pendsnt quelques temps encore 4 imposer silence
a la voix de la raison. »

THERAPEUTICA ~

CONTRIBUICAQ PARA A IIISTORIA DA ARAROBA, PO DE
GOA I PO DA BAHIA; SUA PROCEDENCIA, IDENTIDADE,
COMPOSICAO & PROPRIEDADES TUERAPEUTICAS; ACI-
DO CHRYSOPIANICO

XIV
(Conclusan.)

Terceire serie de ohservecdes.—Da chrysarobina passo ao acido
chrysophanico. Desle corpu alguina cousa se sabe, porem pouco.

5 De Paction de Ja médicine sur 10 population des élals. Revie médicale—anno
1,—pag. XXV—Pariz, 1820,
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Schvofl assevera gite elle ¢ brandamente purgativo, E’ am dos com-
poncntes do rhuibarbo, que eontem oulres principios activos. I muilo
poueo solavel na maior parte dos onlros liguidoes, que nio o henzol;
¢ unicamente soluvel nos alealis, o, e proporgio, nos fluides alca-
Linos. Vollarei a este fucto quando tralar do modo de acgio dos
corpes de qus me occupe. A serie de que deduzo as segunintes
conclusdes yuanto & dose e accio de acido ehrysoplianico compre-
hende cento ¢ dezesels vhservagies em pessoas de todas as idades
& de ambos 03 sexos.
* Aceito do acido ehrysophanico.—B? similhante & da elirysarobina,
com esta differenca; que em quanlo uma dose appropriada de cada
um produzird vomilos ¢ cursos, sendo a dose muaito pequena, a chry-
sarobina ecom muita probabilidade purgard ugicamente, eniretanio
que o acido chirysophanico wuite provavelmente sé-produzird vomi=
tos. Por esle molivo, e por adininistrar muito pequena dose, cu
estava a principic ineclinade a erer que o acido scria um simples
cietieo. A respeito das particularidades relativas 4 infensidade ¢ &
especic de acgio, quer subre os inlestinos quer sobré o eslomago,
produzida pelo acido e conveniente dose, cu nio a pudc fermular,
e creio haver colhida provus sufficientes para afficinar—que nio & pos-
sivel formulal-a. Nio tenho nolicia de outra seric tio exlensa de
observaciies stbre qualquer outro emetico ou purgativo.

Mas eu creio que o mesno se pode affirmar Jde qualquer d’elles,
e n'esse sentido [2eo aquelia declaraghn. Uma dose mais alta, isto &,
de quinze a vinte graos fard sempre voilar e purgar tmaito abun-
daunlemenle, a0 mesmo Lempo que raras vezes produzird em gran
inconvenignte estes dous effeitos. I nuis ainda, pouco risce haverd
de ser nociva nma dose demasiado alla. .

A dose do aeido chrysophanico.—A este respeilo, como da chiy-
sarohina observo, anles de Lndo, que com wina quanlidade que actuc
bem wuma ecrianga de cinco ou scis annos, nenhim augmenio de
effeito se nola com a mesma dose nas criangas mais tenras. Demais
d’'Iss0, do avido chrysophanice sou obrigado a dizer o que ndo ¢ ver-
dade a respeito da ehrysarobina; que nas criangas de menos de qualeo
0n cineo annos a sua acgio & incerta no sentido de que fallia algu~
mas vezes totalinente em scu elfeito, ou o produz com muita intensi-
dade, ou, na maioria dos casos, produz unicamentc voroilos, Jamais
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aclia sobre ellas com inesperada violencia. Bem entendido, ¢ mister
nio esquecer quam diflicil ¢ assegurar a perfeita administragio de pos
a criangas de peito; e qae a tentativa de dar este pd em agua, em eon-
irario das insiracgdes, pode, talvez, ler coniribuido para a incerteza,

Verifiquei que utra dose de seis grios de acido chrysophanico &
Lioa dese para eriangas de dexz amos e de menos; e com esta dose se
pode conlar, salva a excepciio acima referida, para produzir effeito
rapido e efficaz, Nos adullos tenho por eerta nacgioe do acida na dose
de quinze graos; achel que em alguns d'elles, dez, e mesmao oito-
graos produzem lanlas evacuaghes quantas quinze grios produze_:;;sv‘i
n'outros adultos de physivo apparentemente similbante; e tambew
enconirei alguns, mas poucos, gue requerem wm escropule para a
manifestacio de um moderado e prompto elfeito purgativo, Mas posso
afffancar que esta dose & grande, e que nae deve, nem  precisa
ser dada como dose inicial a pessoa alguma, salvo em easo de neces-
sidade.

As duzentas e sefs observaciies com que me occupel foram feitas
em pessoas que soffriam antes de incommaoido do que de doenga, com
excepgdo das witimas vinte on trinta, N'estas, enlre as quaes havia
casos de varias molestias agudas, empreguei o acido chrysophanico,
para produzie o que en tinha entdo verificado serem us seus verda-
deiros effeitos,

Por isso deixei perder, talvez, a occasiio de observar a sua accio
especifica, se & que elle a ten, '

Do acido chrysoplianico observei eu, entrelanto, que, sejam quaes
forem as condigdes do doente, ¢lle produz evacuacio, por um lado
ou pelo outro, de grande copia de bilis. Plilisei esta observacio em
alguns ¢asos de obstracgio hepalica, on congestiva ou catarrhal, ete.,
com visivel proveito paran doente. Gonvem lembrar que o rbuibarbo
tem nolavel poder em avgmentar a quantidade de bilis segregada, ¢ &
diarviamente empregado com outros cholagogos para esse fin,

O rhuibarbo tambem encerra algum acido chrysophanico, ¢ nio &
talvez muito féra de rasio o dizer-se, & vista do facto que acabo de
mencienar, quea acgho d*elle pode ser devida iquelle sen componente.
Ao menos ea julgo que val a pena experimentar se pequenas e repe-
lidas doses d'acido chrysophanico sio ou ndo proveitosas em casos
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como 0s de que acabo de fallar, o gone s3v aclualmenle um pouco
enfadonhos Je curar.

A resing de Chrysarobing; quaria serie de observacdes.—Fiz dez
observacdes cm adultos com a vesina de elirysarabina. Foi preparada
em pilulas com um poneo de gomma aleaiira e glycerina, Um grao
nada produziu em dous individuos,

Euw tres casos, doses de tres grius causaram vomitos de duas a
cinco vezes, ¢ evacuacies intestinaes de cinco 8 sete vezes, Em um
easo, um howem de 20 annos tomou dous grios, em vez de quatro
Tomo se pretendia. Fn seis horas comegon o effeilo purgalive, que
conlinucu, com muila soltara, lres ou qualro vezes. Nao houve voito
e slin consideravel nausea que darou por desoilo horas, Nos restan-
tes quatro casos as doses foramn de qualre grios, e em todos produ-
ziram effeito dentro de duas horas,—-cm um dentro e meia hora
sendo o vomilo o primeiro signal, seguindo-se logo o effeile purga=
tivo. Em tres d’esies casos 0s actos de votnilar foram ires a cineo,
e.us dejecges alvinas de cineo a dez. No quario caso, que era ymna
wolber gurda, bastante forte, e sujeita a constipagio habitual, es
YoInilos & as dejecetes foramn continuas dorante cingo on 'seis horas
coin muilo pequenos inlervallos. Estava soffrendo de nevralgia, que
eu ailribuiao estado dus inlestines, e que desapparecen durante este
elfcito violento. Vé-se, assim, que a acgdo da resina de ehrysarobina
€ a wesma que a do pb bruto, ¢ do acido chirysophamieo, porém muite
mais lorte,

Modo de aceio d'estes corpos.—Serfio jrritantes direstos estes eor-
pos, como a moslards, on vs sniphatos de zineo ¢ de cobee? pu irri-
lanles concentricos, & wmaneira da apomorphina? eu excentricos
actuando eomo aipecacuanbha durante a climinagao? Cow estas quese
Locs em mente formei o quarie s2rie de observacdes, comprehendendo
cem easos, Evilarei o mais que possa a relerencia especial 3s indi-
cagdes que ellas parecem appontar. Nio pode similhante investigacio
ser campletada sem muitas experiencias intentadas sobre osanimaes
inferiores, experiencias quc en nio live tempo nem opportunidade
de cxecutar.

A primeira guesiio que se aprescnia é—se o acido crysophanieo
actia como wm irvitante direclo do eslomago, ou de um modo mais

.remoto? Vinle ebhservagdes foram feitas primeiro sobre o effeito mo=
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dificador que um estomago cheio ou vasio poderia ter sobra o elfeite
d’este remedio. Em virinde da inherente variabilidale de acclio que
esle comparle com lodos os ouleos medicamentos da sua classe,
nio fof muite satisfactorio o resultade. Eu julzo poder affirmar o
segninie:

Que sendo ingerida nma dose d'acido chrysophanico, ¢ seguindo-se
jmmediatamente uma refeigio, o scu efleilo serd demarado na pro=-
porcio, mais ou menos, do progresso que liver feilo a digestao; que
se fur recebida em cslomago vasio o clfeito se manifeslard prompta~
menie; gue parece haver rasio pava crer (ue a plenitude do esto¥
mago, ou a consequente demora ny peedo determina os seus effeitos
para os intestines, sem, e todes os casos, manifestamente diminoie
a acgio emelica; mas que a vacuidade do estomago o determina de
preferencia para o effeilo einelico, & lambem diwinue a ac¢io pur-
gativa, ndo obslanie o que, exceplo om criangas, a ultima nanca falla
inleiramente,

Serd que os slimentos prolejum o estomago contra a irrilagiio di-
recla? Bu fiz as observagiies com misturas de dez grios de acido,
quinze graos de goinma alealira e Lres ongas d’agua, Iste forma uma
solngdo espessa de gomma, na qual fica o aeido em suspensio. Tao
longe estava ella, entretanio, de proleger o eslomago, que cu vi come-
gar mais cedo o effeito, ser mais violento, e mais egualmente repar-
tido entre vomilo e dejeccies do que apds oulre qualguer modo de
administragio,

Sendw sojuvel o acido ehrysophanico em liquidos alealinos (pordm
nio nos acidos,) iz tres ubservaghes com misturas composlas de dez
grios de acido, quinze gottas de soluto de potassa * tres ongas daglia,
depois de uma digestio de tres dias. Foi tho evidente o effeito que en
Julguei impossivel empregar mais 1io altas doses. Pelo que {iz sele
outras observagdes sobre o elfvilo de mistiras similhantes compos-
tas unicamente do sois grfios, ¢ achel que produziam tanto cffeito
como produz uma dose de quinze grios administrada em pb.

Fiz sessenla observacies com pilulas contendo o acido ou ¢ pé
bruto incorporade em conserva de rosas. Limito as minhas conside-
racdcs 4s que contdm o acido pois ndo vejo differenca essencial de

1 Ligucr petasse da Pharmacopela Brilanica.
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eileilo entre ellas. Continha eada pilula quatre grios d'acido chryso-
phanice. Vi que o effeito do vemedio applicado assin era mais uni-
forme do que de gualquer outre modoe, exceplo o da mislura alealina.

Sao sufficientes oito grikos para produzic efleito de ambas as espe-
cies na maioria das pessoas. A accio dura quasi invariavelmente por
mais d¢ duss horas; wmuilas vezes, se inlervem o somny, a dose
tomada & poile vem a acinar s0 na manhd segninte. N'esle caso,
como sempre, o vomito é o primeiro offeito, mas loge depuis appa-
orecem as dejecgdes,

“Parece, portanto, que o administrar o acido et forma de pilula,
o que demora a sua diffusio no estomago, on cn solm;ﬁci parcial [em
vehienlo alealino) augmenta-lhe a energis; pois que oito grios dados
no primeiro caso, ¢ seis no segundo parecem eguivalentes em forga
a quinze graos administrados em pd. Ao mesmo tempo torna-se
mais egual a sua acgdo por ambos estes modos e em ambos demora-
da, principalmente no ultimo. Por outro lado, noem a acglo angmen-
tada nom a maior facilidade de absorpgio que offerecem estes dous
modos, angmentam a depressio.

Por ultimoe, repito que qualro grios da resina (que ndo sei que
possia qualidades irritantes como applicagio loeal,) sio eguaes a
quinze ou vinte graos do acido, a julgar pelos seus elfeitos. D'ostax
trezentas e desenove observagies eu concloo:

f—Qua o acido chrysophanico é um emeto-catharlico; que a sua
acgio, quando adwinistrado em doses apropriadas, é lEo certa cowmo
a de qualquer ontro medicamento que obre em wn ou aatro dgstes
sentidos; que se algum d’cstes offeitos tem  de fallar, por ser a dose
muilo pequena, sera ¢ purgativo; mas isto é raro.

2—Que se suxilia 0 sen effeilo administrando-o e inodo favoravel
4 sua albsorpgio, como seja, diluido em agua, e lorma de pilaias, e,
sobre tudo em liguide fortemente alealino; que a sua acclo pode ser
relardada pelo soinmo, e medificada por um estomago cheio.

3—0Que a sua dose &, em pd, nio inferior a seis grios para eri-
angas; individuos de doze annos podem lomar dez grios, e d’esla
edade para cima quinze grios, doso gue muitas vezes NAo SEra pre-
ciso cxeeder. Em pocio dez graos de uma ver & sufliciente para
adultos, Bm vehicnlo alealino seis grios & uma dose mediana, tendo-se

- deixado digerir e dissolver parcialmenle o medicamenio por ires
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dias. Tm pilplas a dose media ¢ oito griios, seis bastario muitas
vezes, e doze s8ho de mais. i

4—Que a mais convenienle forma de administeaciio ¢, para adul -
tos, cra pilnlas; para eriangas o péd incorporado em mel ou marmel-
lada, visto ndo se¢ poder misturar com agua; ¢ insipido.

H—TFinalinente, gue cu tenho rasdes para considerar o acido cliry=
sophanico uma proveitosa addigio A nossa lista de remedios, porque
offerece um meio de Yimpar as primeiras vias de modo perfeilo e
promplo ¢ Bao altingido por nenhum outro remedio que en conheca,
com excepeio unica da mistwra da ipecacnanba com o lartaro emc-
lico; a0 mesmo lempo elle & mais cerlo do que efla e prodozie
Junfgmente vomitos ¢ dejecedes alvinas, ¢ nio ¢, de ordinario, sujeilo
a causar seria depressio de foreas, que &, muitas vezes, umna indecli-
navel objeceiio a0 emprego d*aquelles medicammentos; que a proprie-
dade de evacuar grande copia de bilis, que en altribuo ao acile
chrysophanico, torna-o especialinenie adaptado a essa indicagio.

Terminamos aqui toda a tonga serie de arligos que pudemaos eol-
lececionar, alé hoje publicatos sobre a araroba; faltam algons, pou-
©08, 405 quaes, lodavia, se fazem referencias que dao iléa substancial
do seu conteddo, e que poderad ser oblidos e consullades pelos
nossos collegas que quizerem exhauric a litleralura do assum-
plo. Eatretanto, vs abundantes materiaes que ficam arehivados nas
paginas da Guzela ja offerecem ampla maleria 4 medilagio dos os-
tudiosos, e bom numerg de faclos que induzam os nossvs praticos
em goral a cnsaiar esle precioso medicamento em maior escala, e
com mais seguranga de que oute*ora se fazia entre nds,

Novos materiaes virad, sem duvida, augmentar os que ja possui-
mos; ¢ esperamus ler occasido de apresenlar aos nossos leilores
fanto os de procedencia estrangeira, como 0s gque se derivarem da
observagio dos nossos collegas brazileiros que queiram Lonrar as
nossas paginas com o frocto das suas investigagies, nio s6 sobre o
emprego do medicamento, como em relagio 4 historia natural, e a
determinagiio botanica do vegetal que o fornece, o qual até hoje nio
{oi ainda desecriplo scientificamenie.

De todos esses trabalhus que registramos, ¢ que s&o accordes em
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exallar as virtudes therapeuticas da araroba e do acido chrysopha-
niro, juleamos poder deduzir as scgnintes principaes eonclusdes:

1.0 O remedio secreio ontr’ora conhecido como pok baig (Saigon
e Singapor;) pok di Bakia. pd de iog (Bombaim, Calcuita, Shanghai,
ele ,} pd do Brazil, pd de secear impigens (Lishoa,) pd da Bahig (va~
rias provineias de DBrazil,} ndo é outro sendv o nosso po d'araroba,
ha mnitos annos corherido n’esta provincia, e empregado empiriea«
mente pelo povo.

2.° A araroba, a que tambem chsmam arariba ¢ angelim é uma
’,«‘;rande arvore muito eommum na provincia da Bahia, pertencente a
farailia das Leguminosas, mas ainda nao estudada botanicamente.

3." O pb conbecido com o nome e ararnba cncontra-se no troneo
da arvore, e cxtrae-se {enidendo o mesmo lroneco; este processo &
noeivo aos operarios, 0§ (uaes, nio obstanle molharem o5 trogos
em que trabalbam soffrem de conjunctiviles, e ireitagio dos labios,
fauces, bronchss, ete, 1

4.2 O pd d’araroba do commercio conlém cerca de 8% por cento
d’acido chirvsophanico. ’

d.° Tanto o p6 como o acilo applicados sobre a pelle produzem
calor, ardor e irvitagio crythematosa; a sua actividade niio & menoy
sobre as mucosas, e parlicularnente solire @ conjunciiva.

6.° O acido ¢hrysophanico & muito pouco soluvel na agoa, no

1 Tem rasin o professor Gubler quando diz, em canlvario & opinido geral, qune
o pé d’araroba ndo & a medalla de uma arvore. Vertficamos reeenttnoents que o
pé d'araroba &, no estado fres¢o, uma massa amarclla que se epconlva e fendas
Iengitudinnes, vacuolos e lacunas de lenhose, ¢ que enche compleiamente vatas
cavidades, que sao tanio mais cspoeosas, dizem, quitle inais velhe o tronco, Dos
lopas §4 seecos de win irogo que mos remetleram exilrahimoas wima porgie de
masss amarella elira gae responden a wodas as reacdes propriag do acido chry-
sophanice, e que s¢ dissolven compictameanle em hanha fria.

E’, pols, fora de duvida gqae o acide chrysophanico, & maneira de onires pro-
ductos vegetaes, condensa-se no interior dos velhos kronregs &araroba de onde ¢
tirado cm grandes quantidsdes, ¢ lrazido a¢ comerels em birricas. 0 exem-
play que pessulmes, ou udo & da cspeeic procuradn para a eXplercocin da args
raba, ou por muito novoe ainda tem fendas esireflos gue conben pequena guan-
ldade deste produelo. A madeira é amareila dora, eompacta ¢ pesada. Os indi-
vidugs que serraram a men pedldo o troneo solfrecant de ardor noes 03hos, asshn
como Hgumas pesseas que eslavam prexlmas, Referiu-nos quen nol-o mandow
nue asssabbied wima sala com labass d Avaroba, o que tanto elle ¢omoe 05 ope—
ries sollreran de vipienta ophihalmia, que se curon sem dilliculdade logo que ces—
500G @ cAugd; MAas as pessoss que depols habiluram a easa nde tiveram incom-
moilo algumn.

1l SFRIE—YOL, 10
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alecool e no ether, mas dissolve-se bem nas solugdes alcalinas, na
banha e no benzol quentes e na vasellina.

7.° E principalmente coulra as molestias culaneas parasitarias
gue o pd Qararoba e o acido chrysophanico tem sido empregados
con grardle vantagem, tendo-se tambem mostrado efficaz em oulras.

9.2 Com estes dous productos tem-se conseguido curar herpes
cireular {impigem,) intertrigo, alopecia areats, pytiriasis versicolor
(pannos,) iinha, mentagra, sarna, psoriase, e outras affecedes da
pelle de origem parasitaria on ndo.

106. O melhor modo de applicagio d’estes ramedios & em poroada’
preparada com banha quente, ou com vasellinajadoseéde 1 a &
grammas para 30 do vehicula. Tem-nos mostrado a experiencia que
a efflcacia de remedio niio esil sempre na rasio da dose da araroba
ou do acide chrysophanico; em muilos casos a demasiada irritacio
retardont a cura, que afinal se conseguiv promptamente com a po-
mada mais fraca. Em regra € por esta qae se deve prineipiar (1:30)
angmentando progresivamente sendo preciso.

11. As propriedades irritantes da araroba e do acido ehrysopha-
nico manifestam-se egualmente sobre o tubo inlestinal, por nauseas,
vomitos e diarrhda,

12. As experiencias até heje conhecidas mostram que o acido
chrysophanico ¢ a araroba, conslituem vm . emeto-cathartico podo-
roso e certo na dose de 0,30 a 0,75 cenligrammas, em pilulas on em
uma-solngao alcalina. A resina da ararsba tem as mesmas proprie-
dades que esta e o acido chrysr;phunicn, mas & muito mais activa,
ndo sendo precise exceder a dose de 0,20 cenligranunas.

Dezembro, 1877,
S. L.



