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GONTBIBUIQAO PABA A HISTORIA DA ARAROBA Pé DE‘-
GOA EP(j 'DA BAHIA SUA PROCEDENCIA, IDENTIDADE o
COMPOSIQAO E PROPRIEDADES THERAPEUTICAS ACI—_.
DO CHRYSOPHA’\TIC.O

'Xg

Sﬁhre o 1}& de Goa 10 tratamento das molestlas da pelle, peia
Dr. Balmano Squlre

(Med Tamvs & Gazelle de 10 de Fevereiro de 1877 J4

Ha um ol deus annos foram publicados alguns arngos sohre o pé"
de Goa dando esclarecimentos & respeito d'este producto, 8 mstando :

-.por. nlteriores. mvestwaqoes 2 respeito.‘das suas propr:edadewu— ap-
‘=pello 20 qual se n_ao tem, que-en saiba, prestado grande attencio.

Tenho-me intercssado ullimamente n ‘este assumpto pelo accasy de
me haver mostrado tm doente vindo da China o cffeito do pé em.
51 proprio. A peculiar inflampmacio da pelle prod\mda peio pé TOn-
venceu-me de que linha diante de mim um poderosu ageite, capaz
de preduzir sohre a pe]le um effeito diverso do de qualquer gairo -
irritante 'de que eu tinha conbecimento. :

{0 auctor enumera os escriptos publicades sobm esta materla,
tacs como de Sir Joseph Fayrer, Drs, Silva Lima, Attfield e Holmes,

eallude 4 discnssio que se seguin a estas publicagGes, na qual, toma-

ram parte 0§ Brs. Plowman Moss, Postans € 0s. plofegsmes Bemley-

e Aufeld )

O resultado «eral dos conhecnnentos demvados das citadas- orwens :
é-—que ha um _pé conhecido pelo nome de pé- de Goz, ou pé. da
Bahia, ou pé de Araroba on Ararlba, ou Chrysambma, gque & ex-
tensamenie empregado e de grande valor como apphca@ao local em .
cas0s de molestias de pel]e em vauas partes do mundo, a saher na

4 Por ser muito lonﬂo este artigo om:turemos 0s topicos que |!nteres~am unlca-
mente & proﬂssaa em Eriglaterra, e condensaremos oulros que nao percam por

© isso da sua importuncm

N .
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ind:a, na; Pemnsula Malaua, Ha: Ghma e o Brazﬂ DEQ ubstame 0 3eu"

. elevadissimo prego. - Par ‘exemplo, em- Sawon, na: Gochmchma U

* Dr...Champeaux pagou-o 3 3 francos {800 i8] 0 gramma, Uma, pema'o'ﬁ. :
vinda de Bombaim custon. Ls: 3,12* (cerea de 6%000} a libra Amda
~ha pouco se: vendla em Londres a-10s. (%’1@0 a onga. Na India & co~
nhecido como pd dé Goa, e.¢_fornecido pela cidade d’este nome;.
coloia porwgueza. Mas, - coma fai para Goa este pd,.e qual asua
composncao, ¢ 0 que aié ha potco tempo s 1guorava Sabm—se geral-~ :
mente que se_vendia na Pemnsula Malaia nn pé sxmlihante ‘sob- G
_fome dé Poh di Bahia, mas isto pio revelara o ﬁo ‘do. myster{o‘.' '
Sabe-~se agora que-a ‘Sua. inica origem & a. “provincia da Bahia; no
Brazil, e que antes &’ esle’ paiz deixar de ser colonia portuguez.a, o
< pbda Bahia era, como amda hoje é, 1mp0rlad0 para Goa . poyinter-
medio da metropole, Quanto 4 spa. natureza, ¢ um pd- vegeta]
devivado de oma’‘arvore legnmingsa, provavelmente da pedulla ou
amauo da haste ¢ dos ramos, sendo estaarvore, Com muita: pmm-'
) hmdade, wma especie de Gesalprma on - algum ﬂencm pmxmamente
alhado. B
CA'sua composigio consta prmcapalmeme de ac:do chrysophamco,,'. '
. na proporgio de 80 a 84 por 100. :
- 0 acido chryqophamco do grego—~brillio-de oum-—ou-——muml!o
bru!hante— obtido por sublimagio do pé-de Goa apresenta-se cm
delicadas escalmnas, o’ agulhas cuetasde ‘um amareilo brilkante.
- Encontra-se tambem, mas em ‘pequena quamldade, no thuibarbo,
- que-eontem 2,6 por 100, assim como em varias especics de Iahaga.
A raiz d'esta planta foi por muito tempo empregada nas affecgoes
cutaness,
~0s outros prmmpaes componentes do pé de Goa 530 uma glvc051de
. e um principio amargo, 0s quaes com uma materia gommosa pre-
fazem 7. por- 100 do pb. A” glycoside oun a0 principio amarﬂo, oua
amhbs pode caber parie de alguma actividade medicinal que possa_
por veniura.iér o pbd de Goa como remedm interno. :
- Os restanles componentes si0: nma:materia resinoide, 2 pox 100
fibra lenhosa 5 %/, por 100; e materia mineral cmza) 14, por $00."
A acido .chrysophanico~ pode ser dmdldo nos seus prinéipaes: ete~' -
memos componentes do-seguinte modo: a agna quente d:ssalve 7-por
cento do pb, consistindo. em um glycoside, um prineipio- amarge,
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E f:" & uma sustancia gommesa- o henzol queme dissolve. a maior parte
" @ restante po, ist0 6 8& “por 100 da quantidade. pnmltwa, 6 oagido .

chrysophamco* ﬁcam apefas 8 por 100. 0 alcool forte -¢ quente dis=
solve d’estes ‘8 por- 100 de resuluo, m quarto o sen peso; istaé,
2 por- cento do volume pmnmvo, & uma; matena resmmde Os res-
tadtes Spor 100: sio-fibralenhosa e cinza. ‘o E R R
) amdo chrysophamca é-menos soluvel no aleool do que no benzu! _
menos dinda. no elher emuito llnelrameme w agua. Estes dissoiventes _ 3
actuam mais raplda e poderosamente sobre elle quentes do que frms‘
eas solut;oes quentes deposnam—n o quando arrelecem, © dcido chry=-
sophamco é soluvel el solugoeq aqiiosas de potassa; que tomam ima’
A cér vermelha earro gada; 08 acidos prempttam n'o d’estas solngoes #
' (0 auctor passa aennuiierar os dlﬁerentes methodos de empreaar
‘opé de'Goa: nas molestras da pelle & 0 5eus eﬂ'eltos irritantes, etc. ;-
~ taes como se acham descﬂptos nos precedenies artigos Diz que opb
de. Goaja se pode obster em Londres por. 90 shillings (105000} a. Tibra, -
. eo-acido chysophamco extrahido d’elle, a 10 shillings (5&000)
.. onga.® Diz ter apprendldo e presenciado o uso do’ pé de:Goa gin um'

- individuo de Hong Kong, affeciado de psomase annular; e que empre=

gara oremedio em' fmcgoes sohrea parte affectada, prev:amente hume-
decido com-agua fria, Este doente descreven todos os effeitos irritantes
do pé sobre a pelie (sem nunca chegarem & vea:ca@ao) as""mancha-s
roxas indeleveis sobrea roupa, ele., ete. } -
Desejoso de verificar o effeito uo= pé de Goa sobre a peIle s, fiz coin
ellé algumas experiencias em : “uma raparloa corpnlenta, robusta e
oérada, de 23 annos de edade, que tenho em trataménto no: hospltal'
por cauka de um lupo' mas, ames d’1sso fiz a]g:umas p:eparaqoes 3

& Extrahl&n do ensaio do professor Atlﬂela §a citado.

%A araroba em po grosse custa va. Biahia 64000 . em. pé fing SGSGOM kilogram—'
ma-0 acldo chrysophanico vende-se a retalho a 200 rs. o gramma. 0 allo preco do’
. .po’fing depende de ser difficil e perigosa a pulverisa¢io da araroba bruta petos,
meios de qie dispemoes. aqud; as panlculas qae durante a operacio flueiuam no’ HHEPA
frritam fortemente as mmunctivas, oslablos, tauces etc., das pesaoas que Ihes ﬂcam :
#o-alcanece. ;. B
.0 aperfelqoamento mnoxio da pulvensaqao da araroba. e da exlracqao dg acldo..
chrysopkanico, e Lambém o malot consumo d’estes preriuctos durem necessaria— :
mente reduzir o -seu elevado preco-actual.. -
9.acido chrysophanice  preparado pelos Srs. Lima, Irmaos & (., ja tem sldo van—
t-uosamente empregado por dwer.:.os praucos d’es ta cldade. (] por nds lambem. :
8, L. .
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esta: dmna, para, 20 mestmo teW’PO mﬂ%stwar qual o me)hor

Comprex atgum pé de Goa o dlﬁ"erenles boncas, ¢io Sr : Postans,_‘ -

sabendo quanto. e inferessava esla materia, obaequmsamenle me: . .

fomeeeu uin pouco de acido chrysophanico extrahido do Po. -
Experimeatei com o pd de Goa amassado com agua e com vmagre' S
com uma pomada forte composla de meia onga de pé em uma onga e
" meiade banha, com uua unctura muite concentrada, feita-pela diges-.
tio de meia unga de pé e pmy Oniga dé’ espivito de. vinhos . coin uma
solu(,ao quente de acide ‘chrysophanico em bcnzo] e com ama: fo-.
mada forte, e intiinaimente incerporada,-de acido chrysophanieo, feila,
preparando wa forte solugio de acido chrysophani.co.é_-de-b.anha em
benzol quéme wexendo tudo em quanto arrefecia, até que gssentlasse
a solugao, ¢ espalhando depois 0 ungnento bobre uma quadrom para
deixar evaporar lodo o benzol. : g

Tambem experimentei com uma pomada um pouco mais- fraca fei=:
ta-dissolvendo 0 acido chrysophianico em banha' derretida—vehiculo-
no qual vi que elle se dissolve bem. Pode- se assim preparar um bon;to_
unguento, on tambem dissolvendo o-acido et vaselina. ey

No {0 de Novembro, appliquei da massa molle feita de po de Goa
com agua fig, tm disco'de cerca de uma poliegada de diametro sohrf_::-
a face externa do brago esquerdo. Esta massa enxugou -em- poucos
minutos, deixando-o pé tio solto; que faciimenle se podetia fazel-0
VOar com um sopro. ‘Mas cobrindo-o com um pedago de papel mata-
borrio, -segurei-o com um pedago mais largo de emplasiro clastico
americano. : :

“Novembro 3, Nenhum effelto Pe!o qué appl:quel na facc corres-
pﬂndente do brago direite ma parche cotn knguento composto de uma_'
parte de pé de Goa para duas de banha e cobrl -0 enualmente com em—
plasiro clastico, : : .

l\ovembro 8.0 ponto pnmmvo do bra(;o esquerdo nio 161"1 de for-

‘ma alonma affectado pela myassa aquosa durante oito dias d’appllcagao,
ntretanto que'a applicagio do unguento no brago direito- produzlra'
' apenas na peile_corresponde_nte_ligelra mancha vermelha escura,
Em seguida appliqliei' sobre nm disco de duas pollegadas de'diame-
tro, na face inferns do brago’ esquerdo, tres camadas datinetura con-
cemrada de pé de Goa (mela onca de pé em uma de espmto) e dei-
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ToRelea secear depois.de Tada app!magao‘ ontretanto sobre 0 logar da
‘face exterpa do brago esquerdo, ‘onde a;:massa aqubsa fora d’anles
apphcada colloguei.uma massa. srm}hanle f’elta com o pd e vinagre,:

Novembro 10. Achei que a tinetura niio tinha produzido, no-espa=
¢o de dous dias, outro ef’fe}lo se'ndo wanchar a pelie justamente como:._ :
o fizera nio momento da sua applicagiio, isto €, de uma cor parda—-—

. amarella , desmaiada,—a ¢dr da tinclura; entretanto qoe o logar et

que permanecera ¢ unguenlo de 348 de Novembro, ¢ que em 8fichra .

manchado, tinha agora comecada a descamas ligeiramente. Procedi&

a_pphc.a(;ao sobre o lado externo dos dou.s;.hragqs (a_ltacando em cada
um a antiga avea de opéracdes,) mna solacio. Torle e quente de acido
chrysophanico em benzol, produzinde em .cada brago um disco de

pollegada e meia de diametro. R

A’ medida que a solugioquente esfriata sobrn o brago, depositou-se
cm cada mancha eopiosa eﬂorescenua amarelia de.acido chl ysopha-.
nico. :

. ‘Tado..isto fm caherto com emp!astro adheswo. Em todos os su-_

pramenemnadoa exemplos a pelle gne servira is expercencias era

perfeitamente 53. Desla vez, todavia, expenmemea tambem sobre:‘
pelle doeate, — sobre. 'uma porgho affectada de.lupo, em- parte

' uIcerada e mais ou menos coberta de crostas, medindo cerca de nma
potlegada por duas e occupando a parte anterior do pulso dweno da
doente,

. Depois de tirar as croslas por meio de sabdo negm ¢ agua moma,
‘e de bem Javar depois a superficie com a mesma agua e sabio ordina~
rio, e de enxugal-a brandamente, cobri o logar affectado com umﬁ tira
de panno de linho untada de pomada concentmda de pé de Goa. (1 para
'3,) e passei em roda uma atadura. ‘

Novembro 13. Observei nos dous bragos onde a boiugao de ac1d0;
chrysqphamc_o em henzol quente fora applicado tres dias antes, que,
ab:tirar ¢ emplasiro, era manifesto que lendo-se em muitos logares
encor’pbrado_ao-emplaswo 0.p6 amarello, e assim adherido a pelle,

.~ estava esta fortemente manchada de vermelho escuro; mas onde res-
tava uma camada distineta de pd amaréllo entre a pelle q'o emplastro, -
¢ impedindo este de adherir a ella, nenhuin effeito se produziv. - =~ -
" .Olimiteentre a8 partes manchadas ¢ as que o néo gstavam,eramuite’
abrupto; de sorle que os logares manchados formavam am.debuxo: ‘
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‘1rre“ul.1r, bem deﬁmdo e grotesco. Em parte aiﬂuma excecha oies~
céramenm aarea da | saperficie em que fora appllcadG o po. A doente‘. :
1o tivera nenhuma espeue de scnsagao n’esses loaares, ner e]leS' L
estavam dbridos. = _—
Quanto 20 pontoida pelle parc;a]meme ulcerada no pﬂlso d:relto :
ondeo unaueﬂlo (de 1 em 3).fora applicado pov. tres-dias, a superficie
da pelle estava thanchada de vermelho escuro no logar correspon-
-dénle-darea occu,pada pelo unguento, mas sem a’ exceder,_ eaquelle
sitio'era sensivel, o que d’antes nao suceedia, porem nao dolorosa” "~
* “Nessa occasido repeti a minha solugio quente d’acido érbysopha=
nico em arbos 08 bragos e a pomada concentrada de pé de Goa sobre
o pulso excoriade, cobrindo-os como da uutra vez, € comecei em
“outro logar do lado externo de antebrag¢o esquerdo; l‘mccmnando_
‘sobre uma superficie de um disco de duas pollegades de diametro
com o unguento forle dé acido chrvqophamco feito pe]a -evaporacio - .
de uma solugao ordinarja de'banha e de acido com benzol, Esfreguei
com forga este nnguenlo por cinco minutos cnntados no reloam e
eobri com eraplastro. : .
~ Novembro 16. No l()ﬂar' do brago direito a pelle manchada come-~
¢ira a descamdr, mostrando nova cuticula, a qual,comquanto mancha«
da, erade cdr muito mais clara. Nao ha sensibilidade, nermn sensagio
_deardencia.ou dors O mesmo sticeede con a mancha do brago esques-
“do. Na face externa do antebrago esquerdo, esta nodesda a pelle, e
nada taais. Quanlo a ulecra na parte anteriordo pulso esquardo, clia
fem me]hor apparencxa, e esta em parte cicabrizada.

: Dos precedentes dados podemos a'gora in-iferif que o pb de Goa, e
tamhem o acido chrysophanico podem ser applicados com bastaute

assiduidade 4 pelle s@ (em certas pessoas,) sem que resulte outra

cousa mais do qae uma mancha trapsitoria da pelle no ponto onde for-
applicado ‘o remedio, &; da mesma sorle, _qué adroga pode ser empre-

" gada sebre uma Superficie inteiramente excoriada fem cettas condis
. gBes) sem outro effeito mais do que -um estimulo moderado & benefico

" sobrea-chaga para sarar. B peco especial attencho pata esiesfaclas,
potque alguns observadores que ensaiaram o po e umon'dons Lasos
“de impiﬁcm assaslaram-se por demais com os seus effeitos virulen= -
103, ‘¢ consxdcram -1’0 COMmO Tma arma ferigosa—e na verdade

-
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assim équando empreﬂadc sem dlscrlqao B preciso ter com el!e 0
- mesmo cuidado que 0o seu. cmprewo requercm outros irritantes da’
pelle. : : : '
A doente em quem furam fe;tas a8 experuencras acmn eapecaf‘cadas
€ra uma- rappariga de———temperamemo iympathlco,-——ea chaga era da-
orden das indolentes e callosas (uleera luposa).- '
Entretanto cu colhi ujtimamente outra observacho; na qual.foi o
remedio: empregado assiduamente sobre a mafor parte do-corpo—
de facto sobre todo o corpo, é oxcepean de tr es regides,. a saber,
.peito, os hombrosea face. :
A forga do unguenio que ewmpreguel era de meia: om;a de pb de
Goaz para uma onga e meia de banha. A doente era uma_mu!her de
30 annos, extensamente affectada de psoriase, e que continuamenie
soffrera da molestia desde os I8 annos. Applicon o remedio pela '
- ‘manhd e4 noite por seis dias e seis noites successivos, e n'esse espa- -
¢o de tempo curot toda a molestia, 2 excepgio de nui poucos logares,
¢ lodavia.sem nenhuma especie de irvitagio; mas ho_'s_el'imo diaappa-
~recen um ardor eum vivo rubor erythematoso da pelle, os quaes, '
embora fosselogo supprimido o uso do remedio, persratlram por | dous
on tres dias. : : RS
.. A par d’este caso chservei o de.um homem, lambem aﬂectado de
'ps_omase, em-quewn a applicagho prodozin um effeito m_m_lo_mais
irritante; mas o remedio (2 oitavas de acido chrysophanico para
1 onga de-banha) foi empregado na face. N'este individuo, nma 'ou -
duas applicagBes do remedio causaram logo sensibilidade e erythema
" da face, com intamescencia das palpebras; mas o unguento era
bastante forie. Entretanto a psoriase resiste geralmente a aecio dos .
jrritantes, em grau nn tanto exéepeional,
E mais partlcuiarmente nas criangas que em julgo requerer. mais
cautela 0 emprego do pé de Goa. Em casos de impigem na: cabega ‘
tem um effeito bastante notavel o uso d’este remedio. Sendo posto
sobre o couro cabellndo. de uma crianca pode apparecer, depois de
“algumas applicacBes, uma inflammacio e‘rylhematosa' de cﬁr fusea '
na metade superior da face, formande uma especie .de mascara
' arieqmm, e guntameme sobrevem a mchagao dus palpebras. Este
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phcnomcﬂo que fua notado pﬁlo Sr. (quk()mg;g& € tambem peio Sr."
Postans em sew proprie filho, ‘nio &, ‘como cste ul;zmo escrlptm"-
suppdem, o mero effeito de tet' sido applicado-o pé (em’ outra pavte)
com agna, e assim espalhar-se como’ poeira -sobre outras regides; -
porgnanto.en veju acontecer o mesmo quando a avplicacio & feita
. em forma cle unguento sohre a cabega unicamente. Em-alguns casos.
tenho eu- observado que apphcando o unguento ao couro cabelludo sd,
toda a face, peseogoe hombn'oe ficam ‘manchados de vermielho escuro '
“pardacento,—cér que rapidamenle se desvapece pela descamacao
excitida por aquelle pigmento. : _
Creio-qne o remedio-¢ util nio sdmente em casos de psoriase — que :
é por si mesma uma forma bastanle commum de nmiolestia nao pard-
satm‘m da pelle, mas tan.bem. no, Nio menos commum—-lw:’wn eir-
cumscwptus, ou lictien chronico. N’esta ullima aﬂ‘ecgao, todavta,
deve ser a pordada menos forte do que a' que convem na psoriase..
-Nao tenhu ‘duvida de que, empre"ada em proporgBes fracas, uma
pomada de pé de Goa ou de acido chrysophanico seja remedio pro-.
veitoso-em casos de pllymase ¢ taribem no eezema secco, comquanto
" - eu0 130 tenha ainda experimentado ‘nlestas duas frequemes formas
de affecciio nio parasitaria da pelle. 7 Mas o que fica dito & bastante,
creio eu, para mosirar que posstimos n'este remedio vm valioso
ieio de combater certas affeccoes nio parasitarias da pelle, de. 0Ceor-
rencia commum e de caracler rebelde, com quanto se deve. ter em
Iembranga que esta, 4 maneira de ountras armas prestlmosas, dcve
ser manejada com prudeicia, afim de que praduza 05 5eus beneﬁcos
effeitos, sem que ao mesmo tempo se torne prejudicial,”
O men modo de prescrever -0 remed:o, na maior parte dos casos,
é 0 segitinte.
‘R. Acido chrysophanico—_—l-ﬂ, 20, ou 3,0-'gréos.
Banha—1 onea. . .
Derreta juntameite durante meia hora em’ um banho de oleo,
' ’mexe_ndp_r_le ve_z em -quando. Depms de {riz a mtsturg, mture qm

80 BN Gaskoin no Med. Times & Gazeite de 14 de Novembro de 1874; 0 s;_
Poslans 1o Pharmaceuzical Journgl de 10 d’Abril de 1875,
; 7N ni Gazela Medica, Vol e 1 serie} pag. 906, —Caso de eczema, chromco~
cura pelo po de uraroba, pelo academice (Noje Dr.) Jos¢ Augncilo Leite.
S L,
n SFRIE——VOL Il
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gral ajuntando 1he, _querendo, a]gumqs gottas de oIeo essenclal
- para aromatisar a pomada’ :
a]gumas vezes uma pomada multo mals furte._

HYGIENE -

'VACCINA
pelo Dr. J. Bemedlos Monbewo.

o Nansu{ficatemhtbmsse of Gue rosumeem quo-.
. rum Sincero use sanilalis tutelp conststity- sed
opus etiam est, ul emedio zolla/ntur V0TI SARILALS.
offendicula, varieque injuriie ez quibus morba-

. rum, Spsiusqiie MOTLES CaUSE RASCI POSSUnL -

Hebenstrcu - Antrop. foremsect I, ¢ H §31
I

pnvou dx vida, da saude ou da belleza miltizes de mdmduos.

‘Nas paginas da_historia estio gvavadas as desn-mdoras epulem\as
. que tem devastado tanltos paizes. . .
o Fehzmente uma prowdencml casnalidade tmuxe nos uma, grande
descoberta e com ella o meio de nao revermos na acluahdade as sce- Ny

nas de conslernagao ehorror que ag gera@oes passadas lestemunha rao.

8 A vaselina guente d:ssowe quasl completamente o acido chrysopnamco é forma

Amretanto, coma'fica dito, é- necessaﬂo’

,a's'_"ao 't'l'o's,"‘Sar.rfaéenos na ‘E[es_panha empestou a_Europla:de _

‘ ‘3 _or Iongo tempo, durante onze seculos, 0 crmtaglo d’esla motesua -

¢om elle uma pomada amérelis, ¢or de canario, ou mais reuma com’orme a DFO‘-_ o

por¢io do-acido,- .

Este vehigulo & mais cam. mas essa dcsvamagem ) lnrgamente compensada pelo_ .
acelo, elegancia, ¢ bons eleltos da- preparagdo) mormente Nus affecedes, patama- g
rtas do-cabello e da bnrha {herpes-ionsurans, mentagre et} Esle pruduuw, muito .

. -usado nos Eslndos-ﬁnidos. e pgove”entre n(\s, e em.omra—sa na Pnarmacl& Disg
* Lima. : : .
' : . : . o S. L-



