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* PSYCHIATRIA-

ASYLO DES. 1030 DE ﬁE_Ué:('ALI-ENADQS);.{_ i
Prlmelro relalorm annuai

Fomos obqeqmados com um exemplar do primeiro relasorlo me-
dlCO annual. d’este novissimo e unportaute estabelecimento de ca-
rjdade, situado na: apprazwel fazenda da Boa V;sta e admlnlstracio
pela Santa. Ca‘%a da Misericordia. _

: O relatorio & do facultativo director do Asy]o o Sr. br: Dcmemo
‘ Cyriaco Tourinho, professor da Faculdade, ¢ enderecado ao Prove:
der d’aque]la pia-instituigdo, o Sr. Cons. M. P. de Souza Dantas. =

‘De creagio recente, levada a effeito pelos esforgos rennidos da pre-
vincia e da Santa Casa, o Asylo de. S, -Jodo de Deus veio satlsfazer
uma necessidade que’ ‘05 sentimentos humanitarios dosnossos conei—:
dadios, que se ml_eressam pelos 1nf<,l_szes priv a«_ios da razio, ha mai-
1osannos appontavam entre 0s mais urgentes :e_mpﬁenho's deama so-
ciedade illuminada pela civilisagiio ¢ pelo christianisme, .

Approve;tando -nos do trabalho iptéressante :do_nosso illastrade
collega, e ndo permittindo o espaco de que dlspomos traaladal-o in=
tegralmente para as nossas columnus, procurarethos dar-20s nossos
- leitores, em breve resenha, asimportantes informagdes.que elle con-
tem, e principaimente as que dizem respeilo ao tratamento hygienico -
¢ moral das melestias mentaes, como o aconselhaa sciencia moder-
1a, e.outr'ora impossivel de.executar, quer 108 escuros e humidos "
cubicules.do bospital da Garldade, quer no seto das !‘am}llas, ‘ainda..
as mais favorecidas.da . fortuna, .

- Para maior exaetidao dejxaremos, sempre que podermas, a palavra -
. a0 1ilustrado e e!oquente relator, ‘ -

0 Asylo de S, Joio de Deus foi mauwuradoem Eideﬂ.]unhode'
1874 . : - .

Kt Féra premso muita caridade e muita phliantropm para vencer os
xmmensos obstacalos que-se antipozeram 4-idéa christd de fundar este-
Asylo: fbra preciso muita unegdo religiosa para arrancar fantos in«
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,fehzes A8 densas trevas. em gie- jaziam; ‘para dm‘-—lhes a lun de cen;
e Testituir- -lhes a luz da razao; férapreciso. muita 1é no- futuro para
_ langar os. fundamfntos de um estabelecimento tao {il«pendlaso B

-No-dia da inauguragio receben o Asyle 42-alienados de amhos o5
sexos, e alé 30 de junho de 1873, data do relatorio, receben mais 63,
1ol 107, sendo homens 47 e mulheres 60; :

© Os pensionistas for-am apenas. 7; s mais eram 3 pracas do exer-
" eilo e 97 md:ﬂentns. ' :

Dos - 107 ahenad@s falleeeram durante 0-anne:, 1,1 sahiram . 10,
exnstem 81.. ' ST
-0 custew da casa foi de Bs. 54: 820;5010 0 que corresponde a
Rs. 5125336 por cada asylado.

A populacao - feol. maidr do que era de esperar, parque a}em dos
a.I,Le;nado_s -euraveis foram adfmlmdos_epliepu‘cos, idigtas, e imbecis,
- Entretanto, ‘com. 65 accrescimos que se projeciam, o Asylo podera
comporlar uma populagio muito superior & do p‘rimeirb anno.

Pelo que respeita & classificaciio e distribunicao, é observada 4 se-
‘payagdo. dos hamens e das mulheres como.o permitie o -edificio, esio.
-divididos o0s pensionistas em .i classes, quamo a vagllanc:a e paltc,a
- diz o relatorios. ... o :

«Vivem quasi tod'o‘; em commum e com 3 maioz somma de hberda- -
de, mas vwladus de modo que nio.possam ¢'efla abusai' Poralguma
- vez tenho empregado o colete de forca, e a cadeira de. contensao, ¢
poucasa reclusdo por muitas ‘boras, A €sse respeilo sigo, o-maisque
é possivel, o systema inglez dono restraint, e o-sigoa tal ponte que
10408 o5 4viéi,n,hos_‘ se adgirram de verrt)s alienados passeandoan ar li=
vre, a toda hora, em o todos pontos da quinia, por baixo do vasio e
- frondoso arvoredo, Disse-me um’dia umamigo qne eu podia sera pri-
J-mewa vxcuma de sxrstema' nio 0 modifico; acho que. é:2 buse fanda-
‘mental de toda a therapeuhca psyehiatrica,. e gue tenho. tlrauie d’elle

mais vantagens 4o que-das pilutas de belladona, dos- preparados de
.ch!oral € das injeccdes hypodermicas. » a
LA reclusao &.a coac¢do, fenho eu observado, tomam 0! allenado
mais agitado e furioso: a lacia que estabelece para'sahie, 2:forga
que emprega para-abalar as portas e grades augmenta-lhe o delirio,
‘e @ agitagio, Um agitado, algmmas horas depois-da reclusio, esia
furioso, € wm fuzioso:é uma féra a uivar em uma jaunla. Sea agitagio
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i grande, emprego.o colete, e deixo o alienadoa distrahir-seentrd
03 oulros; € a conversar; é nma diversao esta para suas concepgoes
deliranies, para sua agitacio, -mais util, de wais prompte effeito do
que 0 caeerramenty’. na- cellula, €0 dar-lhe: qualquer pu{;ao cal-
frante. . . . .

Esta ndo a-it‘.da‘em andamento as obras comp]ementar_es in.d_ispenb

gaveis,” ndo s¢ para accommodacio de malor numers de alienados,

cOmo para mais exlensa applicagdo dos meios hygienicos atxitiargs

-do dralamento, 2 occupagao € o trabatho nao teem podido ter a-de-

sejada extensao. :

~0.nossw eollega ainda nio poude estabelecer officinas, taes come
as de alfaiate, sapateiro ele.; ensaion pl]t!lt'll‘(! cotr um me»ttt' que
Ihe parecen habilitado para soffrer as impevtinencias.¢ exager agbes 408
alietados, mas om dia-apovorou-se o bom do howem de ver um ios

-discipulos -arinado de tesoura, e e allitude ameacadora; foi-se, ¢

hao voltow: mais. Aggregou alguns que eram mais pacificos asala de
-costaras onde trabalbam- 12 a 16 mulheres sob a divecgao da 1* en-
:fermeira, e espera reslabelecer a officing de alfuate lumo quo a&he
:guem a possa dirigir convemenlemcnte

Em quanto estdo occupados, diz o Dr. Demetrio, distrahem-se das
concepgdes delirantes, das idéas fixas, que s30 o wariyrio d'esses
infelizes, e que consliteem todo o sen padecimento. - . -, '

« Em trabalbios de agricultura e jardindgem oceupam-se alguns,
ajudando os serventes encarregados d’esse trabatho, ¢ oulros servem
‘na cosinha sob a direc¢ao do cosinheiro. 'O aceio e liwpeza das en-
fermanas sdo feitos todos os dias pelos alienados sob a duecqao dos
respectwm enfermeiros.

.« B’ de ver com que interesse ¢ afanirabaiham todoq certos como

-estdo’ que - terdo depois do almogo o passeio pelas pittorescas alames

das, onde vio descangar nos baneos preparados para €sse fru.
Amﬂa no . puderam ser institnidos os exercicios: "xmn.m,u 08,8
dlﬁ'elemes jogos eampestres que disiraem o-espivito & fort sleceno

~eorpo. Ha, porem, aula de musica instrumenial, para a-gnal fo-

“ram approveitados seis musicos de ploﬁsbao recolhadus ao EHthL]e-
clmento. S . ) *

- O resultado tem sido satrsfactorlo
na Tedos sabem: 2 influencia que tem a musica-sobre o estado-mo-
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K Approvella aos que tucam 08 mbll'umenlos e ao:, que ouvem, T

:nho visto alienadm l»pemanmcos riv;-e a&é d.msar qu.mdo tocaa mu« -
:sica i esmbeieumenm, parece que: elia diwpa-alhes a nuvem tene- .
.broq e:tm 'ss:ma em gue vive envolvidy.o espmte, panece queima- o

"6“ b3

-xsunhas se apresentam -ao cerebro, e fazem de%pparecer 0s.

phan!asmas pavorosos datristeza e dér que o cercam em lodas’ assuas
! elrcumvoiugoes, em-todas as suas fibras, . » i

N Tenho nbbervado que quasi todos o8, atienados gostam de cantar*

- e que aluuns £m certo. periodo da molestia experimentam ma neees~ -
. s:dade 130 orande de. cantar, como- ouiros sentem naaessndade de

:andar, fazer mo\'nnemos falldr, etc.v..‘.

- Parao serngo elinico ha. doub facultalivos: o (hrectm'e nm a,]udan-i‘ o

'te,OSr Dr.AmanmoJ ca Andrade auxiliados por.um. pharmaceui N

uco 0 uso de dmaas é mdav:a; cxerc:do eoin parcimonia; alguns
allenados entram- maﬂro faunntos, anemicos, e agltados, €-em. tal.

caso 0 mefhor remedlo ‘€72 hoa alimentagio. .0 >

'_\fechar abatica e abrir a dispensa, ».

_s DI“O e repuo, dlz o.relator, que é melhor para a cura de mmtos

Nq capuulo consagrads 4 euoloala diz’ 0 ) Dr. De-netrm. e
o Pelabminrm«xgoes eolbidas dos docuinéntos exigidos para admISa'
Sao dos.alienados,. ¢ pe]ns que tenho pedido obter das pessoas que_

‘ acmnpanham 0s mesmos alienados a esl.e ’S%vku, posso consxdera-r a

heranga coo uma. das caysas physlca‘a mais frequentes da allenagao '

; memal qo¢,umdu—se depoxm nos homens, o .abuso. das bebldas al-

'coohcas, as !esnc'\ do cm'vbro 8 spas, memblanas o onan1=mo, are=

peruuanan de mu!ealm cwdaneds, € a vellncc, e nas mulhel'es, 0. abuso.
das bebidas alcoulwas a: etiade emma & buppl'eswao d’h&mmrhaﬂras

" habiluses; a pmsmu giv, ¢'e ans e Ollil‘a“u ‘eomo cxusd moral dea-

'.goslos domesucos. ciumes, evezcs da furluna, palxao amorosa,lex‘ -

E tura dehvros do e‘-pJ,r:tmno, ete. ele, s
«A que. mais lem pmndldo a.minha anengao, ) que som duwda é
a:hals Tatal, por. seF uin b

ste legado, é a heranqa, quet de modo ne-
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cessariese-transmitie de paes a fthosy e, de um-modo inexplicave],
3¢ -avds a-netosy passando’ como que ignota, ow ao:-m'e_nns-semmam«-
fes&acoes elaras, por uma geragio: intérinedia, » <. S
- +Dos-gais0s entremﬁq exmtentes abserve o seuumte’ * alaenada feve
pae epileptico; baiveramtios ¢ “tias ahenaﬂas;--{a liveram nige: ahcnaf
da; 2-tiveram-0 avd; 2 mae epileplica, t o-pae que s¢ ‘suicidou» -
Relativamente 2 curabilidade diz o nosse collega,que a sua estatis-
tied- ndo’ pode ser-inaite favoravel, pao sb:porque funceiona ainda ha '
plﬂBG tempo 0. estabelecimento, mas principalinente porque- avuhado
numero-de admissdes tem sido deé idiotas, tibecis, epilepticos e decre~
.- pitos, -sendo pouces 0s' que entrany affectados de mania sguda e re-
cente, V&-sepelo mappa que de 107 admittidos sahiram £5; ﬂos quaes
Seurados e 08 -outros methorados, -~ ~ . - IR
- A mortalidede foi de 11, sendo ¥ de epllep%la, 6 & hemorrhaola ce-
a'ebrai ) de parabysia geral, 2 de tubercuios pulmonares, 1 de-ente-
- ro-eolite, - '
--{Jaanio-h therapeunties; ja mencionamos algumas das vistas d@ Dr..
Bemema morimente- e relagio aos meios hygienices e moiaes, -
.- Divide elle:o tratamento em moml’ e medico ou- phar’ma{zelomce.
Qﬂanto ad prineiro diz- 6 relatorior s
-« Tenho observado que ao entrar o alienado-para este Asvlo f’ca
muitas -vezes- apoderado de -admiragio: e surpréza an vers3eno: it
' de)ardms para 0s quaes nao cessa.de olhar, e & pravaveimente d’essa
© pritneira ¢ 1o agradavel unprebsao ‘que o vejo ﬁcartranqm}le e ir-5g
habituando t40 facilmente ag estabelecimento,» P
# g Approveitando=me sempre'd’essas .mudangae_. na ordem das’spas
déas, que o prineipio-do'tratamento moral, covtinge a ministrar-1he
1odas as distracedes compativeis:com-a classe a ‘g’ pertance, s
_,_-‘Q-ﬂ‘abi‘tib'_'s dorden; regularida'de,'diseip‘liné, sobriedade; jumto-és -
‘condigdes favoraveis do-regiten alimentar, dahygiene e da habita-
t;aa saluhre, gue o alienado encontra no Asvyle; constitnenr a contis
\n’uacgao do-trataimento moral - A peenpacio-nos: diversos ‘misteres do ]
estabelecmento, coind nos-jardins, na’horta, nos pateas na-tosinhiz, -
‘Ias cosluras, ma }avw’cm de alguma roupa,-no aceio das salasy dos
.banbelros ginda constituem ame-bor parte -d'esse” lratamenlo e
E:¢Para alguns o 1eitara € umid 6 meto ﬁ]‘erapeﬂilcﬂ‘ Hemeonrin-
- leTesse 0§ jornaese: ivrosréligoses; -¢ agui-devo consignar-uma o

v
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scrvaq&om éque quasn ‘toda o pt}pulhqae do-Agyloy quaique«r qtle '«sej:.-
- wiclassea‘que pertenca; tew enralio grato sentimento religiogo i »

A estes meios, diz o relator que ainds o pcrude decréscentar um
de salutares effeitos, que é‘uwma eschola,. institnigao’ un}lssum em
Gutros ‘estabelecimentos: do mesthe genere; mas gue esp.e.ra _com' 0"7
tempo crear alli sala de’ estudo e blbhutheca. o SR

Pronuncia-se, nio .eontra -0 uso; 1as contra o abusé das usrtas‘
" a0s ahenados‘ esias;. algunas vezes uteis, torifam-se: en outras po-v :
sitivamente nocivas, €.propoz que-em vez de serew-hebdomadariag’
{s0s' domingods) ‘como deternina: o regulamenta geral ;wemserio,
sejam uma vez por mez, ficando, todavia, as dos paremes a0 pvu-»
dente arbitrio do- director do Asylo. o '

« Tenho observado, diz elle, que as visitas das Jparemes, ag de
individuos quasi sempre imprudentes, de cariosos que vem aqui ver
o0s alienados como bbjecms de am museu; on feras de‘circo de-do-
madores, :leem produzide serios embaragos para:o-tratamento de
mujtos.» - : e S

‘Qiianto ao tratemento pharmacologico, esse; como & natural,: foi
variado conforme 03 casos e-0s accidentes eventuass. da .molestia.
- principal, ou de affei¢ies intercarrentes. Entre 0s-agentes-damateria-
medica foram’ uuhsados com vantagem: 0 arsenico-em-casos de-hals
Tucinacdes que. revelam a congestdo parcial do cerebroyacompankada
e cephalalgia.frontal ou occipital; a belladona,.o ebloral,.0:0pio-e-

. seus derivados, ea dedaleira, como ant:spasmodlcos, ¢ modificadérgs.
do delirio; eom pamculandade foram efficazes-as injecedes bypoder-
micas, ¢ 0 bromuréte de.potassio nos casos- de epllepﬁla, remlsnos. :
diversos, affusdes frias, banhos frios e mérnos B R

. Resumindo,. porem, o sew juizo sobre o tratamento. da allenagao-
mental concloe o Dr. Demetrio:. « Creio. maito-no tratamento.morat
~e-hygienieo. da ‘alienagio; -ereio:ainda nos: reenrsos- que 2. mtureaa. )
emprega para cuvar. Os meios. pharmacolowcos sio meros pallia=
1ivos,. que’ servem para alliviar ou cambaler Symptomas,. sem que: -

+ - d%ahi-resulte- debellagae do mal prmc»pal “que é mumo, profummy
emystemosu myifas-vezes. » -y wow . ol

-Biversos mappas estatisticos. camplelam 0 relalorm Pav e]les w-

mos: quedas 107. ahenados eram: 4T homens.e. 613 mulheres, 8&b;a~='

G&%E’PA MED__ DA BATE
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srlenros dos quacs 42 homens e 47 mutheres; 18 estrangelms (dos
quaes 12 afncanus} bendo mtrlheres 13 e homans 8 -
_As molestias foram as seguintess . Gl
I.ypemamawﬁ démencia apathlca 9 demencla agltada 13‘ demenw
eia “senil: 7; monomania -tranquilla 3; monemania exaltada 3; monos -
mania homlclda 2; enfraqueclmento mtellecwal melancnha com:

’ stu.por 1;-delirio subagodo 9; mania-agoda 12; I(IlOCIa 3; idiotia’ pa-:
ral’ytlca 1; imbecilidade 9; paraiyela geral l, alcoohsmo 9; epﬂepsia
&; sem diagnostico 14. -

Em relago & edade a d:stnbmgaoé a. se«umte _

Até?‘ AMMIOS & v e vhabiaobersaveasiioensas T
De 20a 30. et
e 30 a40......... v ereseeeinineeevar. 80 0
B0 aB0. e, 26
o« B0 a 60.,. "'.,"'_"',' .'_4.-..‘._._.‘.‘ ceheseirreees 12 .
R 11 I (N O SO U Pee B
" Mais de 70........... ' '

v 2 coe QT
. Quanto’ a0 estado civit-eram casados 47 solteiros 82, e viuvos 8;-
3 quanto & cér erim brancos 33, pardos: &, e pretos 33, i)
- Eis aqui, ‘em’ résUMO; 0.-que de inleresse pmprlameme rnedn:o en-’
Cerra- o pl'imﬂl!‘ﬂ relatorio annual do.director do Asylo de 8. Joao-_
de Deus. Gomo se vé, a creagao d’este importante- estabeleumenm- _
veio. inaugurar nos annaes d’esta provmcaa ufna- nova .epocha de.
caridade chmsla, e de redemp@ao para 05 miseres loums, repndlades
pela qomedade, epocha. memoravei a qual ficardo” para sempre liw-
gados 05 -nomes dos benememtos cidaddios que- levaram a ' effeito a
obra mais humanitaria que n’este secule tem visto a Bahia; veio,.
dlem disso, abrir etilre nés Nina €ra nova para a lherapéulio’a‘ racio-=.
nal, phalnsophxca, hy siénics € morat das atfecgoeb entaes eﬂg;da
em: systema de tmamenlu, como a prnclama a sc1enc|a de nos<os
‘dias, €.a praticam aquelies ‘de seus apostolos’ qne ¢0Nsagrals “a0s
mvalldos de espmlu a sua mtelhuencla; o sent lempo, ¢4 Sua vida,
AN 036 & s6 o mteresqe da humamdade o que: aurae 48 N0S8AS.
' attengoes, by dinda outro mteresse, para nis, 0s. que nos entregas
005 4 pratica geral da arte de curar; € 0 do, eswﬁ.?. especial da psy-.

'\.'



: 55 das variadas’ ‘iperfeigies; e abers
'ragoes da 1me]l|°encla humana, e no Tegisire bm«vraphlco de cada'.
“um a’aque![es infelizes, que nem se qupr sdbem qoe 0 880
Ha ahi. vastissimo- thema para as meditacios do philo%opho e am-'
pla-seara de ligdes. para 0 anatomn- pathologista, para-o médico pra-: _
'nco ‘e tambem ‘para as mvestigagdes 4o medico legista; que-podey
mtiitas vezes, acharalli 2 cama unica de: muilos actos repntados'
'cmnmosoe que & ‘iDcieddl'B pitpe porque a nao Lonhece
o) Avvyio de S Iuao de Deus sera pois, 2 am lempn, am abmgo'

que a caridade abuu a0s desherdados da razio, e onde muitos 4 pos=
sana recobrar; uim relugio para 0§ miseros que a ‘i(lCleddt]B e-as fi=
milias por neceq51dade repellem de sen sein. para séguranca e lran-
qmlndade d’ellas; e uma eschola pratica de um daguetles ramos
dos conlictcimentos medicos que em nossos dizs fignram enlre os
del mais alto interesse, por que tem por fm acolher, proteger, am-
parar o louco, e por: todos’ os meios suaves, hrandos, physicos
e moraes, desmnhecrdos outr ora, reut[tuuwlhe a razao, qua éa
saude do esp;rno

0 relatomo, cu_]o extraclo sumario delxamo% nds- precedemes pa-
gmas, sera hdo eom provelm, €, estamos certas, conit’ app1aIIs0
por todos quantos: se interessarm relo estudo das olestias” menl,aes“
weste paiz, onde, infelizihente, ndo se encontram ainda, eqpectal-
mente nas. _provincias, os’ hmpmoa indispensaveis para recolher os

alienados indigentes. E n’esse documento lmpm‘lanle, e nio’ foénos:

. ainda-na e‘zpemal e ja_provada aptidio ‘de seu autor para dirigir o
- servi¢o medico do M,ylo de S. Joao de-Deus, que baseamos as nos—-’«
sas prewsees, 2 esperanqas. i : T
Beahzem -se ellas, e nio ficark a dever-]he menos a sc;encta que :
;!repara a messe, do que a caridade que reparte os fructos.’



