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« Sobre 100 vaccinadas
tendo signaes pouco per-
cepliveis.... ..o ionv 8.82 mortos

« Mr. Marsen acerescenta que sobre 40,000
casos de vaceinagdo jenneriana elle nfio tem
tido um s6 caso -de qualquer outra molestia
communicada pela vaceing.

« No hespicio dos variolosos de Londres
exige-se a revaceinagdo de tofas as enlermeiras,
e, durante o-espaco de 310 uinos, uma 86 del-
lus pdo tem sido atacada de vaviola, »

e tudo que precede, do que sobre este
poato encontranos nos diversos sutores e do
que ouvimos de alguus medicos vaccinadores
notaveis, juieamos-nos autorisardos a concluie:

1.2 Que o immnnhdade preservadora da vae.
cina, comprovada por tio grande numero de
[actos e por tantos anpos de pratica, ndo péde
mais sér posta cm duvida. ' :

2,9 Que essa immunidade nilo é absolula.

3.° Que a revaccinacdd ¢ necessaria todos
os dez annes.

4.* Que no tempo de epidewia varidlica as
revaceinacdes sdo de absoluta -necessidade,
debaixo do duplo ponto-de vista da preservacio
pessoal e da extinecdo do flagello. '

5.0 Que os o vaccinados e o0s vaccinados
antigos que tam perdido os beneticios da pri-
meira inoculugip, esido muito pr'edis.postos
para contrahirem a variola, e contribuirem 8
propagacdo ¢ 4 duraclo dus epidemius.

6.2 Que o ‘isolamento absoluto dos bexi-
guentos ¢ o melhor meio de previnir o conta-
gio, e que por. isso cm todas as cidades deve

haver um bospital especial para as doencgas

contagiosas, e condigbes Dygienicas mais
vantajosas do que o de Nossa Senhora da Saude,
na Gamboa, que, ashande-se collecado no
cedlro de uma grande popuiacio, lem, com o0s
otitros hospitaes da cidade, concorrido pura a
duracio da epideinia variolica que ha tantos
annos dizima ¢ afflige a popuiacio fluminense.

7.0 Que, finalinente, o governo e o Insti-|

tato vaccinico, composto de mewmbros muito
distinclos da classe medica brazileira e 4 frente

- do qual s¢ acha aciualmente o laborioso e il-
lustrado hygienista que tem votado os melho-
res dias da sua vida ao estwlo sério das ques-—
tées de hygiene publica que podem interessar
§ mais bella cidade da America do Sul, devem
empregar (odos os esforcos para suslentarem
‘o credito do virus jenneriano, propagarem s

- vaccinagdes e lornarem populares as revaccina-
€oes. '

Rio de Janeiro  Abril de 1874.

feriptos,

0 BERIBERI, CONSIDERADU COMO DOENCA E COMO
‘ EPDEMIA, ‘

rele Dontor J. B. Ullersperger.

(Traduzido do allemao por Jodo Feliz Pereira.)

Ji Le-Roy de Méyicourt deserevéra exlen-
samente o beriberi no Piclionnaire encyclo-
pédique des sciences médicales, t. IX Paris,
1868 pag. 129. Comeca pela delinicio da do-
enca, syononimia segnodo as focalidades, onde
tem apparecido, ¢ analvse etyiologica dops

gnomes segunido os diversos idiomas: o que ja é

de baslunle Tmportancia para 4 nosoiogia geo-
graphia. A fiileratura medica nada possue mais
cireumstanciado. O mesmo avctor esclarece a
parte historica, ordenando o material litterario
com a precisdo de um  sabio francez, e fixando
o caracter pathologico do beriberi.  notavel,
que os {ranceses tentassemn fazer 9 litteratura
indo-britannica até 1834, pura wmais tarde se
arrogarem toda a gloria, como nenhuna nago
conseguiu (1. c¢.. pag. 130). Em Mazé, 1832,
principia esta parte interessante da hisforia, e
em 1861 os citados sabios francezes publies-
FAmM Uma memoria, que encerra 0s resoifados
dos documentos impressos e relatorios manus-
fornecidos pelos medicos da marinha
franceza. Com 2s obras de dois praticos bra-
zileiros, a bistoria do beril eri apresenta novn
phase: porquanto Le-Roy de Méricurt teve de
reclificar: « le beriberi nlest pas une maladie
exclusivement propre 4 llnde, elle s'observa
zux Antilles et an Brésil » (drch. de méd.
navale, t. VI, pag. 149). Quanto a0 beriberi
no Brazil, descreveram-nv o Dr. Sifva Lima,
1865—1867: « Contribuicio para a historia
de uma molestia, que reina actualnente pa
Bahia sob a forma epidemica, e caracterisada
por paralysia. edema e fraqueza geral » (Gaz.
méd. da Bahta, 1866—1867) e Julio Rodri-
ones de Moura (Estudo para servir de hase e
uma clagsiticacdo nosologica da epidemia espe-
cial de paralysia, que reita na Babia). Por isso
foi refutada uma opinido mais recente, 1861,
de dois sabios francezes, que diziam: « c’est
ane maladie, qui appartient exclusivement au ~
littoral des mers de I'fnde «- (1. c., pag. 147).
Assim Le-Roy de Méricourt, em sua extellente
obra, ‘se viu obrigado, ji em 4868, a alargar
os dominios geographicos d’esta doenca. . ,
O conhecimento scientifico e’ historico do
beriberi data-se, ordinariainente, de Jacobus
Bontius, que em. 4627 parliu para as Indiss
hollandezas e observou a dpenca, para assim
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dizer, em seu bergo. Foi o primeiro que Lirou|ciss cosmicas e as mudancas das constituicdes
o nome d’esta doenga da maneira de andar da | medicss. Le-Roy de Méricourt {I. c.. pug. 435)

ovelha, e considerou,
ﬁ'equeqte, as copiosas chuvas, que ali ciem
desde o principio de Novembro ate maio, de-

pois a raplda transigio as temperaturas, o'

ubuso de muilas bebidos aquosas, ndomesda-
wente, do sumo da- pahneira (por causa da
séde ardente). Vamos dar a descripeio d'esta
notavel oenca, como Boulivg no-la dea em
sna obra: « Jacobi Bontii de Medicina Indo-
ram. Lugdun. Batav., 1745, cap. I, pag. 279,
sub de Paralyseas quadam specie, quam ladi:
genae Beriberi vocant », para se poder com-
}):ll'd[‘ com 2 mui recente (]GSU‘!')QJU, que o
professor Pedro Francisco da Costa Alvarenga
fez depois de sua ultima viagen de Lisbox no
Rio de Janeciro. A sciencia lne é devedora de
novas e mais exaetas noticias sobre o beriberi,
4s quaes prestmios a maior conflanga, nio s
porgue coubecemos esie insigne pralico, was
vreincipalmente porque eile observou tio exa-
clamente os signaes pathologicos fornecidos
pela locomogio e pela sensibilidade. Sua des»
cripciio distingue-se pela mais completa my
semiotica. Bontius diz assim: « Er,tpsps_-t,u_-:.
mral\sws, seu potius tremoris, adest coiw
spontanca unjversalis corporis lassitudo; motus
a¢ sensus, praecipue manuum ae pedum de-
pravatur, ac hebescit; ac in iis sentitur plo-
rumque titillatio talis quaedam, qualis in pa-
tria frigida, ac byemnali tempestate mangum ac
pedmn digitos corripit, mnisi quod hi¢ tantns
doler non Cadsi, Tum etiam vox aliquando ita
impeditor, ut aeger vix articelale loqai possit:
qnod inihi  ipsi aCCIdlt dumn hoc morbe labo-
ranti vocis sonus, per integrum mensem tam
axilis esset, ut we vel proxime assidentes vix
intelligerent, Adsunt, praeter hase aliquando
multo p!um swm, ac q\mptom‘l quae tamen
omnpia tenacem ac frigidum humorem »,
Qunanto-4 geographia da doenca, nola-se que se
pio limita 4s regides da lIndia, como antes,
mas tem gmha\io maior extensio;.por isso,
COMO Veremos, a epxdcmolodm tem adquirido
muito maiores praoporgoes,

Na historia «a propagacio do beriberi, de-
vemos cilar o Brazil, onde temn grassado epide-
micamente em algunas localidades. Fste ponto
da pathologia e‘{OllC.l merece _tambem 10882
particular attencio, por nio estar ainda posto
em foda a soa luz nosognostica. K evidente,
que adoenga, promganflo-se mais e por periodos
muito prolongados, deve soffrer muitas modi- | 4

‘eemo  Sua eausa mais,

Ly

rosg ou polyss

elucida todos estes modos de ser do beriberi, ¢
os agrapa pelo predominio de cerlos sympto-
nas; e assin admittimos as seguiutes férmas,”
sobaguda, aguda, inflammatoria, asthenica,
achectica, hydropica, atrophica, paralyliea,
oorduws: . nervosa convalsiva e mixta. Quanto
20 beriberi epule-mro devewos notar, quesegun--
o 03 medicos da marinha franceza, £ a fSrma
hydropica que predomina e as epidemiusg mais
graves; ¢ gue elles dewonstram alteragdes da
medutla es‘pm A past moriem ¢ nolavels desor-
dens da sensibilidade e wotilidade durante a
vida. A importante obra de Le-Roy Mericourt
inatilison as auteriores monographizs de firsch
{ristorisel .]wu;rup.’mrm» Patholagie, § Bd. Er-
fangen, 18640, 8. 590, a Obld commumn de
Fo'ualrv:ivt“‘ ¢ Moriconrt e a de Malcolmsom,
Marieeurt tom tambem o eanacisl merecinento
de (l&!is('sl,’\‘x,i‘, ¢ 0 é!u:zu'iu epidemien, as for-
ity fivdreonien, paradyticn, atraphien (marastioa
oo marasaniica dos hollandezes) mixta, gorda-
arein e convalsiva {pag. 135-7).
Nio se¢ coutenion com & dvscupcau dos sym-
ptinnas dorante a vida; mas deu 6os tambem
cour a tysior exacglo as alteraches” Becroscopt-
cus, que apresentam as cavidades do craneo,
do peito, doveatre, ocanalvertebral, o sangue,
ele, Sua Labelin cobtém as observaedes de trinta
e seis aulores sohre o [ogar e fompodadoenca,
sobre ragas branea ¢ prela, todo acompa-
nhado de Indicagdes estatisticas. Nos conside-
rames’ 0s arligos nosognosticus do Dr. Alva-
repgi como a obra mals bem acabada e todos
0s portus referentes ao beribert, pelo accurado
agrupamento dos phenotnenos pathologicos da
woliiidade e sensiblidade. Para conservar semn
a wminima alteraciio a originalidade de suas in-
dicagdes, reproduzivemos fichnente o fexto.
Na exacgio de seus H’ti“'OS enconlramos 0 es-
tado nctual da seiencia quau!o a esta notavel
doenga exotica, O Dr. Alvarenga o observou
¢ tratou ndo 0 no Brazil, mas tambem, muitas
vezes, em Lishoa, para oude tem vindo, das
provincias do Brazd, muiias pessoas, atacadas
de heriberi, entregar-se aos seus cuidados me-
dicos (1). \ :
Cow estes casos julgamos ter apresentado o
estado actual da pathologia qnanto ao beriberi

nere

e
cay

{1) Agui o apctor Qeste artigo reprodug, naintegra,
05 seis casos de heribevi, observados pelo professor
Alvarvengn, e descriptos va Gasela Jedicy de Lishoa,
1873, n° 2, pag. 2 ne d, pag. 575 no 17, pre.
84, 0o 18, pa" 477, 0019, p.w. 5035 n.© 24 pay ,

ficagoes segundo as althcoes das circumstan-| 561,
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como doenca individoal. Falta-nos agora dar
uma noticia sobre sua mui recente appari¢io,
como doenca epidemica; para o que se nos de-
parn boa oceasido na epulemin, que grassou
na capitel do Ceard (Brazil), epidemia que foi
deseripta pelo Dr. A M, de Medeiros, na Ga-
sete Medica de Balia.

A individuadidade -morhida desconhecida,
que se desenvolven maguetly cidade, fot din-
gnosiicud:\ como beribert, depois que muitos
casos identiens se deram na Bahia e ootras
provitcias. Us clinicos todos confivinaran esle
diagnostico. Sem causa conbecida, o beribert
grassou epidemicainente. K janeiro de 1870,
aparecelt 0 prifeiro Cuso eul uma escrava, que
foi tratada pelo Pr. Jodo da Rocha Moreira, e
que morree em Harco, Em” Abnl tres homens
foram atacados de beriberi, todos de {érma
spixta, da qual o Dr. J. F. da Silva. Lima foz
mengdo no sen ji citado eseripto. stes do-
entes se restabeleceram atl Junho e depois
gosararm sempre de boa saude. No resto do
anno e principio do seguinte ndo se deu caso
nenhum. Em Junhe, a doenca, com a forna
mixta, acommetten uma muither, que s¢ res-
tabelecen completameite em seis mezes. Tudo
levou a cver que o mal deixa de progredir,
quando cresce o calor e a seccura, quando as
habitaches estio construidas segundo lodas as
regras hygienicas, sio altas e bem arejudas,
ruas largas, bem calgadus e direitas, pragas
amplas e arborisadas.

A illusdo, que hoave, dissipou-se a final e
a ‘doenca, que linha principiado em Fevereiro
do citado auno, demonstrou que nio poupavi
nem temperuﬁ]umo, nein seko, nem idade,
Por este tempo o beriberi entrou nos institutys
de educacio, ¢ dcommetlen primeird wna rg-
pariga e em junho outra. Isias doentes par-
tivam para o Rio de Janciro, onde se'curaram.
Em julbo adoeceram 5 vapazes e & rapavigas,
duas das quags linham dez annos de idude;
todas pertenciam 2o instituto das irmds de ca-
ridude. Desde -0 fim de julho até a0 fim de
outabro foram accomindttidos 22 educandos,
todos de pouco mais ou menos dezesels annos,
com exeepeio de 3. No quartel do regimento
14 de infuntaria e do corpo de policia, adoece-
pam-dois homens do primeiro ¢ um do segundo.
Em casas particulares houve 26 pessoas acom-
wettidas, de mais de dezenove annos de idade.
i)s doentes dos institutos de educagdo acha-
vam-se, excepty no gue respeila 4 acumulago,
em bons condicoes hygienicas, os quaes de
modv nenhum explicam o desenvelvimento da

mulestia. Todos habitavam casas espagosas, bem
situadas e arejadas, litham boa aliwmentacie e
hoa agua. O mesmo se dava em todos os
oulros doentes, a respeito dos guaes se deve
notar que havendo no” mencionado institute
myis de 100 alamnos, s6 os ricos foram acem-
mettidos, sendo poupados 47 pobres.-De todos
os doentes morreram sémente 4 do Sexod fémi-
nino e 1 do masenlino; os restantes curaram-se.
Este temeroso wal pdo fui recebido com
tervor pela populagdo, como a cholera e a febre
amarella, provavehnente porque wu grande nu-
mero de doentes vieram do Maanbio e.do Parid
e para li voltaran corados. Seis doentés esti-
veram muito lempo sem tratamenlo, e dentro
ile pouco tempo se curaram perfeitamente. Um
0, vindo de Pernainbueo, morreu depois de.on-
ze dias. No interior da provincia nio houve ea~
50 nenhum, apesar de ahi grassarem, bha um an-
no, febires intermitientes, as quaes todavia fo-
ram ahi tdo desconhecidag, que ainda se ndo
estudaram {:unven'fenlemepte. Os.doentes, que
foram do Maranbio ¢ do Dard, curaram-se com
o mais simples |ratun‘leuu_j;‘“.i_nler:a'ormenle, ar-
seniéaes com ferro, tonicos, purgantes, antis-
pasmodicos; exteriormente, estimulantes com
estrychning em linimento: contra 05 phenome-
nos paralyticos etnpregaram-se banhos do mar,
alimentacio analeptica. O aoctor repula infal-
livel a mudanca de clima, as viagens mariti-
mnas e a4 habitacdo nas coslas. Ghega v esta con-
clusio, porque de todos os doentes, que viaja-
ram, sé ummorren. O auctor tem a origem da
doenca comno wr problemay cuja solugdo geria
um triumpho para a medicina, pelo que se con-
sagra cada vez com mais afinco a0 sen estudo.
Colligiram eoin a maior-cuidado a historia das
epidemios, Jodo Scot alé 1838 e depois d'elle
Le Roi de Méricourt. (1) até 1866 (l.¢.). O
nosso artigo sobre a do Ceard, no Brazil, con-
siderimol o apenas como parte integrante, da
epidemologia do beriberi, Em concluso pro-
pomos que se supprima a designacio de beri-

(1) Pablitou v trabalio aimda mais extenso, 1861,
em collaboragio com Funssagrives no Arch. géner,
Sept. pag. 237. Mémoire sur {a caractérisation nose-
logique de la maladie connne vulyairement dans Ilade
sous {e nom de beriberi.

Malcolmson. Pract. Essay on the kistory and treal-
ment of beriberi. Madras, 1833.

A sociedade das sciencias medicas de Lisboa tam-
bem propoz para premio ( 1.° de cutubro de 1873)
a seguinte questio: « Determinar 2 natarezs ¢ séde
anatomica do beriberi », 0.° 3, pag. 935,

Cyclopaedia of practical Medecine, 1y John For-
bes, Alesander Twoedie. Johr Couolly. Lond, vol

1., pay, 268,
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Jheri e se dé 4 doenca um nome, que. caracte-

rise methor no quadro nosographico, como’

myelopathia tropica ou myelopathia paralytica’
tropica, nomne gue se poderia”subsiitnir pelo de
Injdropica, segundo a variedade da especie.

: (Gazeta Medica de Lishoa.)

— B

1YGIENE

0 ESGOTO, A LIMPEZA E 0 ABASTECIMENTO DAS AGUAS
ey LISEOA 0 QUE FURAM 0U 8f E 0 (UK
DEVEM SER.

Pelo fir. Bergarding Antoniv Gomes
(Contituacio do n. '115-.') '

" Exemplo de esgolo com separagio nrovia
das materias -solidas, em Joglaterra, vimos o
de Rugby, citarewos ainda o de Essex. Ested
sepvico [az-sc ali recebendo todas as materias |
em reservatorio bew wedade, o quul deixa de-
por no fundo a pm'le_:iuiis consistente d'dssus
wmaterias, transvasando pelo bordo superior a
que € nais liguida, arrastada depois pov tuho
syphao para u canalisacdo, aonde despeja. Este
Jiguido. ¢ conduzido depois aos campos, en-

trando pelos tubos da drenagem (ue 08 esgo-
ta, elevando~sc ahi pela pressdo que traz, atél
ir alimentar as raizes das plantas que vestem
superiormente o lerreno. E airrigeefio feita
debaixo para cima, a que chamam subirriga-
cio. A materia consistente que lica nos depo-
sitos ¢ depois extruida pelo processe do dryy
conservance ou por oulra férma.

Observamos ainda, que a vegelaglio irriga-
da nutrindo-se dos liquidos de despejo das ci-
dades, ¢ sem duvida tambem o meio mais se-
guro de os espurgar de quanto elles {eem de;
inficeioso e nocivo. Calenlou-se gue um hee-
tare de terreno basla para d'este modo consu-
mir quanto baja de infecto pesses liquidos e
provenha de 200 a 300 individuos de nma
cidade, tornando-se de todo pura a parte aquo-
sa. Com isto porém, nio deve desconhecer-se
o inconveniente que resulta, pard as povoa-
~¢cdes visinhas aos campos, deste modo i’rriga»
dos. do effeito das emanagdes, em uanto nio
se verilique o consumo das malerias inficciosas
pelo trabalho da vegetacio. Basta por isso ver
quanto taes disposicoes acrescentsin 4 preci-
sdo da drenagem para a salubridade das locali-
dades, aonde esse meio s6 por si tem chegado

o (l
©
a fazer desapparccer as molestins endemicas

que as assaltam. Basta igualmente lembrar
o interessante facto revelado por Pettenkoller,

que a agua penetrando no solo. leva o confa-
gium das molestias inficciosas alé vo nivel a
que chega #agua vetida ny subsolo, deixando-o
exposto aoar ¢ aser levantado com a evaporacas

‘lo terreno, quandoesse nivel baixa, tornando-o

assim immediatamente nocive n0s que respi-

I ram em semelhante atmosphera. D'abia van-
T tagens sempre das drenagens fundas nos terre-
1 nos porosos ¢ soltos que permittam assim biai-
Pxar o nivel das aguas do subselo; e nos terve-

nos tenazes a necessidade de accomodar csla
drevagem & superticie de irrigacio, por modo
que as materias liguidas filtrem no terrenv por
espaco bastante suiliciente a tornar certo e fa-
¢il 0 consumo de todus as impurezas e materias
infieciosus conservadas v'esses liquidos,

Nio concluiremoes io proveitosa licdo, co-

Uino a que nos offerecein as cidalles de fnglaterra

no asswupto que tratamnos, sem citar mais um
exemplo, o da cidade de Leycesler, ou sem
mencionar 0s resultados ali alean¢ados pelo en-.
aentheiro Wicksteed, no sentido de obler o

Lanneamento da limpeza. Leycester tem $5:000

habitantes, e_por meio de capalisagao ordena-
da car boas eondigdes, esgota  per anno
5 006:000 metros cubicos de aguas immun-

das. Totlo este liguido ¢ reccbido em estabe-.

chmento wunido de vastos reservatorios, bom-
bus a vapor e majs apparelhos, ali precisos
para sepavay, precipitada a parla solida d'a-
quellas maierias immundas, e escoar a parie
aquosa no estado quasi de pureza. A cal e a
agitagio dos liquidus com ella misturados sio
os meios para isso ewpregados, e gue o fazem
por modo que tudo se passa nc maior aceio.
Nio ha mau - cheiro no estabelecimento! A
massa Jiquida, assim manipulada, sepava
4.500:000 kilogrammas de materia completa-
mente solidificada, constituindo um adobo por
tal forma vico,sque equivale guasi ao triplo do
melhor estrume de curral. O que se torna po-
rérp sobretado importanie de notar, € que 0%
meios mais aperfeigoados de esgoto e limpeza,
introduzidos por Wicksteed em Leycester, de
tal modo inflyiram na salubridade da povoagio,
que a wortalidade de 420 a 430 individubs em
cada trimestre chegou a descer a0 ponto de ndo
ser mais do que de 340 a 320, quasi 25 pov
cento menos! Nao,pdde haver prova mais cla-
ra do poder da hygiene. Deve vérse todos os
pormenores dos processos (o engenhieiro Wi-
cksteed e do seu interessante estabelecimento,
no Journal des ponls et chaussées de Paris, 3.8
serie, tome 12, pag. 399, asno de 18506.
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