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»
EPIDEMIOLOGIA

FEDRE AMARELLA NA BaHiA DE 1872 a |873;
0 QUE PODE RECEIAR DA SUA PRESENCA A
NOSSA POPULAGAO; O QUE SE FEZ, E 0 QUE SE
DEVA FAZER PARA LHE ATTENUAR OS E¥FEL-
108, {1)
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Se & certo que a febre amarella epidemica

niio pode nascer espontaneamente nos portos
do Brazil, ¢ facto comprovado por dinturna
experiencia que ella pode persistir n'elles
por muitos imnps consecutivos.
- Em 1683, em Pernambuco, a origem da
bicha foi imputada a umas barricas de carne)
corrompida gue vinham de torna-viagem,
segundo consta de documentos comtempo-
raneos, em um navio procedente de S. Thomé;
os tanoeiros que as abriram foram as pri-
meiras victinus, e logo depois foram acco-
metiidas quasi todas as pessoas que com-
‘municaram com estes, com o navio, ou com
pessoas de sua tripolagio; mas ndo consta
que esta chegasse ao porto isenta de molestia,
nem se em 3. Thomé havia a esse tempo a
-mesma doenca gue se manifestou no Recife]
logo que alli aportou a embarcacio que
conduzira as barricas de onde se presume
ter sahido aquella memoravel epidemia,

Em 1849 foi aponiade eomo portador da
febre amarella o brigue Brazil, procedente
de Nova Orleans. por Havana onde a esse
tempo reinava aquella molestia; e essa origem
da epidemia d’aquelle anno ainda ndo foi até
hoje contestada, que nds saibamos.

Desde 1849 até 1861 nunea deixou.a febre
amarella de ser observada na Bahia e no Rio
de Janeiro, principalmente em certas estagdes

do anno, ¢ como ji dissemos, no semestre
de Marco a Agosto. Durante os annos decor-
ridos de 1861 a 1869 nio houve mais no-
ticia de febre amarella no Brazil; alé que em’
23 de Margo d’este ultimo anne o navio a-
iano Creola del Plata, procedente de Ge-
nova por Santiago, a trouxe d'esie ulimo
porto para o Rio. de Janeire. E esta a ter-
ceira introducciio de febre amarella no Brazil,
pois cremos que a celebre bicka foi tambeny
importada, _ ‘

istes. factos parecem estabelecer que a
febre amarella pode durar por um cerio nu-
mero de annos no Brazil, precedendo sempre
a importacio, mas que € susceptivel de se
extinguir completamente, até ser de novo
importada; a ndo ser assim, seria inexpli-
cavel que clla nos 163 annos decorridos de
1686 a 1849, nunca se manifestasse n’este.
paiz, ap menos sob a forma epidemica. Nao
estd averiguado .que fosse a génuina febre
amarella a iclericia preta observada no Rio
de Juneiro em 1802, nem téio pouco os casos
de uma molestia com aquella denominagio
assignalada tambem no Rio por Sigand, e
outros. E, por tanto, extremamente provavel,
se ndo certo, que a febre amarella, ¢om
quanto ache condigbes favoraveis ao seu
desenvolvimento e propagacio em alguns
portos do Brazil, ¢ possa r'elles persistir
por alguns annos successivos, nfio tem aqui
origem espontanea, pois que uma vez ex-
tincta a sua semente, ndo se reproduz sem
que venha outra de fdra.

Pede, porém, a justica que consignemos
aqui uma opinido authorisada em contrario
a este nosso modo dc pensac.

O Sr. Dr. Bourel-Ronciére, no sey impor-
tantissimo trabaiho que estd publicando nos
Archives de Médicine Navale (2) sob o titulo
de La. Station Navale du Brésil et de lg

{1; ¥id. Gazeta Medica ns. 133 e 135,

{2).N.* 6, de Dezembro de 1872, pag. 433,
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Pletg, admiitindo o facto das importagdes 5%
meacionadas, diz auea tehee amarella é Jn

i

agora uma mniestia do paiz, que pode fazer)

explosdo por cavst aceidenial on fimpoviada,
ou pur desemvolvimento esposlanco. Pavy
maior exactidio copiamos agui as suas pro-
prias yalavras: .

¢ La Bvre jaune dolt done étre désormais
recardde comme uug des endémies de Rio
Janeiro. Sa cause spéeilique, certainement
imyportée autrefols, y est maintonant perma-
nente 61 sujeiie 4 des vetours annuels végu-
liers, an oius sous Ja furme sporadique.
Cest déuormais une maladie du pays, ayant
teonvé duns lo climat des conditions favo-
rables 4 son implautation, et pouvant faire
explosicn par une cause aceidentelle ou im-
portde, cu par développement spoutané de
sa cause spéeifique. Dans le premier cas,
elle peat apparaiive en toute saison, et I'épi-
démis de 1869 le prouve suffisumment
puisqu’etle a eu lien pendant ia saison fraiche;
duns le second, ¢’est ordinairerment pendant
Vhivernage quion la voit naitre et sévir. »

Sem embargo de respeito que devemos
§ opiniio authorisada do distieto medico
da marinha franceza, apartamo-nos das suas
ideas pele que respeita ao desenvolvimento
espontaneo da febre amareila no Brasil. Se
a sua causa especifica foi com cervieza im-
portada por mais de nma vez, continuande
depois a reproduzir annualmente a molestia,
_parece-nes mais natural accreditar na per-
manenciz d'essa mesma cansa, ou latente
ou em acedo, do que suppdro sen desenvolwi-
mento espontaneo, isto ¢, a sua novy crea-
¢ilo, sem dependencia de tramsporte do ex-
terior.

O.mesmo autor reconhoce que depois de
oito annos de ausencia, a febre amavella foi
outra vez importada, e nfio originada espon-
taneamente, em 1869, continuando desde
entio a apparecer annualmente, coMmo tem
succedido sempre que ella fol importada, e,
como vimos, nenbuma epidemia desta doen-
ca deixon de ser attribuida a imporiagde,
indicando-se logo o logar do parlida, e 0
meio de transporte.

Que a causa especifica da febre amarella,
gomo diz o nosso illastre collaga, acha em
nosso clima condicdes favoraveis 4 sua im-
plantagio, nfio o duvidamos; porém que esta
causa se vae extinguindo com o tempo até
ser de novo trazida do exterior, é o que pa-

rece provado pelo facto de immunidades

guaderasain, waa mais de nm seenlo o melo,
¢ suia oito auned. So s molestia se extin-
gue sompletamente o fim de alpuns annos,
e nfic vespparece antes de ndva importagdo,
jnlgamos ufio se pocder afllmmear que eila se
desonvolve esponianenenie Bo paiz.
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Eata quesiio é de summa importancia,
porguanio, uma ver estabelecido qae aquel-
I molestia pode oviginar-ce ¢ N0SS0S POT-
tos, como procedem dos nossos panianos as
febres intermitlentes, o rigoy da legislagio
sanitaria preveniiva nio fom r¥azuo de ser;
e as medidus quarentenavias nio passam de
inulels vexames ao commercio, e injustifi-
cavels embaracos 4 commuanicacdes cuda vez
mais frequentes entre as nossas cidades ma-
ritimas entve si, € com o extrangeiro. Se,
pelo contrario, a febre aimarvella, uma vez
extineta no fm de alguns annos de dura-
¢io endemo-epidemica- nio reapparece en-
tre nds senfio reconhecidamente importada,
¢ claro que aqueltas medidas slo, ndo sé
justiticadas, sendio tambem de indeclinavel,
necessidade para salva guarda de uma parte
ndo pequena de nossa populacio. K esta 4
opinidio mais geralmente seguida pelos me-
dicos brasileiros, e é sobre eila que se ba-
seam 0s regilamentos, sanitarios dos nosses
portos, e 0s pareceres poi, diversas vezes
offerccidos 4s authoridades eivis, como ainda
ultimamente succeder quando em fevereiro,
pediu o governo provincial o conselho au-
thorisado de uma numerosa {Commissio,
cijo trabalho transerevernos no 0osso uliimo
artigo. ' :

Cabe agora aqui fazer algamas refiexdes
sobre os pontos principass d’aquelle parecer,
e do modo porque teem sido postos em pra-
tica os consethos que cle contem.

Convom lembrar, primeiro que tude, acir-
cumstancia de ter o governo pedidod com-
missdo medidas tendentes a evitar o appare-
cimento epidemico de uma molestia que elle
sabia j4 existir no porto e no ceatro da ci-
dade! ‘A inspectorin do porto deixdeu livre
entrada a molestia no ancorndouvo, e desem-
Bavear doontes affectados d’ella paraacidade,
e o governu, com pleno conhecimento 4 este
facto deplovavel, pede a wra commissio
para lhe indicsr medidas tendentes a evitar
o sew apparecimento nesta capital, e isto
quando jd existia uma legistacio especial
para esse fim, e lhe foram dados, por mais
de uma vez, conselhos identicos 108 qus agora.
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repete a commissio,como ella propria declara
nov preambulo do seu trabalho.

A Commissio, por tunto, ndv suggere me-
didas tendentes a evilzr a nportacio de um
mal que jii foi importado por negligencia na
execucio do regulamento sanitarto, e sim as
que possam, quando ndo extingui-o cow-
plelamente, 10 menos limitar, ¢ miorar,
quanto é possivel, sua perniciosa e mortifera
influencia. Em outros termys, a Commissio
reconhecendo implicitamente a negligeneia
da authoridade sanitaria do porto, ¢ a iin-j
prudencia do governo em toleral-a, e adoptar
como unico remedio a accumulbicio de do-
entes de febre amarclia no contro da cidade,
responde que ¢ tarde para evitar o mal: ni-
norar-lhe os effeitos ¢ 36 0 que resta fazer.

Das medidas propostas pela Coinmissio
poucas foram as adeptadas. Pelo que diz
respeito ds do servigo sanitario do porto,
apenas tiveram effcito a nomeagio de un
medico puara awxiliar o, Dr. impector de
sande, o transporie dos doentes de febre
amarella cncoutrados no ancoradouro para
a hospital de Mont-Serrat, ¢ a prompta con-
ducgio dos colonoes ao seu destino. As outras
foram ommittidas, pela maior parle, especi-
almente a que aconselha que os navios por-
tadores da molestia ndo communignem com
os nio infectzdos, e a que estabelece um
hospital fluctuante de observaglo, nie s6
para proporcionar aos doentes 0s primeiros
S0CCOTr0S, COmMoO pari evitar que individuos
affectados de outras febres viio buscar
a Mont-Serrat, para si e para outros, 0
germen da febre amarella, facio que, como
ja dissemos, se tem dado algnmas vezes,
pois ndo é sempre facil no principio dis-
tinguir a febre amarella de outras pyrexias;
alguma demora dos doentes emn um hospital
fluctuante, au, na fulta d’este, a bordo dos
seus navios, poederia evitar estes enganos,
q_ue podem ter consequencias desasirosas.:

emos conhecimento de um faclo rnuito
vecente em apoio d'esta asscrgiio; um mari-
nbeiro allemio foi mandado para Mont-Serrat
como doente de fehre amarelia; tendo saido
nopcos dius depois, hospedou-se pa rua do
Corpo Sante, onde foi realmente affectado
d’aquella molestia, da qual veio a fallecer.
Pouco tardon gue na rua da Alfandega appa-
recessem tres casos da mesma doenga, ne-
nhum dos quaes, felizmente, foi seguido de
sesultado {unesto,

Nilo obstante a .imprevideneia e a ineyria

que revelam estes fnclos, a febre amarella nido
se tom por ora diftundide em terra, wanijes-
tando-se apenas em casos dispersos, ¢ vm
pessoas mais relacionndas . com a gente do
mar, que desembarca diariunente, vsieja oy
nio comtaminado ¢ -~cu navio, K outms
condi¢oes que nio s da-populagio da nossa
capital, onde us pessoas saseoptiveis <o sm
numero  dimitinte, esias cirentaslancing se-
riam mais que suliicientes para accendor
uma cpidemia, cemo sueceden ne Rio de
laueiro; onde a continva corrento d'ummi-
gragio forpecia farto alimento i molostia,

Assim mesfio cromos que ainda é cedo
para nos desvanecermos da immunidado re-
lativa que desfractamos até agora, visto que
ndo passow ainda a epocha em que a febre
amarella, quundo endemica entee nds costu-
ma grassar com waior kitensilado; todavia,
creinos que, no peior caso, ella nio sord,
como ja uissemos, lio virnlenta como foi
om  estagdes c¢orrespoudentes de ouiros
annos, antes de 1861, : :

Se das medidas que & commissio recoms -
mendou a respeito do servico sapitario do
porto, poucas foram executades, as que se
referem uos melhoramentos hygienicos da
cidade foram totalmente esquecidas, O twa-
balhe da limpeza publica, defeituosp como
tem sido sempre, continia como d'antes,
e 0 que € ainda peior, sem espargngu de
melhiorar tio cedo. -

Eis aqui o que se tem foito em presanga
da febrg awarella em nosso party. Parp
evilar 3 suz 1mpertagip nde sp foz coyss
nenhuma, ¢ para lhe sustor a marcha, om
attenuar os effeitos, apenas o que acpbumos
de referir. -
O que conviria fazer para por a salvo do
conlagio a parte susceplivel da nossa popy-
lagfio 7 - '

Visio que a inspectoria do porto accor-
dou tarde para impedir a importacdo da mb-
lestia, ¢ o governo para pedie conselho pos
competentes, parece que o cumprimento do
parecer da Commissio era 0 meio mais ra-
zoavel, e o caminho mais seguro a seguir.
Ji vimos como um e outro procederam em
materia de tantd gravidade.

Prestando ao parecer da Commissio todo
0 nosso assentimento, julgamos, lodavia, que
se the poderiam ainda accrescentar algumas
providencias que a incuria da.authoridade
sanitaria, e a pouea so]licitude governativa
tornaram inuteis e iregalisaveis em grigde
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parte para a presente occasifio, mas que po-
dem servir para o foturo. Sio as seguintes:

£ Reformar o servigo sanitario do por-
to, alterando o respectivo regulamento em
harmonia com os principios estabelecidos
pela hygiene moderna, ede accordn, com as
necessidades do crescente movimento com-
mercial d'esta cidade, '

2.2 Reorganisar o Conselho de salubrida-
de publica, estabelecido por lei de 15 de
Junho de 1838, e ainda nie legalments ex-
tincto (3}, ¢ com o mesmo fim da sua'erea-
¢iio, isto &, « acanselhar us wuthoridades ad-
ministralivas e policiaes sobre tudo gue per-
tencer d saide publica (Art. 1.0), ¢ « propor
ds dilus authoridudes, todas as medidas con-
rendentes » (Avt. 2.0) (4).

3.0 Semypre que a febre amurella reappa -
recer em nosso porto, ou  cono emdemia,
ou novamenie importada, observar stricta-
mente este salutar preceito de Copland, hoje
considerado como axivina contra a propaga-
cdv das molestias contugiosas, ou infecto-
contagiosas: « Crerosd o doenea logo que
as pessuas, cousas, ¢ lvgares susceptivers forcm
separados das pessoas, cousas e logares contu-
minados. »

4. Subordinar a este preceito o servigo
sanitario do porto; niio permillir communi-
¢aciio entre 08 navios infectados e os que o
nio estdo; isolar completamente o hospital
destinado a receber doentes de febre ama-
rella, o qual deverd ser estubelecido, ou so-
bre agua, ou em uma das ilhas da nossa ba-
hia, que mais vantagens offereca.

5.2 Instruir por todos os meios pratica-
veis, as pessoas susceptiveis de contrahir a
molestia, do perigo que correm pondo-se
em relacio mais ou menas directa com lo-
gares, pessoas, e objectos contaminados,
atim de que esponlaneamente procuremn evi-
tar essas communicagoes. ,

Sdo estas as breves consideragdes que
nos suggerin a presenca da febre amarel-
la em nosso porto; se ella persistir, ouso
aggravar, voltaremes ainda 2o assumpto, se
necessario for.

S. L.
{3) Vid. Gazet Med. n.* 13. de 10 Janeiro de 1867.

{1) 0 Conselho nd» funcciena ha muitos annos, e
dos scus membios titulares, que eram doze, apenas
s30 hnje vivos scis, O seu ullimo presidente foi o
consefbeiro Jonathas Abboll,

0 FERRO DO SANGLE E DOS ALIMENTOS
Pele Sr. Bonssiggualt

Sendo o ferro uma das parles constituintes
do sangue, é evidenle que deve existir nos ali-
mentos, comprehendidos, ji se vé, osalimen-
los vegetaes, por isso que e¢ste metal entra
na composi¢io do sangue dos herbivoros ¢
granivoros.

Destes faclos resultam duas consequencias:
a primeira ¢ que, se fosse possivel formar um
regiwen privado de ferro, o animal, que a clle
fusse submettido, succumbivia infullivelmente,
e consequencia de ndo poder ser constiluido
0 sangue; a segunda consequencia, é que o fer-
ro parece ser 1do indispensavel 3 vida vegetal
como u vida animal.

Sabe-se wais que o principe de Salm~Hors-

tinar, em experiencias notaveis acerca da ac-
¢io das substancias mineraes ba vegetagio,
communicou a chlorose a aveia e 2 colza, fazen-
do-as pascer n'um terreno privado de ferro,
chluruse que elle fez desuppurecer por inter-
vengdn do clemento ferruginoso. Comtudo foi
Eusebio Gris, quem primeiro, em 1849, atlri-
buiu a cblorose das rolhas 2 ausencia ou insuf-
ficencia dos saes de ferro. Nio esque¢amos
tambem que a analogiy, a nosso ver, muifo
afastadda, que se procura estabelecer hoje entre
a malteria verde das plantas e a materia-co-
rante do sangue. nascen da assergio do Sr.
Verdeil, que o ferro existe em grande propor-
¢io na chlorophifly no estado em fue esta na
hematosina; por consequencia, introduziu-se
em physiologia vegetal a palavra chiorose, ti-
rada da pathologin, para exprimir o estiola-
mento das folhas,
- Provada a existencia do ferro nos alimen-
tos, provavelmente mesmo em todos os ali-
mentos, restava, collocando a questio debaixo
do pooto de vista pratico, fixar-lhe a quanti-
dade, ndo s0 nas substancizs que servem ao
suslentlo do hemem, mas ainda nas forragens,
a fim de poder apreciar a propor¢io nas ragdes
alimentares, ,

(s dudos analylicos, que o auclor ji pide
colhier, hiv de inleressar muilo, como elle es-
pera, aos physiologistas e tambem aos creado-
res de gado, se_é verdade que a hoa consti-
‘tuigdo do sangue exerce uma influencia favo-
ravel na saude, no .vigor, n'uma palavra, na
qualidade dos animaes ¢ na dos sens productos,

Pelo. que respeiia aos alimentos, fizéram-se
as dosagens no tmesmo estado em (ue sdo
consumidos, isto €, com a spa agua de cons-.
tituicio, Entendeu o ayetor dever dosar o-fer~



