1873 :

A precedente
excitadoia da febre, utia irvitaciio rheumalica
que dissera respeilo’ uos Nervos sensiveis dos
involueros geraes. Os phenomenos da fehreserdo
mais graves, quando sua causa estiver nos peque-

pissinles organismos, introduzidus na circula~-
¢io pelo pulmao
pelo oxryenio exciladv do sangue. Lstes pe-

(quenissimos Organisinos, ruer sejho pallidos

cogumelos, quer vibrides animacs, cresecm €

“so desenvolveny, roabam oxygenio ¢ consoment
matoiia organicd; was principalmente as de~
composieoes, que se d5o debaixo da influencia
dus  organisinos fiicroseopicos, apresentn 0
caracter de - putrefaceio, isto ¢, origlnam-se
com o desenvolvinzentlo de gazes fotidos, vor-
pos desiguslmente deleterios, como uréa e acido
earbonico, originam-se, em logar de productos
altamenteoxydados em demerada oxyilacio e se-
paragio das differcoles partes do . organisnv,
productos inferiores de decomposicio com de-
senvolvinienjo de ammoniaco. hydrogenio sul
pharado, leucina, tyrosina, etc. Porque ordein
de processos  intermedios 0s orgios inicros
copicos produzem aquella atonia, aquella mi
notricio do systema - nervoso, que & o fun-

damento da febre, niio se sabe sinda. Na febre |

.o musculo do coraciio, cansada ¢ mal notrido
por falta de oxygenio, ¢ obrigado, por atonia
do vago, acido carhonico e elevacio datempe-

palura, & mais contracgdes do que de ordina-

‘tiv; depois da crise ¢ pois a notavel diminui¢iio
da forca do coracito e portanto dus oxvdaches,
da-temperatura, da frequencia da respiracio,
1do comprehensivel, como na febre chrenica
do coliapso geral, que vem repentinamente,
que tew por fundamente esséncial a extrema
fraqueza da actividade do corncio, sohrevinda
de repente, Agsim vemos tambem na velbice,
. nos estados ndo febris, o puiso baixar de 72 4

melade d'este pumero, porque pela insufficien-
e ‘introduceiio do sangue oxygenado, a sub-
- sluncia inogenia ji s¢ ndo forma conm abundan-
~cia. Agora assim-,cOmo o corpo Sao, que tri-
ballia rom energia. se fiberta de seu acido cav-

bonico ¢ seu calor, NAo 80 por- CXpiracoes an-

gmenladas e traspiragio culaned mais forte,
mas os nervos secrctorios da pelie expulsam,
debaixo de forma de suor, o calor, o acido car
honico e a uréa, com uma aclividade corves-
pondente 4 formacio destes productos da me-
tamorphose organica; assim parece a crise da
febre aguda, isto ¢, a descarga dos mesmos
productos debaixo da forma de suor geral
abundante. ' ' o
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" HYGIENE PUBLICA
RELATORIO DA iNSPECTORIA DA SAUDE PUBLICA.

Inspeegdo da sande publica em Pernambuce
Em 30 de Setewbro do 1872

Regulamento que deve ser observado 70S NGvi=
os ‘ancorados neste porle de Pernambuco
em quanto durar a febre amarel’n ou 0 gran-
de calor do verdo. -

1.” Para nio haver apglomeraciio de navios
dentro do arrecite e evitar os desmandos das
iripolacies c¢m terra, 08 pavios fundesrio no
lumariio ¢ abi permznecerio ulé que chegue o
oceasidio de receberein carga, '

2. Quando os navios tiverem de cntrar
para dentro do arvecife; os capitiics mandaiio
deitar gr.nde quantidade de sohio de chloru-
reto de calejum ow de acido phenico (carhuliec)
dentro do porde e depois de bem lavudo ¢
completamente esgotado, mandario deitar sc-
gunda porgio do mesmo soluto para fieae.

3.° Qs navios, dentro do arrccife nio de-
vem ficar ein Oias de mais de qualro ¢ aus
maiores caberd o lado de terra; e, sempre que
for possivel, as filas serdo de navios .de igual
lotacdo. S o .

4.° Os navios serdo ancorados desde o pharel
at¢ a Corda dos Passarinbos. )

5.2 Os navios que tiverem de reccber car-
regamentos de couros ou substaneias que ex-
hatem mio cheiro, ou de carvegar ou descar~
regar carviio de pedra, serdo removidos para
fugar onde fiquem inteiramente isolados dos
ounlros. o : '

. 6,° Aos capiliies compete, sob pena de mulla

que thes impie e artigo 51 do regulamento
de 28 de janciro de 18GI, fazer conservar 05
seus navios no maior estado de limpeza e-aceio
e ter sempre em diversos Iugares do navio,
vusilhas com agua ¢ acido phenico, e esgotar,
sempre que haja, o agaa do porio depois de '
a misturae com um soluto do dito acido ou de
clhilorarcto de calciam, _ '

7. Nio devem consentir que para -horde
levem fruclas, prineipalmente mal sasonadus
¢ as de natureza indigesta, podendo apenas
consentir as acidas, como limdes doces, lavan-
jas, Hmos, catando bemy maduras, ete.

“8.0 A muis restricta prohibicio deve de
haver a respeilo das bebidas alecolicas. -

9o Nio se deve consenlir que pessoa al-
guma de bordo durma sobre o convez.

10. As tripologies s6 devein {rabuibor das

seis as dez horas da manhd e (das tres 48 seid

da tarde, € em caso.algum o carvio de pedra
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deve ser ‘descarregado pela gente de bordo e
s:m ela-do paiz ou ao clima habituada.

I) ‘Deve haver a maior vigilancia para que
as tmpolacoes nio venham & lerra entregar-se
a excessos, consentindo apenas os comprado-
res ou ontros em caso de necessidade.

12, As tripolacdes ndo devem fazer uso
d’agua-existente a bordo sepdo depois de ve-

rilicado que ella se acha em perfeito estado; e

ndo se” achando gssim, serd 1mmechatamcnle

langada no mar e substituida por outra depms'

de bem limpos os tanques,

43 Deve haver lodo o cuidado na qualidade

dos ahmenlosg nio devendo mudar derepente
0s a que estdo dcostumados, principalr‘neﬁle
para a carne fresca.

14. J.ogo que qualquer mdmduo se sinta
affeclado de alquebramento, déres pelo corpo,
mais fortes nas pernas e mas cadeuras calafri-
os e dores de cabega, dcve-sc The adiministrar

wma ou mais chavenas de infusio de . flores|

de sabuguetro com um colber das de sopa de
bom vinagre e agasalhar-se bem para sgar; g
depois de obtida uma transpiragio ahundante,
dar guatro a seis colheres de oleo de ricino, e
se com isto ndo obtiverem sen restabehmmen-
10 recorrer a medico.

15. Ainda que os uavios tenham sido a
ponico fumegados pela reparticdo de saude, logo
que appareca qualquer doente a bordo, os ca-
pltaes participario mcontmente 4 dita reparti-
¢3o, afim de se fazer de novo a desinfeccdo.

16, Os capitaes siio obrigados a dar trans-
porte de'sea nivio para outro 208 empregados
na desinfecgio quando o escaler da saude es-
‘tiver occupado na visita dos navios 4 barra,

17. Em casos de duvidas ou de qualquer
urgencia ndo prevista, os capitdes, consignata-

Fios ou consuies reclamario immediatamente as |

- providencias necessarias ao inspector da saude

do. pGﬂOu

- lospecgéo da saude do porto, em 21 de Ou-

tubro de 1872.—0 inspector, Dr. Pedro de
Athayde Lobo Moscozo.

—p——

fim. Sr. Dr.
~Li com a devida attencio o relatorio que
V. S.'tem de apresentar ao governo como ins-
pector da saude publica da provincia, € estou
em quasi tufe ocemcorde com as opinides por
V. S. ahi emittidas,

‘Considerada a-limpeza dos lugares povoados_

eomo uina condicde . indispensavel para-a satide

de sens habitantes, lembra V., 8. com razio a|

remogdo dos maiores focos de infescdo, gue te-

mspeclsor da saude publica. |

mos n'esta cidade, e fago votfos para quea
justa reclamacio de V. S. possg abalar a indif-
ferenca- do nosso governo em assumpto de
fante pesa.

Receio que realisado o pensamento de V, §.
de se atterrar o canal de Riachuelo. nfio se
frustre a idéa de fjear alli uma larga rua arbo-
risada, que seria mui bonito passeio, indo
alguni particular bem quisto da sorte apos-
sar-se d'csse tlerreno, de. grande valor, por
ser-aondg & para cdiliear, ein seu proveito, e

‘|assim me parece que com igual beneficio para

a satide publica, e ‘com maior para o embelle-
samento na cidade se poderia completar o canal
ate a fundigio do Starr, fechado por compor-
tas, que evitasse a descoberta dofundo do canal
n2 haixa das mares, e havendo a idéa de 8@
fazer nm passeio publico no alagado junto da
fundicio do OStarr, lhe seria isto de grande
af‘ormoseamento

‘Ua circumstanciaeqe mais eoncorre para a
hellesa d’esta cidade ¢ sem duvida slguma og
bragos de rios que a cortam em diversas direc-
¢des, e por tanfo ndo louvo 2 ldea de se alte-
rar esse adorno com gue a natureza a revestio,
para 0 substityic por -oulro menos risonho, &
alegre quando a isto se ndo opponha indecli-
navel necessidade.

Enr quanlo as consideragdes expendidas,
por V. 8. acerca- da febre amarelia. contes-
tando the 2 qualidade de contagmsa ou infec~
ciosa, e querendo que clia seja antes depen-

dente de uma alteragio atmowphemca ou-tellu-

rica de duracio passageira, se me collocar no
meio dos factos de minha observacao, proeurar
interpreta-los sem me guiar por idéas previa-
mente concebidas, como devemos fazer para
bem nos encammhar—mos a0 descobrimento da
verdade, nig posso deixar 'de concordar-com 3
opinidoe emittida por V. S.

Eis-me diante dos factos: a epldemxa de fe-
bre amarella que. reinou n'esta.cidade em fins
de 4870 a principio de 1871, nio se limitou a

latacar os tripolantes dos navios surtos em nosso

porto.
Crescido numero de estrangcxros, uns recen-
femente chedados a esta cidade; e outros n'elia
residentes 39. havia algurs tempo, mas que ndo
tinham soffrido da febre amarélia, foram d’ella
acommett:dos, e nao poucos falleceram.
Muitos dos habitantes do interior da provin-
cia que vieram entdo 4 capllal teatar de seus
negoc:os, que como ¢ de observagio, sio td0
aptos a contrahirem esta molestia como 0s s~
trangeiros, pagaram como estes com suas vidas
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o tributo a tdo terrivel flagello. Bem fembrado|

eston de que escrevi a varios amigos.meus do
interior, pedindo-lhes que evitassem vir a0 Re-
eife em quantd reinasse a cpidemia,

Come medico do hospital’ Pedro 11 e propri-
etario da casa de saude, onde se recolheram
varios doentes vindos de bordo. de navios es-
trangeiros, em numero todavm menor que ha
epidemia dos {ins de T1 por 72, observel que
doentes que nesses estabeleciinentos estavamn

em tratammento de outras molestias, foram

acomnettidos de febre amarella bem caracte-
risada, alguns morreramn coin vouito preto,
Esta ultima occurrencia abalou meu espirito

acerca do juizo que entio formava da natureza,

nio contagiosa da febre amarella, mas esperei
que novos fuctos me levassem ou a tomar um
nove sceordo, ou a persistit emn minha primi-
tiva opiniio. '

Na cpidenyia de 1871 por 1872, as cousas
“lomaram i aspecto diverso.. A febre amurel-
la laveon com muito waior intensidade no an-
coradouro; navies houve que perderam todos
08 seas tripelantes: mas a epidemia 1o scom-
nielleu 1a cidade nem os estrangciros, nem os
nossos habitantes do interior, ‘¢ os hospitacs

~todes seni excepeiio peceberam muito MALs eres-

cido numero de docutes de bordo dos navios
fue no anno anlerior, ¢ nos dous hospitaes em
que son encarregado do servigo clinico nio se
-~ dea um so facto de ser um individuo em trata-
amenlo de outra molestia ucommettido de febre
Cwinarella, embora estivessem nas mesias en-
1urmqma e ém leitos vizinhos, |

Na prinicira epidemia a que me referi, obser-
vou-se casos de felire amarella por todaa ci-
dade, easzos de deentes de odtras wlestias
~acommettidos de febre mivarella nos hospilaes
¢ nas enfermarias em que os atacatlos d'esta

peste erawn tratados, por tanto ha possibilida- |

de do.contagio mas na segumda epidemia ndo
houve um so ecaso de febre amarcila nascido |8
dentro dos hospitaes, lendo sido o numero dos
ahi tratados muito superior ao da primeira, lo-
‘o negacio do contagio. ‘
Em vista pois do occorrido, devo pensar
que a causa morbigeua, fosse ella de que na-
1ureza fosse, espaltiou da primeira vez sua ac-
¢iio por toda’ a cidude. ¢ foi mesmo ferir al-
guns doentes nos hospitaes: mas que da segun-
da coneentrou sua influencia malefica no anco-
radouro, ¢ nio atacou o3 1'ca|dcnle=. na cida-
- de.
- Querendo pensqr que no pumeu‘o easo hou-
e -contagio, e conclyir-se -dahi que a febre

amarella é nma molestia contagiosa, como ex-
plicar a ausencia completa de novos acommet-
tidos no- segundo caso em que o nuinere de
doentes de febre amavella tratados nos hosp;-

taes foi muito superior?

. N'estas condicdes sou levado a consnderar
febre amarella como niio conlagiosa, ¢ julga-
la dependente ou de wna alteragiio atmosphe-
rica ou telluriea, ou dc outra qualyiier cunsa
de duragiio passageira, que so apparece e se
desenvolve dadas certas circumstancias, ¢ reu-

‘pidos certos elementos, accommeltendo so-
{mente os individuos, quc estiverem. aplos pira

recebe- la. . ‘

Em quanto is mcdidas porV S. apresen-.
tadas, estiio ecllas de aceordo.coin a maneira.
porque V. S. ¢ enencaramos a febre amoarella,

A vinda dos doentes de bordo para terra
nfo serid causa do desenvolvimento da febre
amarella npa cidade, como s¢ observou na pas-
sada epidemia. -Conviria anles, no caso de li-
mifar a epidemia seus accommettimentos aos’
twpolautos dos navios surtes no' porto, obrigav -
a desembarcar toda a urpc,laqao apenas o na-’
vio chegasse, ¢ lazer-se o scrvico da descarga
e can'e«.r.unemo dos wavios por pcs::oas do
Paiz.

Mas, Bio podemlo tal\e/ realizar-se esta idén
por dispendiosa, eumpre que as medidas apre-
semtadus por V. 8, se lornem uma realidude,
e que além de twlo haja demasiada pesquiza
para que. 08 comumandandes-dos navies man-
dem, sem perda de lempo, para os Iumpnam
as pesseas (que apparecerem accommetlidas e
febre amarelia, que sendo mais conveniente-
mente tratadas, deverio escapar em maior

‘nwmero, ¢ por isso nio deixaria e ser conve-

niente a nomeacio de mn medico que visitasse

diariamente os navios,

Eis o que me oecorre dizer de prompto em
resposta a0’ oflicio que Y. 8, se.dignou divi-
gir-me. '

0 assumpto merecia um trabalho mais de=
tido, mus falta-me ‘o tempo e as habilitagous
para melhor descuvolve-lo, nio sendo sensivel
a deficiencia com que o tratei, porque V. 8.
em scu relatorio dea ao objecto o conveniente
desenvolvimentn. seguundo permitiem seu la=
lento e illustracio.—Deus guardea V. 5. Re-
cife, V¥ de Novembro de 1872.—I[Um. Se. Dr,
Pedro de Athavde Lobo Moscoso, D. inspeclor
da saudc [)llblical.-f10¢io da Silva Rmrms.-_

ltm. Sr.—Li com qllenmo 0, h‘ ahalho por

-\ S, Llaborado sohu & febre amardm nesta’
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provincia, e achet bom e de accordo com mi-
nhas idéas.

Tanto se tem eseripto sobre a materia, que
apenas limito-me a dizer a ¥. 8. como penso
a tal respeito.

E minha opiniio que a febre amarclla ao
¢ molestia contagiosa, ¢ isto se verifica pelit
historia da que tem ultimamente reinado entre
nds,

) apparecimento da febre amarella se dea
no ancoradoury, sem que fosse produzido por
contagio, pois que teve lugar em um n:n-ip
de longo carso, que veio de porto nio suspei-
10, ¢ depois de fundeado muitos dias, sem que
se desse a existencia da molestia nesta cidade,

Seu desenvolvitnento se (em limitado aos
navios, sein se propagar aos habitantes da ter-
ra, ainda mesmo os que com elles se acham
em contacto immediato, como se di no hos-
pital portuguez, para onde sio regolhidos en
grande cscala, apezar de nelle encontrar jwii-
viduos nio aeclimatados, e portanto nas con-
digdes de bewr se prestarem a transmissio do
mal.

A questio sobre o contagio da febre ama~
rella tem sido tio debatida, que ndo seria pre-
ciso nella fullar-se, mus entendo eu que clla
86 tem por fim impér tropecos ao commercio, ¢
alimentar uma industria na formacio das qua-
rentenas, toda em desproveito dos viajobies,
que 530 sujeitos a uma pena incapaz d¢ reme-
diar a cura do mal, ainda quando reconhecido
contagioso.

Nio posso fazer publicagiio sobre a materia,
que tem sido muiio estudada, e que por V. S,
¢ muito conhecida.

A proveito a occasifio de declarar-lhe que
abunde nas idéas emittidas, que fard servigo
a0 commercio e a esta provincia.—Peus guar-
de—Recife, 6 de Dezembro do 1822.—Ililm.
Sr. Dr. Pedro de Attaliyde Lobo Moecoso.~—
Dr. Praredes Gomes de Souza Pitanga.

(Contintta)

e ————
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Da diminuicio subite da frequencia do pul-
s0, como signal precursor de complicacies
cerebraes; pelo Dr. Georges: Gray.—Quando
na marcha de uma doeng¢a febril a frequen-
cia do pulso baixa repeatinamente de um
modo sensivel, deve-se receiar algumas
complicagdes cerebraes, ainda mesmo que
nenhum outro signal denuncie a sua inva-

siio. Esta observaciio talvez nilo seja nova;
nmas como nao é classica, merecem bastan-
te interesse 0s tres seguintes factos referidos
pelo avctor

{.o N'um tisico tratado por Gray em {1868,
a doenga seguin a marcha regular, baviam-
se formado cavernas em ambos os pulmoes
e o pulso oscillava geralmente entre 100 ¢
108, Ire repente. em 20 de Junho, baixoun a
Tk e conservou-se entre Tk ¢ Y0 atd 16 de
Novembiro, epocha em que sobrevein cepha-
algia, strabismo, ¢ pouco depois coma e a
morte.

2.0 Uma creanca de oito annos, affectada
de diavehéa strumosa, tinha geralmente o
pulso a 100 de repente haixo a 76, Dois
dias depols manifestaram-se-The svmptomas
de meningite.

3.0 Um pequenito de sele annos, que ti-
vera sarampo em daneirvo, loi acommettido
de febre gastrica, que o obrigou a estar de
cama cinco a seis semanas, Quando o Se,
Grayv foi chamado para o ver sofivia de bron-
chite ¢ tinha uma grande irvitabilidade gas-
trica. O pulso estava geralmente a 100. Re-
pentinamente esta frequencia das pulsagoes
descen a 82; em vista dos duis exemplos
precedentes o auctor vigiou attentamente a
creanca com a mira em complicagoes cere-
braes. Comtudo a respiracio estava normal,
o doente dormia tranguiliamente, e nio ha-
via signal algum de lesiio cerebral, a ndo
serem alguns vomitos que parcciam de na-
tureza gastrica. Lstes vomitos desapparvecc-
ram com o uso de magnesia; mas o pulso
manteve-se a 82, cheio e regular e a lingua
ficou saburrosa. Ao quarto dia. da quéda do
pulso, o doentinko estava no mesmo estado;
havia porém um pouco mais de indolencia
e alguma photophobia: as pupillas contra-
hiam-se ¢ dilatavam-se naturalmente. No
dia seguinte sobreveiu delirio ¢ pouco depo-
1§ coma ¢ a morte.

O Sr. Gray niio considera a diminuicio
repentina das pulsagdes, no curse de qual-
quer doenca febril, um signal certo de com-
plicacdes cerebraes; sé acredita que este
symptoma, em alguns casos, pelo menos,
tem um valor prognostico incontestavel.

»

A cicuta e seu uso no escrofulismo; pelo Dr.
Alex. Fleming. medico do Queen’s Hospital,
Birmingham.—Qs diversos -preparados phar-
maceuticos da cicuta passam geraimente por
serem incerlos; comtudo a cicula ¢ uny reme=



