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brimento e manifestou o desejo de que elle fosse
coroado com wm premio »

Dr. Pacifico Perewra.

RECURSOS ALIMENTARES PROMOVIDOS PELAS
: ACADEMIAS

"Na Union Medicale de la Girondé se 1& o
seguinte, que € bew .curioso:

As miserias da guerra, e 0 cerco de Paris
ndo impediram completamente os trabalhos da
Academia de Medicina, e da Academia das
Sciencias, que, escothenido questdes, que se
tornavam urgeates, discutiam o valor de al-
gumas substancias alimentares. |

A preparacio de um leife artificial preoccu-
pou sobre tudo estes dois corpos scienlificos.
que, semn poider substitair a menor vaced lei-
teira, forneceu 4 ecovomia domeslica uteis e
curiosos estudos., -

O Sr. Guhler, {Acad. de medic. 11 de ou-
tubro) tinha proposto u:ma emulsio preparada
com um ovo inteiro, addicionado de seis gram
mas de assucar diluido. em 4100 grannas de
agua morna Este proeessn somente tinha o
defeito de exigir ovos, wis raros, e nais caros
~ainda do que o leite. Foi entae necessario re—
correr, para a alimentacio das creancas, aos
caldos da farinha de trigo, apenas peneirada
para conservar welhor seus principios azota-
dos, de grao, de-miibo, e recotntnendar o in-
fuso da carne, e a carne crua, |

O Sr. Dubrunfaut. ndo vecuando perante a
difficuldade do problema, propoz 4 academia
das sciencias, em 9 de juneiro, uma enulsio
leitosa composta do seguinte modo:

Agua, 500 grammns: maleria assucarada 40
a 50 grammas: albuming secea (artigo de in-
‘dustria, e drogaria), 20 a 30 gramumas: cristaes
de soda 1 a 2 grammas: oleo de azeitonas 50 a
60 grammas’ 2 a 3 grammas de gelating, sub-
stituidas pela albumina seccz, perinittem intro-
duzir facilmente 50 grammas de materias
gordas. | o |

0 Sr. Gaudin, modificando o processo, pro-
‘poz fabricar uny liquido, que tem todas as ap-
parencias do leite, preparando uma ‘emulsio
com gorduras purificadas segundo as indicagoes
do Sr. Dubrunfaut, e especialmente com a gor-
dura do cavallo, e gelatina comestivel. |

Nio sdo taes misturas, sem duvida, senio
grosseiras imitacoes do leite, bem mais feitas
para o laboratorio do chimico, do que para a
economia domestica: mas achar-se-hdo aqui

processos commodos para a utilisagde alimentar
de muitos corpos gordos. Assim, segundo as
indicacoes do Sr. Dubrunfaut, podemn se depu-
rar, e tornar comestiveis os sebos, o0s oleos, e
tndus os corpos gordes do commmercio, aguecen- .
do-os gradualmente, de 140 a 150 graus, n’'uma
simnples capsula, ou cagarola de fritar: elles se
tornam bons, e saudaveis sew differenca das
boas gorduras, se sobre tudo se tem o cuidado
de projectar pradentemente, durante a cocedo,
pequcnas quantidades de agua, (que, volatilie
sandvu-se, lhes rouba as subslancias aromaticas
volateis. | .

Foi ainda 4 Academia das Sciencias que o
Sr. Fremy propoz, como excellente comesti-
vel, os ossos dos pés de carneiro. Tratados no
estado de frescos por um acido, que se apodera
dus saes caleareos, elles fornecem a osseina,
substancia, que oiferecendo similhangas cow a
gelating, differe essenciabnente em ser mui
asstinifavel pelu estomago, e em 0o se dis-

|solver pela ebulicio. Gragas 4 descoberla da

osseina, os sabios poderdo, sem escrupulo al-
gumn derivado pela lembranga da bistoria da
gelatina, comer 0s ossos dos pes dos carneiros:
e se este pequeno recurso Jhes falta, poderdo,
seguinids o exemplo de Guareau, dispensar, du-
pante tres dias, toda a nulricdo, tomando de
20 a 3D grammas de coca, que entretem,
augmenta mesmo, segundo este experimenta-
dor, as metamorphoses organicas, e 08 pro-
ductos da desassimilacio, taes como a uréa, a
custa das provispes da econormia,

E’ uma especie de autophagia, que produ-
ziria a coca. Este faclo estd demonstrado, se
acreditarmos-o Sr. Dr. Posada Yrango, que,
observando em Colombia, tem podido, desde
1860, convencer-se de que as virtudes da coca
sdo quasi illusorias, e que ella quasi ndo tem
outra accio,  que a do tabaco dos maritinos,
que distrahe. engana a fome, perwittindo es-
perar pelos alimentos: ou o chique do bétel dos
Malais, que favorecem a nutricao auginentando
a actividade das glandulas salivares (1).
~ Se juntarmos a estas communicacbes a do
Sp. Grimand, de Caux, a sopa de alho, e uma
proposi¢ao do Sr. Gaultier, de Ulaubry, para

- (1)/Segundo o Sr. Posada Arango, a coca do com-
mercio tem perdido, em mui grande parie, suas pro-
priedades pela dissecagio, e quando se emprega o
infuso theiforme, nio lhe enzontra vestigio de sabor
balsainico, sabor agradavel, que dao infuso a irio,
wmacerado, das folhas frescas. Os colombianos tomam
uma pitada de folhas seccas, na qual envolvem outra
de cinzas de certas hervas, ou melhor de cal extineta
e conservam isto na bocca, entre a lingua ¢ as arca-
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animalisar o pao preparando a massa com san-
gue, teremos um stock alimentar dos mais
~ fortes, escusado-pelas miserias da situagdo, mas
que demonstra a necessidade de novos estudos
para a alimentacdo publica: porque é infeliz-
mente forcoso confessar, que ndo temoes po-
- dido fornecer aos exercitos em campanha new
uma sufficiente qualidade, nem uma sufficiente
quantidade de viveres, einquanto {ue os ini-
migos, providos de boas conservas, ¢ sobre
tudo de chourigos e de legumes soffrilam me-

nores fallas.
Dr. G. Mer_'an.

CONGRESSO MEDICO INTERNACIONAL DE PARIS
pE 1867

Da tuberculisacdo nos differentes paizes e da
sua influencia sobre a mortalidade geral

Nio gastaremos tempo com a primeira parte { &
~da queslﬁo, isto &, nao estudarenos o tuberculo
histologicainente, pois que este objecto fica
reservado para: micrographos distinctos. A
nossa extensa clinica ndo nos da tempo para
podermos, sempre com o microscopio na mdio,
examinar ohjectos tao difficeis, e para.cujo co-
‘nhecimento é necessaria paciencia a toda a
~prova. Além de que, as questdes a que este
objecto tem dado logar, nos collocam em me-
lindrosa posicdo, sendo certo que, segundo
nosso modo de pensar, e apesar de repetidos
estudos, ainda assim devem existir grandes au-
vidas, que muito menos poderdo resolver os me-

dicos praticos. Deixemos esta primeira parte da’

questdo para um Robin, Ordonez, Virchow,
Costa Simdes, Aureliano Maestre e varios ou-
tros espemahstas. :

Que o tuberculo se¢ forina em certas e de-
terminadas localidades, que esta produccio
morbida é a causa de enfermidades, na maio-
ria dos casos incuraveis, que o tuberculo &
proprio de certos temperamientos, de certos
officios, em que por meio da grande funceio,
a respiracdo, se absorvem principios impro-
prios 4 vida, que a tuberculisagio affecta varios

das dentarias, expellindo entdo 2 maior parte da sa-
liva. Veja-se abril de 1871 a Abeiha Medica, pag.
55. Estas observagdes, referindo as wui maravitho-
sas virtudes da coca, nio devem entretanto fazer-es-
quecer nem a sua composicao chimica, equivalente a
do cha, e do mate, nem alguns de seus bons servi-
¢os, provados por notaveis observadores, especial-
aente 0 Dr. Mantegozza. :
G. M.

ta provincia (Algarve)

pontos da economia, dando aqui logar & phty-
sica escrophulosa, acold 4 phiysica mesenterica
¢ a tantas ouiras conforine a sede desta terri-
vel degeneracio—o (uberculo—els 0 que ndo
soffre duvida alguma.

Ew. nosso paiz, seja dita a verdade, ha lo-
calidades, em que o tuberculo, a diathese tu-
berculosa, se manifesta com mais frequencia,
e onde faz inaiores estragos, ¢ ba tambem
localidades, em que a climatologia pode muito,
sendo convenienles para phtysicos os ares des-
e 08 que se respiram na
ilha da Madeira, a cujo respeito tambem se
expritne em monographia especial o talentoso
medico de Lishoa—o sr. de. Barral

O taberculo desenvolve-se e fuz grande nu-
mero de viclimas, e muito mais se desenvolve
entre certas clusses da sociedude, que se ex-
poem 4s intemperies atinosphericas, que des-

-presam as bronchites, que respiramn pos vene-

nosos, que fazem grandes marchas, que carre-
Jam com gramles pezos elc.

A phtysica de varias especies vae tomando
grande desenvolvimento no nosso paiz, e prin-
cipalmente a pulmonia faz numero sas vietimas.

E, segundo o nosso modo de pensar, a in-
experiencia dos jovens, o onunisino, (ue causa
muitas victimas, pois que a depressdo consi-
deravel de forgas, a falta de acco nos nervos
respiratorios, no pulndo, di logar a conges-
t6es que terminam pela tuberculisagdo, pela
desassitnilagio, pela norte de toda a organi-

sacao.

- Sd0 os padecimentos mais frequentes nos jo-
vens d’ambos os sexos, nos individuos que
cantam em demasia, e finalmeule em todos
aquelies que pela sua constituigdo delicada e
pela heranga, sdo viclimwas d’umm mal, que a

maior parte das vezes ndo tem remedio,

Sem sangue nio.ha vida; o tuberculo dege-
nera o sangue, allera-o. E alterado o sangue
tambem se alteram os tecidos, que nio po-
dem formar o nervo, o musculo, 0 0sso, a car-
tilagem ete. ou pelo menos dar-lhe a vida e
movimento. | ,

A tuberculisacio mina as existencias. Olhae
para a physionomia dos phiysicos; véde aquella
cor, aquella magreza, aquella dyspnéa, aquellas
irregulares pulsagoes do ¢oragdo, aquella vida
quasi a apagar-se, aquelle cerebro como por
encanto a encandeiar idéas bem raeionaes, € a
sustentar a vida ainda que.com pouco alento,
porque ja nio tem a vitalidade propria; aquels
les sons bronchicos, e emfim tudo quanto. de
mais. horrivel pode accommetler nossa organi-



