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MEDICINA.
BERIBER] NA PROVINCIA DE SANTA CATHARINA.

No principio do anno passado foi o Sr. Dr.
Joaquim dos Remedios Monteiro encarregado
pela presidencia de Santa Tatharina, de ir ds
Freguezias de S7 Amaroe S. José tratar dos
doentes affectados de uma molesiia que alhi
‘grassava epidemicamente, ¢ da qual haviam

j4 fallecido algumas pessoas. -
de 25 de Marco
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Do relatorio que em data
do mesmo anno dirigiu o nosso collega ao
presidente d’aquella provincia, dando conta
do desempenho da sua commissao, colhemos
as seguintes informagdes acerca da molestia
por elle observada. | o
" Era uma doenca apyretica, e manifestava-
se pelos seguintes symptomas « formigamen-
tos e dores mais ou menos vivas nos pés, €
nas barrigas das- pernas, com alterac¢ao da
sensibilidade e motilidade: edema duro dos
membros em que haviahyperesthesia;aggrava-
cio das dores quando se comprimam 0s mus-
culos gemeos. Quando o mal progredia,
as midos eram por seu lurno accomwmettidas
do mesmo modo. Paralysia completa dos
membros inferiores, e de forma progressiva

‘nos casos graves, Em taes casos, anasarca
~ que se forma lentamente, vomitos biliosos,
movimentos tumultuosos do coragio, fraqueza
geral- » . o .
Esta molestia, que appareceu pela primeira
vez, ou, mais provavelmente;, que pela pri-
 meira vez foi estudada em Santa Catharina,
“accredita o Dr. Remedios Monteiro que nao
seja outra se nio o beriber: dalndia, a mesma
que com analogos symptomas se obhservou na
Bahia e em Matto Grosso.

Foi depois de uma esta¢do chuvosa, como
ha muitos annos se nio tinha visto alli, que
esta molestia se desenvolveu. Alem d’isso
existem nas proximidades do logar banhados
‘e pantanos, onde se mistura a agua do mar
com a agua doce. | |

Medicina, Iv INSPECTORIA DE SAUDE PUPLICA. ANNE3O0S a0 re-.
tatorio sobre o estado sanitario desta Provincia. v VARIEDADE, Chro-
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O nosso collega julga que esta doenca é di-
versa da cachexia paludosa, que elle teve oc-
casiio de observar no hospital militar provi-
sorio de Santa Catharina, em doentes vindos
do Paraguay em 1868, nenhum dos quaes ma-
nifestava paralysia. | -

Algumas vezes predominava o edema ¢ a
paralysia em outros; as urinas eram escas-
sas, sem albumina, e sem sedimento: em al-
guns casos houve anuria. Os homens eram
acommettidos de preferencia, e poupadas as
creancas. De 50 doemtes observados, apenas 6
.eram do sexo feminino. O Sr. Dr. Remedios
Monteiro attribue esta differenca a serem
inais expostos & doenga os. homens por causa
dos trabalhos agricolas, a que se entregam.,

~ Quanto a etiologia da molestia cré que nao
se deve desprezar a ideia de ela provir de
intoxicacdo paludosa, e aponta as variadas
affeccdes que esta inloxicagio pode produzir,
muito diversas umas das outras. Entretanto
reconhece o autor do relatorio que a ca-
chexia paludosa gue observou em indivi-
duos procedentes do Paraguay, differia da
molestia que elle estudou em S. Amaro e
S. José, e que elle cré ser o beriberi. Isto
parece significar que se a intoxicacdo que
produz esta ultima molestia é de origem pa-
ludosa, ou o toxico -é differente do miasma
que produz a fehre intermittente palustre,
e a cachexia que conhecemos com o mesmo
nome, on algnmas condicdes climatericas
ainda ignoradas ¢oncorrem para que elle pro-
duza nas regides tropicaes do globo uma afec--
c¢io tao diversa. De outra sorte seria incom-
prehensivel como é que a cachexia palustre ¢
a mesma nos-mais oppostos climas, onde ha
pantanos, e o beriberi ainda niio foi observado
senio na zona intertropical. E principalmente
este ultimo facto, para nds muito mais im-
portaniedo queo de terem apparecido epide-
mias d’esta molestia abordo de navios no alto
mar, que se nio deve perder de visla no estudo
etiologico do beriberi, estudo que, quanto &
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- mnés, ndo tem dado até hoje resultados satis-§

factorios: é tambem esta a opinido do nosso

collega, exprimida n'estes termos: « Gom véu
mysterioso a natureza occulta s investigagoes
scientificas como um miasma produz ora uma
molestia ora outra,. »

A marcha da doenca nio pareceu ao autor

- do relatorio tdo rapida como elle ouvira dizer.
Muitos doentes soffriam, havia mais de mez,
_e-alguns, de dous. Tambem lhe pareceun gue
o estado puerperal influiu sobre a termina-

(;ao fatal em um caso ciiado.

O tratamento empregado pelo nosso collega
fcu em resuino; reolmen tonico, pilulas de
fer ro, sulphato de guinina, aloes e extracto
de zimbro; como sudorifico administrou o
acetato d’ammoniaco na dose de uma oitava..
Deu apriucipio.a noz vomica internamente,
mas esla, semn melhorar as paralysias, dava
motivo a que os doentes se queixassem de se
lhes augmentarem as dores.

Externamente consistiu o tralamento. em
friccao de tinctura de valeriana, comtinclura
de pipi, e cantharidas.

Deram bons resultades os pediluvios com
cosimento forte de erva do bicho, (Polygo-
num ants-hemorrhoidale, Mart.) .

A morta]idade foi extremamente diminuta,
em relacio a que por toda a parte cosltuma
produzir o berjberi. De 50 doentes tratados
pelo nosso collega falleceram apenas 4. Se
os 46 sobrevivenles ficaram todos curados
quando se retirou o Sr. Dr, Monteiro do local
da epidemia, a sua estatistica é excepcional-
mente favoravel, e cremos que fol 1550 0 que
succedeu, porqué o nosso collega procura
explicar eslas vantagens pelas sewumuﬂs cir-
chmstancias; a 1.% por terem ja fallecido antes
da sua cheqada os doentes mais graves; 2.8
por comecarem logodepois amelhoraras con-
dicdes chmatermas 3.2 ¢ lralamento me fico,
que antes era feito’ por carandeiros.

Os primeiros casos tinham apparecido em
setembro, e 0s primeiros fallec:menloq foram
om outubro de 18G9
0 ultimo individuo affectado foi em fins de
fevereiro, e o ultimo obito em principio-de

marc¢o de 1870,

Os-doentes e os fallec:dos eram em geral,
mocos e fortes.

Mo podemos desconhecer no rapido es-
bO(;o tracado no relatorio que temos 4 vista,

as principaes, feicdes de uma molestia que é

hoje familiar a todos os medicos clinices da
Bahia, e que desde 1866 & conhecida aqui pelo
nome de beriberti, termo que se da nas Indias
Orientaes, ha Jongos annos, a uma molestia
perfeitamente similhante. -

As condicbes que em nosso clima dio ori-
gem a esta singular molestia, e faverecem o
seu desenvolvimento em mais ou menos limi-
tadas epidemias, devem estar largamente es-

palhadas, pois que, uma vez reconhecida e

estudada na Bahia em 4866, cada anno sub-
sequente fo1 assignalado pelo reconhecimen-
to de sua existencia em outras provincias do
Imperio, como sejam Matto Grosso, Rio de

Janeiro, Para, Maranhao, Sergipe, e ultima-

mente Santa Catharina e Pernambuco. Pelo
que respeita a esta ultima pl'ovinua creros.
que a molestia de que da nolicia no prece-

dente numero da Gazeta o Sr. Dr. I. Alcebia-

des Velloso nao é outra senio o beriberi, ndo
obstante as duvidas que parece entreler este
collega quanto didentidade d’esta doenca com
a que-motivou a remocao dos prezos do Recife
para a ilha de Fernando.

K’ para sentir que o estudo de molestia tio
grave, e que parece largamente espalhada no
paiz, se tenha limitado a trabelhos isolados,
espontanea ¢ humanitariamente emprehen-
didos por alguns poucos facultativos em di-
versas provincias. Niao consla que as corpo-
ragoes scientificas que possuimos se tenham
até hoje occupado de similhante assumpto,
nem gue o governo, imperial, ao menos por
intermedio das authoridadespreposlas a saude
publica, tenha pxomov:domvesugagoes scien- -
tificas officiaes nas provincias onde a molestia
tem sido observada em maior escala.

‘Na carencia absoluta de trabalhos ema-
nados d’estas ultimas origens, ir-nos- hemos
contentando com os que nos fornecem 0s nos-
sos collegas que casualmente encontraram na
sua pratica o beriberi, e cujas communicagoes
agradecemos, € €speramos que nos sejam con-
tmuadas, assim poderemos talvez algum dia
ver esclarecidas ao menos algumas das obs-

curissimas questdes (ue se hgam a origem,
causas e desenvolvimento do benbem no
Brazil.

N'este intuito contamos com a coadjuvacio
de todos osmossos collegas que tiverem occa-
sido de estudar praticarnente. esta molestia,
uma das mais importantes da patbologia in-
tertropical. | S. L.
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CASO DE PURPURA HEMORRHAGICA
Pelo Dr. Julio R. de Moura.

Em 10 de junho do-anno passado fui cha-
mado para examinar uma doente, de 6 annos
de edade, filha do Sr. José Loelho, morador
em Theresopohs. Era o primeiro caso que
se.me offerecia a observacio de uma moles-

tia curiosa, da qual ndo tinha noticia pela



