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MEDICINA.

BREVES CONSIDERACOES SOBRE ALGUNS CASOS DE
FEBRE TYPIIOIDE.

Pelo Dr. ). Pacifico Percira.

i

A frequencia dos casos de febre typhoide
neste paiz, a variedade de suas manifestagoes,
a intercurrencia de seus symptomas no mais
alto periodo de grande numero de molestias
(ue ddo origem a profunda alterac¢io do san-
gue, a notavel tendencia das febres paludosas
e das febres septicemicas em geral a revesti-
rem, quando.-mal ou improficoamente comba-
tidas, o caracter typhico, levam muitas vezes
o medico a desconhecer a febre typhoide co-
mo uma entidade morbida, ou reduzem-n’o a
ficar perplexo diante da molestia, cheio de du-
vidas sobre a natureza de sua origem, e vacil-
lante sobre as indicagdes de sua therapeutica.

Ou devida sempre«#t um miasma especifico
estranho a0 organismo, que introduzido na cir-
culagiio- produza a intoxicaciio do sangue,ou a
qualquer outro elemento anormal capaz de
produzir uma dyscrasia semelhante, a fobre ty-
phoide é sempre, como quer que seja, o resul-
tido d'uma alteracio profunda do sangue, pro-
duzindo em ultima instancia a lesiio das visce-
ras essenciaes 4 vida, embora pelas seerecoes
intestinaes procure a natureza eliminar do san-
gue este principio nocivo 4 sua vitalidade.

Sio tio communs entre nds 0s casos em
que uma febre paludosa, de accessos bem dis-
tinctos no comego, chega por um tratamento
mal dirigido a revestir a forma typhica, que
nio podemos duvidar de que o miasma palu-
“doso seja tambem capaz de determinar no san-
gue um grdo tio profundo d’altera¢io que se
manifeste pelo estupor visceral e suas conse-
quencias, como tambem se veem nas absor-
peoes putridas devidas a phleugmées diffusos,
a4 febre puerperal, etc. cujas manifestacdes as-
semeiham-se na.apparencia, senio tambemem
alguns pontos da pathogeria, com os sympto-
- mas da febre typhoide. .

L] »

Ao primeiro periodo de_sua evolugiio que, se

—t

revéla pelos soffrimentos geraes devidos 4 in-
toxicagiio do sangue, succede a producgiio das’
lesdes organicas pela stase do sangue corrom-
pido nas visceras. E n’este periodo que os phe-
nomenos se confundem por seu desenvolvi-
mento, e por sua pathogenia, com os que siio
communs :dquellas outras molestias, e ¢ n’este
periodo tamhem que a molestia’ produz suas
determinagdes especialmente para estas ou
aquellas visceras, dando lugar 4 bem conhe-
cida divisdo admittida por Littré, de febre ty-
phoide cerebral, thoracica e abdominal.

As indicagdes therapeuticas variaveis n’estes

differentes casos subordinam-se sempre ao

grande p'rincil}io de expellir o toxico pelas vias
naturaes d’eliminag¢do, e corrigir os effeitos
produzidos, quer por sua acgiio deleteria sobre
s visceras, (uer pelos esfor¢os do organismo
para expellir de si este elemento de dissolu¢do.

Os casos que abaixo referimos, e nos quaes
procuramos preencier estas indicagdes, varia-
veis, no modo segundo adeterminagio dos sym-
ptomas,sio talvez dignos denota pelavariedade
de suas manifestagdes e pelo hom exito da the-
rapeutica; e por isso os publicamos, sem ou-
tra pretencdio mais do-que expol-os como sim-
ples factos clinicos.

.0 caso.—Anacleto P....., (fevereiro de
1868). Ha tres dias estava doente; sua molestia
comegara por febre com calefrios, cephalalgia,
dores nas pernas e nos lombos; vertigens ete.
Towara duas ongas de oleo de ricino, e com
isto sentira na manhid d’esse dia algum alli-
vio, mas a febre apparecera de novo com in-
tensidade 4 tarde, e augmentara até o dia se-
guinte em que o vimos. N'essa occasiio estava
elle em estado de estupor profundo; tinha de-
lirado toda a noite, um delirio tranquillo, com
carphologia; o pulso estava a 108 e era exces-
sivamente molle; a lingua tremula, secca e ver-
melha nos bordos; o ventre tympanico e havia
gargarejo na fossa iliaca direita,

Prescrevemos uma pocdo tonira e excitante
ge acetato d’ammoniaco (2 oitavas) e infusio de

duina (8 ongas) para tomar duas colheres de
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hora em hora, e sinapismos nas extremidades|
inferiores. A tarde do mesmo dia o vimos; e se
nio havia alguma melhora n’aquelle estado,
certamente elle nio era peior. |

Continnamos a mesma medicacio, ¢ man-
damos aiuda applicar-lhe um clyster com al-
miscar (306 griios) cosimento delinhagae gemina
d’ovo, e fricgdes camphoradas no ventre.

No dia seguinte o delirio tinha-se acalmado;
cumegara uma reac¢iio que se fazia principal-
mente pela pelle, por uma ligeira transpiracio;
o doente comec¢ou a sakir do estado d’estupor
em que se achava; dejecgoes hquidas, fetidas
¢ um pouco abundantes comecgaram a se fazer.
Foi-lhe administrado um clyster de infusdo de
macella (8 ongas) e agua de Labarraque (t oi-
tava). o

Continuado por dois dias o uso da pog¢io ex-
citante, e de um clyster dos precedentes, todas
as tardes, o doente entrou no fim d’elles em
plena convalescenca.

2.0 caso.—Chrispiniano, pardo, de 22 annos
de idade, tendo perdido seu pai, victima de
uma febre typhica, fora obrigado no dia de seu
enterro a grandes excessos, e cheguando & casa
se prostrouno leito, alquebrado por uma grande
fadiga e violeuta dor de cabeca. €. morava em
uma habitacio m:i e ém mas condigoes hygieni-
cas; no pateo dacasa havia um ezno em que se
estagnavam aguas pulridas, tornando-se insup-
portavel o mio cheiro que d’ellas se exhalava,

No terceiro dia C., cujo somno fora muilo
agitado, ndo se podia suster em pé, cambalea-
va a0 andar, ¢ foi obrigado a voltar para o
leito, onde sentio alguma febre durante todo
este dia. A noite exacerbacido da febre e de-
firio. |

No dia seguinte fui chamado: o doente nio
se podia levantar, tinha aphysionomia sem ex-
pressio e o olhar amortecido; pulso a 120,
olhos injectados, cephalalgia, lingua saburrosa,
.secca e tremula ¢ constipagio. Prescrevi-lhe
um emeto-cathartico em uma infusio sudori-
fica. No dia seguinte bavia uma remissio da
fehre, e prescrevi entdo somente a limonada
sulfurica. Por dous dias continuon este estado
com indifferenca e somnclencia, e ligeiro sub-
delirio. No sexto dia o delirio reappareceo com
mais violencia e tornou-se quasi coustante.
Examinando-o, verifiquei quena parte postero-
inferior do thorax haviaum fervor sub-crepitan-
extenso que denunciava uma broneho-pneu-
monia intercurrente. Appliquei um vesicato-
rio entre as espaduas, e prescrevi-lhe uma po-
c¢do de tartaro stibiado (2 graos) laudano de Syd
(1 escropulo). acetato d’ammoniaco (% oit.} e
agua.(oito ongas) para tomar uma eolher de so-
pa dehoraem hora. Havia entio sudaminas bem
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caracterisadas no pescoco e na parte superior
do peito. Durante tres dias esteve o doente su-
jeito a-alternativas que muito fizeram receiar
por sua vida, e durante elles persisti no trata-
mento indicado. A broncho-pneumonia limitou-
sc, a febre diminuio de intensidade; emfim o es-
tupor era menos completo, o doente parecia
attender ja ao que se lhe dizia. Entretanto o
estado do venire forcou-me a abandonar a po-
cdo stibiada. A tympanite com gargarcjo da
fossa illinca direita succedeo uma diarrhéa um
pouco abundante, contra a qual empreguei
clysteres de infusio de macella e agua de La-
barraque.

Ista crise da ulceraciio intestinal foi feliz-
mente pouco duradoura; no fim de quatro dias
o doente entrava n'uma convalescenca francu.

3.0 caso.—I". ... creoulo, escravo, de 8 a 9
annos d’idade, foi atacado como o precedente
de uma febre que se manifestou de natureza
typhoide, e complicou-se de uma broncho-pneu-

‘monia; Durante sen curso o'doente teve algu-
‘mas vezes epistaxis. O tratamento foi quasi
identico ao precedente, e o doente entrou em

convalescenca depois de 21 dias.

4.0 caso.—Josepha, preta, de cerca de 40
ennos d’idade, em Dezembro de 1868, soffreo
d’uma arthoite do joelho esquerdo, que foi com-
batida com a applicacio de sanguesugas, e ca-

{ tuplasmas emollicutes, cedendo apparentemen-

te no fim de alguns dias, porém reapparecendo
com grande tumefagio da coxa, ca'efrios e
delirio. . |

Nesta occasido fui chamado para ver a doen-
te ¢ limitei~me a prescrever-lhe uma pogio com -
aconito e applicacio de sanguesugas sobre a
CoXi, ‘ |

A edemacia foi gradualmente se tornando
menos dura, a coxa menos dolorosa, e a doen-
te cahiu do estado de delirio em que se acha-
va wuma prostrac¢io nio menos perigosa, por-
que dois dias depois o pulso era pequeno, a
fragneza notavel, as extremidades um pouco
frias, e um suor frio lhe cobria quasi constan-
temente a fronte. |

Examinando attentamente a coxa verifiquei
que existia uma fluctuagio obscura, mas exten-

sa, e praticando na parte inferior e interna uma
‘punceio exploradora, immensa quantidade de
pus fetido sahio -pela ferida, e a canula d’'um
longo trocate, que introduzi foi até quasi a parte

superior da coxa. Fiz ahi uma contra-abertu-
ra e introduzi um tubo de esgoto pelo qual pra-
tiquei diariamente injec¢des. com uwma solugio
de acido phenico, administrando internamente

e infusio- de quina com acetato d’ammoniaco,
a entretendo a compressiio da coxa com umia
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atadura applicada em redor, desde a verilha
até a perna.

A suppuragito foi diminuindo gradualmente,
0 estado geral melhorando, e no fim de quin-
ze dias a suppuragiio era tio limitada que fri-

ccoes de belladona, e 0 uso dos tonicos bas-

tavam para completar a cura.

9.0 caso.—F. da Purificaciio, menina de 12
‘annos de idade, de constituicio fraca, soffria
ja por quatro dias uma febre forte quando fui
chamado para vél-a. Suadouros e laxantes ti-
nham sido dados debalde durante os dias an-
teriores 4 mipha ida. Encontrei a doente pros-
trada de febre, com muita cephalalgia, o pulso
~a 108, a lingua saburrosa, coherta por um lar-
go enducto eshranqui¢ado, a pelle quente e
secca. Prescrevi um emeto cathartico e sina-
pismos nas pernas.

No dia seguinte achei o pulso a 96 e a pel-
le menos quente; havia menos cephalalgia, e
a linga estava pouco saburrosa. Prescrevi a li-
monada sulphurica. Duranto tres dias a febre
se conservou quasi estacionaria. No sexto dia o
pulso que se vacillava entre 90 ¢ 96 chegou
a 110; o calor da pelle a 40.0, houve d tarde
sub-delirium, e a doente cahio e abatimento
e somnolencia que continuaram durante alguns
dias com accessos mais ou menos duradouros
de delirio. O ventre era entio tympanico, sen-
sivel 4 pressiio, especialmente na fossa illiaca
direita; a lingua secca e tremula, as gengivas
tuliginosas, a palavra lenta e difficil, e um esta-
do d’indifferenca constante. Durante tres a qua-
tro dias houve pouco sensivel alteraciio e cons-
tantemente lbe foi dada a seguinte pocao:

Acido phenico 8 gotas; licor de Hoffmann um
escropulo; xarope de quina uma onga; agua dis-
tillada seis oncas; (uma colher de hora em
hora) e um chlyster todas as tardes de¢ infu-
si0 de macella (uma libra) e licor de Labar-
‘aque, uma oitava; e vesicatorios nas coxas.

Resumindo a descripgdo do easo, para evi-
tar repeticdes, diremos que depois de 4 dias
d’este tratamento a febre comecou a apresentar
remissoes, baixando o pulso durante ellas a

8% e 90, e elavando-se # noite 4 102. In-

jecgdes hypodermicas de sulphato de quinina
(de 2 griios) por 3 vezes, em cinco dias conse-
cutivos, terminaram a cura, ¢ a doente entrou
em convalescenca franca no fim de 19 dias.
Poderiamos referir ainda alguns casos seme-
lhantes em que o tratamento foi quasi iden-
tico dquelle que acabamos de descrever, po-
rém ndo o faremos para evitar repeti¢des fus-

e e — . T
RESENHA THERAPEUTICA.

Nota sobre o tratamento do crup.—O Dr. Ad.
Weber, de Darmstadt, impressionado pelo
grande poder do acido lactico como dissolvente
dos exsudados fibrinosos, teve a idéa de fazer
applicagio d’elle ao tratamento do crup laryn-
 geo.

Esperando poder dar publicidade a um tra-
balho em detalhe e acompanhado de observa-
¢des, o Sr.. Weber publicou uma nota provi-
soria sobre o resultado das suas investigacoes.
Eis o resumo:

No comego niio empregava o acido lactico
sendio depois da tracheotomia, quer para obrar
sobre as falsas membranas que se prolongam
pelos bronchios, quer para obviar aos incom-
modos e aos inconvenientes da limpeza da ca-
nula. Yendo que conseguia o fim que se pro-
punha,empregou oSr. Webero acido lactivo em
que a operacido parecia ser de uma necessi-
dade urgente. Julgou-se auctorisado a fazer
estes ensaios mesmo pelo facto de serem todos
os doentes recebidos na sua clinica, de modo
que em caso de insuccesso podia sempre re-
correr a tracheotomia. Desde que emprega o
acido lactico, nunca foi obrigado a operar e
ndo perden doente algum. Diz o auetor da no-
ta que teria consjderado estes bons resultados
como acasos e ter-se-ia abstido de os trazer
20 conhecimento dos collegas se o curso par-
ticular e a rapidez da cura ndo indicassem cla-
ramente que a efficacia do acido lactico foi a
unica causa. Em casos de todo desesperados,
em que a suffoca¢iio era maxima e em que o
estado da pharynge mostrava abundantes fal-
sas membranas na larynge, depois de sete a
a dez haras deuso do remedio, a dyspnea era
completamente domada e dois ou tres dias
mais tarde nio se podia ja ver vestigio algum
da affecciio local. O caminho para a cura tam-
bem se nio manifestou, come ¢ habitual, pela
explusdio de escarros densos ou de membranas
concretas, mas em pouco tempo, em vez da
inspiracio e da expiragio sibilantes, fizeram-
se ouvir fervores, e a voz, antes extincta, re-
cuperou um timbre rouco. Os pacientes com
accessos de tosse mais frequentes, expulsaram
massas consideraveis de muco fluido, braneo, -
espumoso. Ao mesmo tempo a dyspnea e to-
dos os symptomas d’esta luta desesperada para
aspirar o ar, desappareceram pouco a pouco,
e a doenca revestiu mais os caracteres de uma
affecciio catarrhosa da larynge.

O acido lactico ¢ ministrado por meio de um
apparelho de inhalagio (pulverisador) da ma-
neira seguinte: .

No comego faz-se inhalar de meia em meia

?




