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ciaes de menor importancia que por brevidade
omilto; além d'isso a acrodynia ¢ uma molestia
1aras vezes fatal, ao passo quc a outra o é pa ma-
witna parte dos casos. : C

A doenca que observamos na Bahia ¢, mais lar-
de ou mais cedo, acompanhada de oppressio epi-
gastrica, dyspnea, sentimento de constriccio em
roda do tronco, phenomenos que ndo figuram no
quadro symptomatico da acrodyaia.

Nem se digg que aquelle erylhema € um sym-
ploma secundarip, ou meramenic accidental; ¢,
pelo contrario, 130 constante e caracteristico da
molestia que deu azo a que Alibert a denominas-
se erythema epidemico, da mesina sorte que Char-
don .lhe chamou acrodynia, nome derivado de
ontro sympioma tambem constante, as dores nas
extremidades, € que prevalecen na sciencia. Jul-
go, portanto, gue a doenca por nds obsevvada nio
¢ a mesma que apparcceu e Paris em 1828 com
o nome d'scrodvinia.

(Continie).
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A chamade Geophagia ou chloros tropical,
ou antes chlorese (oriunda) de maluria, con-
siderada como molestia de todos os climas;
por C. F. Heusinger. Cassel 1852, 183 p.

Com quanto csta obra ji fosse publicada ha
quinze annos, ¢ antes da descoberta de Grie-
singer, {1) ndo deixa de ter grande interesse,
por ser a unica tentativa de wina mounographia
sobré a hypoemia que até osannos de 1862 ¢
1863 se dera ao prelo como obra e separado.
Neste vltimo anno (1863} apparecen a these
erudita do Dr. Antonio Felicio dos Sanlos, que
feremos muitas vezes occasifio demeneionar 1o
presente artigo. (2) '

Pelo titulo da ebra do Sr. Heusinger ja se
vé a sun pretengiio de sustentar que a moles-
tin até agora designada eomo chlorose intertro-
pical nio ¢ exclusivamente propria dos paizes
situnados entre os tropicos, mas, pelo contrario,
-qque ella sc encontra em todos os paizes, qual-
gner que scja o scu clima, Achando o nome
chlorose intertropical, por tanto, tmproprio,
quer elle substituir-lhe o de chlorose por mala-
ria, entendendo que todos 63 €as0s a Gue se
tem applicado aquella primeira designagdo, sito
cffeitos de rhalaria ou de miasmas paludosos.

Yeremos como o author procura sustentar
csta opiniiie, porem quero cingir-me i or-

(1) V. Gasein Medica da Rahia, 1. p, 0.
(2 Hlypoemia intertropicel. These apresentada & Faculdade de
medicing do Rio de Janeiro. Rio de laneiro 1863,

A obra do St. Dr. Mariet, Notice sur Uhypnémie interlropicale
conhego-a s0 pelas cltaches do Dr. Felicio dos §unles.

dem em que os diversos assumplos da sua
obra sc succedem.

Em uma breve introduccio cuida o author
primeiro em definir com precisiio a significaciio
pathologica das: differentes especies de dysore-
win. Com este termo parcce elle quever dizer:
canormalidaides o appeliter e trata da:

Bulimia, ou Bulimus, uma fome repenting e
excessiva fucilinente satisfeita ou por pouco
alimento ou por estimulantes. :

- Kynoregia, fome canina, fome excessiva, fre-
quente, seguida de vomite. '

Lykorexia, fome de loho, fome exeessivy,
com passagem rapida da comida pelo tuboin-
testinal, nccompanbada de fulta de assinilagdo.

Cilta, {3) Desejo excessivo (e gotner Cousas
HIProprias.

A atta se divide e melacig e pica.

Mualacia é o excessivo desejo de comer cerlas
cousas ¢dulas de preferencia 4 outras.

Pica é o desejo de comer cousas improprias
e mesimo immundas, (4)

Diz o author em uma uota ‘que allotriopha-
gia é o aclo. de comee cousas exiravagantes,
eomo vidro, mocdas, facens e garfos, palha,
serradura “cte. por vaidade, cubiga ou aliena-
cio mental.

lLembra que estas definigdes niio sio as dos
antigos, ¢ sim as de Gaubins nas suas afamadas
Lustitut. path. med. Lugduni Batavorum. 1758,

Depois trata de cnumerar os estados de
molestin em que sc cosluma encontrir. essas
aberracoes do appelite.

1.° A Verminose. Fanlo a presenca de lom-
brigas como de tenias pode produvzir bulimia,
bastantes vezes malacia, e algumas kynorexia,
mas, peio que the parece, udo o pica.

Elle vé nesta bulimia um symptoma pura-
mento NErvoso.

2," Escrophules. Bulimia, malacia e pica.
O authdr explica a sua eccurrdncia pela com-
pressio que sollrem os nervos pelas glandulas
lymphaticas engorgitadas.

3.0 Prenkie:. Kynovesia, poucas vezes maola-
cia, masaunea o pica. E se nestes casos existe
o'pica, ¢ por effeito Jde malaria, e ndo da pre-
nhez. Nos paizes em gae nito ha miasmas pa-
ludosos o piea nio se da na prenhez. Pelo que
me parece o author é demasiadamente exclu-
sivo nesta parte, ¢ creio gque o pica pode oc~
correr em casos de anemia oriunda de diversas
CaUSIS.

4.0 Intermittentes. Muitas vezes sem altera-
¢io organica apparente alguma observa-se
nestes ¢asos uma voracidade, cuja salisfaglio ¢

(3} Citle ou cissa—plga. '

i4) Algans authores chamgm pira 0 que Giubius dexgna mala-
cia e vice-versa. V. These dn Dr. Felicio p. 21. Os Allcmdes scguem
zoralmenlo a definicao de Gaubius,
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um frequente motivo de recahidas.. A causa. é
uma irritagio dos nervos ganglionares,
5.2 Engorgitamento do bage. A voracidade,
hulimia. e o pica sio muito frequentes nestes
casos; porem niio sdo constantes: mnitas vezes
existe até unorexia. O authar diz que, como na

chlorose paludosa se encontram 4s vezes en-

corgitamentos do baco, € facil suppor-se exis-
tie chlorose paludesa guando sc encontram
aquelles symptomas; e assim talvez aconlega
umna 0u oulra vez; mas que elle observira easos
deintumeseencia do baco- sem outros sympto-
mas da chlorose paludesa.

Eu ereio que todas as vezes que o bago tiver
estado engorgitado por bastante tempo haverd
anemia e entio podera haver tambeor o pica.

O authoer refere este sytwptoma ou & com-
pressio do estomago e nerve pueuinogastrico
pelo bago engorgitado, ou a uma alleraciio dos
nervos do movimenlo, dos vasos, e da secregiio
o estormnago e intestinos em geral.

6.0 Cliorose. Fm todes as dyscrasias em que
a assimilaciio sinda nao estd demasiadamente
estragada, encontra=se malacia e pica, e prineci-
palmente na chlorose, porem sobretudo na chlo-
rose dos paizes miasmalicos.

Trata cntio o author do costume de comer
terra citre certos povos em estado de appa-

rente saude, como os Otlomacos ele; e mos- -

tra-se inclinado a erer que o habito é effeito da
chlorose por malaria, As primeiras noticias do
costume dos neqros comerem terra nas Antilhas
siio quasi conlemporancas da primeira inteo-
*ducgito ali dos mesmos negros. :
Mais tarde, (no ultimo decennio, diz o author)
veio a conheeer-se a molestia em brancos, mor-

mcnte creangas, e descobriram-se as semelban-
¢as com a chlorose e com s cachexia paludosa;’

porem tudo 1510 pio serviu para sc chegard um
conhecimento despreoccupado da molestia.
Alguns medicos, diz o author, mestraram
que iguaes symptomas se podiam dar emn ani-
nuies, porem sem presentirein que a molestia é

alé mais frequents noes animues demesticos do-

que no homem.

Mais tarde terei occasiio de voltar 4 alguns
destes assumptos da introducgio.
O primeiro capitulo trata dos nomes da mo-

lestia; o5 seguintes sio 0s que ki vem enumera- |

dos; FEmpoisonnements volontaires, Erdessen,

Dirt eating, Geophagie, {Morean.) mal d'estomac,.
Mal de coeur, La langue blanche, Oppilagio.

(Brasil.) ,

Os medicos inglezes usam do nome cache-
xig africana, [Jackson) nos brancos: Cachectic
fever. Alguns americanos como lmray e ou-
tros .chamam-na Chlorosis. Fischer ¢ Hamont
chamaram-na no Bgypto: Cachezic aqueuse.

‘Sigaud da-lhe o nome de Anémie, Anémie inter-

iropicale, e assim A. St Hilaive e ocutros. O
italiano *Salvagnoli-Marchetti da-lhe tembem
o nome de Anemie, Jobim, no Brasil, o deé Hy-
poemia intertropical. Em algumas partes da
America do norte ella tem o nome Dissolution,

O auathor pretende mostrar que o nome chlo-
rose por malaria ¢ o mais proprio,

O nome cangago escapou a0 nosso awvthor;
elle nio leu o artigo do Sr. Jobim no origina!,
mas podia haver encontrado o termo na obra de
Sigaud.

O 8r. Dr. Felicio dos Santos tambem dedicou
na sua these um enpitalo d synonymia.

sHe julga que o Sr. De. Jobim tivera andadoe
mais acertadamente substituindo o termo ane-
mia, nio pelode kypoemia, mas sim pelos ter-
mos -mais -cxactos de hydremia {Bouillaud )
hypoplastemia, hypochalybemia (Piovry), oly-
qacylemia (Frerichs.) Porem os termos propos-

tas pely S De. Felicio nfio me pavecem mais

felizes; cada um delles tem conquistado i uma
signifiencio especinl na sciencia, que entretan-
to, ainda preeisa de maior sanegiio pelo uso.

A bydremia significa augmento de agua no
sangue, a oligoeytemia diminuicio do numero
dos seus- globulos, hypoplastemia diminuigio
da sua sabstuncia formativa, hypochalybemin
sua pobreza em ferro; porem o que essencial-
menle se di na hypoemia € falta de sangue,
que vunca tem logar sem preponderanpcia de
uma en ontra das suas partes constituintes (5).

Os termos hypoemiz, oligemia ¢ spanemia
parecem-me, portantd, preferiveis dquelles.

O segundo capitelo trata da nosographia da
molestia (6). O aothor cita Jackson, Rendu e
Pruner que viram a molestia ser precedida de
febre, Povem as descripedes de Jackson nas
Antilhas refercm-se a casos em que nie se po-
de desconhiecer a sua natureza paludosa; e o
que apenus se poderd inferir ¢ que elle tivesse
visio alguns casos de febre ou cachéxia palu-
dosa complicadas de hypoemia intertropical.
O appendice X1V contem um longo excerplo
dd ¢bra de Rendu, (7) sobre a oppilacio, que
¢ uma deseripeio assaz exacta. Porem Rendu

distinguce a oppilacio da febre paludosa; uo me-

nos- diz que ellalhe snecede muitas vezes.
‘Pruner {Appendice XXXI) (8) descreve de-
baixo do' nome Cachezia aguosa uma molestia
que corresponde exnctamente 4 hypoemia in-
tertropical como a observamos no Brasil; mas

" 8 ¥. Yogel.no Handbueh der spesicllen Pathologie u. Thera-

pie de Yirchow. Bd. L p, 372. .

(% €usmpre notar-que o tratado sobre a hypoemia OCCUpA - apeRas,
as‘paginas-de 12 2 67,0 resto alé ae fim sio appendices, excerplos
addugides para corroborar as opinioes do-author,

{7} Alp. Rendu. Efudes sur le Brésil. Parls. 18:8, 8, p. 109-

{8} I'y Pruncr, Die Krankheitem 'des orignies.
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elle tambem diz que ella ds vezes apparece de-
pois da febre intermittente, e ndo que ella seja
uma molestia miasmatica.

Em geral, diz o author, é por abatimento e
tristeza que primeiro se annuncia a moleslia,
‘tanto nos brancoes como nos individuos de<cor.
G. Noverre, Sur le mal d'estomac ou lalangue
blanche, dans les colonies et surtout & la Martini-
que. Journ. univ. et hebdomadaire N.° 160, Oct.
1833 1. Imray Observations on the mal d’estomac
or cachexia africana, as it takes place among the
negroes of Dominica. Edinb. Med. & Surg. Journ.
Vol. XXXV. (1843).— Des tioyens de conserver
la santé des blancs et des négresaux Antilles.
Paris 1786.—Rob. Jackson, History of fe-
brile diseases in the West Indies. London 1820
vol. 1.—A Segond; De Ya gastroentérite chro-
nique chey les n2gres, Paris 1833. A Segond.
Clinigue de U'hdp. de Cayenne en 1834. Journ.
hebd. 1835 N.° 12, Pruner op. cit.—Catteloup,
de la éachexie paludéenne en Algérie. Mém. de
Méd: Chir: Pharm. militaires. Tom. 68. (9) Os
medicos francezes quasi todos confundem a
cathexia paludosa com a hypoemia.

Outro symptoma que cedo apparece é uma
dor roedora do estomago. Ao que os Broussais-
tas dizem 4 respeito desta dor nio se deve dar
grande importancia, porque elles veem tudo
pelo prisma do seu systema; a dor €, 2s mais
‘das vezes, considerada como nevralgiea. A
lingua estd branca, humida, limpa; és vezes ha
nauseas; ou ha constipacio ou soltura de ven-
ire. Noverre, Imray, Segond;—Stormont, To-
pographie méd. de la céte occid. de U Afrique.
Paris 1822. Pruner op. cit.

A cardialgia parece ter sido observada por
todos os uuthores que escreveram sobre a mno-
lestia, porem eu creio que esta e oulras ne-
vralgiss sdo um symptoma de todas as anemias.
O Dr. Felicio diz que no principio da molestia
i constipagio de venire & a régra, o que acho
mais exacto (10).

Aos primeiros symptomas da molestia per-
tencem os embaragos da' circulagdo. O pulso
pode ser molle, vagaroso, estando o doente so-
cegado, mas fazendo elle qualquer esforco opul-
so torna-se muito frequente e irregular; aspal-
pitagdes do coraglio sdo fortissimas e apparece
um rujdo na regido cardiaca; as jugulares pul-
sam, € a respiracdo torpa-se laborinsa.—John
Hunter, em uma curta mas excellente descrip-
¢do da hypoemia nas suas observagdes sobre
as molestias dos soldados na Jamaica.—J. Ma-
son, On atrophia & ventriculo, or dirl ealing.

(9} Refiro o5 titulos das obras consulladas pelo aulhor como con~
Lribuigio para & bibliographia da motestia.
{1¢) O Sr, D1, Feliclo dos Santos (4 na sua excellente these uma

deseripgdo fiel da lavasio e marcha insldiosa da moleslia, o enfra-
quecimento gradual dos doentes.

—_—

Edinb.med. & surg. Journ. Vol. XXXIX. 1833
Noverre op. cit; -Jackson op. cit; Rendu op.
¢it; Jabtm; Bajon, sobre 28 molestias de Cayen-
ne; Segond, op. cit. Clot Bev Compte readu
de I'dtat de l'enseignement méd ete. p. 89.

Qs embaragos da circulagio na hypoemia
nao me parecem differentes dvs que occorrem
em ouvtras anemias. O pulso é quasi sempre
frequente.

A geophagia falta, segundo Heusinger, mui-
tas vezes nos brancos, mas nos pretos raris-
simas.

E quisi sempre o barro que os doentes es-
colhem, porem muitos ingerem outras substan.
eias. _

Vi ha pouco tempo no Hospital da San-
ta Caza, na enfermarinde 8. José, d cargo do
meu dislincto collega e amiga Dr. Silva Lima,
um hypoemico que comeu durante o tetnpe que
se demorou no Hospital parte de sete camisas
fornecidas para seu uso, inclusive uma polluida
de materia purulenta de variola de que elle fora
acomeltido no hespital; roeu tambem pedagos
dos lengdes e da baeta que serviam na cama,
e foi até accusado, por algunsdoentesseus com-
panheiros, de furtar lencos para devorar! (11}

Mason conta ne seu supra-mencionado arti-
go o caso de um rapaz, preto, que comia bae-
ta. O desejo de ingerir tnes substancias é mui-
tas vezes irresistivel. «Nada pode, dizo Dr
Felicio dos Santos, impedir taes desejos, pois
quando sio refreados ¢ menor Gescuido dé azo
4 que os doentes se atirem -a esses objectos
com uma violencia, de que um ou outrs tem 3i-
do victima, o Dr. Jobim refeie o caso de um
que desembaragando-se da mascara de folha de
Flandres que o impedia de satisfazer os seus
desejos, devorou tal porgio de cacos de mo-
ringues, que pereceu em consequencia de tio
desparatado acepipe.» _

O appetite para alimentos vae desapparecen-
do, contintia Heusinger; a bulimia'e voracidade
alternam com anorexia.

Estes sdo os symptomas do primeiro pericdo
da molestia.

A fraqueza e a tristeza vio em augmento.

O sangue vae se empobrecendo em globulos
e a notrigdo soffre. Alguns autores distinguem -
duas formas da molestia um# anemica e uma

(1)) Este doenle, rapaz de 18 ZNB0S, prade, 1lvre, confesson ao
Dr. Silva Lima que nio podia resisiir ao seu depravado appetlle;
que principidrd poc comgr €rvas No campo, e, o- que € mals singu-
lar, na posicio pecullar a0s quadrupedes! Que nunca tinha comido
terta, barce, oucacos de louga, cal, elc.; que um seu padrinby 0
castighea por vorias yezes sgveramente, mas sem proveito; que turi-
pria um {riste fado a que ¢ comdleinnara sup mie pouce antes de
morrer com a Progui--numea possuirds nada de lew, ¢ has de co-
mer @ propria camisa do rorpo (sle.). As camisaside que elle se ser-
via no Hospital apparccism rolas de um dia pira ouiro, s¢in S¢ 5a-

ber porque, ¢ fui casualmente que os compacheires descobriram que
eite as refo.
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hydremica; na primeira os doenles sé emagre-
cem, porem na segunda, mais frequente, appa-
recem derramamentos sero$os no tecido cel-.
lular. Esta distincgiio talvez seja baseada em ai-
gum erro dediagnostico, pelo menos nio me
lembra ter vistoum caso-da primeira forma. (12)

A pallidez-da pelle torna-se cada vez mais
procunciada; nos brancos é cor de tetra; os
negros perdém a sua cor preta relusente; a
pelle torpa-se embagada, parda, e ma'_nchada.

QO author gue, certamente, nunca viu doen-
les de hypoemia intertropical, apenas refere o
que achou nos seus garanies, gue nem sempre
foram exactes. O Dr. Felicio dos Santos insis-
te ndio 6 aos detalhesa respeito da cordos hy-
poemicos, mas de tudo o que diz respeito d sua
physienomia, por ibe parecer que s¢ deva ad-
mittir um ficies especiai 4 hypoemia 1ntertro-
pical; terei occasiao de voltar & cor da pelle
quando tratar do diagnostico. .

As mucosas tornam-se alvas elisas, a lingua
fica, pelo que dizem alguns authores, tiolisa
que nito se vé uma papilia.

Eu nao me lembro de ter visto a lingua lim-
pa e lisa -como o author descreve, em caso al-
gum dé¢ hypoemia. Sempre a achei pallida e,
em casos adeantados, muito semelhante 4 dos
cholericos no estado algido, assemelhando-se
duma porcio de lapioca, ou farinha de man-
dioca fervida, o _

A anorexia alterna eom. geophagia; ds vezes
ha vomitos; o ventre estd ou constipado ou
ha sultura. Quando ni¢ existe engorgilamentt
do bayo ou ascite, o ventre estd buixo.

Porem o engorgitamento niio pertence 4 hy-
poemia. «A supposi¢io de hyperivophia do fi-
gado e bugo na eppilagdo, diz mui justamente o
Dr. Felicio dos Santos, dependem de obser-
vacOes inexactas, e sobretudo da confusdo com a
cachexin palustre. Convem reflectir que essas
opinides erroncas sio geralmente encontradas
nos liveos de medicos estrangeiros que, percor-
rendo o nosso paiz 4 vol d'oisemu, teem depois
apretengdo de conhecer e dissertar ‘sobre. as
nossas cousas com uma audacia admiravel.»

‘Os embaracos da circulaciio e respiragio aug-
mentam; muitas vezes ha vertigem ¢ tremor
dos membros. No terceiro estado a fraqueza é
tal que os doentes ndo se podem levantar do
seu leito; asvertigens chegam dlypothymia. Os
doenies ou estio excessivamente emmagreci-
das ou edematosos; exhalam umn cheiro fetido.

O excessivo emmagrecimento sem infiltra-
¢iies nunca o vi em casos de liypoemia, sem ijue
Louvesse eomplicagio. (13) '

(12}.V.-bag. 12 ¢ a nota. ' : .

{13} V. um caso refecido por mipa na Gaz. Med. da. Bahig pag.
€aso do Sr. DPr. Faria, ) I

- O vomilo nfio é constante; muitas vezes de-
clara-se a diarrhea. A urina é vertida em pe-
quena quantidade ¢ é muito pallida.

Eu raras vezes achei a urina turva; era sem-
pre pallida, de pouco peso especifico, e nunca
pude achar nella atbumina, no que estou de ac-
cordo com o Dr. Felicio dos Santos.

Um estado scorbutico com affeceio como de
suor na boca, mencizdo por Heusinger, nunca
o observei. '

Em ulguns doentes declara-se a febre heeti-
ca, e enlio a lingua pode-tornar-se vermelha,

Eu ndo posso deixar de ter alguma duvida
a respeito deste rubor.

Os doentes morrem, ou lentamente,ou repen-
tinamente; no ultimo easo 6, s vezes, quando
ientam fazer qualquer esforgo’

Dr. 0. Wucherer.
(Continiial.
et A 0 e

BESENHA THERAPEUTISA.

Tratamento da phthysica digbetica: Em wm
arligo imporiante socbre este assumpto (Med.
Temes and Gaz., Margo 2, 1867) o Sr. Benjamim
Richardson considera a affinidade pathologica
entre a diabete e a phtbysica pulmonar, que
com ella coincide mibitas vezes, devida ao in-
termedio do systema nervoso. ‘ o
" A experiencia d'este illustre auctor lhe tem
mostrado que a phthysica sé occorre com a dia-
bete quando csta depende de lesdio na base do
cerebro, e presuimne elle qué Mestes casos a
mesma lesdio nervosa tem envolvido em sua
origem os nervos que se distribuem no tecido
pulmonar. Sobre o tratamento suas ideias %o
estas,—Na diabete funccional colhem-se van-

tugens de uma dieta restricta, secundada pelo

methodo de Rollo {(dar largamente ammeoniaco
e ferro).
- Na diabete organica este tratamento 'niio
aproveitaria, mormente se houvesse symptomas
de phthysica, caso em que seria até nocivo.
O tratamento bem indicado cousistiria em sus-
tentar ‘o calor do corpo, sustar o marasmo
pelo opio e pelo quinino, e promover a boa
alimenta¢do, especialmente com ¢ oleo animal
em abundancia. O emprego do. oleo animal
nfio deveria ser por colheres, mas em grandes
doses, até 10 oncas (1/2 pint).—Pela mesma
raziio, diz Richardson que os Esquimios o to-
mam ein tio grande copia para rehaver o calo-
rico roubado pelo frio do ambiente, o diabetico
deveria usar d’elle para prover-se do calor que
se.{aerde pela formagiio excessiva, dissolugio
e eliminagio do assucar.” '
Suppositorios - medicamentosos na vaginite.



