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Promettemos a pag. 119 da Gazeta Medica
uma breve noticia acerca da trichinose, formi-
davel molestia que tem feito numerosas victi-
mas na Allemanha, e em outros paizes do nor-
te da Luropa, e que tanto preocupa os hygie-
nistas, os medicos praticus, e as autoridades
municipaes e administrativas dos paizes onde
cella ¢ mais frequente.

A bondade de um distincto alumno da Eschola
de medicina devemos o poder desempenhar ho-
it essa promessa, utilisando-nos do seguinle
arligo gue contem, segundo 0s mais moder-
nos cstudos sobre esta materiz, o que mais
nos interessa em relagho dquella gravissima
doenga.

CoxsinERACHES SOBKE AS TRICHINAS, E SEUS
EFFEITOS,

tilton, medico do Hospital de Guy, em Lon-
dres, em 1832, em uma aulopsia que pratica-
ra om um caso de affeceiio canceresa, des-
cobriu nos muscolos capsulas que conlinham
vermes em certo periodo de sna evoluciio; mais
tavde Paget verificon a existencin desses ver-
mes envolvidos ainda em suas capsulas, em al-
guns doentes & seu cargo. Owen, porém, fol o
primeiro que, estudando-os attentamente lhes
deu o nome de trichina spiralis, limitando-se,
entretanto, d simples descripgdo delles, pres-
tando alids pouca iniportancia ds alleracdes pa-
thologicas que oceasiona a sua presen¢a no
organismo. As chservacdes de Leuckart, Zen-
ker, Kuckenmeister, Yirchow, Colbert ¢ Claus
elacidaram esse ponto de pathogenia .em rela-

¢do d emigracio da trichina dos intestinos para
os musculos; e conheceram-se por essa epocha
os terriveis accidentes que esses parasitas pro-
duzem uo interior do erganismo.

A trichina spiralis pertence 4 familia dos
nematoides, constituindo, por si s6, o genero
e a especie de que € o typo. Em seu comple-
to desenvolvimento appresenta o aspecto de
um pequeno tubo de vidro, assetelbando-se
a uma wminhoca; a2 extremidade anterior, mais
afilada, vorresponde 4 bdcea; do orificio bue-
cal parte um canal central delgado, o esopha-
go, envolvido por uma camada de tecido cel-
lular, Este tecido oceupa grande parte do cor-
03 0 esnphago continua-se com o canal intes~
tinal, que se abra extet‘namentéﬁ"[_nor uma parte
ligeivamente dilalads; a mér parte da face pos-
terivr é oceupada pelos orglios genitues,

Se um animsl qualquer coutem trichinas
cncerradas nos seus musculos, ahi se ucham en-
volvidas n’uma pequena capsula, formada inter-
vamente por uma membrana lisa e transparen-
te, e, mais turde, por um pequeno deposito cal-
cario que a cerca mais ou menos completamen-
te. Revelam entido sua presenga por pequencs
pontos esbranquigados, muoitissimas vezes visi-
veis a olhos desarmados, e distinguindo-se per~
feitatmente com vma lente de angmento de 10
diametros,

Se o animal que contem trichinas for consu-
mido per um carnivoro, dissolve-se 0 envo-
tucro pela acedio dos suecos gaslricos e intesti-
naes, e ficam ém liberdade as trichinas: do es-
lado de larvas, em que se achavam, attingem
rapidamente seu desenvolvimeunto completo. -
Da-se nova fecundacio, e desenvolvem-se o0s
embriges. Preenchida a funcgio genesica mor-
rem as trichinas, e seus cadaveres sio expelli-
dos do organismo com as materias fecags:
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A séle habitnol das trichinas enkystadas ¢
nos musculos dos membros, do tronco, prin-
cipalmente nas suas insercdes tendinosus ¢ a-
ponesroticas; cncontram-se nos muasculos: dos
olhos e das orcethas, accumulam-se, pordm, em
maior numero no diaphragma, uos museelos
da parte posterior do pescogo, no biceps, del-
toide &,

ntitam @ wm s6 adividuo, atacamn diversas pes-
soas de uma mesma familia ov de nma mesma

Hocalidade,

2.¢ No segunado pevioda, alem dos sympto-

‘ n1s g:lstro-intpstinucs, sobrevem dores vagas
l't‘-. potieo intensts na cabeea, no peilu, na noea,

noslomhos, nos membros, exacerbando-se, quer
pelo progresso do mal, quer pela pressio ou

Nas fihras musculaves do eoragiio apenas se i',)G]OS movitnentos: engorgitam-se os membros,

tem encoutrads Lrichinas em estado embrio-
narto. :

mas esse engorgitamento ¢ caracterisado poe
wna inchsedo ¢ dureza bewy notavels, nio ha-

De todos 05 amimaes € o poreo o que mais fa- Yoo clemas o teeido ccliular sub-cutaneo ¢

cil e frequentemente contvalie a triching spi-
ralis, como ha demonstrdo, em 1847, o pro-
fessor Leidy o America; outres animaes appre-
sentam exemplos d’esta infecedlo, como a vacca,
o carneire, o codlho &e.

As aves, poren, assim €omo 03 animaes de
sangue frio nunca apresentaram signaes da e-
xistencia de trichinas.

O conjuncto de symptomas prodozidos por
esse verne, logo & sua entrada no organismo
humane, constitue o quegeralmente se chama
trichinose. Essgs symptomas appreseniam uma
marcha bem determinada, que, para maior cla-
reza, serd classificada e quatro periodos.

1.0 f¢ uma grande guantidade de carne #ri-
ehinisada & ingerida durante.uma sé refeigiio,
vé-se, nilo raras vezes, o individuo experimen-
tar perturbagdes no estomago, que guusi som-
pre terminam por vomitos, diarrhes, dores e-
pigastricas, e quanto mais intensos forem esses
symptomas tanto mais facilmente se livea da
presenga d'esses vermes, restando apenas al-
guma fadiga e ligeiras dores museulaves: pode
acontecer, entretanto, gue algumas trichioas
nio sejam expellidas pelos vomitos e dejecgiies,
¢ entiio sobrevem dbres vagas nos membros,
desapparccendo alguns dias depois; ¢ o mesmo
se observa, quando a quantidade de carne tri-
chinisada ¢ pequena ow contem apenas algu-
mas trichinas. Ha sempre symptomus gastricos
desde o principio do mal; muitissimas vezes
bem pronunciudos, outras, porem, quasi laten-
tes, como, certa indisposigio no epigastrio, hiau-
seas, vomilos, fastio, cephalalgia frontal, som-
no nuito agitado. Alguns destes symptomas
perducam, COMO 08 VoINitos, ¢ GMa COMOo Cons-
tricclio epigastrico; ds vezes a diarrhéa appare-
ce desde o principio, outras vezes, porem, mi-
nifésta-se Jentamente,  acompanhando-se de
colicas: alguns dias depois do apparecimento
d’estas sobrevem febre pouco intensa, consi-
deravel abatimento de forcas, de modo a tor-
uag-se o doente incapaz de qualquer esforgo ou
trabalho. Um caracter importantissimo na mas
pifestagio d'estes symptomas € que ndo se li-

a pella dos membros nio consevvam a im=
pres-io do dedn, como no edema propriamen-
e dito, Augmentam as dores de cabega e diffi-
cuitani-se oS mevimentos que esta executa, em
virlude da vigidez dolorosa dos musculos da
nwea; a physionomia aliera-se em razio da
edemacia de face, pricipiando ordinartamente
nas palpebras ¢ desappacvecendo wo cabo de al-
cuns dins, para ndo se repeoduzir,

Nota-se tumbewr nus coujuneiivas uma forte
hyperemia que obriga os doentes a procurar a
esenridiio: a febre augmenta consideravelmen-
te & ponto de subir o pulso a 120 por miinuto, ¢
o calor da pelle a 40° ¢. ¢ 41° ¢.: a voz torna-
sc fraca e rouca, e g tosse frequente, com do-
res no thorax; ditficultam-se os movimentos res-
piraturios, sobrevem cutdo dyspuda, e uma co-
ma constricedo na hase do peito.

No meio destes symptomas ve-se o doénte
procurar conservar-se n’umaimmobilidade qua-
si completa, em apparencia paralytica, Con-
tractura nas mios, seccura, ¢ inchagio da lin-
gua, com difficaldade em seus movimentos,
degluti¢iio custosns, ¢ apparencia de trismo nos
musculos da maxilla, sfo outros tantos symp-
tomas que sdem sobrevir n'estas circumstan-
cias. .

O veatre ¢ doloruso 4 pressiio, endurecido e
meteorisado.

A urina é rara, acida, nio albuminosa, con-
tende muitos uratos; os suores sio mumito a-
bundantes principalmente 4 noite; ha insom-
nia, ou wm somno interrompido, algumas ve-
zes delirio, hallucinagdes, nao sd d noite como
tambem a tarde.

Alemn das perturbacdes da vista aceresce uma
certa dureza no ouvido, de um ou de ambos os
ludos.

No fim deste periodo os symptomas, se nio
si0 muito intensos, comegam 4 dzclinar, cami-
nhando o doente a um restabelecimento que,
em geral, é mui lento,

3.2 No terceiro periode, quando a molestia
deve ter uma terminacio favoravel, diminaem

as dores; os movimentos, apezar de lentos, tor-
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nam-se majs fortcs e faceis; o empastamento
edemateso é menos notavel do gne nos cusos
gravissimos: as dores musenlares nos men-
bros tornam-se mends vivas, vegulavisa.se 2
respiragiio, o puiso diminue de frequencia, a
Yingoa desembaraca-se.

A urina torna-scabundante e clara; diminvem
os suores;asdejeccdes tomam a consistencia nor-
mal, havendo alguwuas vezes constipaglo,

" 4. No qu:u'to periodo 0s doentes entram em
convalescenya, e restanratn suas forgus oo fun
de alguns mezes. .

Nos casos, porem, gravissimos, exacerham-
sa os mencionados symplomas, e vé-se entie
o pulso subird 132 ¢ 140; studres excessivos,
insownia completa, respiragio. aceeleradissi-]
ma, e o calur da pelle acima do 40° e.; anore-
xia, séde intensissima, extrema prostragiio de

- foreas, modorra alternando com agitacio & an-
gusiia; a lingoa fende-se, i!:l(:h:l e torna-se fuligi-
nosa, e appavecem sudaminas. A sensibilidade
da pelle dos membros embeta~se; manilesta-se
anasaren; e n'essss circumstaneias, progredinds
o mal, apparece o estado comatoso, resfria-se
a pedle, as evacongbes alyinas sho involunta-
rias, o pulso é filiforme e miseravel, e a final
sobrevern a morte. Tem-se notado intercorren-
temente pleurisias, pneumonias que concor-
rem 4 angmentar o'abalimento das forgas.

A teichinose tem reinade epidemicamente,
sobre oo em algumas localidades da Allema-
nha, notando-se, eniretanto, que, no maior nu
mero de £asos, a termibacdio era favoravel, como

bem se deprehende das estatisticas de Lebert:
em 300 casos d'esta epidemia em Hedersle-
ben, em 1865, morreram 90 pessoas, sendo
27 de uma sd casa; em Heltsstueds, em 1863,
de 139 doentes morveram 28. Das observagoes
feitas n'Allemanha ¢ na ranga para veconhe-
cer, qual a causa de semelhante mal, chegou-
se a estobelecer que é a carne de porco nilo
cosida, on insufficientemente cosida que produz
esta molestia; & é w’Allemanha, que é talvez § paiz
em que se faz inais vso da carne de poreo yua-
si crua, que se tem observado maior numero de
£asos. _

A trichinose é uma molestia que na sua ine
vasfio n&o é reconhecida com facilidade, poris-
50 que nada neste periodo ha de pathognomo-
nico, com quanto 4s vezes se possa reconhecel-
a pela presenga das trichinas nas déjecgdes: no
segundo periodo, porem, quando os symptomas
teem tomade 2 marchg acima deseripta, ndo ha
difficuldade alguma e¢m conhecel-a; e quando.
haja, basta o wodo da manifestagae da moles-

alguma refei¢lio pouco tempo antes do sea ap”
purecimento, para desvanecer a duvida.

Esses dados, juntos aos que fornece o exame
micrographico, firmario necessariamente o jui-
zo do observador. O que se tem ohservado de-
mais exacto westa molestia € que os atacados
della haviam feilo uso da carne de poreo mal
cosida ou quasi crua.

Seudo, portanlo, esta doenga produsida, te-
mo estd hoje provade, por um animalculo de-
sepvolvitle na carne de porco principalinente,
e na de outros animaes, de que tanto uso
se fuz; os meios de que dispdée a hygiene,
quer publiea, quer particular, sio: prohibir ex-

|pressnmenw a extracgio da carne de porcos ou

de outras (uuesquer animags, em que se sus-
peite a existencia de trichinas, sem o previo
exame dos focultativos encarregados dos ma-
tadouros; e recommendar que, quando se tenha
de fazer uso de carne suspeita, seja efla conve-
nieutemente cosida, ou exposta ao fumeiro por
muito tempo, porqueassim pode-se, eom algu-
ma probabilidade, contar com 2 morte das tri-
chinas, e d'este modo nenhum wdo reswllado
paderd sobreviy,

Até hoje nio se tem conhecido medicamen-
to algum que obre especilicamente sobre as tri-
chinas, matando-as on destruindo-as; na Alle-
manha, onde esta molestia ¢ mais commum,
costurna-se -empregar vowmitives, logo apdsa in-
gestio de alimentos em que se suspeila a exis~
tepcin de€ trichinas; se, porem, teem decorride
algumas horas, ou se julga terminada a digestio
estomaeal, empregam-se os purgativos, que nem
sempre dio o resultado esperado, porque as tri-
chinas teem adherido 4 mucosa intestinal, de
modo que € difficil separal-as pelas puegativas.
O calomelanos tem sido empregado com alguma
vantagem; o opio jd tem sido tambem ensaindo,
e deu sempre mdo resultado; emfim o tratamen-
to d'esta molestia aindn é muito obseuro e qua-
si sempre_se langa mao da medicina dos sym-
promas, ¥ de drer, porem, que, com 0 estudo
e as observacdes constintes que se continttam
a fuzer sobre esta molestia, se¢ chegue & conse-
guir, se ndo combatel-2, 20 meunos altennar os
seus effeitos. ' '

Nio covsta que no Brasil se encontrasse ja-
mais a trichina, nem mesmo que tenha sido
proeurada cuidadosamente n'aquellas de nossas
provincias onde é mais ordinario 0 uso da car-
ne de porco.

Postoque o nossa populacho, em geral, esie-
jano habito de preparar este alimenio de mo-
do a dar pouco azo i propagigao das trichinas,

tia, que soe declarar-se em diversas possous de
uma mesma familia, ou que tomaram parte em |

seria, entretanto, curioso e interessanie averi-
guar, e tambem nos climas intertropicaes sio

*
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vy porcos sugeitos a este singular parasita, co-
w0 ¢ sdo no vorte da Furopa e da America.

A’ verificar-se u existencia de mais esta can-
sa de molestia entre nds, é dever da sciencia
denunciar ao pevo gue tem mais um inimigo 2
temer, e instruil-o no modo de evitar os seus
terriveis effeitos,

¥. questio de alto interesse para a hygiene
pablica, pois que, alem de ignorar-mos se exis-
tem trichinas nos anjmaes que servem & ali-
mentagio em nosso paiz, nfo consta que en-
tre nds procurasse alguem saber se ellas nos
si0 trazidas em carnes importadas da Europa
¢ dos Estados-Unides. *

S. p.

e e mratatt A T S

TRABALHOS ORIGINAES,

CONTRIBUIGKO PARA A HMISTORIA DE UMs MOLESTIA
QUE REINA AGCTUALMENTE NA BAIEA, SO A FORMA
EPIDEMICA, E CARACTERISADA IOR PA.I}ALYSIA;
EDEMA, E FRAQUEZA GERAL. :

Pelo Dr. J. F. da Silva hima,
Medice do Tespital da Caridade.
' LConlinuacf‘lb da pag. %44.)

Por nio omittir nada que possa esclarecer
a questdo da natureza e. classificagio nosolo-

gica d’esta molestia, € para esgolar,” quaniof

poder ser, 0 que constitue pro(s)niameme a
materia de facto, resla-me ainda fallar da
anatomia pathologica, marcha, duragio, mor-
talidade ete. Os "dados colhidos w'estas ori-
gens,; embora nio sejam todos de grande va-
lor, nio devem, comtudo, ser esquecidos nem
deslocados. _ '
Anatomia pathologica.—Quatro autopses
apenas que pude praticar no hospital da Ca-
rtdade, nio me habilitam 2 dar a esta parte
do meu estudo aquella importancia que elle
deveria ter, A este respeito esti-quasi tudo
ainda por fazer, ¢ tarde, provavelmente, sc
preencher: esta falta, vista a difficuldade com
que ainda hoje entre nds se estudam as lestes
cadavericas, € ¢ lempo, & paciencia, e aptr
dio especial que taes estudos requerem,
Haahi, sem duvida, importantes indagacdes
a fazer, e problemas a estudar cuja solucio
pode esclarecer a questdo da natureza da af-
fecciio primaria ou secundaria que se revela
por tio singular’e variado conjuncto de.symp-
tomas, ou,pelo menos,indicar-nos o.rasto por
onde passon a causa originaria do mal, a pro-
va material e permanente, em fim, da sua

accio sobre os orgios mais particularmeunte
affectados.

Dos quatro casos em que foi feita a autop~
se, dous pertencem 4 forma paralytica da mo-
lestia, nm 4 edemaiosa, e o quarto 4 mixta,
e sao 0s das observacoes 8.7, 16.%, 19.% e 26.*
(Vid. pag, 126, 185, 197, e 233 da Gaszela
Medica,)

Nos dous primeiros casos a minha attenciio
dirigin-se particutarmente sobre a medulla
espinhal. As lesdes encountradas n'esle orgio
e seus involacros foram a injeccdo considera-
vel dos vasos sanguineos, e mesmo algumas
cchymaoses nos pontos de emergencia das rai-

{zes dos nervos, mormente na parte inferiop

da regiio- cervical, e superior dorsal, onde a
wedulla offerecia menor consistencia .do que
a ordinaria. Em um dos casos a medulla es-
tava, n'aquelles mesmos pontos, visivelwente
amollegida.

A mesma injeccio anormal das menin-
ges existia no caso da observacio 16.* (mix-
ta) e, alem d'isso, infiltracio geral do tecido
cellular, e congestio passiva da base dos'pul-
mdes; as cavidades diteitas do coracio difata-
das e obstruidas por coalhos. No ultimo casg
(obs. 20.%) ¢m que a duracio da molestia se
prolongon por perio de tres mezes, havia lam-
bem infiliraciio geral dp tecido celludar, 4 ex-
eépeio dodaspernase pés,ondeapelle era seca
edura; e, alem disso,derrame serosonas pleu-
ras e perifoneu, congestio pulmonar ¢ hepa-
tica, dilataciio do ventricilo direito, coalhos
difluentes etc.

Em um d'estes casos de forma paralytica
foram examinados os musculos, par haver ai-
guem suggerido a idea de que elles contives-
sem um parasita (@ (richina spiralis)cuja pre-
senca no arganismo humano produz. alguns
symptomas analogos aos desta molestia; mas
o resultado (este exame foi negativo.

Novas, mais numerosas e mais particula-
risadas investigagdes necroscopicas 3o neces-
sariasaindapara poderew prestar-seainferen-
cias pathogenicas de algnm valor, mormente
sobre as alteracdes do systemanervoso, 1anto o
davida derelacio’como o ganglionar, cujaana-
tomia pathologica é tio pouco conhecida, quam
obscura a interpretacio das affecgées dos or-
gios que estiio sob sua unica, on principal
dependencia. Serid egualmente: para desejar
um estudo accurado das alteragdes dos liqui-
dos durante as diversas phases da molestia,
mormente do sangue e da urina, estudo para
o qual nio me chega o tempo, nem tenho as
| habilitacbes indispensaveis.




