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nicas musculares dos vasos, ao mestuo tempo
que duma seção especial sobre o tecido da me-
dula. À nicotina obra de um modo diametral-
mente opposto, determinando a contracção dos

vasos, é diminuindo então a quantidade de san-
sue que Os atravessa,

Fal é a explicação physinlogica do antago-
aismo da nicotina e da sirychoina. »

memm

VARIEDADES.

Ovos da sotitaria.-Supponhamos, diz Leu-
ckart, que a duração mediada vida de uma so-
ftarin é de dousannos. Ella produz nesse tem-

1.000 elos, pouco mais ou nienos, cada um
om 53,009 ovas, por tanto um tolal de 85
ulhões de ovos! ke o numero de solitarias
que existem for sempre o mesmo, o que tam-
E

ÊO
5

em nodemos suppor, então só um, de 85 ni-
des de ovos, se desenvolve aié produgr uma

solitária, À probabilidade do desonvolvimento
de uma so itaria é, portanto Essogoena
Rui: Lenckart. Dic menschlichen Parasi-

ten: É p. 83, nota.

Temperatura dos sexos -Communicou O

Br. 3. Davy à Associação Britannica os re-
suliados de algumas experiencias suas a res-
peito da temperatura relativa dos dous sexes,
Pisputada tem sido, como se sabe, a thcoria
de Aristoteles- de que o homem possue
mais (calor do gue a e, segundo
as indagações modernas, sustentam alguns,
so contrário, que a temperatura das melhe-
res é, posto que ligeiramente, superior à

des homens. Não obstante, de suas olser-
vações conclue aquelo Br, ser mais cor-
recta a primeira opintão; porque delas
resultou que, tomada a media de todos os
casos, era a temperutnra dos homens € das
mulheres como 10, 58. para 10, 13. Mais re-
centemente fez elle outras experiencias, en-
pregando um lhermometro de grande delica-
deza em seis pessoas-trez de cada sexo, e to-
das em perfeito estado de saúde; c teve em
resultado que, nas do sexo masentino variava

minimo entre 97 310198,
Experiencias sobrê auimacs deram tempe-

1atura um pouco mais alta para os machos;

sexo opposto,

INSPECTORIA DE SAUDE PUBLICA.
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(Continuação da pag. 192)

v.
Alienados. assas deploravel o estado desses info-

Hzes em nossa provincia. Os que vão remettidos para 0

hospital da Santa Casa, alii são recolhidos em logares,
que estão em perfeito antagonismo cem 0 que a hygiene
súbia € previdentemente aconselia,

Acerca deste ahjceto, não tenho cossado do fazer to-
das as reclanações que posso; tas, por uma triste fata-
litade, esses desgraçados ainda contintam a permanecer
quasi nas mesmas condições em que se achavam em
1838, c a cujo respeito, em oficio que nessa epocha di-
rigi no provedor d'aquelle estabelecimento, cxprimi-me
do modo seguinte:

« O que direi dos infelizes alicnados? Causa, com cf-
leito, Borror c compaixão vel-os reclusos em quartos
escuros, baixos, Lenidos e feridos, isolados de tudo,
sem que recebam aqueles cuidados, que a sciencia mo-
dera reconumenda e aconselha, como poderosos e effi-
cazes meios de E ra Sei que a Santa Casa não disnõe de
recursos para fundar de momento um edificio adequado,
onde sejant recolhidos esses desgraçados; é, porém, in-
contestavel que, ainda mesmo com algum sacrificio, de-
vo-se pôr termo à ma situação, por extremo deplo-
sovel, »

Tem-se efigciuado naquello hospital diversos melhora-
mentos; mas não são elles applicados em bencíício dos
alicnados, e nom o edificio para isso oferece porporções.
A remoção d'elles para um edificio adaptado, situado em
localidade que, às boas condições hygienicas, reuna come
modos € terreno espaçoso c apropriado, onde, conforme
e juizo das incdieos respectivos, sejam empregados em
frabalhos de cultura e em oulros misteres é occupações
contpativeis com 0 sen estado c condição, é uma provi-
doncia imperiosa e que não deverá ser por mais tempo
adiada.

Se o trabalho, se o trabalho agricola sobre todo, é

hoje consiierado e reconhecido peles antoridades con: -

petentes, como um dos meios mais poderosos e uteis do
tratamento da alienação menial, e provém os atu-
vados cuforços, que se invidam, para introduzir este pre-
cioso recurso em todos os hospitaes d'esta ordem, eon-
seguiulo-ce, cm consequencia d'isso, um extraordinaria
successo, um resultado maravilhoso, c que é confirmado
pelas estatisticas, ssh O ponto de vista therapeutico, mo-
ral e economico; é fóra de-duvida que a respeito deve-
mos esclarecer a auministração do paiz, afim de que ella
promova, quanto é possivel, a realisação de medidas,
que tendani a salvar, a melhorar e a suavisar Os erueis
solirimentos d'aquelies, que são victimas do maior dos
infortunios-a perda da razão.

Infelizmente esta fatal aficeção não é rara entre nós,
principalmente nos grandes centros de população, onde
à judustria 0 0 movimento civilisador se desenvolvem e
adquirem maior actividade e expansão.
às palavras, os conselhos da seiencia nem sempre ca-

numero avalia e cuja sorte a sociedade é obrigada a am-
parar c garantir, já que não poude prevenir o mal,
A necessidade da ercação de um asylo a eljes aqui

especialmente destinado, é apreciada e reconhecida por

nas do fe-temperatura entre

masculino de 108,
aves

5 para 407, 79 nas do do sobre o estado dos miseros feridos da civilização, cujo
"oporção foi nas dc SEXO hem sobre terreno esteril: compete-lhe pugnar e velar-entro seis

todos, Os distincios facultativosPaguelle estabelecimento
não cessam tâmbem de solicitar providencias no mesmo
sentido,
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E de esperar que o governo da provingia, antorisado,
como se acha pela assembléa provincial, reunindo seus
esforços c reenrsos aos de que dispõe 0 Santa Casa, cui-
de de efectuar a realisação d'esse grande reclamo da
humanidade.

NI.
Matadouro publico. -A remoção d'esteledificio, me-

dida aconselhada ha mais de 12 annos pela extincta com-
missão de hygiene, de que eu fazia parte, ainda não fui
executada para O logar, que para isso fóra adquirido pela
municipalidade de então, com approvação de governo da constrreção dos vastos canos de despejo da cislade de
provincia. Continda, portanto, em consequencia dessa
talta, a permanecer quasi no centro d'este vasto povoado
similhante estabelecimento; o qual, a despeito de quaes-
quer trabalhos e melhoramentos, que nelle se façam, será
sempre um pernicioso fóco de infecção, uma causa po-
renne de insalubridade.

Um dos assumpios da hygiene publica mais digno de
attrahir a attenção do govérno é,por sem duvida,o abas-
tetimento de carnes verdes sãsà popalação d'esta cidade,
A care verde constitne parte muito importante, e,

talvez, a base principal da alimentação publica: facilitar
e ampliar 0 seu consunio, de accordo com as condições,
que a hygiene reconhece corno essenciaes e indispensa-
veis, é um grande e valioso serviço, que se presta à po-
pulação é que muito coricorrerá para 0 seu bem-estar.

estatisticas formuladas por homens distinetos, demons-
tram a correlação, a solidariedade que ha entre o con-
sumo d'esse genero e os movimentos da população, isto
é, a influencia, a deterioração ou má qualidade do regi- emente fecundos, comprehender-se-ha que um inte-
men animal se traduz sempre por um augmento na mor-
talidade, entretanto que, sendo elle saudavel e propor-
cionado as necessidades publicas, observa-se o conira-
rió---a cifea dos nascimentos eleva-se e a dos obilos.
diminue.

Indubitavelmente, âcerea do assampto em questão, ba
no séio da população soffrimentos reses, que se revelam
claramente: o exame acurado e a investigação do com-
plexo de causas, que parà isso principalmente inflgem,
não deixa de ser da mais subida importancia.

No regimen do matadouro notam-se algumas lacunas,
que podem ser convenientemente reinediadas; e, pois, é
de esperar que a administração da provincia, em face dos
esclarecimentos e reclaruações, que se lhe tem dirigido,
providencie de forma que a população, quanto for pos-
sivel, seja abastecida de carnes perfcitamente salnhres e
nutritivas.

VE.
Aceio publico -

Em relação a este objecto, algum me-
HMoramento existe. Sob e ponto de vista de desaceio esta
cidade aié certo tempo oferecia nm aspecto assas desa-
gradavel c repulsivô: hoje, felizmente, mto vemos suas
praças, ruas, praias: e tudo quanto se refere ao exterior
das habitações, alastradas das immundicias de origens di-

A empreza encarregada d'esté ramo de serviço, é força

se tem em mira, inuitos esforços ainda terá de empregar.
O estabelecimento e execução de um systerma de aceio

e limpeza publica, disse eu em um relatorio apresentado
ao governo da provincia, é um dos problemas mais gra-
ves e complicados: por quanto, à par do transporte facil
e pouco oneroso das immundicias ou materias, que de-
vem ser afastadas para fóra de centro da população, é
necessario ao mesmo tempo. atender que este serviço
reúna condições que satisfaçam ás exigencias da salubri- da habitante, a mortalidade é de 4 sobre 49. Nos quar-
dade publica, da industria e da agricultura,

Até certa epocha as materias consideradas incommo-
das, noeivas ou insalubres, procedentes de diversas ori-
gens, eram conduzidas para fóra dos povoados promis-
cuamente, visto como não era possivel destruil-as, ou
consumil-as inteiramente nos prúprios logares, em que
se achavam,

Em tues circunstancias, ponco inportava a sua ori-
gem: tódas eram removidas em comum, e e methodo
empregado para tal fim podia ser nniforme ou o mesma
para todes.
Foi provavelmente este o persamento que presidiu à

Roma, Tito Livio menciona a grande clorca construida
por um dos Tarquinios: a edilidade Romana, ontre seus.
empregados, contava aquelles, que eram encarregados
dc cuidar deste ramo de serviço.

Muitas outras cidades até cpocha não muito remota
imitaram o exemplo da antiga Roma, estabelecendo gran-
des canos de despejo por onde fossem evacuadas as im-
mundicias. Hoje, porém, as idêas que predominam são
outras: a industria moderaa, prestando a devida attenção.
aos conselhos e princípios promulgados pelr seiencia,
não considera materia alguma conto inutil, e mediante 0

emprego de diferentes processos procura atilisar-se, e
tornar productivos aqueles residuos, mesmo os mais.

asquerosos e repugnantes, que ainda-ba bem poucos au-
gos eram abandonados e perdidos.
Se considerarmos, diz um distincto hygicnista, que

estes residuos encerram em si mya multidão de prinei-
Hoje os estudos de economia e de hygiene social, as

pios, que a agricultara e as artes podem utilisar, quer
directa, quer indirectamente, e sabem torual-os eminca-

resse novo liga-se a estas materias, confundidas sob o
nome de irmundicias, e que a conservação e o emprego,
dellas apresentam uma alta importancia.
Está heje averiguado por todos o3 hygienistas que a

alteração do ar por suas emanações deleterias é a causa
principal das molestias mais graves e reveis, que gol-
peiam sobre tudo as classes menos abastadas das cidades
populosas. De cada pagina do inquerito oficial, que o

governo inglez mandou proceder sobre o estado sanita -

rio das principaes cidades da Gran-Bretanha, resalta a

veracidade desta asscrção, a qual tem por si a irrecusa-,
vel autoridade das estatisticas. Observações reiteradas
levam até à evidencia que o desaceio das localidades, € 0
màu systerma dos esgôtes, cem as exhalações que delles
enanam, constituem uma causa directa e infallivel de
molestias fataes.

Uma molestia epilemica bastante grave, que ha alguns
amos desenvolveu-se em Londres, onde fez não poucas
victimas, foi attribuida à corrupção das águas do Tamisa,
corrupção devida ao máu systema de despejo das imman-
dicias de cada casa noésgôto vu cano principal, que des-
embocava nesse rio. O Dr, Southword Smith chega
mesmo a sustentar que, indicando-se sobre o, plano de
urna cidade os quarteirões mais particularmente invadi-
dos por enfermidades de máu caracter, c comparado
aquelle com o dos esgôtos, ver-se-ha que-nos logares

vereas, produzindo a insalubridade e o incommodo

confessar, ja tem prestado alguma utilidade, mas tambem onde se não ter executado trabalhos regulares é respei-

e otras afecções dessa especie, € que ao eontrario estasdeverei dizer que ella, para attingir ao desideratum que to, e onde não ha aceio, dominanr as fébres perniciosas

diminuem à proporção que efieêtuam-se melhoramentoss
em tal ramo de serviço.

Dos calculos contidos no "Registrar general, em que
são divididos em tres eathegorias os quarteirões de Lon-
dres, colhe-se-tambem o segunte:-Nos quarteirões sa-
lubres, onde as casas são reguiarmente construidas, onde
ba esgôtos, e aceio, e 184 m. cúbicos de espaço para ca-

teirões intermedios, oude, além da falta de condições



4867 GAZETA MEDICA DA BAHIA. 203

acima, 0 espaço é de 93 m, c. para cada individuo, à proseguir em plena liberdade, Em materas dessa nata-

mortalidade é de 1 sobre 41, -Nos quarteirões mais po-
bres, populosos e immundos, é em que o espaço é re-
duzida a 29 m. e. por individuo; a inortalidode eleva-sê
à 1/36 da população.-

Uma das commissões encarregadas pelo governo in-
glez de fazer estudos especiaes ácerca das circumstan-

cias; que mais favorecem à salubridade das cidades, em

seu importante relatorio assignala as seguintes, como

essenciaes e indispensaveis, isto é, 4 canalisação das

uma abundante distribuição &agua potavel, o calcamen-
to e à limpeza da via publica, o aceio das habitações, o

modo de sua construcção, a ventilação dos alojamentos e

oficinas, os habitos da população.
A hygiene publica, disse um homem de estado, teve

sua origem após-os máles, de que os centros de popula-
ção conslituiram-se fécos.

Com ceffeito, quando encara-se para 0s vastos deposi-
tes de immundieias, consequencias funestas e insalubres

ligadas à existencia das cidades, ou de qualquer agglo-
meração de habitações, se nãd pode deixar de reconhe-
cer a verdade da asserção citáda.
Felizmente a scíencia, à proporção que descortmã o

mal, oppõe-lhe o remedio.
Até certa épocha,. como já notei, estas substancias

eram despresadas é inteiramente perdidas; hoje, porém,
«a Seiencia comeseus prodigiosos recursos, dellas utilisa-
se, além dos beneficios que reveriem em prol da saude
das popiilações.

No estado attnal dos conhecimentos agricolas e das
sctencias chimicas, diz o ilustre e sabio Liebig, não é

desculpavel o governo, que se. descuida de dar applica-
ção às immundicias.
As vantagens que a salubridade publica, que o bem

estar das populações colhem de emprezas desta ordem
são reconhecidas por todes os hygienistas, vantagens que

de regularisarem, é aperfeiçoarem seus trabalhos, accei-
tam todos os processos e melhoramentos que tem em
seu abono o conho da sciencia e da experiencia.
Teria outras considerações a fazer sobre tal objecto,

porém, deixo-as de parte, porque já tenho sido excessi-
vamente longo.

vm,
Não posso deixar ainda mais uma vez de reclamar da

parte de V. Ex.-providencias e explicações ácerca do

gue dispõe os arts. 79, 84 e 33 do regulamento de 29 de

setembro de 185t.
O referido regulamento, e quasi tudo quauio é concer-

nente à nossa legisiação sanifaria, demanda uma reforma
radical. e completa, que satisfaça e abrigue, quanto é

possivel, os gtandes & vitacs interesses da saude publica,
O que podem fazer inspectores de saude destituidos in-
teiramente derecursos, e sem meios de acção? Os abu-
sos, as fraudes de todo o genero ahi commettem-se

constantemente, e ficas impanes,

plo; expostos ao mercado, reclamam sérias providen-
cias; € à legislação que possúiios a respeito, par certo,
que-não.preenche o seu.fim. De que servirá, diz um sa-

das. sophisticações? Quando q chimica. ha descoberto um
dos ariifcios deste.protheu, que se chama fraude, incon-

inventá outro, e O mal já está feito: q pobre
tem pago, mas não tem sido nutrida. Com à legislação
que temós, esta criminosa industria emuitas ontras que

profundamente afectam a same da-população hão de

reza o--lgissez faire, laissez passer-é um mal, e nnde

acarretar as mais graves consequencias:
A legislação sanitaria com caracter puramente con-

sultivo não satisfaz aos reclamos e necessidades da saude

publica.. E este o lado defeituoso, ou para exprimir-me
como, o hygienista que ha pouco citei, é esta q enfermi-
dade da instituição sanitaria em França, quer na or-
dem civil, quer na militar. Emquanto que na Inglaterra,
na Allemanha e em outros paizes os medicos investidos
de funeções sanitarias tem uma iniciativa rea) & segura;

pelo elemento administrativo, que decide e obra
Se à instituição sanitaria em França, que sob muitas

relações é admiravel e acha-se collocada em larga es-
phera, dirige-se esta censura, O que diremos a nosso

respeito? Os factos e a experiencia fallam mais alto de

Os graves assumptos de que seoceupa a hygiene so-
cial, os importantes problemas que ella sabiamente ha
iniciado e rêsolvido, a sua suprenia utilidade ninguem
hoje tmpugna e desconhece. Convém ampliar-lhe a es-
pera no nosso pai, ministrando-se meios é recursos,
para que seus resultados praticos e uteis se revelem:-

Infeiiznente por muito tempo viveremos só de esperan-
ças, porque em nosso paiz q febre politica, tudo absor-
vendo, quasi que em nada mais se cuida.
Em todos os paizes cuitos a hygiene publica é consi-

derada em môr apreço, assignalando-se sua influencia &

cada passo, Em nenhum d'eltes, por exemplo, espera-se
pela explosão d'um mortifero flageilo Tpidemico para
empregar-se açodadamente uma ou outra providencia
isolada, filha da occasião, e impesta mais pelo mêdo,
pela força da necessidade! não, estademos, e consulte-
mos os actos, & o modo porque procedem Os governos u

povos illustrados, que havémos de achar provas eabaes do
seu zelo permanente, e de sua elevada previdencia sob tal

ponto de vista. A Inglaterra, com seu conselho geral d

saude (General board of health), com suas commissões de

inqueritos, com suas associações-ba promovido reformas

prodigiosas, que revertem em beneficio de todas as
classes,

Os honiens publicos daquele paíz, quer d'um partido,
quer de outro, porfiam tomar a peito as mais graves
questões de interesse social, e que jogam com similhan-
te assumplo, Para prova desta asserção lembrarei os es-
forços feitos por sir John Pakington sobte questões tea-
dentes à educação, e aquelles, coroados dosmais esplen-
didos e felizes resultados empregades por lord Shaftsbn-

ry» quanto 208alojamentos ou habitações insalubres, às

aguas, « boa construcção dos esgótos, q maneira de con

duzis convenientemente as aguas dos usos domesticos, sua intervenção em França é subórdinada ou absorvida

que guaesque; reflexões,

ainda mais amplas tornam-se, desde que ellas com q fito

fescholas de indigentes (ragged schools), à limitação dy
trabalho das mulheres e meninos nas fabricas, € sua jy-
terdicção absoluta no trabalho das minas,

Que exemplos dignos de serem imitados(...
* Aqui termino, reportando-me ao que disse em meus
relatorios anteriores acerca de. outros objectos, confian-
do, entretanto, que V. Ex. relevará quaesquer faltas gue
neste existam,
Deus guarde a Y. Ex. Bahia, em 25 de janeiro de

1867. Him e Exm: Sr. Dr. José Pereira Rego; digne
presidente da junta central de hygiens publica-Dr,
José de Goes Sigueira,. inspector de saude publica;

e

As sophisticações dos alimentos e bevidas, por exem-

HOTICIARIO,a habilidade. das analyses e o catalogo

. Cholera.--Não se veriicou, ferzmente, a presença da

cholera-morbus epidemica na capital do Imperio. As no-
tigias dos ultimos paquetes desvaneceram todas as ap>

prehensões. dê vermos renovada em breve a tremenda
luta de 1805;


