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RESUMO

Este texto busca, a partir de andlises e reflexdes, repensar
a utilizagao da iluminagao cénica em um espetaculo,
supondo-a como elemento orquestrador da cinética

da cena, estimulando ou inibindo o desenvolvimento

narrativo do espetaculo a partir das variagdes dos tempos,

ritmos e humores, aspectos do espetaculo definidos a
partir do pensamento de Francis Hodge. Pensando a
acao cénica como uma transformacéo fisico-quimica,
este artigo relacionara os principios das transformacoes
fisicas, decorrentes do fator térmico, e quimicas,
decorrentes da radiacéo eletromagnética, pensando a
luz como catalisadora ou inibidora dessa transformacao
a partir do pensamento de temperatura de cor e energia
eletromagnética associada ao comprimento de onda.
Partindo da anélise de luz na obra Tio Vania, de Anton
Tchekhov, e da luz proposta por Antonin Artaud para

A sonata dos Espectros, de August Strindberg, pode-

se observar de que maneira esses principios atuam em
uma encenagao que respeita a mimese do real e em uma
encenacao que ndo busca a reproducao da realidade.
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ABSTRACT

This text seeks from analyzes and reflections to rethink
the use of lighting design in a play, assuming it as

an orchestrating element of the kinetics of the scene,
stimulating or inhibiting the narrative development of the
play from the variations of tempos, rhythms and moods,
aspects of the play defined from the thought of Francis
Hodge. Thinking the scenic action as a Physical-Chemical
transformation this article will relate the principles of
physical, thermal factor, and chemical transformations
resulting from electromagnetic radiation, thinking light

as a catalyst or inhibitor of this transformation from the
thought of color temperature and electromagnetic energy
associated with the wavelength. From the analysis of light
in Anton Tchekhov's Uncle Vania, and the light proposed
by Antonin Artaud for August Strindberg’s The Spectra
Sonata, one can observe how these principles act in a
scenario that respects the mimesis of the real and in a
scenario that does not seek this reproduction of reality.
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JREZA DA LUZ
E SUAS CORES

Definir a natureza da luz € uma missao perseguida
ha muitos anos. Inicialmente os cientistas do periodo do grande fisico Isaac Newton (1642-1727),
responsavel pela compreensao da forga gravitacional, acreditavam que a luz era constituida por
corpusculos, feixes de particulas, emitidas por uma fonte de luz. Porém, na segunda metade do
século XVII, surgiram as primeiras evidéncias do carater ondulatério da luz, como a refracédo e a
reflexdo e, apenas em 1873, James Clerk Maxwell previu a existéncia de ondas eletromagnéticas,
0 gue pode ser comprovado de maneira irrefutavel a partir dos experimentos de Heinrich Hertz,
confirmando o comportamento ondulatério da luz.

Apesar disso a luz manteve sua natureza particular, pois, embora se apresentasse como onda
eletromagnética, possui comportamentos que demonstram seu carater corpuscular, como a
relacdo de emissao e absorcéo de radiacdo, permitindo que possamos acreditar que a energia
transportada pela luz é concentrada em feixes de particulas, denominados fétons ou quanta.
Desse modo, a luz passou a possuir por um tempo dois principios aparentemente contraditorios
entre si, sem uma definicdo exata de sua natureza.

A partir da década de 1930, com os estudos da eletrodinamica quantica, a luz passou a ser estu-
dada em seus dois aspectos, tanto no sentido ondulatorio, na busca de explicar a sua propagacao
e reflexao, quanto no sentido corpuscular, explicando a emissao e a absorcao energética. E, assim,
até hoje a luz é pensada a partir da sua natureza onda-particula, integrando as caracteristicas
de ambas as formas.

E importante pensar a natureza fisica da luz para avaliarmos as associacdes e as formas de
sua atuagao em um espetaculo de teatro. No estudo que se segue, analisaremos 0s principios
de temperatura de cor e a sua integracdo com a variacdo do espectro na faixa do visivel, que
corresponde a ondas eletromagnéticas com comprimento entre 400 e 800nm. Esse fragmento
é a faixa captada pelo olho humano convertida em cores pelos cones e bastonetes, organelas
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presentes no aparelho visual responsavel pela captacao da radiacdo eletromagnética, proveniente
da reflexao da luz em determinada superficie e da sua traducdo em imagem e cores.

A temperatura de cor € avaliada a partir da cor emitida pela radiacao liberada por um corpo hi-
potético, chamado black-body radiator, aquecido a uma determinada temperatura em Kelvin. A
temperatura esta relacionada a sensacao térmica causada pela luz emitida pelo corpo aquecido
€ Nao por sua temperatura. A temperatura de cor varia do vermelho, passando pelo laranja, pelo
amarelo, pelo branco, até alcancgar os azuis. Por mais que a temperatura necessaria para que
o corpo radiador emita a luz vermelha seja menor do que a temperatura necessaria para que o
corpo emita a luz azul, esta é considerada uma luz fria enquanto a luz vermelha é considerada
uma luz quente.

Podemos avaliar esse fendmeno se pensarmos o comprimento de onda dessas cores. Ao ana-
lisarmos o vermelho, veremos que se trata de uma luz proxima a regido do infravermelho, cuja
energia eletromagnética é baixa. Sua absorgcéo pelas particulas néo é capaz de provocar uma
reconfiguracao estrutural, assim como as micro-ondas. Essa regido possui um comprimento de
onda que permite a excitacao das particulas sem alterar a sua natureza. A baixa energia emiti-
da por essas ondas altera a movimentacao das particulas, elevando sua energia cinética, que é
convertida em calor. A luz no espectro do vermelho esta proxima a essa regido de baixa energia,
fazendo com que sua absorgao leve a uma excitagcdo molecular, provocando uma sensagao tér-
mica elevada, sendo assim considerada uma luz com alta temperatura de cor.

Nesse mesmo pensamento do vermelho, se analisarmos a natureza da luz azul, observaremos que
ela é um espectro préximo a regiao do ultravioleta, que é uma regido de alta energia eletromag-
nética. Sua absorcao pelas particulas é capaz de provocar uma excitacao eletronica, causando
0 deslocamento de elétrons na camada de valéncia da particula. Porém, a alta energia emitida
por essas ondas afeta a estrutura molecular, e ndo puramente fisica, ndo afetando a energia
cinética das moléculas e, assim, ndo provocando a sensacao de aguecimento, o que leva a luz
no espectro dos azuis proximos ao ultravioleta. Sendo assim, considera-se uma luz com uma
baixa temperatura de cor.
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\[ROEA
ESTEQUIOMETRIA DA
CENA

Se compreendermos o espetaculo de teatro como
um sistema com organismos em movimento e em constate transformacao, podemos entéo
pensa-lo como uma reacao quimica. Pensando o palco, ou espago cénico, como meio propicio
areacao, e os atores e as atrizes, como um conjunto de substancias postas em contato. Desse
modo podemos compreender que esse encontro provoca a sua transformacao a partir da rela-
¢cao com o outro, deixando marcas reciprocas. Pensando na personagem A em conflito com a
personagem B, que sintetizardo em C e em D, pensando C como a sintese de A em contato com
B e pensando D como a sintese de B em contato com A.

Um exemplo de sintese € o encontro entre Branca Dias e Padre Bernardo na obra O Santo Inquérito,
de Dias Gomes (1922 - 1999). Ao salvar o padre do afogamento e torna-lo seu confessor, a vida
de Branca muda completamente, assim como a vida do padre se modifica ao receber respiracao
boca a boca e conhecer os modos de vida libertos de Branca. O convivio entre eles modifica por
completo os dois, devido ao conflito entre suas esséncias. Ele defende os dogmas cristdos en-
qguanto ela defende a liberdade de se expressar e gozar a vida. Em um dialogo entre ambos apds
a prisdo de Branca por “atos de imoralidade e crimes contra fé”, ela Ihe afirma que “vivia em paz
antes de conhecé-lo” e ele Ihe responde que também “antes de conhecé-la vivia em perfeita
paz com Deus."(GOMES, 2015)

O caso citado é valido pensando na situacdo de ambas as personagens serem complexas, ou
seja, se modificam ao decorrer da acdo. Mas existem outras possibilidades de sistemas estequio-
metricos. Um outro caso se da ao pensarmos na personagem catalisadora, aguela que auxilia a
transicdo do herdi ou heroina, mas que ndo se altera com o encontro. O caso nas tragédias gregas
dos mensageiros, ou 0s confidentes, do classicismo francés. Nesses casos, a personagem A, em
contato com B, se modifica, transformando-se em C, mas B se mantém imutavel.
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Ao pensarmos a transicao da personagem desse modo, podemos pensar a sua reagao na forma
de liberacao de energia, e como isso altera a cena, analisando se sua transicdo é endotérmica,
com absorgao de energia, ou exotérmica, com liberagdo de energia. Porém, ndo podemos pen-
sar a modificacdo das personagens como algo que ocorre ao im do espetaculo, mas sim como
peguenas reacdes que ocorrem durante todo o espetéculo.

Esse fluxo energético pode ser melhor abordado a partir das definigdes de Francis Hodge' (2008)
na sua obra Play Directing: Analysis, Communication and Style, na qual o autor aborda os tempos,
os ritmos e os humores do espetaculo. Abordam-se os trés aspectos de forma interdependente,
como se fosse o fluxo energético do espetaculo:

Tempos sao a taxa ou batimentos variaveis da acédo draméatica de uma peca.
Quando um arranjo sequencial de tempos é combinado, ou seja, quando os
ritmos variados de varias unidades consecutivas sao fortemente sentidos, vocé
identifica as pulsacdes de uma peca - seu ritmo. (HODGE, 1971, p. 55)?

Sobre o significado de ritmo do espetaculo, o pesquisador estadunidense tem uma abordagem
gue vai além do pensamento de ritmo defendido na musica, afirmando que:

O ritmo tem um significado muito mais amplo do que restringi-lo apenas ao
andamento, pois o ritmo, como os batimentos cardiacos, esta intimamente
ligado as mudancas e mudancas de humor. Discussdes adicionais sobre
ritmo neste momento podem apenas confundir vocé, mas vocé deve sempre
pensar em uma peca como tendo uma estrutura de ritmo em seu humor,
que sobe e desce com crescente intensidade a medida que a peca avanca.
(HODGE, 1971, p. 59)°

Os humores em Hodge séo tratados como a forgca que move as personagens. E que definem
tanto o ritmo como o tempo do espetaculo:

0 humor compara os sentimentos ou sentimentos emocionais gerados
pelo choque de forgas na acdo dramatica. Quando reunidos em seu efeito
acumulativo, os humores declaram o tom de uma peca. [..] Os humores sao

1 O Dr. Francis R. Hodge
era professor emérito da
Universidade do Texas no
Departamento de Teatro e
Danca de Austin e atuou
como professor de dire-
cao de 1949 a 1979. Ele
também é o fundador da
Sociedade Americana

de Pesquisa Teatral, uma
organizagao para estudio-
S0S que promove o teatro
como um campo de estu-
dos e pesquisas académi-
cas sérias. Hodge também
foi membro do College

of Fellows da American
Theatre Association.

2 “Tempos are the
changing rate or beats of
the dramatic actionin a
play. When a sequential
arrangement of tempos
are combined, that is,
when the varying beats of
several consecutive units
are strongly felt, you have
identified the pulsations
of a play - its rhythm.”
(Tradugao nossa).

3 “Rhythm has a far wider
meaning than restricting it
alone to tempo, for tempo,
like heartbeat, is tied inex-
tricably to the shifts and
changes in mood. Further
discussion of rhythm at
this point may only con-
fuse you, but you must
always think of a play as
having a rhythm structure
in its moods, which rise
and fall with increasing
intensity as the play pro-
gresses.” (Tradugao nossa).
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sentimentos basicos: sdo os disturbios, as emocodes pelas quais somos movidos
enquanto assistimos a uma peca. (HODGE, 1971, p. 55-56)*

Se pensarmos 0s humores como intensidade, e que 0s corpos dos atores e atrizes se deslocam
com diregao e sentido definido, em um determinado tempo e ritmo, podemos entender melhor a
cinética do espetaculo. A cinética abordada no que diz respeito ao estudo fisico do movimento,
da acao. No teatro podemos pensar a cinética como o0 andamento da agdo dramatica.

Ha alguns fatores que influenciam a cinética de uma reacao para que esta ocorra de forma efe-
tiva. Buscando um melhor resultado, € preciso pensar sempre 0 meio e a relagdo com o externo.
Na quimica utiliza-se o sistema CNTP (Condigdes Normais de Temperatura e Pressao). Nesse
caso podemos pensar a temperatura da cena como fator a ser pensado para o favorecimento
dos humores, e um forte auxiliador no controle da temperatura da cena é a iluminagéo cénica.

IINACAO
CENICA E A CINETICA
DA CENA

A iluminacdo cénica de que trato é a utilizacdo da
luz artificial para a cena. A luz artificial é aquela emitida por fontes alternativas que néao o sol,
podendo ser o fogo (velas, lamparinas, castigais e gas), usado por muito tempo no teatro, quando
0s espetaculos passaram a ser apresentados em locais fechados e a noite, a partir do século XV
com o Renascimento italiano. Atualmente a luz artificial € emitida por ldampadas de tungsténio/
halogénio ou LED.

As lampadas de tungsténio/halogénio sdo também chamadas de quartzo halégenas. A sua
estrutura em quartzo “permite que o filamento seja operado a temperaturas a cerca de 3.500
K., o que leva a alta intensidade e estende a faixa da ldmpada até o ultravioleta” (SKOOG, 2006,

ww=—

4 "Moods pare the feel-
ings or emotional gen-
erated from the clash of
forces in the dramatic
action. When taken to-
gether in their accumala-
tive effect, moods declare
the tone of a play. An ap-
propriate tone for a play
is the goal of the director.
Moods are thuns the ton-
al feelings of a play. [ay.

[ a play. [ppropriate tone
for ae the disturbances,
the excitements we are
moved by as we watch a
play.” (Tradug&o nossa).
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p. 707). Esse tipo de lampada ainda é muito utilizado nos teatros brasileiros. A sua temperatura
de cor esta entre o amarelo e o branco, e para obter outras cores a partir dela é utilizado um
filtro gelatina.

O filtro de gelatina é um filtro de absorcao que “remove parte da radiagao incidente por absorcao.
Os filtros de absorgcéao apresentam larguras de banda efetivas na faixa de talvez 30 a 250nm.”
(SKOOG, 2006, p. 719). Desse modo, ao entrar em contato com a luz halégena de tungsténio, o
filtro de absorgao colorido absorve os demais comprimentos de onda, s6 permitindo que seja
emitida luz na cor do comprimento de onda referente ao filtro.

Aluz de LED, acrénimo para Light Emitting Diode, diodo de emiss&o de luz, ainda pouco utilizada
para espetaculos de teatro no Brasil, ndo emite radiacéo na regido do ultravioleta nem do infra-
vermelho, o que diminui riscos a saude, uma vez que o diodo emite luz a partir da transformacao
da energia elétrica, e também nado necessita de filtro para producéo de cores. A partir das cores
primarias da luz, o vermelho, o verde e 0 azul, é possivel combinar e alcangar uma pluralidade
de cores por adig¢ao.

Uma vez que estamos pensando a luz enquanto mecanismo na regido da luz visivel, tanto a lam-
pada de tungsténio/halégena quanto a lampada LED podem ser utilizadas, tendo em vista que
ambas trabalham nessa faixa do comprimento de onda sem nenhuma perda. A interferéncia é
gue a luz advinda da ldampada de tungsténio/haldgena é naturalmente quente, enquanto que a
luz advinda da lampada LED é naturalmente fria, o que implica que ambas necessitam de cor-
recOes para alcancar determinadas temperaturas de cor.

Para um espetéaculo de teatro um fator favoravel que pode ajudar a orquestrar as condicdes ciné-
ticas e administrar o tempo, o ritmo e 0s humores € a iluminagdo cénica. A luz de um espetaculo
pode ser pensada a partir de sua temperatura de cor para controlar a energia das personagens.
E essa temperatura de cor vai interferir na relagcado das personagens, pois a energia introduzida
pela luz alterara os humores das mesmas. Compreendendo-as como reagentes podemos pen-
sa-las a partir das trés formas fisicas: a liquida, a sdlida e a gasosa.

A personagem em baixa temperatura se encontra préoxima ao estado sélido, com movimentos
contidos, numa relacédo mais interna e psicoldgica. A personagem em temperatura média se
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encontra em estado liquido. Seus movimentos sdo mais fluidos, seu deslocamento é livre, mas
ainda é contida, apesar de maével e deformavel. A personagem em alta temperatura esta em es-
tado gasoso, ndo possuindo uma forma definida. Se move pelo espaco de forma desestruturada
e enérgica, ocupando todos o0s espacos, se dilatando e comprimindo com violéncia e agitacéao.

As personagens durante um espetaculo podem variar pelas 3 formas fisicas, podendo evaporar
ou condensar, indo do estado liquido para 0 gasoso, e vice-versa, pode solidificar ou liquefazer,
indo do estado liquido para o sélido, e vice-versa, e também sublimar, indo do estado soélido
para 0 gasoso diretamente, e vice-versa, e essas transformacées podem ser auxiliadas pela
presenca da luz.

Se observarmos a construcao da narrativa do espetaculo poderemos ver que em alguns es-
petéculos as relagdes e 0os acontecimentos se ddo em determinados ambientes e horarios. Os
acontecimentos noturnos sdo sempre mais psicologicos do que fisicos. Os enamorados, quando
se encontram a noite, se amam sempre a luz de velas ou sob um abajur, uma luz mais quente,
mais proxima a familia dos vermelhos, cuja absorcao da radiagdo propicia uma alteracdo na con-
figuracédo molecular a partir de vibracoes, elevando suas temperaturas. Os corpos que pulsam, 0
desejo, o calor, a chama. Ja as a¢des sob o luar ou sob as estrelas, a luz que entra da noite, em
sua boa parte sempre trazem um aspecto metaférico e menos fisico, ndo havendo a acao fisica,
apenas o desejo de acao, a poténcia de execugao, mas nem sempre sua execucao.

O estado de uma personagem nao precisa, nem deve, ser ilustrado pela luz. Muitas vezes a luz
pode fazer o caminho inverso, impondo a personagem sair de um estado e ir para o outro. Uma
personagem em estado sdlido pode ir ao estado liquido com um simples amanhecer. O raiar do sol
pode aquecer-lhe de modo a ganhar fluidez e &nimo. Ou também o raiar do sol pode mostrar que
aguela personagem precisa mais do que a temperatura para sair do estado em gque se encontra.

Ao pensarmos a respeito das transformacoes fisicas das personagens, no que tange a tempera-
tura de cor, podemos cair na armadilha dos extremos, estabelecendo o vermelho como sindni-
mo de luz quente e 0 azul como sindbnimo de luz fria. Porém, as mudancas de temperatura néo
s&o necessariamente do azul ao vermelho e vice-versa. Assim como na temperatura externa,
as temperaturas de cor sédo “em relacdo a“, ou seja, assim como 25°C pode ser frio em relagao
a 35° ser guente, e como 25° pode ser quente em relacdo 15° ser frio, a cena pode esquentar,
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passando do azul para o verde, apesar de ambas serem cores de carater frio, e esfriar passando
do vermelho para o amarelo, apesar de ambas serem cores de carater quente. Ou seja, uma cena
pode esfriar, variando entre as cores quentes, e esquentar, variando entre as frias.

Essa variagao de temperatura de cor pode alterar o ritmo do espetaculo, sem necessariamente
alterar os humores das personagens. S&o essas pequenas variacdes ritmicas que preenchem o
espetaculo entre os picos de variagdo de humor das personagens. Pensar essas variagcdes pode
vir a ser um mecanismo de alto poder de manutencao do tempo e do ritmo, n&o deixando o es-
petaculo mondtono, mantendo a cena com vivacidade sem uma brusca variacao.

Esse pensamento pode ser utilizado tanto em espetaculos que partem de textos dramaticos clas-
sicos, 0 chamado drama burgués, quanto em espetéaculos que partem da préatica cénica sem um
texto pré-definido mas que se constréi no percurso. Jean Pierre Sarrazac (2010) nomeia essas
duas praticas como 0s movimentos “do drama ao teatro” e “do teatro ao drama” sucessivamente.

Nos casos de espetaculos do movimento do “teatro ao drama” os ritmos e humores podem ser
sugeridos pelos autores, mas a decisdo do iluminador pode vir a ser um fator significativo na
construcao dos ritmos da cena. Por mais que o autor defina os horarios em que ocorrem deter-
minadas acodes, apenas o iluminador podera jogar com as pequenas variagcoes de temperatura
da cena, pensando em artificios que vao além do texto. Por exemplo: uma noite pode ser mais
iluminada ou menos iluminada, dependendo da lua, ou da luz externa. Pode ser que, apesar de
ser a noite, 0 ambiente esteja iluminado por fontes artificiais como velas, lamparinas ou lampadas.
Uma noite ndo é apenas uma noite, mas uma infinidade de possibilidades.

Tomando como exemplo a obra Tio Vania (1899). de Anton Tchekhov (1860 - 1904), dramaturgo
e escritor russo, podemos observar a agcdo das personagens e 0 momento em que acontecem.
Na obra, Alexandre Serebriakov, professor aposentado, e Helena, sua jovem esposa, vao morar
na propriedade pertencente a falecida esposa de Alexandre, onde mora sua filha Sénia e seu
ex-cunhado, o Tio Vania, além da sua ex-sogra. A propriedade também é frequentada por Astrov,
meédico da familia e amigo de Vania. A obra tem como principal discussao a perda das ilusdes e
a necessidade do homem de se reinventar e de encarar o futuro.
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O primeiro ato se passa a tarde, mais especificamente, “Sao quase trés horas da tarde. O tempo
est4 fechado.” (TCHEKHOQOV, 2011, p. 44), como é apresentada na didascélia de abertura. O primei-
ro ato € um momento de apresentacao das personagens. Esse horario de inicio de tarde e com
0 “tempo fechado”, o que indica presenca de nuvens impedindo a inser¢cao de raios luminosos
provenientes do sol, faz com que 0 ambiente possua uma temperatura de cor intermediaria, uma
luz que para o dia é fria, mas em relacdo a noite é quente. Nesse ato da peca ndo vemos gran-
des acoes, nem reflexdes profundas acerca do existencialismo. E um ambiente apético, como as
personagens e seus sonhos e desejos reprimidos.

No segundo ato da obra, temos o momento transformacéo interna. A didascalia de abertura apre-
senta que é “Noite. Ouve-se 0 vigia noturno com um bastao, dando batidas no jardim. Serebriakov,
sentado numa cadeira de bracos perto de uma janela aberta, cochila.” (TCHEKHOV, 2011, p. 52). 0
fato de Serebriakov estar sentado a janela € um dado importante, pois a luz da noite ao banha-
-lo pode vir a leva-lo a reflexdes, se tomarmos o pensamento de que a noite possui uma baixa
temperatura de cor e a familia dos azuis se aproxima da regiao de alta energia eletromagnética,
0 que possibilita uma excitacao interna. Nesse ato as personagens estao mais reflexivas sobre
suas vidas, suas escolhas, seu presente. Serebriakov reflete sobre seu passado glorioso e atual
presente amargo com as dores. Tio Vania reflete sobre seu passado perdido dedicado a cuidar
da propriedade e seu presente cansado e solitario. Astrov questiona sua apatia aos demais e 0
seu vicio com o alcool. Sénia sofre por amar Astrov e se questiona sobre sua beleza e coragem.
Helena, por fim, se questiona sobre sua vida. Como ela estaria se nédo tivesse abandonado sua
carreira em musica para se dedicar a seu marido?

O ambiente frio proporcionado pela noite e define a temperatura do ato, porém a cena pode
esqguentar ou ndo, a depender de decisdes do iluminador e do diretor. O momento em que Sénia
e Astrov conversam na mesa de jantar e a menina tenta tomar uma iniciativa perante o amado,
0s dois podem estar sendo iluminados mais intensamente por uma luz incandescente, aque-
cendo a personagem e permitindo que ela se mova, apesar do frio das relagcdes no ambiente.
Assim como quando Helena anseia tocar um piano, esse desejo pode vir a ser aquecido por
uma luz de temperatura elevada por um candeeiro ou vela. Ao ter seu pedido desejo negado,
pode vir a ser apagado.
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No terceiro ato, temos o0 momento de tensdo e maior agdo. Alexandre sugere vender a proprie-
dade. Sonia aceita que Helena revele seu amor a Astrov. Por sua vez, Astrov revela seu amor por
Helena e a beija. Helena sente-se viva novamente ao se envolver com Astrov. Tio Vania toma a
inciativa de levar um buqué de rosas para Helena, e em um surto de cdlera e catarse, apds su-
gestdo de Alexandre, expde toda sua angustia e, por fim, tenta matar Alexandre atirando-lhe, mas
erra duas vezes. E um ato de muita acdo e na didascalia de abertura apresenta que é “Dia claro”
(TCHEKHQV, 2011, p. 61). Ao decorrer do ato, Helena afirma que é setembro. Trata-se entédo de
um dia claro de verao. O ambiente esta aquecido, a luz é quente e favorece que as personagens
ajam, diferentemente do segundo ato, e que reflitam.

Pensando a a¢ao, o iluminador e o diretor podem encontrar os momentos em que a cena esquenta
para permitir gue o sol entre mais forte pela janela, e também os momentos em que ela esfria,
para que uma nuvem cubra o sol e a luz passe por um filtro que a esfrie levemente. Como no
momento em que o Tio Vania entra na sala com o buqué de rosas de outono e a flagra beijando
Astrov. Assim como a luz do sol pode invadir a sala com violéncia no momento de cdlera de Tio
Véania, podendo servir também como suporte para a evolugao energética do elenco.

O quarto e Ultimo é o ato de transicdo do problema para a volta da inércia. Helena e Alexandre
decidem sair da propriedade. Astrov volta ao seu cotidiano, atendendo no consultério. Tio Vania
volta ao trabalho e Sénia 0 acompanha. A vida volta a sua infelicidade cotidiana e desesperango-
samente o ato que se inicia no “Fim de uma tarde de outono cheia de tranquilidade.” (TCHEKHQV,
2011, p. 71) como apresenta a didascélia de abertura representa a transicéo do calor das relagées
gue foram estabelecidas pela presenca de Helena e Alexandre para a frieza da noite e o retorno
a um cotidiano apatico.

No decorrer do ato podemos ver que Sonia acende a luz da mesa para poder trabalhar, na ten-
tativa de manter algum calor na casa, mas a frieza da noite que invade o ambiente torna a acéo
das personagens resumida apenas ao trabalho exaustivo e mondtono que reproduzirao até a
morte, independentemente do tempo que passe.

Em casos, como esse, de textos com uma descricdo temporal definida e em encenacdes com
carater realista, o iluminador e o diretor possuem definicoes e limitacdes de como trabalhar as
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temperaturas das reagbes das personagens de modo a alcancar o ilusionismo exigido e, ainda
assim, fornecer as condicées ideais para que 0s ritmos e os humores sejam alcancados.

Nem sempre a luz e a temperatura representarao fielmente a acao das personagens; ela pode
ser usada como contraste muitas vezes. Na montagem realizada pela Cia de Teatro da UFBA em
2017 com iluminagcédo de Eduardo Tudella®, ao fim do quarto ato, apds anoitecer, o dia raiava, a
sala era aquecida pelo sol, entardecia, voltava a anoitecer e em seguida amanhecia novamente
e as personagens Tio Vania e Sonia se mantinham imoveis na mesa. Desse modo, reforgava-se
gue, por mais que o tempo passasse e 0 calor entrasse em suas vidas, eles ndo conseguiam sair
da solidez e da imobilidade em que se encontravam.

Em algumas obras ndo ha esse rigor descritivo, cabendo assim ao iluminador e ao diretor
elaborar e pensar de que forma a luz atuara: como catalisadora, favorecendo a acdo; como
inibidora, provocando que acdo seja mais ardua. Esses sao 0s casos do movimento inverso
ao anterior, que Sarrazac chama de movimento do “teatro ao drama”. Ao analisarmos o pro-
jeto de encenacgéao de Antonin Artaud para a obra A sonata dos espectros, podemos ver um
pensamento de iluminagéo que n&o busca o ilusionismo, mas sim estados sensacao. Sobre a
encenacao, Artaud afirma:

A encenacao deve inspirar-se nessa espécie de duplo curso entre uma realidade
imaginaria e aquilo que se experienciou num dado momento na vida, para
abandona-lo em seguida, quase imediatamente. Esse deslizamento do real, essa
desnaturacao perpétua das aparéncias, impelem a mais completa liberdade:
arbitrariedade das vozes que mudam de tom, se encavalando, rigor brusco das
atitudes, dos gestos, mudanca e decomposicao da luz, importancia anormal
concedida repentinamente a um detalhe minimo, personagens que moralmente
se apagam, deixando predominar ruidos, musicas, sendo substituidas por

seus duplos inertes, sob a forma, por exemplo, de manequins que vém tomar
subitamente seus lugares. (ARTAUD, 2014, p. 59-60)

Podemos observar pelo seu pensamento de encenacao que ha um desejo de transicdo da “realidade
imaginaria” para “abandona-lo em seguida”. O primeiro e 0 segundo ato sdo os momentos de
tenséo psicoldgica. 0s momentos em que os fantasmas e conflitos pessoais se enfrentam. Séo
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atos mais frios e densos. E sobre a iluminacao desses atos Artaud, prop6e para o primeiro ato
uma “iluminacao violenta, ofuscante, centrada em um canto da fachada, uma parte da fonte e
0 meio da cena, nos pavimentos. Falsos dias iluminam os apartamentos que parecem ter sua
luz prépria. A luz no fundo é cinza verde, leve e transparente.” (ARTAUD, 2014, p. 62). A luz verde
ndo busca uma construcao realista, uma vez que nao é possivel ver a luz verde a partir da luz
do sol. Mas sim uma sensagao, que podemos associar ao carater imaginativo e onirico, sugerido
por Artaud.

No segundo ato, em que o conflito entre as personagens é mais acentuado, ele busca uma
transformacéo na luz. A luz de dentro de casa e a do exterior sdo distintas. Enquanto no interior
da casa ha uma luz esverdeada, do lado de fora ha uma luz amarelada natural, do dia. Para o
segundo ato ele propde que a luz seja:

Uniforme por toda a parte anterior, embora de uma cor um pouco mais
forcada, um pouco mais pesada que a normal e sem que nenhuma lampada de
cor a possa motivar. A parte verde do fundo sera iluminada por uma luz vinda
do alto como em certas montagens de cenario do Museu Grevin, mas que nao
iluminara igualmente todo o ambiente. Esta luz sera de um verde muito doce,
quase branco. Ela ornaré a parte esquerda do biombo voltado para a direita,

e deixard em uma sombra relativa a esquerda e o fundo do ambiente. A luz de
fora tera um detalhe de torre, de telhado ou de campanario, muito longe. No
momento da metamorfose a luz de fora, se intensificando até o ofuscamento,
penetrara pelas janelas, pelas paredes transparentes, parecendo expulsar

a iluminacéao prépria dos dois cémodos. Essa luz entrara com um ruido de
vibracao atroz amplificado até se tornar insuportavel, dilacerante. Este ruido
durara apenas alguns segundos e sera perseguido através de todos os meios
possiveis até se ter exatamente a amplitude e o diapasao desejados. (ARTAUD,
2014, p. 63-64)

Podemos observar o pensamento cinético da iluminagcdo no momento em que ele propde a “‘me-
tamorfose” que sera provocada pela entrada da luz externa no ambiente. Ao propor uma luz “mais
forcada, um pouco mais pesada que o normal”, ja é possivel ver a relacdo entre a luz e a agéo das
personagens. O “cinza verde” ganha ares suaves, passando a um “verde doce, quase branco”.
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E a temperatura interna muda ao amarelo do exterior adentrar a casa, provocando a mudancga
na estrutura da acéo. Para Artaud “nés assistimos no decorrer desse ato a uma metamorfose
magica pela qual tudo muda: coisas, almas e pessoas.” (ARTAUD, 2014, p. 61).

No terceiro e Ultimo ato, Artaud afirma que a obra apresenta o pensamento que “ha apenas li-
bertacdo na morte. A peca acaba neste pensamento budista.” (ARTAUD, 2014, p. 61). Para tanto
ele propbe que:

A iluminacao do salao redondo sera igual, amarelada, difundida por toda parte.
No primeiro plano e desde o inicio do ato a luz sera distribuida de modo a formar
um circulo sobre cujas bordas tudo sera deformado como através de um prisma
e no centro havera uma abertura tal que a imagem do saldo redondo possa
aparecer de lado a lado. Este circulo ocupara toda extensdo do palco de alto

a baixo e da esquerda para a direita. Ao fim do ato todas estas iluminacdes
desaparecerdo dando lugar a iluminacéao do tablado do fundo por cima da qual
se manifestarao os reflexos da llha dos Mortos. (ARTAUD, 2014, p. 64-65)

O ambiente amarelado, apds a transformacao do segundo ato e libertacao na morte, mostra a
transicao escolhida por Artaud de uma “realidade imaginaria” para “abandona-la“, do onirico para
o concreto, do frio para o quente. Porém, a finalizagdo com o surgimento da “llha dos mortos”
pela sua sombra sem a luz do ambiente mostra a sua intencao ao afirmar que “a encenacéao pode
dissimular o sentido religioso de sua conclusao insistindo na densidade e no relevo do resto.”
(ARTAUD, 2014, p. 61). Por nao falar em cor, pode-se entender que a luz final € uma luz incandes-
cente, quente, que reafirma o pensamento de Artaud de excitar seu publico a ponto de fazé-lo
“querer gritar” (ARTAUD, 2014).

Inconsciente ou conscientemente, Artaud propunha um jogo com as temperaturas de cor
para orquestrar a cinética do espetéaculo, de forma implicita. E demonstra, a partir dos seus
escritos, que sua preocupacao € antes de tudo com as sensacdes que serdo causadas no
publico pelo espetaculo.
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_LUSAO

O pensamento aqui apresentado acerca da utili-
zacao da iluminagdo cénica n&o € nenhuma regra. S§o apenas vislumbres e guestionamentos
de como esse aspecto da encenacao pode ser utilizado além do primordial, que € tornar a cena
visivel ao publico. Pudemos observar, a partir das analises, que € possivel utilizar esse principio
de modo a construir um pensamento logico para a definicao da luz, e pensar também a cinética
cénica a partir da relagéo visual. Porém, esse nao € o Unico modo de se pensar, nem o correto, se
€ que se pode afirmar que exista um correto. Esta é apenas mais uma possibilidade de provocar

0 pensamento, podendo ser a partir de um texto dramatico classico, ou uma encenagao que nao
se preocupe com o texto.
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