


RESUMO

A pesquisa de doutorado Erréncia Passista objetivou a
producao de um trabalho artistico baseado na imersao no
carnaval de passista de frevo, em Recife e Olinda, no ano
de 2016. A partir da imersao atenta a sensopercepcao,

a autora, também passista e artista da danga, constroi
um percurso técnico, cognitivo e dramaturgico para o
desenvolvimento de um espetéculo de danga baseado em
tremores involuntarios, nomeado Ebulicdo. A metodologia
processual foi construida em didlogo com o conceito

de encruzilhada (Martins, 1997), a Pesquisa Somatico
Performativa, o Processo de Articulagdes Criativas (PAC)
e estudos decoloniais. A investigagéo foi conduzida de
modo a valorizar os saberes corpoéreos e tradicionais
implicitos as praticas estudadas, dando ensejo a reflexées
sobre ancestralidade e percepcao energética. O presente

artigo enfatiza o processo de compreensao dos tremores
involuntarios como material para um trabalho artistico e
as reflexdes sobre decolonialidade implicitas a construcéao
dramaturgica.
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ABSTRACT

The PHD research Errancia Passista aimed the production
of an artistic work based on the immersion in the Recife
and Olinda’s Carnival, in the year 2016. From the immersion
attentive to the sensoperception, the author, also frevo
dancer and dance’s artist, constructs a technical, cognitive
and dramaturgical route for the development of a dance
spectacle based on involuntary tremors, named Ebuligdo
(Boiling). The procedural methodology was constructed in
dialogue with the concept of crossroads (Martins, 1997),
Somatic Performative Research, the Creative Articulation
Process (CAP) and decolonial studies. The research was
conducted in order to value the tangible and traditional
knowledge implicit to the practices studied, giving rise to
reflections on ancestry and energy perception. The present
article emphasizes the process of understanding the
involuntary tremors as material for an artistic work and the
reflections on decoloniality implied to the dramaturgical
construction.
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RESUME

La recherche doctorale Errancia Passista visait la
production d'un travail artistique basé sur I'immersion
dans le carnaval du danseur frevo, a Recife et Olinda, en
2016. De I'immersion attentive a la perception du sens,
l'auteur, également danseuse frevo et artiste de la danse,
construit un itinéraire technique, cognitif et dramaturgique
pour le développement d’un spectacle de danse basé

sur des tremblements involontaires, nommé Ebuligdo
(Boiling). La méthodologie procédurale a été construite

en dialogue avec le concept de carrefour (Martins, 1997),
la recherche performative somatique, le processus de
création d‘articulations (PAC) et les études décoloniales.
La recherche a été menée dans le but de valoriser les
connaissances tangibles et traditionnelles implicites dans
les pratiques étudiées, donnant lieu a des réflexions sur
I'ascendance et la perception énergétique. Le présent
article met I'accent sur le processus de compréhension
des tremblements involontaires en tant que matériau d'une
ceuvre artistique et sur les réflexions sur la décolonialité
impliquées dans la construction dramaturgique.

MOTS-CLES:

Frevo.

Fréquence somatique.
Processus créatif.

RESUMEN

La investigacion de doctorado Errancia Passista objetivo la
produccion de un trabajo artistico basado en la inmersion
en el Carnaval de passista (bailarin de frevo), en Recife y
Olinda, en el ario 2016. A partir de la inmersion atenta a

la sensopercepcion, la autora, también pasista y artista
de la danza , construye un recorrido técnico, cognitivo

y dramatdrgico para el desarrollo de un espectdculo de
danza basado en temblores involuntarios, nombrado
Ebuligdo (Ebullicién). La metodologia procesal fue
construida en didlogo con el concepto de encrucijada
(Martins, 1997), la Investigacicn Somdtica Performativa,

el Proceso de Articulaciones Creativas (PAC) y estudios
de colonizacion. La investigacion se llevé a cabo para
valorar los saberes corpdreos y tradicionales implicitos a
las prdcticas estudiadas, dando lugar a refiexiones sobre
ancestralidad y percepcion energética. El presente articulo
enfatiza el proceso de comprension de los temblores
involuntarios como material para un trabajo artistico

y las reflexiones sobre decolonialidad implicitas a la
construccion dramatdrgica.

PALABRAS CLAVE:
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Frecuencia somdtica.
Proceso creativo.
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0 processo de criacdo do trabalho Ebulicdo, que
sera discutido neste artigo, é parte da tese de doutorado Erréncia Passista: frequéncias somati-
cas no processo de criagdo em danga com frevo, desenvolvida no PPGAC/ UFBA, sob orientagéo
da prof. Dra. Daniela Maria Amoroso. A pesquisa teve inicio com uma imersao no carnaval de
Olinda e Recife no ano de 2016, acompanhando o grupo de amigos e passistas (dancarinos de
frevo) Brincantes das Ladeiras. O objetivo da imerséo era, através da atencéo a sensopercepcao,
compreender caminhos para uma criagao artistica vinculada a contemporaneidade.

Em diversos estudos realizados em todo o pais, o investimento nas tradicdes brasileiras e po-
pulares é proposto com um caminho potencial para a elaboracao de saberes silenciados, para
0 aprendizado de rotas de resisténcia e compreensdes mais complexas da cultura e sociedade
(RODRIGUES, 1997, SANTOS, 2002, LIGIERO, 2011).

Enfocando o estudo de dangas brasileiras, a professora Eloisa Domenici (2010)
defende que as abordagens somaticas podem servir de “interface de ques-
tionamento epistemoldgico” sobre as teorias do corpo na pesquisa em danga
(DOMENICI, 2010). Na compreenséao de Carolina Laranjeira,

Tal proposta se contrapde a perspectiva que utiliza
categorias vindas da danca ocidental, como coreografia
e passo, para tratar de culturas locais que apresentam
outras maneiras de viver, pensar e dancar. (LARANJEIRA,
2015, p.608)

Também em consonancia com a perspectiva que adoto em minhas investiga-
cOes artisticas, o pesquisador da Pesquisa Somatico-Performativa Leonardo
Sebiani Serrano aponta que

As estéticas descoloniais e de resisténcia convidam o artista pesquisador a
desaprender para iniciar um caminho por outras aprendizagens, nos quais se
possa desvelar a existéncia de formas diferentes de ver o mundo e de pinta-lo

FiGura 1

Ebulicdo, 2018. Foto:
Michelly Pessoa e
Tatiana Coelho da Paz.
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com diversas cores (...): é prioritario mostrar tais possibilidades para poder
aceder a elas como fonte de producéo de conhecimento. (SERRANO, 2013, p.30)

Sabe-se, porém, gue o investimento e a valorizagdo das culturas populares brasileiras estéao liga-
dos desde o inicio do século XX a um projeto de construcao de uma cultura nacional integrada e
univocal (MARQUES, 2012). E que essa valorizacdo serviu para a manutencao da desigualdade,
mediante a manutencéo das forgas oligarquicas e da néo redistribuicao de terras.

Dessa forma, para apontar distancia dessas perspectivas homogeneizantes, ao invés de mesticas,
prefiro situar meu lugar de fala como uma encruzilhada, como conceituou Leda Martins (1997),
a partir de sua investigacado no Congado na regido metropolitana de Belo Horizonte. O conceito
encruzilhada condensa a critica a colonizagéo, oferecendo um caminho discursivo afrocentrado:

Operadora de linguagens e de discursos, a encruzilhada, como um lugar
terceiro, é geratriz de producao, as nocdes de sujeito hibrido, mestico e liminar,
articulado pela critica pds-colonial, podem ser pensadas como indicativas

de efeitos de processos e cruzamentos discursivos diversos, intertextuais e
interculturais. (MARTINS, 1997, p. 28)

A encruzilhada, conceito baseado na cosmologia afro-brasileira, integrante dos rituais de can-
domblé, Umbanda e de algumas vertentes da Jurema, aponta para o lugar de cruzamento de
energias, transito entre o descendente e o0 ancestral, 0 mundo fisico e o espiritual. Materializa o
tecido complexo de negociagodes culturais gue se construiram na invasao europeia nas Americas,
nos trés séculos de diaspora africana e nas tentativas de aniguilamento das etnias nativas.

E nesse sentido que, aprendendo com a artista e pesquisadora Renata Lima (SILVA, 2010), leio
Meu Corpo e 0s processos de criacdo que desenvolvo também como Encruzilhada. Desde um
lugar em que 0 meu modo de brincar carnaval e viver o Passo ngdo converge com muitos modos
de encenacgao dessa danca, investigo o frevo de uma forma que também se assemelha a com-
preensao de encruzilhada:

A encruzilhada, locus tangencial, é aqui assinalada como instéancia simbdlica
e metonimica, da qual se processam via diversas elaboracdes discursivas,
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motivadas pelos proprios discursos que a coabitam. Da esfera do rito e, portanto,
o, da performance, é o lugar radial de centramento e descentramento, intersecgoées,

GIPE influéncias e divergéncias, fusdes e rupturas, multiplicidade e convergéncias,
ar

Salvador unidade e pluralidade, origem e disseminacéo. (MARTINS, 1997, p. 28)
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p123-139 Esta passista que se prop0e a criar e teorizar sobre seu processo de criacdo é tecida pelos mul-

20191 tiplos discursos e papéis que incorpora, 0s quais, aos serem criativamente interrogados, revelam
“intersecdes, influéncias e divergéncias, fusdes e rupturas, multiplicidade e convergéncias, uni-
dade e pluralidade, origem e disseminacao”. Eu, através da investigacao somatica, me percebo
lugar radial de “centramento e descentramento”, fazendo ver os tecidos e as texturas dessa
encruzilhada, desde o ponto que me é possivel alcancgar.

Assim, compreendendo o corpo como encruzilhada, posso compreender este Eu-tecido, como
combinacodes de texturas em que se destacam préaticas de danga moderna e contemporanea,
provindas de uma matriz euro-estadunidense; abordagens somaticas de mesma origem e direta
influéncia de filosofia e pratica oriental; as dancgas populares que vivencio como lazer e como
atividade profissional de danca, cujas matrizes afro e indigenas sao fundamentais; o frevo, danca
popular urbana desenvolvida entre Recife e Olinda no final do século XIX e ao longo do século
XX, ao qual me dedico especialmente ha 15 anos.

CURSO CRIATIVO

Acompanhar Wilson Aguiar, Francis Souza e
Ferreirinha® brincando o carnaval significa entregar-se a uma experiéncia fisica exigente e en-
tusiasmante. Entre as ladeiras de Olinda e os focos do carnaval do Recife, abrimos rodas para
“fazer o0 passo’, ou seja, dancgar o frevo, durante os quatro dias de carnaval, com poucos inter-
valos para o sono.

1 Passistas e integrantes

Apds a imers&o no carnaval, organizei periodos de ida & sala de danga para trabalhar sozinha, 90 6rupo Brincantes das
Ladeiras, mencionado

levantando possibilidades para desdobrar tal experiéncia em um processo de criagdo em danga.  inicialmente.
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A proposta foi reproduzir os dudios com registros da experiéncia de carnaval, fechar os olhos e
observar que padroes de movimento, imagem e memarias apareceriam e tomariam meu interesse.

Nesses ensaios percebi uma série de arrepios sutis gue mexiam na minha barriga e na minha res-
piracéo, solicitando respiracoes mais profundas. Em outro momento senti o impulso de chacoalhar,
percebi como choques que me sacudiam caoticamente no espago. Mas reconheci que essa expe-
riéncia ndo poderia ser confundida com a incorporacao de espiritos ou orixas, em praticas religiosas.

Compreender, sustentar e relacionar os tremores com questdes significativas do ponto de vista
artistico e intelectual guiaram a pesquisa que gerou o trabalho EbulicGo e boa parte da tese de
doutorado a este vinculada.

Uma das primeiras relacdes que fiz desses tremores sutis foi com a descricao das sensacoes
fisicas de liberacdo do trauma na bibliografia da Experiéncia Somatica (SE)?, fundada por Peter
Levine. Esse estudioso observou que, no processo terapéutico, a dissolu¢cao da doenca era
concluida quando o paciente vivenciava tremores e espasmos involuntarios, seguidos de uma
respiragao espontanea profunda.

Com essa literatura em mente, perguntei-me que relagdes poderiam ter com as situagdes que
tenho vivido e minha condigdo emocional. Nem todos os tremores involuntarios s&o indicios de
trauma. Treme-se de frio, por esforco muscular, por ansiedade, raiva, medo e no climax do or-
gasmo. Levine reconhece pontos de semelhanca de sua abordagem com rituais xamanicos que
constroem situagdes que favorecem a expressao e a vivéncia de movimentos espasmaticos,
chacoalhados. Seria possivel que minha experiéncia no carnaval efetivasse a mesma logica de
autorregulacéo em sociedades que ndo perderam a compreensao e a conexao com as formas
de regulacdo do organismo? Seria possivel pensar o carnaval como uma dessas situagdes que
preservaram espaco para 0 organico, 0s impulsos corporais e as vibragdes fluirem coletivamente?

A frase “o frevo & um esperneio no meio da rua” (OLIVEIRA, 1985, p.11) alude a uma expressao
espasmatica de um sentimento/sensacao represada. Um extrapolar do corpo que faz lembrar
gue esse corpo que esperneia, torce e se agita € de grupo social excluido, vivenciando a intensa
transformacao social trazida pela abolicao e pela concentragdo urbana. Pessoas que carregavam
no corpo memoarias de cativeiro, de arbitrariedade, medo, luta e submissao.

O N=

2 A Sensopercepgéo aprendi-
da na SE foi um dos elementos
diferenciadores desta imerséao
no carnaval e consiste numa
atengéo e numa permisséo a
sensagoes e expressoes fisi-
cas, observando sua relagéo
com os pensamentos e 0s
sentimentos.
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Historicamente, faz sentido relacionar tanto o Passo (danca do frevo), quanto o frevo da multidao,
pulsando e se espremendo atrés da orquestra, como uma necessidade organica de extravasa-
mento de tensdes. Um corpo que precisa se livrar de memorias traumaticas para encontrar outra
forma de responder as situagdes do seu cotidiano.

Além da relagdo com o carnaval, passei a fazer uma conexao direta entre os tremores e o con-
texto politico social que vivia, pois 0s tremores reapareciam de forma involuntaria em momentos
inesperados dos ensaios. Apos ou durante os momentos de movimento e ativacao dos tremores,
escrevi pensamentos sobre a relacdo entre tensdées no meu corpo e tensdes sociais: “me sinto
movendo o0 0dio” e, ainda, “o sistema nos capta para o pessimismo”.

O processo de Impeachment, no ano de 2016, impulsionava o tremor. Fazer parte desse siste-
ma capitalista, como parte de uma sociedade que nao superou problemas basicos do sistema
colonial, como o racismo, a desigualdade de acesso a educacéao e a concentracao de riquezas e
terra também impulsiona o tremor.

Ao conhecer na pratica a abordagem somatica Movimento Auténtico®, encontrei um caminho
de aprofundar a inteligéncia somatica que os tremores solicitavam. Na pratica de Movimento
Auténtico (MA), os tremores aconteciam de forma involuntaria, como nos primeiros ensaios.
Assim me foi possivel ir criando um lastro de experiéncia sobre tremer da forma que me interes-
sava, ouU seja, ser movida por tremor. Por isso, passei a aproximar meu trabalho de ensaio com
a estrutura do MA: constituindo uma camera como testemunha#®, mergulhei em entender que
condicao psicofisica facilitava a ativacdo e a permanéncia dos tremores.

Observando os videos, é possivel identificar que cada tentativa de ativar os tremores é diferente,
mas mantém alguns padrdes. Estes sempre comegcam como um tremor involuntario em alguma
parte do corpo (em geral ombros, peito, estdmago ou quadril) e tomam diferentes diregées. Nao
é possivel seguir completamente o caminho que se faz através do corpo. As vezes é como se ele
se dividisse em muitos tremores. Em alguns momentos ele ativa todo o corpo conjuntamente e
impulsiona o corpo em direcdes pelo espaco. As vezes em saltos, s vezes em pequenos pas-
sos. E, entao, o tremor parece se transformar em outro tipo de vibracéo pelo espaco me fazendo
saltar, deslizar ou criar pulsos ritmados. Cada um desses padrdes se estabelece por um tempo
e se transforma. Depois volta a ser um tremor.

3 Movimento Auténtico
(MA) é uma aborda-
gem somaética relacional
(JORGE, 2016) utiliza-
da por varias linhas de
Pratica como Pesquisa,
incluindo a Abordagem
Somatico-Performativa
e o Processo de
Articulagoes Criativas,
com as quais dialogo.

4 Na pesquisa

Somatico Performativa
(FERNANDES, 2018), essa
forma de trabalhar com o
MA chama-se variagbes
auténticas.
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Algumas vezes o tremor se torna téo forte, que impulsiona todo o corpo de forma igualmente forte,
exigindo esforgco muscular. Essa vibragcao pode se tornar muito forte e me sinto sendo levada a
um limite fisico. No entanto, raramente esse trabalho me leva ao esgotamento fisico. Ao contrario,
em geral, apos as apresentacdes e 0s ensaios, a sensacgao € de energizacao e disposicao fisica.

Entender como sustentar os tremores e como falar sobre essa experiéncia sem recorrer a dico-
tomias corpo-mente direcionaram o foco da pesquisa na Middlesex University sob a supervisao
da professora Vida Midgelow, entre maio e agosto de 2017.

Ao utilizar as ferramentas do Processo de Articulagées Criativas - PAC (BACON; MIDGELOW, 2015),
pude verbalizar algo que é inquietante na improvisacao com tremor, que € a eventual presen-
¢ca de movimentos que lembram movimentacdes de orixas ou de dangas ancestrais indigenas.
Escrevi com objetivo de desenvolver posteriormente: “Tem um lugar que essa pratica conecta
com a danca de orixas e 0 corpo magico do 5 rithms - ser guiado por uma inteligéncia corporal
gue é um plano humano de existéncia cotidianamente negado”.

“Me sinto movendo arguétipos, conhecimentos ancestrais”, escrevi dias depois, continuando
essa reflexdo. Em 16 de junho pude perceber o resultado das variacées de improvisagdo com
tremor e padrbées de movimento compilados das improvisagdes com o tremor: “A improvisagao
com o tremor me pareceu muito interessante hoje. Me senti mais confortavel em direcionar o
movimento e muitas vezes nao pude identificar até que ponto o movimento era comandado
ou autbnomo”.

Ao longo do percurso compreendi que esse modo de disponibilizar o corpo para o movimento,
que denomino Frequéncia Somatica do Tremor, amplia a capacidade de afetagcdo do movimento
pelos elementos energéticos do ambiente.

A proposicéo de Ciane Fernandes (2018) de que acessamos uma sintonia somatica® (Nagatomo,1992)
para mover dentro do Movimento Auténtico vai ao encontro da minha experiéncia. Percebo essa
possibilidade de ser movida como uma sintonia em que o papel do cortex cerebral e do ego €
reduzido na condugao do movimento. Portanto, o movimento é conduzido pela consciéncia cor-
porea menos informada pelos cédigos de comportamento e movimentos culturalmente apreen-
didos, como 0s passos de dancga. “O principal trabalho técnico que eu tenho que desenvolver

[y UV =Y

5 0 conceito de Sintonia
Somatica aponta para
formas de engajamento
psicofisico em relagéo
com o ambiente.
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nessa pesquisa € reduzir o papel do ego. Essa vontade de dominio, de controle e inclusive de
entendimento.” (Dirio de pesquisa, 2017)

Ao final dos estudos pude compreender o movimento como forma de consciéncia e percepgao
e entender essa improvisagdo como um exercicio de ativar intencionalmente movimentos nao
intencionais. Movimentos que me ligam tanto a ancestralidade quanto a presentidade da per-
formance e do encontro.

[ ICOES ESTETICO-
POLITICAS - UM
OLHAR POSSIVEL

Tomar o tremor ao mesmo tempo como o reconhe-
cimento do trauma e o modo de superacao deste foi 0 caminho entre o carnaval como espaco
de produgao de conhecimento e o Ebulicdo como espetaculo de dancga. Viver o trauma social
com investimento no conhecimento corpdéreo, ampliando as possibilidades perceptivas e mo-
toras, reduzindo o papel do ego na conducao da movimentacao, foi o caminho do Ebulicéo. Por
isso, relaciono-o com a pratica estética de intengao decolonial, a qual, ao viver a ferida colonial,
propde formas alternativas as sensibilidades e aos modos de perceber vigentes.

A intencao decolonial € um tremor, procurando reconduzir o corpo social a um
estado alerta o suficiente e liberto suficiente para produzir transformacao sem
reiteracao da violéncia e de suas logicas. Tremer neste sentido é "assumir a
decolonialidade racionalmente, sem estar marcado pela ferida colonial” (GOMES;
MIGNOLO, 2012, p. 43).

No entanto, é preciso ressaltar que tal conexdo nao era o centro do processo criativo, haja vista
que este esteve sempre aberto ao fluxo do proprio processo, as errancias cognitivas, sensiveis, e ao
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que as improvisagoes de movimento apontavam. O desejo de n&o restringir o processo a principios
conceituais anteriores incluiu as teorias culturais, decoloniais, de género ou de preconceito racial.

A procura de compreender o tremor esteve conectada fisicamente com a possibilidade de sus-
tenté-lo com meu corpo pessoal. Encarar as feridas, perceber seu alcance, sua resisténcia, fazer
conexdes, viver as duvidas, foram atividades constantes que exigiam também cada vez mais
disposicdo para ser radicalmente langada pelo espago em ritmos imprevisiveis, como descrevi
no topico anterior.

O processo de transformar essa pesquisa em um trabalho artistico gerou novas camadas de du-
vidas e compreensdes. Quais conexodes gostaria de apontar para condugao cognitiva® do publico?
Havia a duvida sobre a necessidade de direcionar a um entendimento politico claro ou investir
na politica intrinseca da experiéncia sensivel, como aponto no Diario de pesquisa de 2018:

E vidvel no momento presente abrir mao de uma enunciacéo clara em defesa de
um ponto de vista? Na medida em que os movimentos de género e antirracismo
tomam uma posicao de confronto, como aceitar-me na construcao de um
espaco para o sensivel e multiplos significados?

Mesmo sabendo que a minha proposta é exatamente uma profunda nao
alienacao de si, um permitir-se sentir que leva ndo apenas aos medos, mas
a sua forca ancestral. Mesmo assim questiono se isso ndo é apenas uma
autoindulgéncia para fugir da luta direta.

Considero que o tremor se consolida como centro dramaturgico do trabalho de danga no mo-
mento em que, no meio de um ensaio, me vem a mente uma ideia: “A arte é sempre ampliar a
percepgaon”.

Refletindo sobre o processo de me tornar fluente no tremor identifico que
preciso fazer um descolamento entre a experiéncia e o significado para que
a danca possa se pensar de uma forma mais justa com a experiéncia do
movimento. Eu estou pensando na operacao que foi descolar o tremor do
significado de fraqueza, do significado de doenca, colocar os significados em

6 Aqui cognicdo toma o
sentido enativo de uma

complexidade sensivel e
intelectual.
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ebulicao para que possam se descolar da experiéncia e permitir que a cognicéao
se movimente na busca de um outro estado.’

Assim, abrir mdo de um caminho especifico de significagdo (mesmo que amplo e polissémico)
para a construcao de um momento experiencial de variagées vibratdrias foi a escolha que levou
ao Ebuligdo.

Proponho, com esse trabalho, que as pessoas se conduzam a um entendimento ampliado sobre
o0 vivido, no qual o corpo, com toda sua poténcia energética, seja parte relevante. Dessa forma,
0 sentido dramaturgico direcionou-se para a construg¢do de um espacgo ndo hierarquico entre
artista e publico, que séo entendidos como participantes da apresentacao. A auséncia de limita-
cOes espaciais e de luz, bem como de posicao - todos a principio devem ficar de pé e se mover
sempre que desejarem -, a troca de olhares como forma de manter a relagao direta e aberta e
as nuances de tremores e afetagcdes como principais elementos de movimento, delineiam a indi-
cacao de que o espetaculo ndo conduzira a um significado nem a um tema exterior ao encontro.

Ou seja, a concepgao dramaturgica nao desejava construir representacdes sobre a danca e sim
constituir um espaco de partilha cinestésica a partir dos movimentos apresentados. A procura
por uma configuracao espacial mais propicia ao encontro e a percep¢ao sensivel encaminhou a
decisao de retirar cadeiras e os limites entre espaco de apresentacéo e espaco para o publico.

E justamente na organizacéo dos elementos cénicos que a experiéncia de carnaval com frevo
indica caminhos para a direcdo do trabalho. Os limites ténues entre performer e publico se
assemelham aos desfiles dos clubes carnavalescos em que quem se mostra e quem vé fazem
parte de um todo intercambiavel. A fantasia, enquanto figurino, traz uma espetacularidade
para ser vista que ndo toma o lugar do outro como ser também visivel. A plasticidade moldavel
de um vestido de papel (inspirado nas fantasias de papel crepom) amplifica a passagem do
tempo, as mudancas e as afetacdes mutuas, distribuindo pelo espaco materialidades e rastros
do encontro e do que demarca uma diferenca provisoéria entre o espaco do tremor e a nossa
existéncia cotidiana.

Esta proposta me leva aos escritos do artista plastico Hélio Qiticica, cuja obra é uma acao-refle-
Xa0 sobre 0 papel e as formas da arte, desde a segunda metade do século XX e sua relacdo com

7 Citacoes dos diarios de
criagéo.
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a cultura. Qiticica propde um modo de participacédo que eu entendo como uma via de mao dupla
- ao tempo em que as formas de arte propdem interacdes para coconstrucao da experiéncia
artistica, o artista busca se inscrever como parte do seu tempo presente.

E a dimenséo politica - de ndo separacéo da producéo artistica do mundo em
que ela é produzida - que acelera, na sua poética, o processo de chegada ao
objeto e as proposicoes coletivas, uma “volta ao mundo” (OITICICA, 2006, p.165).

Nesse sentido, o encontro com Oiticica me mantém ligada aos dois impulsos desta pesquisa: 0
tremor como trauma e o tremor como parte de uma cultura que resiste pela alegria. Para Oiticica,
a arte participante é questao importante para todos dedicados a criar uma base sélida para uma
cultura “tipicamente brasileira”. Para a artista e tedrica Tlostanova, “A globalizagao neoliberal tem
a incrivel habilidade de desacreditar e tornar suspeito qualquer ideal artistico honesto, como o
da comunidade ou participacao” (TLOSTANQOVA, 2012, p.53).

Interessante perceber que, assim como o Ebuligdo, no interior da producgéo radical de ruptura
formal de Oiticica, hd um desejo de construir um tipico. Esse tipico nado depende da enunciagao
estética de cores, tons ou ritmos; n&o se trata de folclorizar, mas de dar uma atencéao a formas
proprias que independem da tradi¢ao artistica europeia, gque nos coloniza.

Houve algo porém que, a meu ver, determinou de certo modo essa
intensificagdo para a proposicado de uma arte coletiva total: a descoberta de
manifestacdes populares organizadas (escolas de samba, ranhos, frevos, festas
de toda ordem, futebol, feiras) e as espontaneas ou os “acasos” (artes da rua

ou anti-arte surgida do acaso) [...] Nao seria estranho, ent&o, se levarmos isso
em conta, que os artistas em geral, ao procurar uma solucéo coletiva para

suas proposicoes, descobrissem por sua vez essa unidade autdénoma dessas
manifestacdes populares, das quais o Brasil possui enorme acervo, de uma
rigueza expressiva inigualavel. (OITICICA, 2006, p.166)

A relacao com as reflexdes de Qiticica me mantém atenta a sabedoria do carnaval. Ao conheci-
mento coletivamente construido e acumulado, a possibilidade de renovagao energética a partir
do corpo cultural. Reconhecer que o Brasil € composto por diversas tradi¢gdes artisticas com
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suas poténcias e especificidades incentiva a desterritorializar as hierarquias. Hierarquias que,
a despeito de mais de um século de discussao e experimentacéo, continuam fazendo parte da
estrutura cultural e do mercado de artes no Brasil.

Aderir ao carnaval com as abordagens somaticas me leva a um contato diferenciado com esse
ambiente, mas, espero, nao subordinado a esses sistemas somaticos. Ao contrario, a primazia
ao tremor como inteligéncia corporea aponta outros modos de vivenciar a integracéo psicofi-
sica em relagdo com o ambiente (incluindo seres animados, inanimados e o espago). Um fluxo
de alternancia entre livre e contido, que vive a simultaneidade de varios centros de movimento.
Policéntrico e polirritmico, o corpo se faz uma colegao de organismos moveis em interacao, se
mantém em dialogo com o0s sons e outros elementos energéticos e por estes se contamina, em
transformacéo mutua.

Assim, posso pensar que a abordagem soméatica ndo se restringiu nem a visdo de corpo nem
aos elementos formais que caracterizam muitas praticas somaticas e de dangca moderna e
contemporanea.

Nesse sentido, a composicdo dramaturgica - a liberacao do espaco, do performer como unica
centralidade - amplia o campo do que faz a danca e do que ela realiza. Acredito que essa
configuracao pode ser vista como um caminho para “libertar a aestésis”. Na compreensao
decolonial, ao longo da modernidade a aestesis foi convertida em estética; assim, libertar
a aestesis se configura como uma questédo decolonial e “isso requer comecgar a descoloni-
zacao dos saberes sobre os sentidos que foram normalizados na sua regulagao” (GOMES;
MIGNOLO, 2012, p.44).

O caminho dramaturgico do Ebulicdo, ao se alimentar da estética do carnaval de Olinda, propde
um modo de estar que aponta para as sensacoes de pele e dos 6rgaos internos, aponta para a
percepcao possivel sem a claridade da visdo, para a logica do ruido e para o tipo de audigdo pos-
sivel apds o constante caos sonoro®. Os participantes sdo aceitos em suas escolhas de buscar
ver a performer ou ver as pessoas que veem a performer; seguir ou ficar, interferir ou observar.
Confrontam-se com a propria cultura teatral, com os impasses sobre como agir sem um guia
claro dos limites entre performance e publico. Estamos todos vivendo o exercicio de lidar com
uma liberacdo da aestésis e seus impasses.

8 A proposigao sonora
foi desenvolvida pelo mu-
sico Caio Lima; o trabalho
é codirigido pelo artista
Giordanni Souza (Kiran).
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Um dos elementos mais inquietantes do Ebuligdo € a auséncia de apice, pois na estética da dan-
ca ocidental a repeticao é vista com depreciagcao, como uma auséncia de novidade, monotonia,
falta de criatividade.

No campo da coreografia estuda-se como manter um tipo de tensao expressiva, composta por
variacoes de esforco que mantém a conexao com o publico. A repeticéo € uma das estratégias de
composicdo, como demonstra Fernandes (2000) sobre a dramaturgia de Pina Bausch e Juliana
Moraes (2013) sobre seu préprio trabalho. Sugiro, porém, considerar a reiteracdo dos tremores
do Ebuligdo um pouco deslocada desse sentido compositivo. Como uma resposta involunta-
ria ao impacto energético no corpo, 0s tremores sao o ponto de igni¢ao, o aprofundamento da
Frequéncia e se mantém como uma continuidade diferente a cada momento.

O que se repete é a frequéncia e ndo a forma. Tal repeticéo se aproxima mais das l6gicas de dan-
¢cas como os trupés de cavalo-marinho, as variagcoes de danca afro-brasileiras e torés da cultura
amerindia. Repete-se como um modo de construir e/ou reiterar uma configuragédo energética,
até que sua energia se transforme.

A atencao se volta para a percepcao de ciclos de afetacdo, que nao retornam para o0 mesmo
ponto, mas também n&o se colocam como uma dramaturgia ascendente que se resolve no final.
O tempo ciclico se renova em sua reiteragcdo em que ndo ha uma repeticao da forma, mas uma
renovacgao dos principios.

Assim, eu compreendo as rupturas formais do Ebulicdo - tanto com a estrutura tradicional da
apresentacao do passista, quanto dos espetaculos de danga - como um investimento numa in-
tencéo estética decolonial, como apontada pela artista Madina Tlostanova. Para ela, na estética
decolonial a pessoa “cria seus proprios principios estéticos, emanados de sua prépria historia
local, da sua geo-politica e seu corpo-politica de conhecimento.” (TLOSTANOVA, 2012, p.63)

E. nesse sentido, espero estar avangcando na abordagem soméatica do movimento, ao permitir
0 espaco para o tremor, mas principalmente para as formas que emergem dessa Frequéncia
Somatica. Movimentos que refletem cruzamento de energias, trénsito ancestral e afetacao mutua.

~ W=



CAD.
GIPE
ar

Salvador
ano 23
n42
p123-139
2019.1

Porém, ndo apresento essas escolhas como um manifesto sobre 0 modo mais atual e legitimo
de expresséao artistica. Nao hd uma recusa ao frevo no carnaval, nem aos grupos de passistas,
nem a qualguer modo de organizagao poética.

Ha, sim, uma afirmacao de que existem ainda muitas possibilidades de expandir nossas com-
preensdes do frevo e nossas compreensdes do mundo através do frevo e de tradicbées como
0 carnaval. Sugiro chamar isso de um perspectivismo poético. Uma produgdo que nao deseja
eliminar ou negar as outras poéticas possiveis para afirmar a propria existéncia e legitimidade.
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