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REVOLUCAO SEXUAL FEMINISMO & CONTRACULTURA NA
PERSPECTIVA DE ROSE MARIE MURARO EM LIBERTACAO SEXUAL DA
MULHER (1970)

Patricia Marcondes de Barros!

RESUMO

Neste trabalho, analisamos a relagdo entre a Revolucdo Sexual, o feminismo de segunda onda e
0 movimento juvenil denominado como contracultura, abordados na obra Libertacdo Sexual da
Mulher (1970) de Rose Marie Muraro. A autora discute as principais teses feministas que
ganharam destaque na Europa Ocidental e nos Estados Unidos, explorando a repressdo sexual a
luz das ideias de pensadores como Herbert Marcuse, Wilhelm Reich e Norman O. Brown. Essa
Revolugdo Sexual, influenciada por mudangas sociais, politicas, econdmicas, tecnoldgicas e
culturais no pos-Segunda Guerra Mundial, moldou uma nova subjetividade, promovendo
comportamentos femininos e masculinos inovadores em busca de uma sociedade mais
igualitaria.

PALAVRAS-CHAVES: Literatura feminista, Revolugdo Sexual, Feminismo de Segunda
Onda, Contracultura, Rose Marie Muraro.

ABSTRACT: In this work, we analyze the relationship between the Sexual Revolution, second-
wave feminism, and the youth movement known as counterculture, as discussed in Rose Marie
Muraro's book "Sexual Liberation of Women" (1970). The author delves into the major feminist
theses that gained prominence in Western Europe and the United States, examining sexual
repression in the light of ideas put forth by thinkers like Herbert Marcuse, Wilhelm Reich, and
Norman O. Brown. This Sexual Revolution, shaped by social, political, economic,
technological, and cultural changes in the post-World War 1II era, forged a new subjectivity,
fostering innovative male and female behaviors in the quest for a more egalitarian society.
KEYWORDS: Feminist literature, Sexual Revolution, Second Wave Feminism, counterculture,
Rose Marie Muraro.

RESUMEN: En este trabajo, analizamos la relacion entre la Revolucion Sexual, el feminismo
de segunda ola y el movimiento juvenil conocido como contracultura, tal como se discute en el
libro de Rose Marie Muraro, "Liberacion Sexual de la Mujer" (1970). La autora profundiza en
las principales tesis feministas que ganaron prominencia en Europa Occidental y Estados
Unidos, examinando la represion sexual a la luz de las ideas propuestas por pensadores como
Herbert Marcuse, Wilhelm Reich y Norman O. Brown. Esta Revolucion Sexual, moldeada por
cambios sociales, politicos, econdmicos, tecnoldgicos y culturales en la era posterior a la
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Segunda Guerra Mundial, fOl‘_]O una nueva subJet1V1dad fomentando comportamientos
innovadores tanto masculinos como femeninos en busca de una sociedad mas igualitaria.
PALABRAS CLAVE: Literatura feminista, Revolucion Sexual, Feminismo de Segunda Ola,
contracultura, Rose Marie Muraro.

RESUME: Dans ce travail, nous analysons la relation entre la Révolution Sexuelle, le
féminisme de la deuxiéme vague et le mouvement de jeunesse connu sous le nom de contre-
culture, tel que discuté dans le livre de Rose Marie Muraro, "Libération Sexuelle des Femmes"
(1970). L'auteure explore les principales théses féministes qui ont gagné en importance en
Europe de 1'Ouest et aux Etats-Unis, examinant la répression sexuelle a la lumiére des idées
avancées par des penseurs tels que Herbert Marcuse, Wilhelm Reich et Norman O. Brown.
Cette Révolution Sexuelle, faconnée par les changements sociaux, politiques, économiques,
technologiques et culturels de l'apres-Seconde Guerre mondiale, a forgé une nouvelle
subjectivité, favorisant des comportements innovants tant masculins que féminins dans la quéte
d'une société plus égalitaire.

MOTS CLES : Littérature féministe, Révolution Sexuelle, Féminisme de Deuxiéme Vague,
contre-culture, Rose Marie Muraro.
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O presente artigo tem como objetivo analisar a ideia de Revolucdo Sexual, suas
reverberacdes no feminismo de Segunda Onda e as relagdes destes temas com o
movimento juvenil denominado como Contracultura, sob o enfoque da escritora Rose
Marie Muraro (1930-2014) e apresentadas na obra Libertacdo Sexual da Mulher (1970).
A obra se detém na analise do conceito de repressdo sexual, abordado de maneira
histérica e psicanalitica. Este conceito se alinha com as ideias de pensadores como
Herbert Marcuse, Wilhelm Reich e Norman O. Brown, que enxergavam a sexualidade
numa perspectiva social. Essas ideias ressoavam ndo apenas em Rose Marie Muraro,
mas também em parte da geracdo que viveu as décadas de 1960 e 1970, buscando
respostas para as questdes essenciais da existéncia, modulados por movimentos de
contracultura. A Contracultura foi um movimento social juvenil de carater
multiculturalista que teve como mote a critica a sociedade capitalista e tecnocratica na
busca pela autonomia do individuo na construcdo de sua propria vida.

No Brasil, a psicanalise desempenhou um papel significativo neste sentido,
mediante a crise existencial desencadeada pelo momento de repressdo politica imposta
durante a ditadura militar brasileira e pelas novas proposi¢des mobilizadas por parte da
juventude do mundo inteiro, dando visibilidade aos movimentos das chamadas minorias
sociais, como o das mulheres, contribuindo para o chamado de Muraro ao movimento
feminista.

Muraro afirma que:

[...] Quando entrei em analise, fiquei com a culpa de ndo poder ir para a
clandestinidade, de ndo poder ajudar. Trabalhei isso com meu analista, e ele
me perguntou:

- Entdo por que vocé ndo entra para o feminismo?

- Como? Entrar para o feminismo?!

- Vocé tem medo de perder sua feminilidade? (MURARO APUD DIAS,

2003, p.200).

Conforme observado por Dias (2003, p.200), Rose Marie Muraro abragou o
desafio de se envolver com o feminismo pelo desejo da ampliacdo de direitos e contra a
opressao da mulher, reconhecendo que essa luta ndo se restringia a uma questdo
meramente individual, mas sim, um desafio coletivo visto ser uma problematica

profundamente enraizada em nossa sociedade.
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A‘ ideia de Revolugao Sexual desencadeada no final da década de 1960 e

expressa pela Contracultura desempenhou um papel crucial no descondicionamento
tanto das mulheres quanto dos homens as amarras dos papéis sociais estabelecidos.
Paralelamente a esse cenario, na Gra-Bretanha, surgiu o campo académico da Historia
das Mulheres, impulsionado por diversos fatores, incluindo aspectos cientificos,
sociologicos e politicos. “Esses fatores contribuiram para a crescente importancia das
mulheres nas ciéncias humanas em geral, e na historia em particular” (PERROT, 2007,
p- 19). Esse periodo marcou uma revolu¢do nas ciéncias humanas, levando a
historiografia a estabelecer relagdes com outras areas do conhecimento, como a
antropologia, que desempenhou um papel fundamental na reavaliacdo do conceito de
familia como um importante objeto de pesquisa para compreender o papel das mulheres
na sociedade. Neste contexto temos o0s novos movimentos, a exemplo dos jovens
imersos na contracultura, do feminismo, do movimento negro, da causa ecologica, entre
outros, que ganham visibilidade e reverberam ao planeta a necessidade de
transformagdo quanto ao entendimento dos papeis sociais atribuidos as mulheres e aos
homens, no anseio de uma sociedade equitativa. Até¢ 1970, havia uma escassez
significativa de escritos no Brasil abordando a questao das mulheres na sociedade. A
literatura disponivel consistia principalmente de algumas teses universitarias e do livro
Arte de ser mulher da jornalista gatcha Carmem da Silva, publicado pela editora
Civilizagdo Brasileira (SILVA APUD DIAS, 2003, p. 200). Essa fase marca o inicio,
em termos temporais, do chamado feminismo de Segunda Onda no Brasil, como

observado em estudos de Soares (1994), Telles (1993), Pedro (2006) e Pinto (2003).

[...] O debate socioldgico sobre movimento feminista nos remete para uma
origem no século XVIII, durante o periodo da Revolucdo Francesa. No
Brasil, o que tem sido majoritariamente considerado pelas estudiosas situa a
sua emergéncia na luta pelo voto das mulheres, mobilizagdes ocorridas na
primeira metade do século XX, que ficou conhecido como sufragismo e, teria
sido a primeira onda. A segunda onda ¢ situada a partir da reemergéncia do
feminismo na década de 1970 (GONCALVES e PINTO, 2011, p.30).

Em depoimento, Muraro (2004) relata que sua introdu¢do ao feminismo
aconteceu por meio de uma freira, que lhe ofereceu o livro da autora norte-americana
Betty Friedan, intitulado 4 Mistica Feminina (1963). Essa obra, que serviu como génese
do movimento de libertagdo das mulheres nos Estados Unidos, foi traduzida e lancada

em 1971 pela Editora Vozes. Para Muraro, o livro possuia um carater libertador e
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abordava questoes relac10nadas a autonomla feminina, incluindo a esfera sexual. Ele

explorou a nog¢ao do direito natural da mulher de buscar o prazer sexual, tocando em um
tema ainda envolto em tabus na época.

Mesmo com tais iniciativas o feminismo encontrou pouco espaco para se
consolidar durante o periodo da ditadura militar brasileira. O lancamento da mencionada
tradugao causou grande impacto no pais, uma vez que contou com a presenca da propria
autora, a feminista Betty Friedan que tornou publico seu apoio a democracia em pleno
regime militar. A ocasido resultou em uma série de desafios para Muraro, incluindo
perseguicdes em sua vida pessoal e profissional por parte das alas conservadoras da
sociedade brasileira, que nao apenas emanavam do governo ditatorial, mas também de
representantes da Igreja Catolica, da midia e de outros segmentos sociais. Conforme
observado por Muraro, a reagdo negativa por parte desses setores conservadores pode
ser interpretada como "a expressao de uma sociedade patriarcal que se sentia
profundamente ameacgada pela mudanga no papel das mulheres" (MURARO, 1972, p.
6).

A hostilidade da midia, que geralmente retratava Friedan como "lésbica e feia"
(DUARTE, 2006, s/p), foi usada em contrapartida, em prol da causa feminista que
criticou de forma contundente a sociedade de consumo, raiz da opressdao das mulheres
em todo o mundo.

Para sistematizar o presente trabalho, comegaremos abordando o contexto em
que a obra Libertagdo Sexual da Mulher (1970) foi produzida. Vamos destacar o
movimento do feminismo de segunda onda e da Revolucdo Sexual modulada pelos
movimentos de contracultura nos anos 1960 e 1970, apresentando, de forma geral,
algumas referéncias relacionadas ao pensamento de Muraro. Em seguida, nos
concentramos especificamente na referida obra, publicada em 1970, onde
apresentaremos os principais temas discutidos pela autora e suas contribui¢des para o

debate atual.

2 A Revoluc¢ao Sexual e o Feminismo no contexto da ditadura militar e

da contracultura

[...] A revolugdo sexual ¢ acompanhada por outra, a que chamaremos de
libertagdo intelectual da mulher. Também desencadeou-se em fins da década
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de 60. Seu campo de batalha: os paises industrializados, principalmente os
Estados Unidos. Além das Panteras Negras e os estudantes rebeldes, a
sociedade americana tem um novo inimigo: as mulheres (MURARO, 1970,

p.15).

A Revolugao Sexual, em sua esséncia, ¢ um convite a reflexao sobre a liberdade
humana, desafiando a moral tradicional e, de maneira mais profunda, propondo a
desconstru¢do das neuroses resultantes da repressdo sexual, que ¢ uma consequéncia da
formag¢do da sociedade capitalista, tecnocratica e patriarcal. Seguindo a linha de
pensamento de Freud em O Mal-Estar na Civilizagao (1930), o que era chamado de
civilizagdo consistia na histéria da repressdo dos instintos humanos em prol da
sociedade estabelecida, essencialmente, uma educagdo dos sentidos para impulsionar a
produ¢do em larga escala. Nesse contexto -capitalista, os papéis, corpos e
comportamentos de mulheres ¢ homens sdo estritamente definidos para garantir o
funcionamento da engrenagem.

Dando continuidade a essa interpretacdo freudiana e indo além, Herbert
Marcuse, em Eros e Civilizagdo (1978), elaborou o conceito de uma cultura libidinal
ndo repressiva, ou seja, uma cultura que ndo suprime os instintos humanos a expressar
livremente seus desejos sexuais € emogdes, sem as restrigdes impostas pela moral
tradicional ou pelas estruturas de poder. Marcuse argumenta que a civilizagdo impos
uma dominagdo por meio de uma repressdo adicional para estruturar e consolidar essa
sociedade e seus valores. A repressdo sexual ndo era mais resultado de uma sublimacao
dos instintos, mas sim de uma dessublimacdao, de acordo com Marcuse. Em outras
palavras, ndo se reprimiam mais as manifestagcdes sexuais, ao contrario, elas eram
estimuladas pelas técnicas de producdo e forcas produtivas permitindo uma aparente
liberdade e acesso aos prazeres sexuais e sensuais, contudo, de forma manipulada para
fins de controle, especialmente na sociedade de consumo. A dessublimacao repressiva
era vista como uma excitacdo dos instintos para enfraquecé-los, uma vez que nunca
seriam totalmente saciados, tornando-os facilmente submissos ao sistema de dominagao.

O arcabouco tedrico e critico desses autores junto ao existencialismo sartreano
levou parte da geracao de Rose Marie Muraro a um novo entendimento social, partindo
da sexualidade. Na esteira dos movimentos contraculturais levados a cabo pelos jovens

dos anos 1960 e 1970, entende-se que o discurso da Revolugdo Sexual tinha como
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proposta ir além das relagdes blnarlas heterossexuais ¢ monogamicas, objetivadas pela

concepgao de “macho-fémea”.

Rose Marie Muraro percebia a Revolugdo Sexual como necessaria e acreditava
que a juventude mudaria estruturalmente a sociedade junto a outros setores progressistas
da sociedade. Os “jovens da Era Eletronica”, como eram chamados por Muraro, se
configuravam como andréginos sem “sexo especializado” e que transcenderiam
finalmente, a concep¢do normativa do sexo. A importancia dos movimentos sociais dos
jovens e dos novos meios de informagdo e comunica¢cdo no desencadeamento das
mudangas sociais necessarias, sao tratadas especialmente em suas obras 4 Alquimia da
Juventude (1999) e Os Avangos Tecnologicos e o Futuro da Humanidade (2009) e na
imprensa alternativa, como na citacdo que segue publicada na revista Bondinho:

[...] mulheres, jovens, negros, oprimidos, todas as classes de pessoas
dominadas por uma minoria, nesta segunda metade do século vinte, e
que também a época da comunicagdo eletronica planetaria despertam.
As autoridades, acostumadas a pensar politicamente esquecem-se que esta
revolugdo eletronica ¢ também a revolucdo da informagdo e da
informacdo planetaria. Portanto, acima de qualquer politica ¢ qualquer
cultura. A televisdo e os teletipos ndo sabem respeitar fronteiras nem politicas

nem ideologias. Invadem tudo. Nao ha mais isolamento possivel ao
mundo eletronicamente unificado (MURARO, 1972, p. 7.)

Nos anos 1960, com a introdugdo da pilula contraceptiva, a concepgao de sexo
voltou-se menos exclusivamente para a procriagao, restituindo as mulheres o direito de
conduzir seus corpos ¢ vontades sem restricdes. Isso proporcionou um espago para a
busca do prazer e autonomia que antes eram reprimidos. A obra 4 Fung¢do do Orgasmo
(1927) de Wilhelm Reich ressaltou que a repressao sexual inicialmente desencadeava
tensdes no corpo, levando a dores e desconforto, e, eventualmente, evoluindo para
doencas somadticas, como o cancer. Reich argumentava que, se ndo nos insurgissemos
contra essa repressao, nossas células reagiriam multiplicando-se e contribuindo para o
surgimento de doencgas graves. Ele chamou isso de 'couraga' que moldava tanto o fisico
quanto o carater das pessoas, influenciando a maneira como enfrentavam a vida. Para
Reich, a ideia era promover uma educagdo sexual que ndo demonizasse a sexualidade

em prol da abstinéncia, mas que estimulasse uma vida sexual natural e saudavel.

[...] No campo da higiene mental, temos a tarefa de substituir o caos sexual, a
prostituicdo, a literatura pornografica e o gangsterismo sexual pela felicidade
natural no amor, garantida pela sociedade. Isso ndo implica em nenhuma
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intencdo de “destruir a familia” ou “minar a moral”. Na realidade, a familia e
a moral ¢ que ja estio minadas pelas formas compulsivas de familia e
moralidade. A conduta anti-social surge de impulsos secundarios que devem
sua existéncia a supressao da sexualidade natural. Os crimes sexuais, oS
abortos criminosos, a agonia sexual dos adolescentes, o assassinato das forgas
vitais nas criangas, as perversdes a granel, os esquadrdes da pornografia e do
vicio, a exploragao vil da ansia humana por amor levada a cabo por empresas
comerciais e publicitarias vulgares, as milhares de enfermidades tanto
psiquicas quanto somaticas, a soliddo e a mutilagdo, tudo isso ¢ produto de
uma repressao sexual sociologicamente determinada, e portanto, alteravel. A
alternativa que enfrentamos na educagdo sexual ndo ¢ entre a sexualidade e a
abstinéncia, mas entre uma vida sexual natural e saudavel ou perversa e
neurética (REICH, 1979, p.38).

As novas experiéncias propiciadas pelo sexo e pelas drogas alucindgenas nos
anos 1960 e 1970 abriram caminhos para inumeras possibilidades de reinvencdo da
existéncia. As mulheres que secularmente foram reprimidas comecaram a descobrir
novas proposi¢des como o sexo antes do casamento, a masturbagao, as fantasias eroticas
e a sexualidade como um processo de autodescoberta. Enfim, prevaleceu o
entendimento de que se deveria mudar a natureza dos homens, das mulheres e dos
papéis sociais impostos. Tal revolugdo atingiu a célula-mater da sociedade, a familia,
que no contexto das grandes revolu¢des comportamentais se descentralizou com o
surgimento das comunidades alternativas. Analisar socialmente a Revolugdo Sexual e o
feminismo passa necessariamente pela discussdo sobre o papel da familia, que ¢ a
primeira instituicdo com a qual o ser humano toma contato. Através dela sdo
disseminados e inculcados os valores e comportamentos aceitaveis para o convivio em
sociedade. O psicanalista David Cooper, assim como Reich, critica a familia nuclear da
sociedade capitalista, assinalando que ndo s6é no atual contexto, como em outros

momentos histdricos, esse nlicleo € o principal aparato ideoldgico de dominagao.

[...] O poder da familia reside na sua funcdo de mediag¢do social. Ao
proporcionar a todas as instituigdes sociais um paradigma de facil controle,
ela refor¢a o poder efetivo da classe dominante, seja qual for a sociedade
onde ocorra a exploragdo. Assim encontramos réplicas da familia como tal
em todas as estruturas sociais: na fabrica, no sindicato, nas escolas, na
universidade, na grande empresa, na igreja, na organizacdo governamental e
nos partidos politicos, nas forcas armadas, nos hospitais gerais e psiquiatricos
e assim por diante (COOPER, 1986, p.08).

Segundo o autor, além da familia e das instituicdes educacionais, a psiquiatria
também assume um papel proeminente, muitas vezes ndo como um agente de libertacao,
mas sim uma for¢a que combate a autonomia individual. Isso resulta na criacdo de
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estabelecidos. O aspecto fundamental da familia, conforme apontado por Cooper, ¢ seu
papel na orienta¢do do individuo para o conformismo, e, nesse contexto, a educacao se
transforma em uma ferramenta de alienagao.

Segundo Cooper:

[...] € neste estado, condicionado e obediente, que se encontra o individuo
considerado “normal” pelo sistema, ou seja, este se encontra alheio a todas as
facetas de sua propria experiéncia pessoal, a todo impulso espontaneo para
acdo, como também, a mais elementar consciéncia do seu corpo, isto &, vive
num estado “fora de si” (COOPER, 1986, p. 15-16).

A alternativa proposta para contrapor os problemas da familia patriarcal e
monogamica estabelecida era a construgdo de uma nova familia, que se materializa nas
propostas das comunidades alternativas. A perspectiva das comunidades reichianas, ndo
autoritarias, oferecia a promessa de criar um novo tipo de individuo, livre das neuroses
induzidas pelo sistema existente. Essa experiéncia na contracultura, caracterizada por
elementos libertarios, promovia a vida em comunidade, abrangendo todos os aspectos,
desde a economia até as tarefas diarias, bem como as relagdes sexuais ¢ amorosas. O
objetivo da nova organizacao social nas comunidades era promover relagdes livres entre
os membros, eliminando a repressao sexual. No entanto, esse processo nao se efetivou
completamente, pois muitos integrantes dessas comunidades ainda carregavam em si a
influéncia internalizada da familia tradicional e do sistema em geral. Nessas novas
propostas, surgiram conflitos tanto internos quanto externos, com a questao da posse €
dos ciimes atuando como forgas desagregadoras nas experiéncias coletivas.

Embora a mulher pudesse buscar uma vida liberta dos padrdes tradicionais nas
comunidades, a transicdo para essa liberdade ndo ocorreu de maneira subita. Na visao
da contracultura, 0 movimento feminista estava se estabelecendo gradualmente, com um

questionamento critico da cultura predominante.

[...] a civilizagdo patriarcal foi questionada como em nenhum outro momento,
transcendendo as premissas marxistas de luta de classes, ampliando-as: antes
s6 havia uma consciéncia de luta de classes, que era a mais aparente; hoje o
homem tem consciéncia de que a luta de classes é apenas uma
expressdo menor diante da estrutura global, dai s6 se pode falar em
uma luta de culturas: a cultura dominante e a contracultura. E todas as
lutas contra a opressdo constituem uma luta global a que hoje chamam de
contracultura. N&o existem mais paises, nem sexos, idades, nem ragas, nem
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classes em luta. Existe sim, uma mentalidade dominante e uma
mentalidade dominada, que estd adquirindo consciéncia numa velocidade
incrivel e planetaria, no mundo inteiro, nos paises capitalistas e nos
paises socialistas, na Africa primitiva e na Europa desenvolvida (MURARO,
1972, p. 45).

Muraro destaca uma conexdo entre as lutas dos jovens contraculturais e das
mulheres na chamada "Nova Era". Ela aponta que ambas compartilhavam uma busca
por transformacao e liberdade em um contexto de grandes mudancas sociais e culturais.
Para os jovens contraculturais, essa busca se manifestava na rejeicdo das normas
tradicionais, na exploragdo de novas formas de expressdo, como a musica, a arte € a
experimentacdo com drogas psicodélicas. Da mesma forma, as mulheres na "Nova Era"
também buscavam a libertagdo de papéis de género tradicionais, desafiando as
expectativas sociais e procurando uma maior autonomia e igualdade. Ambos os
movimentos estavam envolvidos na redefinicdo de identidades e na busca por uma
sociedade mais igualitaria e consciente.

Essas lutas compartilhadas refletem a efervescéncia da época, a medida que
individuos e grupos se uniam para desafiar as normas estabelecidas e questionar o stafus
quo, buscando novos paradigmas de vida e sociedade. Muraro vé nessa convergéncia de
objetivos uma oportunidade de solidariedade e colaboracdo entre esses movimentos,
buscando uma transformacdo mais profunda em suas respectivas esferas na

“recuperacgdo da vida e do corpo em todas as dimensdes” (MURARO, 1972, p. 45).

[...] a ruptura da relagdo dominante-dominado, que leva consigo a
recuperacdo do corpo, “quando a mulher descobre que pode ter uma vida
sexual mais plena, e o jovem descobre a vivéncia plena dos sentidos e da
inteligéncia -tudo isso tem uma base comum que ¢ a recuperacao da vida do
corpo em todas as dimensdes” (MURARO, 1972, p. 45).

Além de suas contribui¢des ao feminismo, Muraro também foi uma das
principais interlocutoras da contracultura brasileira. Ela desafiou as normas
estabelecidas e abracou as expressOes artisticas e culturais que surgiram nesse
movimento, promovendo um questionamento profundo das estruturas tradicionais e
conservadoras da sociedade. Sua coragem em apoiar e traduzir obras "subversivas" da
contracultura ¢ do feminismo, como A Mistica Feminina de Betty Friedan, 4
Contracultura de Theodore Roszak e Vida Contra a Morte de Norman O. Brown revela

seu compromisso com a disseminacgdo de ideias que afrontam o sistema estabelecido.
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Além disso, Muraro tamb
da Teologia da Libertagdo, em parceria com Leonardo Boff, ¢ na promoc¢ao do

pensamento ecoldgico no Brasil, deixando um legado duradouro de questionamento,

liberdade e engajamento na busca por um mundo mais igualitario e consciente.

3 A Libertacido Sexual da mulher (1970): feminismo, juventude e

retribalizacio eletronica

Na introdu¢ao da obra Libertagdo Sexual da Mulher (1970), Rose Marie Muraro
esclarece ao leitor que o proposito do livro ndo ¢ de natureza académica, mas sim uma
expressao genuina de sua visdo pessoal € compromisso com a causa feminista. Ela faz
questdo de ressaltar que ndo se trata de uma andlise distante e desapaixonada, mas de
um testemunho engajado com as questdes que permeiam a libertagdo da mulher. Muraro
afirma que seu objetivo ndo ¢ apenas apresentar argumentos logicos e tedricos, mas
também compartilhar suas experiéncias e reflexdes, tornando o livro mais acessivel e

pessoal.

[...] ndo cabe no presente trabalho analisar aspectos metodologicos, o que
faremos em outro volume, o que interessa, antes, ¢ frisar o conteido
existencial e concreto indispensavel a qualquer livro que se destine aqueles
que desejam questionar a sua maneira de ser (MURARO, 1970, p.1).

A obra destaca alguns temas importantes para a compreensdo da Revolugdo
Sexual, como o movimento juvenil de contracultura. Para Rose Marie Muraro, a
abordagem do feminismo transcende a mera discussdo sobre sexualidade e nao se limita
ao universo feminino, mas envolve toda a sociedade, inclusive os homens, que também
estdo em busca de emancipacdo e uma redefini¢do de seus papéis sociais. Para Muraro,
o Feminismo e a Revolucao Sexual sdo os precursores de uma revolucao maior, a
tecnologica, que se encaixa na ideia de uma revolugdo global da humanidade. Isso se
torna especialmente evidente com o advento dos novos meios de informagdo e
comunicagdo, que globalizaram a cultura em todo o mundo. Nesse contexto, a ideia de
"aldeia global" de Marshall McLuhan, um renomado comunic6logo conhecido por seu
estudo sobre a cultura de massa, ganha destaque. Para McLuhan, a sociedade e a cultura

sdo moldadas pelos meios de comunicagdo, transformando o mundo em uma grande
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comunidade tendo a hberdade sexual como caracteristica marcante. Esse processo de

"retribalizacdo" teve reflexos significativos nos costumes, na musica, na moda e nas
discussdes sobre questdes politicas e sociais.

O mundo que emergiu no final da década de 1960, tem os sentidos e 0s corpos
humanos intensificados eletronicamente expandindo-se gragas aos avancos na
tecnologia de comunicagdo. A medida que a sociedade adotou caracteristicas tribais por
meio da tecnologia, houve uma transformacao nos padrdes de sexualidade. No entanto,
essa transformag¢do ndo ocorreu de maneira rapida. Em vez disso, houve um
afrouxamento das normas sociais e uma descentralizagdao de paradigmas enraizados nos
séculos XIX e na primeira metade do século XX.

Muraro afirma que:

[...] a tecnologia, e com ela, a historia, se acelera vertiginosamente. A
fragmentacdo e a explosdo chegam quase ao infinito. Mas com a inven¢ao da
tecnologia eletronica algo acontece. Telégrafo, luz elétrica, radio, televisao, e
nas fases finais, o computador eletronico, em menos de 50 anos fazem a
humanidade dar um salto quantitativo, a passar por novo ponto critico. Sua
primeira importancia na vida humana deve-se a que as tecnologias eletronicas
voltam a integrar os sentidos: ouvido e visdo tornam a ser usados
integralmente. Em segundo lugar, agem a velocidade da luz. Tudo o que se
passa em um canto da terra ¢ imediatamente conhecido por todos os povos. A
vida de todos volta a interessar a vida de cada um. Comega, entdo, a grande
Era da Integragdo (MURARO, 1970, p.35).

Muraro destaca o processo de aceleragdo da historia, caracterizado pela
crescente integracdo da humanidade por meio da tecnologia. Nesse cenario, observa-se
que, paradoxalmente, os individuos estdo redescobrindo necessidades profundamente
enraizadas em nossa historia milenar. Emerge um despertar para a importancia de viver
em comunidade, algo que ecoa com os primérdios da experiéncia humana, quando
nossos ancestrais se agrupavam em aldeias. A medida que as fronteiras geogréficas se
tornam menos significativas e as informagdes fluem livremente, a ideia de uma "aldeia
global" se manifesta de maneira cada vez mais vivida. As tecnologias de comunicagao e
as redes sociais desempenham um papel fundamental nesse fendomeno, conectando
pessoas de diferentes partes do mundo e incentivando uma sensacao de proximidade que
transcende barreiras culturais e geograficas.

Essa redescoberta das raizes coletivas reflete a crescente conscientizacao de que

habitamos um mundo interconectado. A medida que desafios globais, como as
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mudangas climaticas e questdes de direitos humanos, se tornam cada vez mais

evidentes, a urgéncia da cooperagdao e da compreensdo mutua se intensifica. Portanto,
estamos diante de um momento crucial em que a humanidade estd reconstruindo sua
unidade e reconhecendo sua responsabilidade compartilhada no contexto do mundo
contemporaneo.

Quanto as analises psicanaliticas presentes no capitulo 4 Repressdao Sexual veio
com a Civilizagdo, ¢ evidente a influéncia de pensadores como Freud e Marcuse na
abordagem da sexualidade sob uma otica socioldgica. Muraro amplia essa perspectiva
psicanalitica ao adicionar uma visao historica a discussdo. Ela traca a evolucao da vida
sexual humana ao longo de trés periodos distintos: o pré-historico, o tradicional e o
tecnoldgico. No periodo pré-historico, os impulsos naturais prevaleciam sobre o
conhecimento abstrato, com homens e mulheres primatas, guiados principalmente por
seus instintos naturais. A medida que a humanidade se estabeleceu em sociedades
sedentarias, ocorreu uma transformacao nas relagdes sexuais atrelados aos conceitos de
propriedade privada e hierarquias sociais. Nesse periodo, o pensamento era permeado
por mitos, ritos, magias e supersticdes, o que se refletiu nas praticas sexuais, variando
consideravelmente entre diferentes tribos. Isso incluiu arranjos como a poliginia, a
poliandria e a promiscuidade pré-matrimonial, como observado nos estudos
antropologicos de Margaret Mead em tribos das ilhas do Pacifico.

J& no periodo tradicional, com o advento da implementacdo da sociedade
capitalista, a sexualidade sofreu uma transformagdo significativa. A energia libidinal
comecou a ser desviada para o trabalho, conforme a perspectiva freudiana. Essa
mudanga estava intimamente ligada a economia, ao surgimento da propriedade privada
e ao estabelecimento de hierarquias nas relagdes sociais, tudo em busca de lucro. Essa
transformagao resultou em uma repressao da sexualidade, ¢ Muraro explora como a
sociedade moldou a expressao da sexualidade ao longo do tempo.

Portanto, a anélise de Muraro abrange esses diferentes periodos da histéria da
sexualidade da humanidade, explorando a evolu¢do das normas sexuais € como a
sociedade influenciou a expressao da sexualidade ao longo do tempo.

Muraro afirma que:

[...] Assim, com o progresso da civilizacdo foi-se impondo uma repressdo da
vida sexual (livre no primitivo). Pouco a pouco essa repressao foi adquirindo
regras, codigos morais cada vez mais rigidos. Com o passar do tempo esses
13
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codigos foram sendo assumidos pelo pensamento religioso, que os tornava
mais suportaveis com a promessa de uma vida feliz ap6és a morte. Isto
permitia a0 homem suportar tanto a dominacdo como a repressdo sem
revoltar-se (MURARO, 1970, p.27).

|

"~

A mulher enfrentou um amplo dominio durante o periodo tradicional,
especialmente na Idade Média, quando era considerada propriedade da familia e,
posteriormente, do marido. O foco central desse sistema era a preservagdo da sociedade
estabelecida, a protecdo do patriménio e o casamento se tornava um momento de
intensa negociagdo. A procriagdo era valorizada como meio de garantir a continuidade
da familia, com uma prole numerosa sendo vista como uma fonte de mao de obra vital
para o trabalho nas terras. A virgindade era considerada um simbolo da perpetuacgio e
valorizacdo da familia. O prazer feminino era condenado como pecado, salvo para as
mulheres de "mé fama", como prostitutas, que, assim como as mulheres casadas, eram
vistas como objetos que serviam igualmente aos interesses do sistema estabelecido, com
os Unicos beneficiarios sendo os homens que detinham controle sobre esses corpos.

A partir do século XIX, com o esbogo da sociedade moderna industrial, temos
novas relacdes de trabalho e entdo, novos papéis sociais para mulheres e homens que
ganham visibilidade no século XX.

Muraro afirma que:

[...] Nas diversas etapas de sua revolta a mulher também vai conquistando os
dominios entdo considerados “terreno sagrado do homem”: em primeiro
lugar, sai de casa, adquire competéncia profissional e invade o mundo do
trabalho. Nao mais sob a dependéncia do marido, que a mantinha dominada
também pelo lado econdmico e passa a dispor de si mesma. Os casamentos
ndo sdo feitos mais por interesses e sim, por inclinagcdo pessoal. Herangas,
dotes, perdem importancia. O casal passa a morar independente dos pais e de
toda a parentela; escolhem eles proprios o local de sua moradia e tem inicio
uma grande mobilidade social, impossivel na sociedade compartimentada
rural tradicional. Neste contexto, a competéncia profissional ¢ agora a
principal fonte de status: o posto que se ocupa ¢ mais importante do que a
familia a que se pertence. Com o progresso, vai baixando a natalidade
(MURARO, 1970, p.30).

No capitulo Tecnologia e domina¢do, Muraro apresenta sua analise em um periodo
subsequente a Revolugdo Industrial, conhecido como a Revolucdo Tecnologica, que
reformula a subjetividade humana e questiona profundamente a natureza do sexo
(MURARO, 1970, p. 31). A autora estabelece um paralelo entre as sociedades

primitivas, onde a sexualidade era vivida de forma mais livre, e a Era Moderna, na qual
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as emogoes e instintos sao reprlmldos em prol do pensamento racional. Muraro recorda

a afirmagao de Marcuse de que "a civilizagao ¢ filha da repressao” (MURARO, 1970, p.
33). Nesse contexto, a ldgica capitalista fragmenta um mundo que outrora era unificado,
especializando cada vez mais os papéis sociais. A medida que a sociedade se mecaniza,
a neurose torna-se uma condi¢dao predominante. De acordo com Freud, a neurose resulta
de um conflito entre o instinto de autopreservacao e as demandas da libido, com o ego
assumindo o controle em detrimento do sofrimento individual (1997, p. 76). A neurose
ndo ¢ vista como uma experiéncia isolada, mas sim como uma condi¢do coletiva que
deriva de uma compreensao distorcida da sexualidade, tratando-a como algo impuro, o

que, por sua vez, contribui para a disseminagao da pornografia e da prostituigao.

Em Salto quantitativo, Muraro aborda a aceleracdo do tempo promovida pela
tecnologia e ressalta: "Vemos que a tecnologia vai-se acelerando, as divisdes aumentam
em velocidade e extensdo, quase a beira da insanidade. Tudo aqui se desenrola como se
estivéssemos nos aproximando de um ponto critico" (MURARO, 1970, p. 34). O
conceito de "ponto critico" ¢ central nesse contexto de fusdo, integragdo e participagdo
em busca de uma compreensdo ampla da existéncia.

A questao da aceleragao ¢ também abordada em Novos Métodos de Dominagao,
no qual Muraro analisa a exploracdo e a dualidade da tecnologia. Ela destaca como a
tecnologia pode tanto estimular a coletividade e a solidariedade entre as pessoas quanto
contribuir para a destruicdo do mundo em busca do lucro. Essa dualidade da tecnologia
permeia toda a obra, sendo também evidenciada no capitulo Cultura de Massas, o Opio
do Povo, no qual Muraro discute o surgimento de uma nova "religido da humanidade"
alimentada pelo consumo desenfreado, resultante da dominagdo tecnologica na esfera
cultural. A medida que as pessoas consomem cada vez mais produtos ¢ ideias
amplamente difundidos, tornam-se consumistas ¢ perdem gradativamente a autonomia
sobre suas proprias vidas. A l6gica de Marcuse, expressa no conceito de "dessublimagao

repressiva", estd intrinsecamente relacionada ao contexto capitalista. Ela aborda (como

J4

(¢)

mencionado inicialmente neste trabalho) ao desejo insacidvel de ter, que nunca

faSR]

verdadeiramente satisfeito, o que se aplica tanto a produtos materiais quanto
concepcao mercadologica da sexualidade. Isso implica que, no ambito do consumismo,
o desejo ¢ constantemente avivado, mas raramente satisfeito de forma plena, mantendo

as pessoas em um estado de busca incessante e criando uma sensagdo de impoténcia em

15
www.feminismos.neim.ufba.br ISSN: 2317-2932 Vol 11, N2 - jul — dez/2023 11223048



S e a8 fominismos

autonomia em suas vidas. Muraro destaca essa dindmica como um dos

O SR
relacdo a

principais desafios enfrentados na busca por uma transformagdo cultural e social no
mundo contemporaneo.

A questdo da beleza e juventude da mulher ¢ analisada de forma critica nos
capitulos A neurose da juventude, A Neurose em detalhe: consequéncias psicologicas
para a mulher ¢ A neurose da beleza. Muraro faz uma critica contundente aos
esteredtipos ideais de beleza e juventude, que ainda fazem parte das discussdes atuais: a
busca por um corpo perfeito e jovem a custa de regimes alimentares, procedimentos
estéticos, entre outros, sempre no intuito de permanecer jovem, negando o futuro,
vivendo no presente e ignorando a morte.

O tema “morte” também ¢ minuciosamente tratado por Muraro, seja de forma
religiosa, como também psicanalitica. Em muitos de seus escritos aparecem referéncias
cristas, contudo, sem cardter doutrinario. Ela comenta que os tedlogos cristdos S.

Tereza, Sdo Jodo da Cruz, entre outros:

[...] comparavam o éxtase ap6s a morte com a unido sexual. A cultura de
massas em sua ansia erdtica de trazer o éxtase beatifico para esta terra, a
salvacdo eterna ainda nesta vida, camufla, reprime a morte, o lado fraco, feio,
defeituoso da vida e valoriza obsessivamente o éxtase humano que ¢ o amor
sexual (MURARO, 1970, p.69)

O envelhecimento e a morte, duas fases inevitaveis na vida de qualquer
individuo, frequentemente sdo encarados de forma negativa e muitas vezes ignorados
em um mundo que valoriza o novo, a juventude.

Segundo Muraro, “Uma ponte para o outro” seria a panaceia primeira para essas

questoes:

[...]a ponte para o outro estd no amor, na afetividade, na sexualidade, que
também sdo qualidades interiores, o caminho seria desenvolver essa ponte.
Enfrentar a cultura, os esteredtipos. Desenvolver e ndo reprimir a afetividade,
a sexualidade, o amor, a sensibilidade, a feminilidade, enfim. Como sempre,
a chama ¢é maior que a forma. A vida da mulher é, mesmo, em sua tessitura, a
dialética entre a forma e a chama. Ambas se atraem e se negam
dialeticamente. Aquelas que deixam a forma sobrepujar, negam a sua chama,
as suas qualidades humanas superiores ¢ se tornam menos humanas. As que
negam também a forma em favor da chama podem negar seu corpo ¢
igualmente tornarem-se menos humanas. A sintese seria a integracdo [...]
num mundo competitivo de dominagdo, em que a todo o0 momento o homem
tem que se defender e atacar, o amor integro ¢ impensavel. Num mundo
competitivo amar ¢ entregar os pontos, perder a posi¢ao de superioridade, em
suma, perder. Por isso o homem tradicional ¢ durdo, isto €, esquizodide.
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Prefere cindir-se a se entregar. Ou ama afetivamente, sem necessidade sexual
ou ama sexualmente sem sentir necessidade afetiva (MURARO, 1970, p.85).

Nos capitulos 4 Obsessao sexual: do puritanismo a pornografia e a Pornografia
e impoténcia, a autora nos mostra como o sistema estabelecido regula a vida sexual e
comercializa o sexo como produto sujo € miso6gino, corroborando com as discussdes dos
capitulos anteriores. A pornografia se estabeleceu como uma industria global que
capitaliza o desejo humano, promovendo uma oferta aparentemente infinita de conteudo
sexual. No entanto, ¢ importante reconhecer que, em muitos casos, ela ndo satisfaz o
desejo de uma maneira que promova relacdes saudaveis e genuinas. Essa dindmica
deixa espago para a chamada "dessublimagdo repressiva", um conceito de Marcuse que
descreve como a busca por prazer se torna neur6tica e nao se traduz em uma verdadeira
satisfagao.

A nogdo de libertagdo sexual contrasta com a pornografia, pois incentiva a busca
por uma sexualidade mais auténtica e gratificante, baseada na conexdo genuina com o
parceiro ou parceira. Ela sugere que a pornografia pode distorcer a percepgao do sexo e
das relagdes interpessoais, afastando as pessoas da intimidade real. Para mudar essa
dindmica, ¢ fundamental considerar que o puritanismo historico e as nog¢des tradicionais
em relagdo ao sexo estdo profundamente enraizados em nossa sociedade. Aceitar esse
fato, segundo Muraro, ¢ o primeiro passo para uma transformagao significativa. Com
essa aceitacdo, podemos comecgar a explorar novas ideias em relagdo ao sexo e
promover uma sexualidade mais auténtica e saudavel, que valorize a conexdo emocional
e a satisfacdo mutua.

Nos proximos capitulos Perfil do homem tradicional, algumas atitudes tipicas €
perfil do homem tradicional brasileiro, a autora perscruta a caracterizacdo nao apenas
do “homem histérico”, mas também da formag¢do do “homem psiquico” sinalizando sua
esquizofrenia ao selecionar as mulheres a quem deve proteger e aquelas que servem
apenas como distracao e agrado de sua sexualidade.

Dentro dessa situacdo, a mulher “boa” ¢ a de “ma fama” sdo usadas como
objeto, sendo a primeira reprimida sexualmente. Neste processo, a mulher esposa coloca
toda a sua energia libidinal reprimida no trato com a casa e em sua relagdo com os

filhos, exercendo nesta relacdo, o poder a ela circunscrito. Neste cenario, ndo ha
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questionamentos, a familia exerce sua fun¢do e perpetua tais valores que acabam se

reproduzindo até nos dias atuais.
Na obra, a autora oferece estatisticas em relagdo aos comportamentos sexuais
dos homens cariocas, no ano de 1966, oferecendo uma interface do homem tradicional

brasileiro:

[...] 82% prefere que a mulher se comporte como esposa e 16% que se
comporte como amante! Esta tendéncia vai aumentando com a idade: aos 18
anos apenas 62% pensam dessa maneira, para ir até 90% na faixa de mais de
50 anos de idade. 47% acha necessario ter duas mulheres: uma para casa e
para os filhos e outra para fazer amor! (MURARO, 1970, p.89).

Apesar da estatistica realizada, fruto de pesquisa aplicada em vérias faixas
etarias e niveis de escolaridade, entre outros fatores, nota-se que a heterogeneidade
originou poucas diferengas nos resultados médios que a autora apresenta.

A segunda parte do livro intitulado O Homem Eletronico, Muraro assinala as
grandes mudancas comportamentais geradas através da tecnologia, especificamente, os
meios comunicacionais que junto a movimentos contraculturais denotam aquilo que
chamou de nova consciéncia no mundo, libertadora de todos e necessaria. Quanto mais
avangam os movimentos libertarios, menos ha dominacdo, que por sua vez, tende a
tornar-se cada vez mais complexa em um mundo de grandes possibilidades. A nova
subjetividade que emerge relacionada a tecnologia é descrita por Muraro no capitulo O
Novo eu e a nova massa. Ha nessa concepg¢ao de temporalidade a questdo das mudangas
paradigmaticas trazidas pelos novos meios de comunicagao e informagdo que modulam
esse “novo eu” e essa ‘“nova massa’, que surge como anseio de mudancas que
perpassam o individual e se entrelacam ao coletivo. H4 também uma nova cultura de
massa que atinge a todos ndo mais de forma linear. A autora coloca o fosso geracional
que nao ocorria na sociedade tradicional, mas que se percebe na crianga € no jovem
eletronico. A questdo do conflito geracional entre pais e filhos, professores e alunos que
representam uma geragdo tradicional em contraposi¢do a eletronica sedimentam as
transformagodes desse periodo. A formagao dessa crianga e desse jovem ndo ¢ mais
unicamente orientada pelos pais e professores, mas pelos mass media, enfraquecendo,
portanto, as institui¢des tradicionais escola e familia, o superego que ordena a
obediéncia aos padroes. A identificacdo com a figura do pai, de herdis, mitos se
enfraquece:
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[...] Com a Era eletronica, o Superego relaxa-se, muda de contetdo. Passa do
contetdo puritano e rigido do pai para outro mais ameno e sentimental (com
um lado agressivo) pois o sentimentalismo e a agressividade sdo os
contetidos basicos da cultura de massas. Contudo, esse contetido, frisamos, é
0 mesmo para todos. Assim a personalidade da juventude atual tem mais
tragos em comum do que o homem abstrato e isolado (MURARO, 1970,
p-101).

A cultura de massa que Muraro denomina como nova massa ¢ balizada pelos
conceitos freudianos e se caracteriza pelo desaparecimento da personalidade consciente,
permitindo um afrouxamento das regras repressoras em seu corpo € mente. A orientacao
das ideias e dos sentimentos se d4 em dire¢do unica, pois o conteudo da cultura de
massa ¢ o mesmo para todos. Ha também predominancia da afetividade e da vida
psiquica inconsciente, que faz com que 0s jovens sejam menos agressivos em suas
relacdes afetivas, deslocando esta energia para a revolucdo dos comportamentos. Existe
a tendéncia a realizacdo imediata das intengdes que possam surgir despertas também
pelo conceito oriental de instantaneidade que promove a ideia do viver aqui e agora
intensamente, uma das premissas principais da contracultura. Ha interesse maior de
descobertas, o que leva o jovem a diversas experimentagdes, & procura de uma maior
dose de informacdo, ao desejo de autonomia individual e comunicacdo total. Todas
essas tendéncias relacionam-se com a ideia de aldeia global propiciada pela conexdo das
pessoas em torno do mundo eletronico e de movimentos de contracultura, na qual a
autora se debruca nos proximos capitulos 4 nova consciéncia — a contracultura, O sexo
como libertagdo e A futura desvalorizagdo do sexo: os novos papeis do homem e da
mulher. Nesses capitulos a ideia ¢ trazer a tona a luta dos jovens com a das mulheres,
negros, entre outras minorias que até entdo ndo alcangcavam visibilidade. Coloca a
contracultura norte-americana, que se difunde eletronicamente pelos novos meios
comunicacionais, como um importante movimento, resultado de reagdo e acdo ao
proprio sistema: “A luta ndo ¢, hoje, mais de classes ou de povos e, sim, de culturas: ¢ a
luta da cultura tecnologica com a contracultura que ela propria gerou. Por ser global,
essa luta ndao podera resolver-se em plano menos profundo que este (MURARO, 1970,
p.107)".

O surgimento daquilo que conceitua de nova consciéncia rejeita o mito da
consciéncia objetiva que tem como consequéncias o mundo da “Bomba H” e de

dominio do homem pela maquina, colocando a emotividade como importante faceta da
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mundo menos rigido e de muitas possibilidades, inclusive no pensar a sexualidade. A
ideia era contrapor a pornografia com o erotismo que, segundo Muraro (1970, p.113) ¢ a
plenitude da relagdo homem-mulher, por uma relacdo ndo tradicional de abertura do
centro afetivo. As novas relagdes balizadas pela nova consciéncia sdo de profundidade,
de empatia generalizada, de desejo de questionamento intelectual e afetivo, de
totalidade. Muraro afirma que em um ambiente ndo tradicional, ndo existe luta de sexos
e a integracdo entre o masculino e o feminino se d4 de forma espontdnea surgindo
inclusive como ja comentado, a figura do androgino, considerado a mutagao da espécie.
A Androginia ¢ entendida aqui, ndo no sentido sexual da palavra, mas na caracterizacao,
naquela pessoa que assume as forgas yin e yang, os pdlos negativos e positivos que
coexistem entre si. A moda unissex que se disseminou na €poca era representativa dessa
abertura: mulheres de calgcas cumpridas, homens de plumas e paétes, cabelos longos,
tianicas entre outros aderecos ¢ caracterizagdes relacionados ao momento da
humanidade de entrada naquilo que o pensamento mistico chamou de Era de Aquarius.
A autora cita a obra Mutagoes de Marshall Mcluhan que se une a Jung para analisar o
movimento de feminizagdo dos homens através da cultura de massas. Este processo,
segundo Muraro (1970, p.118) iniciou-se com os Beatles e tomou conta do mundo,
correspondendo aos desejos de mulheres e homens em busca de algo mais profundo que
a dominacdo patriarcal imposta secularmente. Menciona homens que escapam do
ideario masculo de outrora, como Frank Sinatra, Elvis Presley e os integrantes dos
Beatles: “simbolo ao mesmo tempo da revolta e do amor novo”.

Em A4 futura desvalorizagdo do sexo: os novos papeis do homem e da mulher,
Muraro faz a critica ao mundo binario que promove o sexo especializado, reprimido.
Quanto ao papel do sexo, a autora visiona que ele deixara de ser valorizado: “o sexo nao
¢ para seus olhos sendo uma experiéncia sensorial entre muitas outras. Pode-se obté-lo
quando se desejar o que faz que ndo se tenha dele mais uma necessidade imperiosa”
(MURARO, 1970, p.120). A ideia era transcender a questdo sexual, ultrapassa-la.

Nos capitulos As alternativas: A superagdo da cultura de massas, A superagdo
da dominagdo, identifica as formas opressoras da cultura de massa, a homogeneizacao
dos gostos € a0 mesmo tempo demarcando as tentativas de romper com a linearidade
imposta. Cita Norma O. Brown quando trata da integracdo do individuo com o todo,

superando até mesmo a morte:
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O instinto de morte reconcilia-se com o instinto de vida apenas em uma vida
que nao ¢ reprimida, que ndo deixa zonas nao vividas no corpo humano. O
instinto de morte se afirma em um corpo que quer morrer. E, porque o corpo
esta satisfeito, o instinto de morte ndo impele a mudar-se a si mesmo ¢ a fazer
historia e, dai em diante, como adivinhou a teologia crista, a sua atividade ja
esta se fazendo na eternidade (MURARO, 1970, p.126).

|

~¥

"~

A terceira parte do livro intitula-se A liberta¢do sexual da mulher, subdividido
nos subcapitulos: 4 Mulher e a Historia, A Mulher e a contracultura, Sexo e Evolugdo.
Muraro retoma todos os conceitos trabalhados nos capitulos anteriores explicando os
mecanismos de dominagdo colocados pela sociedade capitalista e patriarcal, de
repressdo, muitas vezes se utilizando de conceitos dos psicanalistas e socidlogos da
época como Norma O. Brown, Herbert Marcuse e Wilhelm Reich. Esmiuca com
maestria o conceito de neurose, dessublimacao repressiva, entre outros que acometem
os corpos cindidos dentro do sistema. A reorganizacdo social proposta pelos jovens da
contracultura em relacdo aos papéis femininos e masculinos e a miriades de
possibilidades de se entender o corpo € o comportamento foram a tonica desta
importante obra que trabalha o tema sobre a libertacdo sexual da mulher sob os mais
diversos pontos.

Aqueles que tentam definir uma orientagao sexual unica para os tempos futuros,
descobrirdo que seus esforcos foram vaos. Ao contrario, parece que o futuro apresentara
uma diversidade, uma variedade infinita. A procura de uma sexualidade nova nada mais
¢, que a procura de um novo eu, de uma nova maneira de comunicagao. Esta procura
estd muito adiantada. E seus resultados surpreenderdo a todos (MURARO, 1970,
p.162).

Em contexto de ditadura militar e contracultura, o livro trata de temas
considerados a época como tabus e alcanga os dias atuais ainda sob o signo da

transgressao, permanecendo atual.

4 Consideracoes Finais

As ideias diversificadas e visionarias de Muraro transcendem as limitagdes de
um Unico artigo. Assim como muitos intelectuais brasileiros das décadas de 1960 e

1970, ela desempenhou multiplos papéis em diversos ambitos. Sua extraordinaria
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rasileira lhe rendeu reconhecimento e prémios,

embora ela mesma se intitulasse uma "porra-louca". A escrita de Muraro reflete suas
inquietacdes e experimentacgdes, desprovida de formalismos ou férmulas doutrinadoras.
Com seu pensamento independente, percorreu diversos caminhos e 4areas de
conhecimento, como evidenciado em suas inumeras palestras, artigos, livros e
tradugdes. Ela ndo se limitou a luta feminista, abracando também questdes ecologicas e
se aliando aos jovens da contracultura, além de outros movimentos sociais
historicamente marginalizados pela narrativa oficial. Em suas préprias palavras, Muraro
expressou: "Sinto-me, também, como os jovens, marginal a uma sociedade rigida e
competitiva" (MURARO, 1972, p. 6-7). De acordo com a autora, a juventude estava
moldando o mundo como uma aldeia global, deslocando vidas e questionando costumes
culturais cristalizados. A Revolugdo Sexual proposta pela juventude contracultural
visava criticar a sociedade patriarcal, capitalista e tecnocratica em busca de uma
sociedade mais justa. Sob a perspectiva de Muraro, o descondicionamento era uma
questdo feminista crucial, que deveria ser discutida ndo apenas nas universidades, mas
também em todas as esferas da sociedade. A obra que analisamos reflete o contexto
brasileiro das décadas de 1960 e 1970, marcado pela repressdo ditatorial e pelo
crescimento do movimento feminista de segunda onda, que contribuiu

significativamente para os avangos atuais do movimento feminista.
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