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RESUMO

O estudo objetiva analisar a configuragao subjetiva da maternidade como constitutiva da dindmica
de vida da mulher, em contexto de pandemia. Apoiado na Teoria da Subjetividade, de perspectiva
cultural-historica, e Epistemologia Qualitativa expde os resultados de uma investigacao empirica
com trés mulheres brasileiras, em contextos e momentos cronologicamente distintos da
maternidade. Os recursos informacionais foram: dindmicas conversacionais, redagdo, diario
materno ¢ fotografias. Apresentam-se trés eixos de analise: a) a maternidade constituida
historicamente e sua expressdo atual na pandemia; b) ser mae entre demandas na pandemia:
maternidade, vida académica e profissional; ¢) as dinamicas sociais dos sistemas de relagdes da
mulher: maternidade e pandemia. Os resultados indicam aspectos como a singularidade,
historicidade e o carater gerador da mulher para avangar na compreensdo de investigagdes e
praticas sobre a maternidade.
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RESUMEN

El estudio tiene como objetivo analizar la configuracion subjetiva de la maternidad como
constitutiva de la dinamica de vida de la mujer, en contexto de pandemia. Apoyado en la Teoria
de la Subjetividad, desde la perspectiva cultural-historica y en la Epistemologia Cualitativa
expone los resultados de una investigacion empirica con tres mujeres brasilefias, en contextos y
momentos de maternidad cronologicamente distintos. Los recursos de informacion fueron: las
dinadmicas conversacionales, los ensayos, el diario materno y las fotografias. Se presentan tres
ejes de analisis: a) la maternidad constituida historicamente y su expresion actual en la pandemia;
b) ser madre entre las demandas en la pandemia: maternidad, vida académica y profesional; ¢) las
dindmicas sociales de los sistemas de relaciones de la mujer: maternidad y pandemia. Los
resultados apuntan aspectos como la singularidad, historicidad y el caracter generador de la mujer
para avanzar en la comprension de investigaciones y practicas sobre la maternidad.
Palabras-clave: Mujer; Maternidad; Subjetividad; Pandemia

ABSTRACT

The study aims to analyze the subjective configuration of motherhood as constitutive of the
dynamics of women's lives, in the context of a pandemic. Supported by the Theory of Subjectivity,
from a cultural-historical perspective, and Qualitative Epistemology, it exposes the results of an
empirical investigation with three Brazilian women, in chronologically different contexts and
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moments of motherhood. The informational resources were: conversational dynamics, writing,
maternal diary and photographs. Three axes of analysis are presented: a) historically constituted
motherhood and its current expression in the pandemic; b) being a mother among demands in the
pandemic: maternity, academic and professional life; c¢) the social dynamics of women's
relationship systems: motherhood and the pandemic. The results indicate aspects such as
uniqueness, historicity and the generative character of women to advance in the understanding of
investigations and practices about motherhood.
Keywords: Woman; Maternity; Subjectivity; Pandemic.
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1. Introducio
A maternidade tem sido objeto de estudo de muitas areas do conhecimento, a
depender do enfoque e aspecto a ser ressaltado. Recentemente, alguns estudos abordam a
vivéncia da maternidade perpassada por adversidades (SANTOS E SCHOR, 2003;
CARPENEDO; NARDI, 2017, CLIMACO, 2020), outros apresentam uma abordagem
critica quanto aos papéis e fungdes atribuidas ao sexo feminino ao longo da histéria
(ALMEIDA, 2007; CORREIA, 1998; MOURA; ARAUJO, 2004; MOREIRA; NARDI,
2009), outrem, ainda, discutem a sobrecarga de atividades e estresse emocional das que
sao maes, nesse momento de isolamento social e que também estdo exercendo fungdes
laborais (CASTRO; CHAGURI, 2020; DITTZ; ROCHA, 2020; ABREU, MARQUES;
DINIZ, 2020; CARUZO ET AL, 2020). Desse modo, torna-se relevante ampliar essa
discussdao e pensar na maternidade transversalizada por marcadores culturais, sociais e
histéricos, assim como aprofundar a temdatica na compreensao da representagao social da
maternidade e, principalmente, de como esta ¢ subjetivada e singularizada pela mulher.
Nesse contexto de pandemia, atualizam-se questionamentos filosoficos, politicos,
sociais e culturais de Simone de Beauvoir (1908-1986), Adrienne Rich (1929-2012),
Elisabeth Badinter (1985), Sharon Hays (1998), Saletti-Cuesta (2008), Andrea O'Reilly
(1998, 2010, 2014), no que se refere ao lugar que a mulher ocupa nos contextos socio
histéricos e culturais na atualidade. As autoras, ao evidenciarem criticas as atribuigdes ¢
fungdes sociais impostas a mulher, puderam inspirar movimentos feministas orientados a
debates como a hierarquia de género e as iniquidades sociais na maternidade.
Historicamente, conquistas como o direito ao processo de escolarizagdo, o voto
feminino, a entrada no mercado de trabalho, a liberdade sexual, legislagdes especificas de
protecdo as mulheres contra a violéncia doméstica e, mais recentemente, a
descriminalizagdo e legalizacdao do aborto, efetivaram-se paralelamente ao processo de
autoconhecimento da mulher, em constante enfrentamento nos diversos contextos sociais.
Essas conquistas e 0 movimento de luta por novos espacos sociais perpassa a questdo de
romper diariamente representagdes sobre a mulher nas condigdes do patriarcado
(LERNER, 2019). Ao mesmo tempo em que busca trilhar caminhos proprios, a mulher
ainda ¢ julgada por seu comportamento, por um relacionamento com base em um modelo
heteronormativo e cobrada socialmente quando a maternidade ndo se trata de uma escolha

pessoal. Tais questdes, presentes em um discurso dominante, acabam por reduzir a mulher
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a uma loglca instrumental, sem con51derar quem, de fato, ela ¢, como vive suas

experiéncias € o que representa socialmente.

Diante dessa nova realidade que vem se constituindo em razio da pandemia®, de
amplitude mundial, alterou-se a rotina das mulheres e maes de maneira profunda,
potencializando-se varias questdes relacionadas ao trabalho, as tarefas domésticas, ao
cuidado e a educagdo dos filhos, em uma sobrecarga de atividades invisibilizada
socialmente (RODRIGUES, 2020). Ao considerar esse contexto, o artigo objetiva
analisar a configurag@o subjetiva da maternidade como constitutiva da dindmica da vida
da mulher no atual contexto de pandemia. O intuito ¢ evidenciar como a maternidade ¢é
vivida de forma singular pela mulher, a partir da produgao de fluxos de sentidos subjetivos
que transcendem a representagdo social da maternidade, circunscrito em contexto de

pandemia no Brasil.

2. Construcoes sociais da maternidade e maternagem

Segundo Aries (1978), Correia (1998), Moura; Araujo (2004) constituem-se
construtos sociais o sentimento de infancia, as formas de organizacdo familiar e a
maternagem, sentimento que une mae ¢ filho e que se desenvolve a partir da experiéncia
da maternidade. Algumas das representagdes sociais advindas do marco historico dos
séculos XVIII e XIX em relagdo a mulher, atribuiram-lhe o papel de mae apoiado pela
romantiza¢gdo da maternidade, sustentando o mito do amor materno instintivo e
incondicional (Badinter, 1985). Um legado perpassado pelas questdes de raca, género e
classe que, ao longo do tempo, consolidou um lugar social de auséncia de direitos perante
a gestdo de seu proprio corpo, escolhas e vontades. De acordo com Rich (1929-2012),
esse fendmeno social configura o conceito de maternidade ‘institucional’, que se
contrapunha a poténcia da experiéncia de se gerar uma nova vida. Ao mesmo tempo, a
considerar os interesses sociais, definia-se a maternidade como ‘cientifica’ legitimada por
discursos médicos e psicoldgicos, de uma mae responsavel e especialista em problemas
da infancia. Além disso, explicitava-se uma maternidade ‘intensiva’, em que a mulher,

além do papel de mae, precisava se desdobrar no cumprimento do papel de trabalhadora

5 A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) declarou, em 30 de janeiro de 2020, que o surto da doenga
causada pelo novo coronavirus (COVID-19) constitui uma Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional — o mais alto nivel de alerta da Organizacao, conforme previsto no Regulamento Sanitrio
Internacional. Em 11 de margo de 2020, a COVID-19 foi caracterizada pela OMS como uma pandemia.
Disponivel em: https.//www.paho.org/pt/covidl9. Acesso em: 01 de junho de 2021.
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e outras fungoes na soc1edade capltalléta (HAYS, 1998). No século XX, com a

modernizacao pos-guerras, cunhou-se o conceito de maternidade ‘moderna’, que reforca
o conceito de cientificidade, ao educar a mulher para desempenhar o papel de mae
(SILVA, 2018).

A naturalizagdo da maternidade como obrigagdo primeira da mulher resvala,
atualmente, no direito em exercer a maternagem como se almeja. Diz respeito a escolha
do seu melhor momento para engravidar, sua vontade em considerar ou ndo a presenga
do pai da criancga, dispor de um tempo qualitativamente diferenciado para cuidar e estar
com o bebé e, ainda, fazer uso de métodos contraceptivos, tendo suas escolhas
respeitadas. Desse modo, muitas mulheres ainda sdo silenciadas em virtude de
julgamentos de cunho moral orientados ao questionamento de uma feminilidade
socialmente inventada. A maternidade, de modo equivocado, ¢ compreendida como uma
condicdo a vida da mulher, em uma representagdo universal e idealizada da figura
feminina (MOREIRA; NARDI, 2009).

Essa reconhecida desigualdade que entrelaca o universo feminino, sobretudo de
mulheres negras, cisgénero, transgénero ou fragilizadas pelas imposi¢cdes da pobreza,
mobiliza uma luta que se atualiza nesse periodo de pandemia — contexto em que mais
uma vez evidenciam-se as desigualdades de género, expressas em situacdes cotidianas de
mulheres sobrecarregadas, fisica e emocionalmente (MACEDO, 2020). Atualmente, os
desafios do trabalho, a maternidade, os cuidados e preocupagdes com a saude de
familiares, resulta em um tempo cada vez menor destinado a si mesmas (CASTO;
CHAGURI, 2020).

O contexto da pandemia reforca e elucida uma jornada tripla das maes,
principalmente, mae solo e em situagdo considerada de vulnerabilidade social, em que
muitas das experi€ncias estdo marcadas por processos da estrutura social como a pobreza,
desemprego e violéncia doméstica (PERES, 2020). Identifica-se que, na intersec¢ao
maternidade, raga, género e classe social, os estudos tém explicitado como as mulheres
tém singularizado e ressignificado a maternidade em sua vida (SALETTI CUESTA,
2008; ABREU, MARQUES; DINIZ, 2020). Portanto, considera-se que analises e
reflexdes acerca dos processos subjetivos gerados pela mulher necessitam ganhar
visibilidade ao relacionar-se a um fendmeno social historicamente transversalizado.

Dessa forma, reconhece-se o valor da Teoria da Subjetividade, em uma perspectiva
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cultﬁral hlstorlca pois poss1b111ta gerar algumas novas inteligibilidades sobre como a

mulher tem subjetivado as experiéncias da maternidade durante a pandemia.

3. A maternidade como configuracio subjetiva em contexto de pandemia:

contribuicées da Teoria da Subjetividade na perspectiva cultural-historica

A Teoria da Subjetividade em uma perspectiva cultural-histérica, conforme
concebida por Gonzalez Rey (2005a, 2005b, 2010, 2011, 2020), foi a principal base
tedrica, epistemologica e metodologica do estudo. Este sistema nos possibilitou
compreender e dar visibilidade as produgdes subjetivas da mulher, configuradas na
experiéncia da maternidade, no contexto de pandemia ocasionada pelo novo coronavirus
(COVID-19), ao evidenciar o seu lugar gerador sobre a propria experiéncia. Segundo essa
perspectiva, o contexto social ndo impacta de modo direto a vida das mulheres, mas a
constitui pelo modo singular com que vivenciam suas experiéncias, assim como pelas
possibilidades que elas t€ém de produzir emocionalmente a partir da realidade imposta
pelo contexto pandémico, constituindo-se como fonte geradora de um sistema dindmico
— a subjetividade — que se organiza e se expressa de forma individual e social.

A perspectiva cultural-historica da subjetividade compreende o funcionamento
psicoldgico a partir de uma perspectiva processual e fluida, composta por um sistema
simbdlico-emocional que ¢ basilar da producdo de sentidos subjetivos no curso da acdo e
das relagdes. Essa compreensdo gera uma representacdo complexa do desenvolvimento
humano, em detrimento ao estudo de processos isolados, capaz de se relacionar e atuar
em outros sistemas como, por exemplo, o bioldgico (GONZALEZ REY, 2005, 2010,
2012).

A maternidade ¢ concebida como uma configuragdo subjetiva que, no curso da
acdo, ¢ geradora de novos sentidos subjetivos que podem se integrar a outras areas da
vida da mulher. Em vista disso, a pesquisa desenvolvida contempla a compreensao da
produgdo subjetiva da mulher, articulada a sua histéria de vida e as formas como ela sente
e se posiciona frente a maternidade, durante a pandemia. O conceito de configuragdo
subjetiva nos permitiu compreender uma representagao atual, viva e complexa da mulher
no curso da maternidade.

“As configuracdes subjetivas sdo um momento de auto-
organizagdo que emerge no fluxo cadtico de sentidos subjetivos
e que define o curso de uma experiéncia de vida, especificando
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ets'tad(;s'h, subjetivos dominante da  questdo estudada.
(GONZALEZ REY; MITJANS MARTINEZ, 2017A, P. 52-53).

A pesquisa aborda, ainda, uma compreensdo indissociada da subjetividade
individual e social, as dindmicas sociais, os sistemas de relagdes ¢ comunicagdes dos
contextos expressos nesse processo € como podem se constituir fontes de novos sentidos
subjetivos @ mulher em suas experiéncias de maternidade. Ao propiciar novos olhares
sobre a propria experiéncia, a mulher pode produzir novos recursos subjetivos que lhe
possibilitam gerar mudangas orientadas ao seu proprio desenvolvimento (GONZALEZ
REY, F.; MITJANS MARTINEZ, A; ROSSATO, M.; GOULART, D. 2017,
SAMUELLS, 2018).

4. Proposta epistemologica e metodologica

A pesquisa, de carater qualitativo®, orientou-se pelos trés principios gerais da
Epistemologia Qualitativa (GONZALEZ REY, 2005, 2010, 2011) e seu valor consiste
em possibilitar construgdes alternativas para a representacdo social da maternidade, por
meio dos processos de confrontacdo, contradi¢do e reflexdo. O primeiro principio faz
referéncia ao conhecimento como producdao construtivo-interpretativa, o segundo ao
carater dialdégico do processo de construgdo do conhecimento e o terceiro ao
reconhecimento do singular como espaco legitimo de produ¢do de conhecimento. Estes
principios se integram e permitem o desdobramento da Epistemologia Qualitativa em
uma metodologia que unifica o empirico e o teorico, torna a pesquisa um ato criativo de
pesquisadores, rompendo com resquicios de objetividade e determinismos que, por vezes,
marcaram a histéria de muitas areas do conhecimento (GONZALEZ REY; MITJANS
MARTINEZ, 1989, 2017).

Para o desenvolvimento do estudo acompanhou-se a experiéncia da maternidade
de trés mulheres, na pandemia, durante o periodo de 13 (treze) meses, nomeadamente, de
marco de 2020 a abril de 2021. A divulgacdo da pesquisa, para escolha de participantes
aconteceu via rede contatos das pesquisadoras, por meio do aplicativo whatsapp. Os
critérios para escolha foram: a) ser mae; b) estar matriculada como estudante de um

programa de poOs-graduacao na universidade publica (por ser a mesma condicdo das

A pesquisa considerou os procedimentos éticos para investigagdes com seres humanos, segundo previsio
da Resolug@o do Conselho Nacional de Saude (CNS) n°® 126 (Brasil, 1996), da Resolu¢do do CNS n°® 466
(Brasil, 2012) e da Resolucao n® 510 (Brasil, 2016). Conforme exigéncia, as participantes assinaram
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido como também, suas identidades foram preservadas.

www.feminismos.neim.ufba.br ISSN: 2317-2932 Vol 11, N1 - jan — jun/2023 ¢11123031



. . REVISTA

feminismos

pesquléadoras naquele momento) c) dlvérs1dade em relacdo a idade dos (as) filhos (as);

d) diferentes histérias e momentos de vida das mulheres. Um total de 10 mulheres se
interessaram pela pesquisa, mas apenas 3 contemplavam os critérios definidos. As
participantes assinaram Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e nomes ficticios
foram adotados para anonimato das mesmas.

Foram utilizados, como instrumentos de pesquisa, o diario materno, a redacao, e
as dinamicas conversacionais (virtuais) em torno do didrio materno e album de memorias
(fotos). Devido as particularidades impostas pela pandemia, todos os recursos
informacionais foram realizados de maneira virtual, com o uso de ferramentas
diversificadas, como: aplicativo whatsapp, reunides semanais pelo google meet com
aproximadamente 2h, armazenamento de informacdes em pastas no google drive.

No inicio da investigagdo, todas as participantes da pesquisa moravam com seus
(suas) filhos (as). A participante Nilma tinha 41 anos, foi mae aos 35 anos e tinha um
filho de 6 anos de idade. Durante a pandemia ela contava com o auxilio de seu pai, sua
irma e do pai da crianca. A segunda participante, Ana, tinha 55 anos, trés filhos adultos e
foi mae pela primeira vez aos 25 anos de idade. Durante a pandemia sua rede de relagdes
se constituiu especialmente por seu esposo e seus filhos. A terceira participante foi Maria,
de 39 anos, que havia se tornado mae recentemente e sua filha tinha 3 meses de vida no
momento inicial da pesquisa. Naquele momento inicial da pesquisa e pandemia, sua rede
de relagdes suporte era composta pela sua mae e pelo pai da crianca. Destaca-se que,
durante o periodo da pesquisa, as mulheres conciliavam a maternidade as demais
atividades, como estudos, trabalho, cuidados com filhos e afazeres domésticos, frente aos

desafios inesperados da pandemia.

5. Processo interpretativo das informacoes

A pesquisa ¢ reconhecida como um exercicio teodrico-empirico-reflexivo e, desse
modo, busca-se gerar compreensdo sobre as formas como a pandemia se integrou a
configuracdo subjetiva da maternidade. Previamente, formulou-se conjecturas que se
constituiram em indicadores de possiveis produgdes sobre como as mulheres viveram a
maternidade na pandemia. Posteriormente, em uma analise integrativa, foram geradas
hipoteses que possibilitaram a compreensdo da dimensdo subjetiva sobre o estudado

(GONZALEZ REY Y MITJANS MARTINEZ, 2017a). O processo de construgio-
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1nterpretat1va das informagdes sobre as mulheres, participantes da investigacao,

possibilitou uma estrutura compreensiva, conforme os trés €ixos que seguem.

Eixo 1 — A maternidade constituida historicamente

Evidenciou-se que, em muitos momentos durante a pesquisa, ao tratar da
maternidade em contexto pandémico, as mulheres expressavam suas historias e trajetorias
no exercicio atual de tornar-se mae. No sentido de inacabado, o ‘tornar-se’ pretende
expressar um processo em constante atualizagdo, permeado por mudangas, no curso das
experiéncias vividas na maternidade durante a pandemia, a partir de novas produgdes
subjetivas “que nao estd descolada do que foi produzido na histéria vivida, mas emerge
como um novo fluxo de sentidos subjetivos no presente” (ROSSATO, 2020, p.128).

Apesar de terem tido sua(eu) primeira(o) filha(o) em diferentes periodos e idades
de suas vidas, as trés viveram experiéncias consideradas dificeis em seus processos
gestacionais, durante o parto € no pds-parto, conforme relataram, evidenciando conflitos
a ideia de uma maternidade romantizada, como denunciava Badinter (1985), na qual
invisibiliza o lugar da mulher em seu processo de desenvolvimento, como explicitado nos
trechos, a seguir: “O meu pds-parto foi muito traumatico. Eu nem conseguia falar sobre
1sso, antes eu chorava tanto, s6 chorava quando lembrava de tudo. Ninguém me ouvia.
Eu falava que estava com dor e diziam que era normal, e ia passar”. (Nilma - DC). “Tive
eclampsia, minha pressdo estava alta, fiquei muito inchada, fiquei irreconhecivel. Tive
que fazer cesarea. Meu filho estava em risco e eu também”. (Ana - DC). “Fiz varias
tentativas de fertilizacdo, sem sucesso. A segunda vez foi muito traumadtica, dolorosa.
Pela primeira vez caiu a ficha. ‘Eu ndo vou ser mae’. Pensei em adotar, mas depois de um
tempo conheci o local onde fiz minha fertilizacdo em Sdo Paulo. Fiquei 14 20 dias, foi
sofrido. Um processo de autoconhecimento dolorido”. (Maria - DC)

O fluxo de produgdes de sentidos subjetivos em relacdo a maternidade das trés
participantes indica que os sentimentos expressos se relacionavam aos sofrimentos, a
solidao e aos riscos a propria saude, e a vida, no processo de gerar uma nova vida,
ratificando a maternidade como uma experiéncia qualitativamente diferente, que as
impulsiona de muitas formas. Relataram, ainda, que mesmo exercendo a profissao
escolhida e tendo alcancado um nivel de formagdo intelectual privilegiado, ser mae
relacionava-se a expressdo de sentimentos como impoténcia e incapacidade tal qual

constitui-se uma nova dimensao de ser mulher.
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Durante a pesquisa, em um dos momentos de discussao sobre o album de fotos,

Maria exp0s que diariamente quando amamenta, chora muito. Para ela, a gestacao foi um
momento especial, mas também de muitas mudangas e desafios. Maria ainda afirma que
as coisas que a estressavam anteriormente, ndo a estressam mais. Referindo-se a filha,
diz: “Ontem ela ficou em pé pela primeira vez” (Maria - DC). “Mas € nesse contexto de
pandemia que também vivo um dos melhores momentos de minha vida, ser mae. Que
sonho! Que alegria!” (Maria - R).

Essas informagdes indicam que apesar do sentimento de realizagdo expresso pela
participante, a maternidade ndo se resume a uma experiéncia herdica, ao contrario, ¢
permeada por medos, angustias e incertezas, como expresso também no relato de Nilma

que passou por preocupagdes com a saude do seu bebé no inicio da gravidez:

Quando eu estava gravida, por volta de 3 meses, naquela
ecografia de translucéncia nucal, falaram que tinha 50% de
chance dele ser sindrémico. Depois nas outras eu nao dava muita
ateng¢do e sempre quando saia pensava que estava tudo bem,
aquilo ndo importava porque eu pensava se tivesse algo eu ia
querer ele do mesmo jeito (Nilma. DC).

O periodo da gestacdo ja apresentava situacdes adversas que exigia um
posicionamento diferenciado de Nilma, ndo somente para dar continuidade a gravidez,
como pensava, mas como um processo inicial constitutivo de sua maternidade. O
processo inicial da maternidade de Ana ainda foi permeado pela vivéncia do luto, pois
em sua primeira gestacdo, a irma, que também estava gravida, faleceu, assim como os
filhos trigémeos. Diante das adversidades impostas pela situagao de morte da irma e dos
sobrinhos, Ana produziu um conjunto de sentidos subjetivos orientados ao destemor ¢ a
valentia para lidar com o sofrimento e conseguir cuidar de si e do seu primeiro filho.

O processo de tornar-se mae pode ser compreendido pela producio de sentidos
subjetivos contraditorios em relacdo a maternidade, vinculados a historia da mulher e as

demais experiéncias de sua vida. A esse respeito, um outro momento significativo do

estudo foi quando Maria escreveu sobre sua gestacao:

Naquele dia quando abri aquele resultado eu ndo conseguia
acreditar, depois da médica confirmar me dando os parabéns eu
ria, chorava ¢ era uma mistura... meu marido sentado no chao
da cozinha chorando, nossa! Pra [sic] vocé ver, depois de 3
meses tive um sangramento horrivel e estava internada. Ai até
confirmar que tudo estava bem, a gente sofre, ri, uma montanha
russa” (Maria — R).
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A partlclpante Ana, em um dos momentos de dinamica conversacional, fala sobre

suas emocoes ao longo da maternidade: “Meus filhos ja estao adultos, mas a culpa sempre
caminhou comigo e a preocupagdo nunca acaba” (Ana — DC). Ao falar sobre culpa, Ana
se sente consternada e ndo consegue reconhecer esses sentimentos como parte de sua
maternidade. O sentimento de culpa expresso pela participante Ana, conforme discussao
anterior, pode indicar, também, a expressdao da subjetividade social no processo de
vivéncia da maternidade. Esse sentimento de culpa como uma construcao historica e
cultural participa da vida de muitas mulheres, independentemente da idade, profissdo ou
classe social. As mulheres aprendem muito cedo que o papel de cuidar ¢ seu,
naturalizando-se sentimentos, atividades e praticas que culturalmente sdo consideradas
proprias das mulheres. A génese dessa culpa expressa, cotidianamente, a for¢a do
patriarcado que transversaliza a vivéncia da maternidade.

O carater complexo e histdrico dessas emocionalidades expressa-se na
diversidade de experiéncias que a maternidade apresenta as mulheres, como podemos
observar nos trechos a seguir: “O lugar de mae ¢ um lugar que a gente sempre se
questiona”. (Ana. DC)

No inicio da pandemia eu fiquei preocupada com a quantidade
de tempo que eu teria que ficar com uma crianga cheia de energia
dentro de um apartamento, mas em contrapartida percebi que foi
uma oportunidade impar da maternidade que eu ndo teria nos
contextos da normalidade. Assim pude me relacionar com o meu
filho de maneira mais inteira, sem as fragmentagdes de tempo ¢
espaco impostas pelo cotidiano. (Nilma. DC)

O contexto da pandemia suscitou reflexdes e questionamentos constantes quanto
as formas como a maternidade era vivida por essas mulheres. Aspecto que pode indicar
possivel producdo de novas vias de subjetivacdo relativas ao modo de vida das
participantes. A participante Nilma relata o momento perpassado por enfrentamentos
iniciais no seu poés-parto, indicando o sentimento de medo da morte, abandono e
fragilidade vivenciados a época, que se atualizam durante a pandemia via produgdo de

novos sentidos subjetivos em uma perspectiva de superagao.

Na verdade, foi, foi terrivel... Eu tive endometrite, uma infecgdo
no utero e podia virar uma sepse. Quase morro. Sabe, hoje estou
aqui, pandemia, ex-marido, mestrado, hum! ...e s6 com meu
filho e olho pra [sic] ele e penso em tudo, sigo a vida diferente,
sinto isso. (Nilma- DC)
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Nos didlogos que se seguiram, emergiram aspectos que complementam a ideia de

tornar-se mulher, suscitando como a relagdo com seus parceiros participava no
desenvolvimento e constituicdo da maternagem. As trés participantes eram casadas
quando tiveram seus filhos, mas no momento da pesquisa, Nilma estava recém-separada
e se constituia como uma mae solo. Ela queixava-se do pouco envolvimento, iniciativa e
autonomia do pai na relagdo com o filho, um dos motivos que ela atribui ao pedido de
separacao, evidenciando um posicionamento frente a maternidade. Ela optou por nao
seguir com uma relagdo que ndo a satisfazia. Por outro lado, Ana e Maria relataram a
forca que sentiam em seus parceiros nas inumeras demandas, tanto da maternidade como
em aspectos relativos ao estudo e trabalho.

A rotina os cuidados dos pais as (aos) filhas (os) adquiriam valor diferente as
mulheres e, de modo singular, interpretou-se que o posicionamento das trés indicava
expressdo constante contra uma logica de supremacia masculina e diferengas de género
predominantes socialmente. Esse aspecto revelou-se em diferentes momentos durante a
pesquisa, como, por exemplo, quando Ana fala de seus posicionamentos e da atuagdo de

seu companheiro na rotina da casa:

Por sempre trabalhar fora, sempre procurei manter uma agenda
organizada de afazeres, onde nos dividimos, respeitando o
momento pessoal de cada um. [...] eu acho e sempre achei ele
melhor pai do que eu como mae. Aqui ele faz. Mas, aquela
preocupacdo e peso ¢ da mulher, a gente tem que se policiar.
(Ana. DC)

Ainda sobre essa questdo Nilma comenta: “E impressionante o peso pra [sic]
gente, sempre ¢ da nossa responsabilidade as coisas da casa, eu [breve pausa]. Nao deveria
ser assim, as coisas de casa sdo de responsabilidade de quem mora na casa” (Nilma. DC).
Essas falas revelam conteidos de como as mulheres se posicionam em relacdo as
responsabilidades e demandas vinculadas a limpeza e cuidados com a casa. De forma
critica e reflexiva, questionam e tentam resistir a praticas naturalizadas em suas familias
da mulher como responsavel pela casa, expressao da subjetividade social brasileira.

Sintetizando as discussdes apresentadas anteriormente, 0 processo interpretativo
das informagdes produzidas com as participantes da pesquisa possibilitou as
pesquisadoras construir alguns indicadores sobre como a mulher mae tem subjetivado
suas experiéncias de maternidade, num entrelacamento vivo e dindmica entre suas

historias individuais de vida e a subjetividade social micro € macro com a qual nos
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relacmnamos asaber: a)a matermdade éuma experiéncia qualitativamente diferente, que

impulsiona as mulheres, de muitas formas, a acao; b) a maternidade ndo se resume a uma
experiéncia herdica, sendo permeada por medos, angustias e incertezas; ¢) o sentimento
de culpa emerge como uma expressao da subjetividade social no processo de vivéncia da
maternidade; d) a maternidade como um espago de resisténcia a ldgica de supremacia
masculina e diferencas de género, predominantes socialmente.

Evidenciamos que, diante das dificuldades, medos e sofrimentos, cada
participante tornou-se mae de modo particular, em contextos distintos, exprimindo
posturas de enfrentamento em processos reflexivos e na tomada de decisdes. Esse
entendimento no possibilitou gerar a hipdtese de que o posicionamento ativo, e certa
audacia, sao expressao da produgao de sentidos subjetivos em relacao a maternidade que
revelam o carater histérico da configuracdo subjetiva da maternidade, constituida no
tensionamento com a subjetividade social brasileira, onde ainda ¢ muito marcante a
predominancia do cuidado aos filhos as mulheres, somando-se a multiplas outras
demandas sociais, de modo particular frente a pandemia, como sera discutido no proximo

eixo.

Eixo 2- Ser mae entre demandas na pandemia: maternidade, vida académica e

profissional

Ao longo da investigagdo, as sessdes de dindmicas conversacionais, muitas vezes,
eram interrompidas, dada as demandas particulares de cada uma, quando se ocupavam
das atividades de estudo, trabalho remoto, suas (seus) filhas (0s), dindmica e organizagao
da casa. A partir desses momentos ¢ do conjunto de informagdes foi possivel produzir
indicadores que orientaram construcgdes interpretativas de como configuragdes subjetivas
de outras experiéncias da vida das mulheres participavam de forma diferenciada, no
exercicio da maternidade.

Os cotidianos constituiram-se por dinamicas diferenciadas durante a pandemia,
por mudangas especificas na rotina e isolamento social. Segundo explicitado pelas
participantes, em comparacdo a dindmica antes da pandemia, ao se dirigirem a
universidade e ao trabalho, presencialmente, as questdes relativas aos cuidados da casa e
a maternidade apareciam com menos forca e exigéncia pessoal. A esse respeito, em um

trecho de instrumento escrito, Nilma descreve ter chorado no colo do filho e ter sido
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consolada por ele, temendo nao consegulr lidar com as inumeras demandas do seu

momento atual. Uma questdo significativa que emergiu nesse contexto de pandemia se
refere a invisibilidade do trabalho materno. O oficio invisivel das maes associa-se ao
trabalho doméstico, em virtude de naturalizagdes sociais e da divisdo sociossexual do
trabalho. Trata-se de um tipo de trabalho estruturalmente atribuido a mulher, além de ser
desconsiderado e subalternizado no contexto social brasileiro (Medeiros, 2020).

A participante Ana relata ter vivido muitos momentos de esgotamento, sobrecarga
de atividades e responsabilidades, devido a intensa dindmica profissional, académica e
familiar. Seu relato revela que os cuidados com os filhos estavam atrelados aos cuidados
da casa. Nos relatos das participantes explicita-se que, mesmo que a mulher trabalhe fora
de casa e contribua com as despesas do lar, as tarefas domésticas geralmente nao sao
proporcionalmente divididas. Nesse momento diferenciado, o fluxo da produgdo de
sentidos subjetivos, relacionados a maternidade, orientavam-se a sensagdo de exaustdo e
fadiga, como nos trechos a seguir: “Tenho aprendido a respirar e viver o tempo presente,
um passo de cada vez, sem tantas expectativas e planos, um desafio enorme, ¢ uma
ansiedade imensa, constante”. (Maria - DC); “Divido meus tempos com outras demandas
e sinto que meu engajamento no doutorado ainda ndo ¢ suficiente, falta tempo para me
dedicar aos estudos, a leituras mais aprofundadas”. (Maria - R)

Esse enorme nimero de demandas de cuidados com a filha ainda bebé, eram
perpassadas pelas atividades que compunham o curso de doutorado, como disciplinas,
grupos de estudos e produgdes teoricas aprofundadas, mas, de forma diferenciada, eram
subjetivadas por Maria, que reconhecia aspectos da dindmica de sua vida marcados pela
imprevisibilidade, o que ndo a impedia de sentir desanimo em relagao aos seus sonhos e
planejamentos futuros. Sobre o desafio de ser mae e manter uma carreira cientifica disse:
“Agora ¢ Lei, uma conquista incrivel inserir a licenca maternidade em nosso curriculo
lattes. Temos que avancar. Precisamos ser reconhecidas e respeitadas”. (Maria DC)

Articulada as demandas diversas, a maternidade favorecia a producao de sentidos
subjetivos orientados a realizagdo pessoal, o que movimentava essa mulher a partir de
uma satisfacdo pessoal e interesse proprios. Uma outra expressao relativa a esse indicador

foi de Nilma, em relagdo ao momento atual que vivia com filho:

Meu filho, apesar da pouca idade, se mostrou maduro diante de
sua nova realidade de morar em duas ‘casas’. Nos dias que eu
fico com meu filho me dedico totalmente a ele. Nos
aproveitamos bastante a companhia, um do outro (Nilma - DC).
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Essa pesquisa nos permitiu compreender como as condi¢des objetivas de vida

tomam forma para a mulher em uma dimensao simbolico-emocional. A pandemia, como
fendmeno social, se apresenta como uma nova realidade na vida das trés participantes, a
partir de suas historias de vida e experiéncias diferenciadas. Quanto as mudangas e

preocupagdes impostas pelo isolamento social, Ana expressa:

Antes, aqui era s6 mie, hoje sou uma mae que esta trabalhando,
estudando. Apesar do cansago estar em casa nesse momento,
olhar e acompanhar de perto me deixa mais tranquila, porém nao
extingue a preocupagdo com uma possivel contaminagdo a cada
vez que eles precisam sair para ir as compras, quando o meu filho
mais velho vai para o trabalho. (Ana - DC)

Esse momento atual, tem me permitido um tempo maior em
casa, o que tem sido no minimo desafiador para mim e para meus
filhos. As vezes percebo que eles ndo estavam acostumados
comigo o tempo todo. (Ana - R.)

Mesmo em meio a pandemia, o curso de pos-graduacdo, tanto de mestrado quanto
doutorado, mobilizou a producao de um conjunto de sentidos subjetivos relacionados a

satisfacao, conquista pessoal, indicando interesse particular em aprender e favorecendo

processos de auto valoragdo positiva para essas mulheres.

Eu sempre quis estudar, na especializa¢do foi 6timo, me abriu
demais e agora, com mestrado... comemorei tanto quando
passei, quando vi o resultado da selecdo, muito bom, quantas ndo
tém oportunidade de viver isso, um privilégio”. (Nilma - DC)

Essa experiéncia como estudante e pesquisadora associada a maternidade e ao
trabalho doméstico indicavam a producao de alto grau de exigéncia e de autocobranga
que, por vezes durante a pandemia, impedia a realizagdo de atividades relacionadas ao
curso. Desse modo, indicava-se, ainda, a conformagao de producdes de fluxos de sentidos

subjetivos atuais associados a incapacidade, relacionados a depreciacdo de si e a

procrastinacao. Os trechos a seguir, podem subsidiar essas elaboracoes.

Confesso que conciliar os estudos, as demandas infinitas das
tarefas domésticas e os cuidados com o meu filho foi e ainda é
muito desafiador. Algumas leituras sdo iniciadas, mas nem
sempre sdo concluidas, o fluxo de escrita ¢ quebrado. (Nilma -
R))

Em outro momento, complementam:
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Nio tinha cbhdigﬁes, sério! Nada de escrever, ndo tinha como,
porque nao tinha producdo. Agora a qualificacdo ficou para o
ano que vem (Nilma - DC)

Entrei nessa loucura, sério, ndo tive nem licenca direito por
causa da pandemia, mas achei que ndo ia dar conta, parei total, ¢
muita coisa do grupo de estudos, disciplina e da tese, ¢ as
leituras, affi [sic]... acho que agora o pior € 0 sono, as noites sem
dormir acabam comigo. Ideias tenho muitas, mas ndo #6 [sic]
tendo tempo. (Maria - DC)

Sintetizando, as construgdes interpretativas possibilitaram a elaboracdo de
indicadores relativos a ser mae entre as demandas na pandemia de indicadores que
evidenciam como a maternidade, a vida académica e profissional foram sendo ajustadas
nesse periodo: a) interesse particular em aprender algo novo, durante a pandemia, de
modo a favorecer processos de auto valorag¢ao positiva; b) a experiéncia como estudante
e pesquisadora associada a maternidade e ao trabalho doméstico indicaram a produ¢ao de
alto grau de exigéncia e de autocobranga; c) a conformagao de produgdes de fluxos de
sentidos subjetivos atuais associados a incapacidade, relacionados a depreciagao de si e a
procrastinacao.

Identificamos que a maternidade esteve inter-relacionada a outras demandas na
vida dessas mulheres, constituindo-se fonte de producdes subjetivas no enfrentamento de
desafios durante a pandemia. Os posicionamentos ativos e reflexivos das mulheres frente
as novas situacodes estiveram permeados, também, por produgdes de sentidos subjetivos
orientados a exaustdo. Assim, por vezes, as mulheres postergaram atividades relacionadas
a demandas para além da maternidade.

Como expressdao dos posicionamentos das participantes, identifica-se que as
mulheres possuiam uma rede de relacdes que atuava como constitutiva de sua
maternidade. Esse carater interpretativo sera desenvolvido no proximo eixo de discussao,

a partir das construcdes desse estudo.

Eixo 3 - As dinamicas sociais dos sistemas de relacoes da mulher: maternidade e
pandemia

A pandemia trouxe como imposi¢do o distanciamento e o isolamento social, ao
restringir gestos costumeiros nas relagdes sociais entre o povo brasileiro. O abrago, uma
das expressoes de afeto e solidariedade, em momentos de conquistas, alegria e luto, com
presenga marcante na subjetividade social brasileira e de outros paises da América Latina,

ndo pdde acontecer. A frequéncia em bercarios, creches, escolas e até mesmo a presenga
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de pessoas no ambiente domestlco limitaram-se. Dessa forma, as redes de relacdes a

mulher restringiram-se a pessoas mais proximas ou que dividiam o mesmo espago fisico,
como o parceiro, avos, tios, tias, irmaos, ou pessoas que deveriam assumir o autocuidado
e a protecdo com consciéncia, respeitando a si e aos outros. Essa situa¢do social incidiu
com mais intensidade para algumas mulheres e maes, de modo a promover produgdes

orientadas a auséncia de afeto para alguns e fortalecimento de vinculos para outros.

Entdo, esse periodo tem sido um momento de muitas privagoes,
no sentido da convivéncia com outros familiares e amigos que
s6 conhecem minha filha por foto ou video chamadas, mas
também de muito recolhimento ¢ sintonia familiar (Maria - R).
Ao longo da pandemia, a familia nuclear e alguns parentes mais proximos se
tornaram essenciais para as mulheres na educacdo e cuidados com os (as) filhos (as),
constituindo nas dindmicas sociais sistemas de relacdes vinculados a producdes de
sentidos subjetivos de convivéncia agradavel, prazerosa e produtiva a vida das mulheres,
como ilustrado a seguir.

Tenho o apoio do meu pai e minha irmd, minha mae era muito
importante, eu tinha uma 6tima rede de apoio. Ai, ndo sei, depois
que ela morreu foi dificil. Muito dificil. Eu tive que me adaptar
e comegar tudo de novo (Nilma - DC).

Quando fui pra Brasilia meus filhos eram pequenos ainda, o mais
novo tinha 5 anos. Sempre contei com o apoio do meu esposo...
Também minhas irmas, cunhadas, que acompanhavam muito de
perto, mas respeitando nossas orientagdes. Hoje todo mundo
ajuda porque as vezes fico o dia todo no computador entre estudo
e trabalho (Ana - DC).

Meus pais moram no mesmo prédio que eu, somente em andar
diferente, entdo, vivem aqui em casa. Atualmente, minha mae
tem ficado com minha filha no periodo da tarde e inicio da noite
para que eu possa estudar (Maria - R).

A atuagdo das pessoas mais proximas das mulheres durante a maternidade indica
uma rede de relacdes que se constituiu para além da assisténcia as demandas da
maternidade para as trés mulheres durante a pandemia. A concentragdo das exigéncias em
casa confrontou-se, para as participantes, com as necessidades de isolamento social e do
fechamento de institui¢des sociais, como a escola. Segundo Nilma, o trabalho das maes ¢
historicamente mascarado e estar separada um pouco antes da pandemia minimizou os

impactos da sobrecarga relacionados a educagao e aos cuidados com o filho de 6 anos.
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Na minha percep¢ao a pandemia evidenciou o trabalho invisivel
das maes, silenciado por muitas gera¢des. Talvez se eu nao
estivesse separada ndo teria conseguido dividir com o pai do meu
filho as tarefas relacionadas aos cuidados dele e poderia estar
inclusive mais sobrecarregada (Nilma - R).

[

Nos dias em que a crianca estava na companhia do pai, Nilma considerava um
momento privilegiado para o seu descanso, os estudos, a organizacao e afazeres da casa.
Sobre a rede de relagdes de Maria, que teve a primeira filha dois meses antes da pandemia,
ela relata:

Os dias sdo bem dindmicos e a rotina ¢ bem intensa. Tenho me
dividido em demandas de cuidados com a casa, com minha filha,
comigo, com o doutorado... Tenho apoio e pessoas que me
sustentam, na maior parte do tempo, o meu marido ¢ minha mae.
Vejo eles com minha filha e sinto que s@o importantes como eu
para ela, com eles ela se sente feliz, segura ¢ amada. Isso me
ajuda a ter forca e seguir (Maria - R).

Evidenciou-se a importancia de uma rede de relagdes ativa na maternidade que
permitia a essas mulheres a oportunidade de executar outros projetos no ambito pessoal,
profissional ou académico. Ao longo do estudo pdde-se compreender que essa rede de
relagdes se caracterizava por posicionamentos ativos em relagdo ao cuidado e situagdes
que envolviam os (as) filhos (as). Além disso, analisou-se a articulagdo da rede de
relacdes ativas com relacdo a saude da mulher. Nilma falou sobre o diagnostico de

diabetes tipo 2, que recebeu no inicio do ano de 2021:

O ano de 2020 ndo foi facil pra [sic] mim, veio separagdo,

pandemia, eu sentia um cansa¢o muito grande, na verdade me

sentia exausta. Achei que era alteragdo na tireoide e quando

voltei com os exames para enddcrino ela disse que ndo. Foi um

choque. Eu era do grupo de risco e ndo sabia. Tive que mudar

muita coisa aqui, contar com ajuda mesmo. Mas agora estou me

sentindo melhor, vacinada e tomando medicacdo (Nilma - DM).

Segundo a médica de Nilma seu diagndstico estava relacionado ao estresse vivido,
desencadeando a diabetes. As relagdes da participante com a maternidade expressam-se
em sua forma de viver o cotidiano e integra-se a outras areas da vida da mulher. A rede
de relagodes e a articulagdo com pessoas que ajudaram Nilma pode indicar uma via para
favorecer mudangas em seu modo de vida. Ana, durante a pandemia, recebeu o
diagnostico de Covid do filho, que fazia residéncia médica em outra cidade, além de
apresentar quadros de hipertensao arterial e problemas sérios nos olhos. Ela nos falou

sobre os laudos médicos nesse periodo:
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Estavamos celebrando o Natal e meu filho estava de plantdo e
falou apenas pra mim que estava com febre e muita dor no corpo.
Suspeitava de Covid. Fiquei confiante, ele teve pneumonia leve.
Gragas a Deus chegou o décimo dia, ficamos mais tranquilos
(Ana - DM).

Sai tarde da clinica. Meus olhos estdo doendo de tantos exames.
Resultado: glaucoma agravado, lesdo na cérnea que precisa de
cirurgia com laser urgente e uma inflamagao (Ana - DM).

A configuracdo subjetiva da maternidade representa uma rede de producdes de
sentidos subjetivos integrada a multiplicidade de desdobramentos do vivido pela
participante da pesquisa. Essas produ¢des emergem no curso da a¢do e do comportamento
da mulher no contexto familiar e outros cenarios sociais. Quanto as doengas ¢ a saude
dessas mulheres estas representam além do marco bioldgico sistemas complexos em
desenvolvimento, configurados “de um conjunto de processos diferentes que, em um
momento particular, facilitam ou impedem a pessoa a geracdo de alternativas saudaveis
diante de experiéncias vividas” (Gonzalez Rey, 2011b, p.28). Pdde-se construir um
indicador de que as relagdes estabelecidas, os vinculos e os sistemas de comunicagao
expressos nas redes de relagdes caracterizadas como ativas explicitam momentos de

maior liberdade, menos rigidez, monitoramento e cobrangas excessivas pelas mulheres.

Desde o comego estamos reclusos. Nao saimos. Mas temos um
lugar especial da nossa familia, usamos para nos reunir aos finais
de semana e datas especiais, local de descanso. Um terreno
maior, uma casa que so6 a familia usa. Foi idealizado pela minha
irma que faleceu (Ana - DM).

Essa distancia mata a gente. Nas férias meu irmao veio e minha
sogra com cunhada, passamos um ano novo juntos. Foi 6timo,
tanto tempo sem nos ver e preparamos cada detalhe, foi uma
festa com camisetas personalizadas e tudo que tinhamos direito.
Que possamos passar por tudo isso bem e todos com saude
(Maria - DC).

De modo sintético, por meio das discussdes apresentadas neste eixo, a respeito
das dindmicas dos sistemas de relagdes na maternidade, durante a pandemia, considera-
se que: a) a atuacdo das pessoas mais proximas as mulheres constituiram-se como uma
rede de relagdes para além da assisténcia as demandas especificas da maternidade; b) os
vinculos estabelecidos e os sistemas de comunicagao expressos nas redes de relacdes se

caracterizam como dindmicos, vivos e explicitam momentos de maior liberdade, menos

rigidez, monitoramento e cobrangas excessivas pelas mulheres.
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Desse modo, hipotetizou-se que para as mulheres, a relacdo com as pessoas da

rede de relagdes configurava-se subjetivamente integrando-se a configuragao subjetiva da
maternidade. Essas relagdes caracterizaram-se por envolvimento e vinculo em virtude de
interesses comuns; producdes de elementos subjetivos de relativa estabilidade e
consisténcia favorecedora de situagdes de enfrentamentos no cotidiano. Esses vinculos
afetivos diferenciados foram fontes da producdo de fluxos de sentidos subjetivos
relacionados a confianca e tranquilidade, relacionada a despreocupacdo com demandas

especificas da maternidade.

6. Consideracoes finais

Este artigo teve por objetivo analisar a configura¢do subjetiva da maternidade
como constitutiva da dinamica da vida da mulher em contexto de pandemia discutindo a
relevancia de aspectos como a singularidade, historicidade e o carater gerador da mulher
para avangar na compreensao de investigagdes e praticas sobre a maternidade. A esse
respeito, considera-se que:

1. O estudo possibilitou evidenciar que a vivéncia da maternidade para as mulheres
se expressava em um posicionamento ativo e de certa audacia quanto a produgdo
de um conjunto de sentidos subjetivos dominantes em relagdo aos desafios,
medos, sofrimentos ¢ a tomada de decisoes.

2. No contexto da pandemia, a configura¢do subjetiva da maternidade expressou
mudangas em uma interrelagdo a outras areas da vida das mulheres que, por sua
vez, esteve permeada por produgdes de sentidos subjetivos orientados a exaustao,
se expressando na procrastinacdo de atividades relacionadas a demandas para
além da maternidade, processo relacionado a um alto grau de exigéncia,
autocobranga e depreciacao de si. Desse modo, analisou-se que a maternidade se
configurou como experiéncia articulada a saude e ao modo de vida das mulheres.

3. Para as mulheres, a relagdo com as pessoas proximas se constituiu em uma rede
de relacdes configuradas subjetivamente integrando-se a configuragdo subjetiva
da maternidade. Essas relagdes caracterizaram-se por envolvimento e vinculo em
virtude de interesses comuns; produ¢des de elementos subjetivos de relativa
estabilidade e consisténcia favorecedora de situacdes de enfrentamentos no

cotidiano. Esses vinculos afetivos diferenciados foram fontes da producio de
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ﬂuxos de sentidos subjetlvos relacmnados a conﬁanc;a e tranquilidade, alusivos a

despreocupagao com demandas especificas da maternidade.

A investigacdo com essas mulheres possibilitou, por meio do estudo da
subjetividade, a compreensdo tanto da maternidade como experiéncia configurada
subjetivamente quanto de uma representacdo singularizada de posicionar-se frente ao
inesperado, distanciando-se de um perfil universal de mae. O processo de tornar-se mae
pode ser compreendido pela produgdo de sentidos subjetivos contraditorios em relagdo a
maternidade, vinculados a historia da mulher e as demais experiéncias de sua vida.
Considera-se importante que a maternidade se constitua objeto de estudo, praticas
profissionais e debates nos diversos espacos sociais de atuacdo de mulheres, visto a
abrangéncia e complexidade do campo. Por tratar-se de uma experiéncia transversalizada
por questdes raciais, sociais, econdmicas e de representacdes de géneros, outras historias
precisam ser evidenciadas a fim de colaborar para novas construgdes sociais calcadas no

respeito as singularidades da mulher.
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