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Resumo

O presente texto ¢ uma tradugdo para a lingua portuguesa do Capitulo 6, “Sex and Gender”, do livro de Ann
Oakley, “Sex, Gender and Society” (1972), classico dos estudos de género. No referido trabalho a autora
debate os conceitos que nomeiam o livo, no qual sexo estéd associado as diferencas anatdmico-fisioldgicas e
género ao feminino e masculino classificado socialmente nas distintas culturas.
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Abstact

This pesent text is a translation to the Portuguese language of Chapter 6, "Sex and Gender", from Ann
Oakley's book Sex, Gender and Society (1972), a classic of gender studies. In this cited work the author
discusses the concepts that named the book, in which sex is associated with anatomical physiological
differences and gender is connected with the notion of female and male socially classified in different
cultures.
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Introducéo

Sexo ¢ um termo bioldgico; “gé€nero”, um termo
psicoldgico e cultural. O senso comum sugere que ha
apenas duas maneiras de olhar para a mesma divisao e
gue alguém que, digamos, pertenca ao sexo feminino
pertencerd automaticamente ao género correspondente
(feminino). Na realidade, ndo é bem assim. Ser um
homem ou uma mulher!, um menino ou uma menina, é
tanto uma atividade como vestir-se, gesticular, ter um
trabalho, redes de sociabilidades e personalidade,
guanto possuir um tipo particular de genitais.

Esta surpreendente disputa apoia-se em varios fatores.
Primeiro: Antropé6logos tem reportado uma gama de
variagdes na forma como diferentes culturas definem
género. E verdade que varias sociedades utilizam ‘sexo
bioldgico’ como um critério atribuido ao género, mas,
para além desse ponto de partida, ndo ha duas culturas
sequer que concordariam completamente no que
distingue um género do outro. N&o preciso dizer que
toda sociedade acredita que suas proprias defini¢oes de
género correspondem a dualidade bioldgica do sexo.

Culturalmente, portanto, percebe-se que as mesmas
distingbes biologicas entre homens e mulheres
coexistem com enormes variagdes dos papéis de
género. Por contraste, vé-se ainda individuos cuja
existéncia de género culturalmente definida coexiste
com sexo indeterminado. Essas pessoas sdo chamadas
intersexuadas e estudos recentes na Inglaterra e nos
Estados Unidos tem mostrado que alguém que ndo nem
¢ homem nem é mulher pode ser masculino ou
feminino — tdo masculino ou feminino quanto aqueles
que sdo biologicamente normais?.  Prova-se ser
necessario que sexo e género sdo duas entidades
separadas, assim, ha alguns comentarios sobre um
tacito fracasso da sociedade pelo reconhecimento de
uma terceira categoria.

! Importante salientar que para 0 contexto de escrita desse texto 0s
termos homem e mulher ndo eram categorias em um uso habitual.
Por isso penso que para uma traducéo literal se aplicaria os termos
machos e fémeas. (N.T.)

2 A autora se utiliza da expressdo “biologicamente normais” para se
referir aos modelos de macho e fémea. Optamos, nessa traducéo,
por manter o original. (N.T.)
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O psicllogo Robert Stoller — em seu livro Sexo e
Género (1968) — definiu as relacBes entre os dois
termos, como segue:

Com alguma excecdo, ha dois sexos masculino e feminino. Para
determinar o sexo, é preciso verificar as seguintes condicdes
fisicas: cromossomos, genitalia externa e interna, génadas, estado
hormonal e caracteristicas secundarias do sexo... O sexo de alguém
é, entdo, determinado por uma soma algébrica de todas essas
qualidades, e, como é 6bvio, a maioria das pessoas recai em uma
das duas curvas de Gauss, das quais uma ¢ chamada “masculina”,
outra “feminina”... Género é um termo com conotagdes Mais
psicoldgicas e culturais do que bioldgicas; se 0s termos adequados
para sexo sdo “macho” e “fémea”, os termos correspondentes para
género sdo “masculino” e “feminino”; esses Ultimos podendo ser
bem independentes do sexo (bioldgico). Género é a quantidade de
masculinidade ou feminilidade encontrada em uma pessoa e,
obviamente, enquanto h& combinacBes de ambos em muitos
humanos, o macho normal tem wuma preponderancia de
masculinidade e a fémea normal uma preponderancia de
feminilidade.

Stoller é um psicanalista especialista em distdrbios de
identidade de género e seu livro traz o estudo
detalhado de 85 pacientes. Outros que trabalham nesse
campo sao os médicos Dr. John Money e Drs. John and
Joan Hanson, na Clinica de Endocrinologia do Hospital
John Hopkins (EUA), no que tem sido chamado de
“experimentos na natureza”, ou seja, em pacientes que
apresentam uma desordem bioldgica de sexo e séo, em
algum grau, hermafroditas. Enquanto Stoller fala sobre
“identidade de género”, Money e os Hampsons
referem-se a uma “orientacdo psicossexual”: o
significado de ambos os termos é a sensa¢do que um
individuo tem de si como homem (macho) e mulher
(fémea) e de pertencimento a um ou outro grupo. O
desenvolvimento dessa percepcdo € essencialmente o
mesmo, tanto para individuos biologicamente normais
quanto anormais®, mas o estudo das anormalidades
bioldgicas pode nos revelar muito sobre os papeis
relativos da biologia e do social na criacdo: ha uma
multiplicidade de caminhos que podem iluminar o
debate sobre a origem das diferengas entre 0s sexos.

Para comecar com 0 que € a descoberta mais notavel,
garotos sem pénis podem tornar-se homens normais;
garotas com pénis e sem Utero podem tornar-se
mulheres normais. Stoller compara o desenvolvimento
do género em dois garotos americanos, ambos nascidos

3 Ver nota anterior.

64



sem pénis, mas, no sentido estritamente genético,
normais. Em um caso, a crian¢a tinha quatro anos
quando Stoller o viu e foi considerado por especialistas
e leigos, incluindo sua familia, como um garoto (i.e.
masculino) “psicologicamente” normal. Ele era agitado
e ativo, gostava de jogar futebol americano e beisebol
com seu pai e lutava com seus irmdos. Ele queria ser
um boxeador quando crescesse. Ele ndo gostava de
nada que parecesse de menina: ele brincava de ser
“Superman”. Ele penteava seu cabelo como seu pai e
colecionava armas de brinquedo como seu pai
colecionava as reais. Seu pai era gerente de um
estacionamento e seu jogo favorito era ‘Gas Station’
(Posto de Gasolina) — escavando na sujeira,
construindo uma garagem com tijolo e usando o rabo
do gato como bomba de petréleo. Ele ndo tinha davida
de que era um menino, e seu comportamento,
interesses, aparéncia e maneirismos confirmavam essa
identidade de género basica.

O segundo caso, visto por Stoller na idade de 15 anos,
também ndo tinha um pénis. Ele era uma crianga muito
perturbada, essencialmente masculino em sua
identidade de género, mas dolorosamente consciente
de seu defeito. A questdo para ele era ‘Se eu sou
defeituoso, eu posso ser um homem de fato? Desde os
sete anos, ele brincava de um jogo homossexual com
outros garotos centrados no seu defeito. As criancas
puxavam o0s pénis umas das outras a fim de produzir
dor, até o ponto de gritar. Uma vez que 0 paciente ndo
tenha sentido nenhuma dor no pedaco de pele que era
seu pénis, seu choro era apenas um fingimento; mas,
embora ambas as criangas soubessem disso, 0 jogo
servia ao seu proposito de reforcar o sentimento de
masculinidade do paciente ao mostrar seu pénis
temporariamente como ‘real’, tal qual os dos meninos
normais.

A diferenca crucial entre esses dois casos ndo esta na
biologia: ambos eram defeituosos como homens
bioldgicos. A falta de defeito na identidade de género
da primeira crianca foi devido a atitude de seus pais
durante sua criacdo: eles tratavam-no como um garoto
normal, tinham a expectativa de que ele se
comportasse como um e proveram-no eles mesmos
com ‘bons’ modelos masculinos ¢ femininos. Os pais
do segundo garoto ndo foram exatamente bons
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modelos de masculinidade e feminilidade, nem tiveram
expectativa de um comportamento masculino normal
em sua crianca como rotina. Eles transmitiram a ele
sua crenca de que ele era uma anomalia biolégica que
ndo podia legitimamente pertencer a nenhum sexo ou
nenhum género.

Esses casos mostram o papel critico desempenhado
pelas expectativas dos pais no desenvolvimento das
identidades de género de uma crianga. Eles mostram
também que a crianca pode alcancar uma identidade de
género firme como masculina ainda que falte a insignia
principal da masculinidade, o pénis. O sentido de
género para uma crianga ndo é necessariamente
definido por sexo, e de fato estudos de criangas em
geral tem mostrado que elas ndo usam a anatomia
como critério de sexo, a0 menos a principio. Até 0s
seis ou sete anos, as criangas dirdo que meninas podem
se tornar meninos ou vice-versa desde que adotem as
brincadeiras certas, as roupas, cortes de cabelo e por ai
vai. Isto tem sido usualmente entendido como uma
falta de conhecimento bioldgico na crianca, mas de
fato é provavelmente uma avaliagdo realista da
situacdo, incorporando a percepgdo que 0 género é
socialmente e ndo biologicamente definido. Quando
reagimos a alguém como masculino ou feminino nédo
precisamos ver se ele ou ela tem pénis ou vagina, seios
ou peito cabeludo. E principalmente a situacdo social
gue define o género (esposa=mulher, dentista=homem,
e por ai vai) ou o género é visivel como uma soma de
gualidades, incluindo maneirismos, formas de falar,
vestir, escolha de assuntos numa conversa e por ai vai.
Género € um fato visivel a maior parte do tempo: sexo
nao.

E claro que a crianca de quatro anos de idade sem um
pénis provavelmente terd problemas quando alcancar a
adolescéncia, como o de quinze anos ja estava tendo.
Quando se esta na idade de ter relagcBes sexuais a
pessoa é obrigada a ir contra o fato de que o pénis é
supostamente um acessorio essencial para a
masculinidade bem-sucedida. Esta é, afinal, uma
crenga quase universal. Mas é verdade? A literatura
conta o caso de uma mulher, criada como um homem,
e homem na sua identidade de género, que foi
espetacularmente bem-sucedida mesmo como amante.
Ela fez um pénis artificial para ela e, com sua ajuda,
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era capaz da penetracdo — tdo convincentemente capaz
gue a garota com quem ela fez amor a acusou de té-la
engravidado.* Este tipo de observacdo levou Stoller a
concluir que satisfacdo sexual ndo depende de
sexualidade biologicamente fixada trabalhando através
do comportamento de género apropriado. E ao
contrario: “NOs vimos, com outros pacientes com
defeitos anatbmicos em suas genitalias, assim como
com pessoas anatomicamente normais, que esta claro
gue a satisfacdo sexual serve para estabelecer e manter
a identidade de género de alguém”.

A experiéncia da propria satisfacdo sexual pode ser
uma funcdo do papel de género em vez de sexo
bioldgico, quando os dois sdo discordantes. Um dos
pacientes de Stoller, uma mulher biologicamente
normal que tinha identidade de género masculina
escreveu:

Durante minha relagdo sexual com uma mulher, eu na verdade
sinto como se eu tivesse um pénis. Sinto-me totalmente masculino
e superior a mulher com quem estou. Quando eu vivencio um
orgasmo eu sinto que eu ejaculei. E dificil de explicar. Meu
orgasmo ndo é uma sensagdo Unica, mas mais uma sensacdo
espasmaddica. Eu posso ter relages sexuais com uma mulher, ter
um orgasmo e estar completamente satisfeito®. Que eu tenho
relagdo com um homem, eu tenho de ter (eu preciso ter) varios
0rgasmos antes que eu possa relaxar e sentir satisfeito.

Essa mulher tem dois tipos de resposta orgasmica: uma
masculina e outra feminina. A capacidade de ter
diversos orgasmos sucessivos € uma caracteristica
feminina (ver as descobertas de Masters e Johnson
citadas no 4° capitulo) e €é significante que essa
identidade de género da mulher pareca sobrepor sua
capacidade biolégica de ser multiorgasmica quando ela
esta tendo relagdes sexuais com outra mulher.

Seguindo esta logica, a vagina e o pénis sdo valorados
(por pessoas normais) e exigidos (por pessoas
anormais aos quais faltam) como simbolos concretos
de feminilidade e masculinidade, em vez de
masculinidade e feminilidade serem decorrentes
automaticamente da mera posse desses 6rgdos. Uma

4 Herculine Barbin é um exemplo de vivéncias transexuais/intersex
que, em boa medida, desafiaram a emergéncia da ciéncia médica,
ressignificando o papel dos géneros. Ver Foucault, 1985 [2007]
(NT)

5 No original em inglés ndo esta determinado se a pessoa se define
no feminino ou no masculino (“satisfied”, ndo “satisfeito” ou
“satisfeita”). (N.T.)
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breve histéria de uma intersexual “feminina” ilustra
esse ponto.

Um dos pacientes de Stoller, que era biologicamente
neutra como um humano pode ser, foi pela primeira
vez a sua consulta aos 18 anos porque seios “dela” ndo
tinham se desenvolvido e a menstruacdo ndo tinha
comecado. Ela tinha o condigdo cromossdmico XQO°F e,
embora sua genitélia externa aparentava ser feminina,
ela ndo tinha atero, vagina ou génadas. Contudo ela
tinha sido criada como uma “mulher” e ninguém na
familia tinha ddvida alguma que ela era uma mulher.
Stoller relata que no momento de sua primeira consulta
ela era comumente feminina em seu comportamento e
roupas, € em seus desejos sociais e sexuais e fantasias:
nesse sentido, ela era como outras garotas na regiao sul
da Califérnia. No diagnéstico ela soube que nunca
seria capaz de ter criangas e que ela ndo tinha uma
vagina, mas que ela poderia ter uma através de uma
cirurgia plastica. Durante o tratamento psiquiatrico
(para um possivel trauma desta descoberta) trés
aspectos de sua identificagdo feminina foram
revelados: primeiro, seu desejo de casar e ter filhos;
segundo, sua preocupacao sobre a aparéncia e fungdo
de sua genitalia; terceiro, seus interesses femininos em
aparéncia, jogos, utilizagdo de lazer, relacdes sexuais e
assim por diante. Seu irmao mais velho disse sobre ela:
Ela tinha uma boneca que ganhou quando tinha 8 anos de idade, e
ela sempre dizia que guardaria ela para sua filha depois se casasse.
Ela ainda tem aquela boneca e esta em perfeito estado... ela tinha 9
anos quando meu filho nasceu e sempre adorou cuidar dele, e

sempre era muito, muito boa em lidar com ele. Vocé ndo pode
brincar com ela sobre ndo poder ter filhos!

A paciente estava preocupada sobre a falta de uma
vagina e desejou ter uma construida. Mas seus pais se
opuseram a isso: ndo era casada na época e eles
sentiam que isso a levaria a promiscuidade — embora
eles soubessem que ela ndo engravidaria por ela ndo
possuir ovarios. O tratamento deles em rela¢do a sua
“filha” como uma garota normal ilustra bem a viso de
sexualidade como simplesmente um  aspecto
comportamental de género apropriado. Esse individuo
ndo era biologicamente mais fémea do que macho, mas
como ela foi criada como uma mulher, ela queria uma
vagina como uma confirmagdo de sua feminilidade;

6 Sindrome de Turner, condicdo genética na qual uma mulher néo
tem o par normal de dois cromossomos X. (N.T.).
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além disso, todos “sabiam” que ela era uma mulher,
entdo as normas de feminilidade eram aplicadas ao seu
comportamento — tanto que a dupla moralidade aparece
como uma razdo para a postergar a cirurgia. De fato, 0s
pais foram eventualmente convencidos pelos médicos
especialistas e a paciente obteve sua vagina, dormiu
com seu namorado, casou-se e levou uma vida
“normal” como mulher.

Estudos de caso individuais, embora fascinantes, néo
podem, sozinhos, sustentar generalizages sobre a falta
de identidade entre o sexo e 0 género. Um amplo grupo
de hermafroditas tem sido estudado por Money e 0s
Hampsons, e em 95% dos casos (um total de 113, que
é um grande namero para este tipo de anormalidade) o
sexo de criagdo corresponde & identidade de género.
Mais significativo ainda, a correspondéncia ¢ mantida
até para aqueles individuos cujo sexo de criagdo
contradiz seu sexo biolégico tal qual determinam os
cromossomos, hormdnios, gonadas e as formacGes das
genitalias externas e internas.

As instancias cléssicas desse achado extraordinario séo
fornecidas por dois dos pacientes do grupo. Em ambos
0S casos, as criancas nascidas com a sindrome
adrenogenital possuem internamente 6rgdos femininos,
mas genitalias externas masculinizadas. Ambas sdo
mulheres no sentido do sexo cromossdmico e tém
aparéncia exterior masculinizada. Uma foi criada
COMO uma menina € outro como um menino:
consequentemente, a primeira tem uma identidade de
género feminina — e acredita nela como tal — engquanto
0 outro tem um género de identidade masculina e esta
convencido de que “ele” é um homem.

Desta maneira, a mais importante conclusdo que
emerge do estudo sobre individuos hermafroditas € que
a identidade de género é determinada cedo e
geralmente é irreversivel. Experiéncias clinicas
mostram que a mudanca do sexo de criagdo de uma
crianca pode ser bem sucedida se feita antes de dois
anos de idade, mas se se realizar depois 0s riscos serdo
elevados. A mudanca depois dos quatro anos pode
causar desajustes severos a crianga. A concluséo é que
em ambos os casos, de individuos biologicamente
normais ou anormais, a identidade de género é
fundamentalmente estabelecida em mais ou menos no
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mesmo periodo em que se estabelece a lingua materna
— nos primeiros dois anos de vida.

Esta evidéncia p8e a prova a insisténcia de Freud na
bissexualidade inicial de homens e mulheres. Além
disso, se ela ndo necessariamente refuta Freud, com
certeza fracassa em confirmar vérias teorias sobre 0s
tracos de comportamento inatos de masculinidades e
feminilidades, personalidade, qualidades e propensdes
sexuais. A crianga masculina sem pénis, o garoto que
caminha, cruza as pernas e assoa 0 hariz como uma
mulher, a portadora de um Unico cromossomo X que
tem fantasias de gestagdo com uma persisténcia
patética e inflexivel, o macho cromossémico cujas
gbnadas secretam estrogénios e produzem seios,
confundindo, deste modo, o diagndstico social da
masculinidade — tudo isso mostra a identidade de
género como uma varidvel cultural independente. A
guestdo mais premente que 0s médicos colocam para
essas pessoas quando elas se apresentam para o
tratamento ndo € “vocé é homem ou mulher? ”, mas,
“Vocé se sente como homem ou como mulher?”.
Identidade de género (sentimento de si sobre ser
homem ou mulher) é o determinante crucial do papel
de género (viver como homem ou mulher); sexo
biolégico pode ser e frequentemente é reconstruido
para permitir que o individuo interprete papeis de
género masculino ou feminino sem confusdo e riscos
do ridiculo social. Aqui é que a biologia se torna
plastica, num sentido literal, e é alterada para estar em
conformidade com a identidade. Ndo é a identidade
que é moldada pela biologia.

Ha& muitos pontos em que os estudos de intersexuais
lanca luz na controversa disputa natureza — nutricdo e
eles sdo muito valiosos para serem ignorados. Por
exemplo: pacientes intersexuais criados como
mulheres vivenciam fortes fantasias femininas e tem
propensdes eroticas caracteristicas do feminino apesar
da total auséncia de hormdnios femininos. H& muitas
pacientes com uma composi¢cdo cromossémica XO.
Elas ndo tem um tecido gonodal funcional e, portanto,
ndo tem hormonios estrogénicos ovarianos. Treze
dessas pacientes criadas como mulheres dos estudos
dos Hampsons e Money tem sonhos e fantasias de
namoro romantico, casamento e praticas eroticas
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heterossexuais, assim como suas colegas do sexo
feminino normal.

Essas relagdes entre horménios sexuais e erotismo tem
sido um tema constante na literatura sobre diferencas
sexuais. Therese Benedek, por exemplo, afirmou ter
mostrado, em 1952, que as mudangas hormonais no
ciclo menstrual sdo relacionadas aos conteddos dos
sonhos. Mas Dr. Hampson, avaliando um grupo
amostral de 31 pacientes no Hospital Johns Hopkins
cujo sexo de criacdo contradiz o sexo hormonal conclui
que estes pacientes ndo fornecem evidéncias
convincentes de que hormdnios sexuais agem como
um agente casual singular no estabelecimento dos
papéis de género e na orientagdo psicossexual.
Médicos tratando pacientes hermafroditas encontraram
erotismo cognitivo (imagens eroticas, fantasias e
sonhos) sendo ainda outra variavel do género e, como
tal, independente do nivel ou funcdo hormonal. Dr.
John Money, ao escrever sobre “hormonios sexuais e
outras variaveis no erotismo humano” (“Sex hormones
and others variables in human eroticism ) diz:

Assim como o erotismo ndo-saudavel pode ser indelevelmente
gravado, entdo também o pode o erotismo saudavel, masculino ou
feminino. De fato, a masculinidade e a feminilidade a partir de uma
perspectiva saudavel de homens e mulheres, respectivamente, sdo
tdo fixadas que tem sempre sido presumido que a orientacdo sexual
deve ser determinada de alguma forma completamente automatica,
por exemplo, por genes ou hormdnios, independentemente da
experiéncia de vida. Agora torna-se necessario aceitar que essas
perspectivas e orientacdo erdticas sdo um fenémeno psicoldgico

autbnomo, independente de genes e hormdnios e, além disso,
também permanente e inerradicavel .

Outra area em que o histérico de vida de uma pessoa
intersexual toca o debate geral sobre a origem das
diferencas sexuais é a da realizacdo intelectual. Um
paciente homem criado como uma mulher consolida a
teoria proposta para explicar o baixo desempenho
feminino; esse paciente veio inicialmente para uma
consulta quando as caracteristicas sexuais masculinas
secundarias comecaram a se desenvolver na
adolescéncia (e ele ainda acreditava ser uma mulher).
Testes de laboratdrio revelaram a masculinidade e isto
foi dito para a crianga. Em seguida, ocorreu sua
conversdo social de feminino para masculino. Parte
dessa conversdo foi uma mudanca dramética em seu
historico escolar. Em vez de ser um estudante
mediocre ele se tornou um  excelente.
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Significativamente, ele comecou a ser o primeiro da
turma em matematica, uma matéria que ele ia muito
mal quando pensava ser uma menina. Em outras
palavras, seu desempenho escolar foi determinado, em
parte, pela sua conscientizacdo das normas de sucesso
sexualmente apropriadas e é este tipo de consciéncia
gue esta subjacente no frequente insucesso académico
feminino.

Assim como podemos aprender importantes licOes
sobre como as pessoas adquirem suas identidades de
género a partir dos estudos de intersexuais, também
podemos fazé-lo a partir dos estudos sobre transexuais
e homossexuais. Tem havido uma confusdo
considerdvel sobre termos tais como “intersexual”,
“transsexual” ¢ “homossexual” devido a falta de
conhecimento, mas conforme estudos mais precisos
emergem, temos a possibilidade de um uso desses
termos com maior exatiddo. “Intersexuais” refere-se a
uma condicdo biologica; os termos ‘“transexual” e
“homossexual” ambos referem-se a desordens de
género — isto é, desordens da aquisicdo sociocultural
dos papeis de género e das identidades de género. Na
etiologia de ambos os termos “transexualismo™ e
“homossexualismo” ha uma forte identificacdo do
sexo cruzado, o que é um fator importante: tanto
homens transexuais quanto homossexuais tem uma
identificagdo com suas mé&es em uma extensdo nao
encontrada em pessoas ‘“normais”; nem foi feita a
substituicdo da identificacdo paterna pela materna, um
processo que é basilar para a masculinidade
normalizada.® No caso da homossexualidade, um
componente significante do papel de género, o
erotismo, esta descompassado com todas as outras
variaveis de sexo e género. O homossexual sente-se
homem, mas sem poder comportar-se como tal
eroticamente.® Embora homens excepcionalmente

7 Pelo periodo historico trata-se ainda das sexualidades como o
sufixo “ismo” sendo avaliado como um processo de doenca.
Embora a homossexualidade tenha sido retirado da Classificagdo
Internacional de Doengas — CID, desde 1990, a transexualidade
ainda segue sendo considerada um disttrbio. (N.T.)

8 Lida em tempos atuais pelos estudos em torno das dissidéncias
sexuais e de género como heterossexualidade compulsdria. (N.T.)

9 Remete-me aos dispositivos de controle foucaultianos que
castram 0s sujeitos de suas potencialidades, sem que o mesmo
exerga 0 poder que segundo 0 mesmo autor existe em cada sujeito.
Ver FOUCAULT, 1988 [1999]. (N.T.)
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criativos e artisticos identifiquem-se com suas maes
em uma extensdo maior do que a considerada habitual,
eles selecionam para identificacdo especificamente
elementos ndo erdticos. Homossexuais tém levado a
identificacdo mais longe, e sem conseguir separar a Si
mesmos como homens do erotismo de suas méaes, que é
dirigido para homens.

Para transexuais, contudo, identidade de género e
papéis de género contradizem completamente as
variaveis do sexo biolégico e do sexo de criacdo. O
homem transexual sente que ¢ uma mulher e entdo
nega ser homossexual: para ele, suas relacGes sexuais
com outros homens ndo é uma aberra¢do, mas normal.
Eles ndo tém um ponto de ruptura com suas maes: eles
ndo sentem sua identidade de género (ou justamente de
sua identidade propria) como separada daquela de suas
maées, e eles duplicam suas feminilidades maternas em
areas que vao do estritamente sexual ao culturalmente
visivel — no vestuario, nas atividades e maneirismos.

As histdrias de vida de criangas transexuais mostram
que a identidade de género de sexo cruzado é notada
bem cedo, ainda na primeira infancia, e as vezes com
um ano de idade. (Isso estd em concordancia com o0s
achados de Money e dos Hampsons de que a
identidade de género estd bem estabelecida aos dois
anos.) Trés desses meninos, trazidos para a avaliacdo
psiquiatrica nas idades de 4 e 5 anos, todos vestiam-se
e se comportavam como pequenas garotas, com
interesses de garotas e gostando de atividades de
garotas, e suas maes encorajaram suas feminilidades.
Os pais de todos os trés eram fisicamente ausentes de
suas familias na maior parte do tempo. O envolvimento
das criangas transexuais com suas méaes parece ser
fisico tanto quanto emocional e psicossexual, e essas
maes mantinham seus filhos préximos a elas: a
confusdo dos limites do ego entre mée e filho também
era a confusdo dos limites fisicos. Este & um fendmeno
similar ao que David Levy notou em seu estudo
“Maternal Overprotection” (Superprotecdo Materna)
no qual a simbiose entre mée e filho continua durante
toda a infancia. Normalmente, é claro, ela é destituida
quando as criancas adquirem suas proprias identidades
e identidades de género nos primeiros trés ou quatro
anos de vida. Tanto Levy quanto Stoller observam uma
intensa habilidade artistica “feminina” nesses meninos.
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Sons e cheiros, cores, padrfes, musicas todos tiveram
respostas intensas. Stoller comenta:

Né&o é surpreendente 0s interesses artisticos desses meninos sejam
aqueles que a nossa sociedade considere mais feminino que
masculino, pois enquanto o0s garotos sdo inteligentes, ativos,
curiosos, e originais, sua criatividade é sexual e ndo intelectual.
Eles tocam, acariciam, cheiram, ouvem, olham e provam — eles
criam para agradar seus sentidos. Eles ndo estdo interessados em
matemética, funcionamento de maquinas, construcdo ou logica —
precisbes da mente. Essas observacGes estdo em acordo com
achados em homens adultos, nos quais também muito mais
frequentemente encontram-se sérios disturbios nas identidades de
género entre artistas criativos, mais do que entre tedricos criativos e
cientistas aplicados.

Como outros processos gque ocorrem espontaneamente
e sem problemas em uma vasta maioria dos casos
(gravidez, por exemplo) o desenvolvimento da
identidade de género ndo €, geralmente, estudada em
seu estado normal, ndo-patolégico. Casos de
desenvolvimento incomum aparecem como
especialidades médicas ou psiquiatricas. Casos de
desenvolvimento normal praticamente ndo se
destacam. Contudo, pesquisas em varias areas tém
mostrado que processos integrais ao desenvolvimento
normal de identidade de género também ocorrem em
desenvolvimento anormal, mas com certas distor¢oes
significativas.

O nucleo do processo € a identificagcdo. Homens, em
geral, se identificam com homens e mulheres com
mulheres, e entdo as identidades de género feminina e
masculina normais sdo formadas. Contudo, onde um
homem se identifica com uma mulher, de forma
persistente e inflexivel, desordens tais como a
homossexualidade e a transexualidade sdo mais
provaveis de surgir.

A discusséo acima, como a maioria das desordens de
identidade de género, é relativa aos homens. Enquanto
o incidente dessas desordens nas mulheres € menor que
nos homens, esse fato ndo deveria permitir dissimular a
constatacdo de que onde as mulheres homossexuais e
transexuais surgiram suas etiologias parecem correr
paralelamente aquelas da mesma desordem no homem.
Em outras palavras, tanto homossexualidade quanto
transexualidade em mulheres sdo devidas a forte
identificagdo masculina. Isto, por sua vez, sugere uma
razdo para sua menor incidéncia entre as mulheres: o
homem tem mais chance de estar frustrado com sua
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tentativa de tornar-se exaustivamente masculino,
afinal, em nossa sociedade € o pai, mais do que a méae,
quem frequentemente esta ausente ou distante. E claro
que € perfeitamente possivel que garotas criadas sem
pais sejam mais femininas que aquelas criadas com

pais, mas feminilidade em uma garota ndo é nada
notavel.

Resta um problema: a biologia desempenha algum
papel na determinagdo do desenvolvimento das
identidades de género nos individuos “normais”? O
consenso de opinido parece ser que este papel é
minimo, na predisposi¢do bioldgica para a identidade
de género de um homem ou mulher (se assim uma
condicdo  existe) pode estar inarredavel e
decisivamente sobreposta ao aprendizado cultural.
Aqueles que tém trabalhado no campo das desordens
hermafroditas e problemas de identidade de género
parecem muito impressionados pelo poder da cultura
ignorar completamente a biologia.

Por outro lado, ha a evidéncia de outras pesquisas
médicas que sugerem que a diferenga sexual bioldgica
amplia-se para além de gbnada e horménio, até as
estruturas interiores do cérebro e assim para o0 centro
de controle do comportamento.

Experimentos com mamiferos tem mostrado que
implantes hormonais nos cérebros tém a capacidade de
afetar o comportamento sexual significativamente. O
que parece acontecer € que a concentragdo hormonal
em dreas particulares do cérebro estimulam padrdes de
comportamento: por exemplo, no macaco esquilo a
erecdo peniana pode ser produzida dessa forma. A
implantacdo de hormonios oferece a oportunidade de
conectar localizagdes especificas do cérebro com itens
de comportamento. Embora isso ndo possa ser feito no
humano, a associacdo relatada entre o a fase REM
(Rapid-eye-movement, “movimento rapido dos olhos”)
do sono e a erecdo peniana espontanea sugere a mesma
conexdo entre a excitacdo sexual e a atividade cerebral
localizada.

A hipo6tese que nos mamiferos o sistema nervoso
central em si € diferenciado em homens e mulheres
pela acdo dos horménios no periodo critico antes ou
logo apds o nascimento foi mencionada no capitulo 1
do livro. Esta hipdtese ndo esta em contradicdo com as
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evidéncias apresentadas de meados dos anos 1950
pelos estudos de Hampsons e Money sobre individuos
hermafroditas ou pseudohermafroditas. Com base
nisso, anormalidades bioldgicas teriam causado a
funcdo anormal dos hormonios e a falha ao diferenciar
pelo sexo o sistema nervoso central desses pacientes.
Isto entdo forneceria bases enddcrinas para a
bissexualidade, isto é, para o desenvolvimento tanto da
identidade de género masculina quanto feminina.
Alguma evidéncia existe de que pessoas intersexuadas
mais frequentemente tenham distdrbios das identidades
de género que o resto das pessoas normalmente
sexuadas. Contudo, a sugestdo de que hd uma base
neuro-hormonal para esses disturbios pode ser
combatida pela lembranga de que tais pessoas muitas
vezes tém tremendos problemas psicol6gicos para
enfrentar, incluindo uma imagem corpérea ambigua e o
ridiculo diante dos pares. Além disso, esta claro nos
estudos de criangas transexuais que 0 cruzamento
sexo/identidade de género pode ser adquirido sem
muito trauma por pessoas sem anormalidades sexuais
de qualquer tipo.

Pesquisas com outros mamiferos, ainda que fascinante,
podem apenas ser hipoteticamente aplicadas aos
estudos de humanos. Particularmente no campo do
comportamento sexual, 0s animais estdo sujeitos a um
controle muito mais direto pela parte instintiva do
cérebro do que seres humanos. Por exemplo, se a
vagina de uma gata ¢ “artificialmente” estimulada, ela
irA mostrar caracteristicas “poOs-reacdo” a qual
acompanha 0s comportamentos de acasalamento —
dispensando o macho, rolando e lambendo a vagina. A
estimulacio da zona erO6gena dispara um
comportamento padrdo particular. N&o ha reacbes e
eventos em cadeia comparaveis em humanos.

Parece claro que, como a humanidade evoluiu dos
primatas, seu comportamento torna-se cada vez menos
controlado pelos fatores biol6gicos (hormonal, neural).
O cerebelo e a atividade cerebral sdo especializagdes
humanas. Desta maneira, a fémea humana ndo é
sexualmente receptiva somente em uma fase hormonal
particular do ciclo reprodutivo: ela é receptiva todo o
tempo — ou melhor, quando ela escolhe ser — embora a
possibilidade de concep¢do permaneca atentamente
controlada por ciclos hormonais. Talvez este seja um
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instrutivo exemplo de como, até mesmo em humanos,
0s hormdnios tem um papel necessario (embora néo
suficiente) na evolugéo da identidade de género dentro
dos limites colocados pelo sexo biologico.
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