Resumo: A separacao tradicional entre denotagao-conotacao, sentido literal e sentido figurado,
sentido ndo metaférico e sentido metaforico baseia-se numa longa tradicdo em que estas
dicotomias sdo vistas como constituindo dois planos separados. A perce¢ao dos falantes que,
mesmo nao sendo linguistas, percebem as diferengas entre os dois planos, reforga esta visao
dicotémica dos dois niveis como instdncias paralelas de significacdo. Neste texto, através da
explanacio e anélise & forma como a metdfora PROTECAO (CONTRA O VIRUS) E GUERRA est4
a ser usada pela comunicagao social portuguesa, procuraremos demonstrar que esses dois planos
tradicionais nao devem ser vistos como planos paralelos, mas antes como niveis com
possibilidade de convergéncia, em virtude de poder variar o grau de distancia semantica (e
figuratividade) entre sentido ndo metaférico e sentido metafdrico.

Palavras chave: Metafora Concetual; Conotagao; Sintonimia; Distancia Semantica.

1 Enderego eletronico: jsteixeira@ilch.uminho.pt
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Abstract: The traditional gap between denotation and connotation, literal sense and figurative sense, non-
metaphorical sense and metaphorical sense is based upon a long tradition in which these dichotomies are
seen as constituting two separate standpoints.

Even though they are not linguists, the perception of speakers reinforces this dichotomous view of the two
levels as parallel instances of meaning.

In this text, through the analysis of how the PROTECTION (AGAINST THE VIRUS) IS WAR metaphor
is being used by the Portuguese media, we will attempt to convey that these two traditional plans should
not be seen as parallel plans, but rather as levels with the possibility of convergence . Furthermore, we argue
that this possibility of convergence is justified because the degree of semantic distance (and figurativeness)
between non-metaphorical and metaphorical meanings may vary.

Keywords: Conceptual Metaphor; Connotation; Syntonymy; Semantic Distance.

1 ASMETAFORAS E A VIDA

Falar, no inicio de um texto académico, da relacdo entre a vida e as
metaforas pode parecer uma forma de vencer a sindroma do escritor perante a
angustia do papel em branco.

Mas talvez nao seja so isso. A visao tradicional da metafora reservava-lhe
um papel “especial” dentro da linguagem: era uma “figura de estilo”, um
“desvio”, como genericamente as visOes estruturalistas a viam, dotada, também,
da “ininterpretabilidade” que o generativismo lhe atribuiu. Portanto, a metafora
era tudo menos o funcionamento normal, habitual, da lingua da vida cotidiana.

E entdo aparece a reviravolta lakoff-johnsoniana?.

E até Steven Pinker, ndao tendo a mesma visdao cognitiva de Lakoff e
Johnson, concorda que Metaphors We Live By (LAKOFF; JOHNSON, 1980) é uma
obra “extraordindria”:

A lingiiistica ja exportou varias grandes idéias para o mundo intelectual.
[...] Até por esses padroes, a teoria da metafora conceitual de Lakoff é
extraordindria. Se ele estiver certo, a metafora conceitual pode fazer
qualquer coisa, desde virar de cabega para baixo 2500 anos de equivocada
confianga na verdade e na objetividade no pensamento ocidental. (PINKER,
2008, p. 284)

2 Nao fica muito elegante o termo e é pouco habitual esta referéncia aquilo que, normalmente,
se designa por visao ou teoria “lakoffiana” da metafora. Mas fica mais justa. Convenhamos
que a obra seminal que lhe deu origem é dos dois, embora muitas vezes o segundo autor,
Mark Johnson, fique por referir.
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Lakoff-Johnson vém trazer a metafora para a vida do dia a dia porque
conseguem mostrar-nos a metafora na vida do dia a dia. O maior mérito da obra
de Lakoff e Johnson talvez tenha sido o de provar e focar mais insistentemente
que quaisquer outros anteriores a eles que a metafora nao € algo anormal, mas
um fenémeno do viver/falar da vida cotidiana, ndao é apenas uma técnica
linguistica, mas também um processo percetivo que se espelha em variadas
formas e expressoes. E € por isso que se pode aceitar que o titulo Metaphors We
Live By possa ter sido traduzido, em outras linguas, como Les Métaphores dans la
Vie Quotidienne (Minuit, Paris); Metiforas de la vida cotidiana (Catedra, Madrid) e
Metaforas da Vida Cotidiana, (Mercado de Letras, no Brasil).

Desde o inicio da obra, Metaphors We Live By sublinha que a metafora é um

fenémeno da linguagem do cotidiano:

[...] a metafora interpenetra a linguagem e o pensamento cotidianos -
evidéncia que nado se encaixava em nenhuma teoria contemporanea anglo-
americana sobre o significado, quer dentro da linguistica ou da filosofia. A
metafora tem sido tradicionalmente vista, em ambos os campos, como uma
questao de interesse periférico. Compartilhamos a intui¢ao de que é, em vez
disso, uma questao central, talvez a chave para a explicagao mais adequada
da compreensao. (LAKOFF; JOHNSON, 1980, p.7, tradugdo nossa)’.

Temos, assim, que se a metafora € um fendmeno do cotidiano ird refletir
as formas mais marcantes dessas vivéncias. E se o nosso cotidiano (nos tempos
em que este texto estd a ser escrito)* é absolutamente dominado por uma tematica
tao global e omnipresente como nenhuma outra o foi na histéria da humanidade,

entdao, numa grande parte, as metaforas cotidianas serao metaforas covidianas.

3 “metaphor is pervasive in everyday language and thought—evidence that did not fit any
contemporary Anglo-American theory of meaning within either linguistics or philosophy.
Metaphor has traditionally been viewed in both fields as a matter of peripheral interest. We
shared the intuition that it is, instead, a matter of central concern, perhaps the key to giving
an adequate account of understanding” (LAKOFF; JOHNSON, 1980, p.7)

4 Setembro de 2020.
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2 USOS NAO METAFORICOS E USOS METAFORICOS

2.1 Dois planos ou niveis de significado?

Como atras se referiu, a perspetiva tradicional vé os usos metafdricos
como essencialmente diversos e separados dos usos ndo metaforicos. Essa
perspetiva permitiu (e permite, para a generalidade) também a separagao entre
sentidos denotativos e sentidos conotativos. As palavras (metaforizaveis e nao
s0), nesta Otica, possuem dois niveis de significado: um assentando
essencialmente na objetividade e referencialidade diretas (sentido denotativo) e
outro apontando para valores diferentes deste sentido, dito denotativo.

E esta a perspetiva dominante e por isso genericamente adotada,
inclusivamente pelo Ministério da Educagao e Ciéncia de Portugal que a explica,
assim, no Diciondrio Terminolégico que serve de referéncia para o ensino
secundario:

Denotacdo: Significado literal e estavel de uma palavra ou expressao.

[Nao tem exemplos]

Notas: Denotagao define-se por oposi¢ao a conotagao.

Conotagdo: Significado(s) secunddrio(s) associado(s) a uma palavra ou
expressao que nao corresponde(m) ao seu sentido literal.

Exemplos: Na frase "A minha camisa é vermelha", a palavra "vermelha" tem
valor denotativo; na frase, "Ele é um sindicalista vermelho", a palavra
"vermelho" tem valor conotativo evocando uma filiacdo partiddria ou
desportiva.

Notas: Conotagao define-se por oposi¢ao a denotagao®.

Conotagao e denotagao, entendidas deste modo, implicam que se veja o
significado de uma palavra como estratificado em dois niveis, separados e
perfeitamente distinguiveis. E interessante consultar as paginas de divulgagao e
explicagao sobre contetdos linguisticos e ver como é uma visao de dualidade
inquestionavel que opde os dois niveis de valor que, nesta perspetiva, uma

palavra pode ter:

5 Diciondrio Terminolégico, Ministério da Educacdo e Ciéncia, disponivel em:
http://dt.dge.mec.pt/. Acesso em: 11 set. 2020.
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O sentido conotativo é a linguagem em que a palavra € utilizada em sentido
figurado, subjetivo ou expressivo.

Ele depende do contexto em que é empregado, sendo muito utilizado na
literatura. Isso porque, no meio literdrio, muitas palavras tém forte carga de
sensacgoes e sentimentos.

Por sua vez, o sentido denotativo é a linguagem em que a palavra é utilizada
em seu sentido proprio, literal, original, real, objetivo. Ele é, muitas vezes,
caracterizado como o sentido do diciondrio, ou seja, que contém a primeira
acepgao da palavra.

Nos diciondrios, depois da acepc¢ao denotativa ha uma abreviagao,
normalmente entre parénteses (fig), a qual indica o sentido figurado da
palavra, ou seja, o sentido conotativo.

Exemplos:

Ele comeu bola na prova de matematica. (sentido conotativo)

Depois de jogar bola, nés comemos um churrasco. (sentido denotativo)
Com os exemplos acima, podemos ver que o sentido figurado, ou conotativo,
foi utilizado na primeira oragdo, uma vez que “comer bola” significa”
cometer um erro. Nao poderiamos, no entanto, utilizar essa expressao no
sentido real, uma vez que “comer bola” ¢ algo impensavel. (TodaMatéria)®

A partir das defini¢des e exemplos apresentados, pode-se, em esquema,

visualizar os dois niveis separados em que esta perspetiva organiza o significado

linguistico das palavras ou expressdes. O elemento DS, no esquema (Figura 1),

procura representar a Distancia Semantica que marca a separagao entre

denotacgao e conotacgao.

Figura 1 - Visao dicotémica tradicional entre denotacado e conotacao

vermelho comer bola
(adepto benfiquista) (cometer erro)

sentido conotativo: sentido secundario, figurado, subjetivo ou expressivo

sentido denotativo: sentido original, literal, estavel, proprio, real, objetivo

————— —— e m mm e wm mE Em mm o mm mm mm Em o mm mm —_———— = ==

vermelho

jogarbola
(casaco)

(jogar com uma bola)

Fonte: Proprio autor

Obviamente que ninguém quer negar que hd uma (grande) distancia

semantica entre os usos da mesma palavra/expressao nos exemplos apresentados

e outros que se poderiam apresentar: toda a conhecida metaforizacao de guerra

¢ Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/conotacao-e-denotacao/ Acesso em: 11 set.
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na linguagem do futebol, por exemplo, demonstra que o falante sabe muito bem
que quando se diz “aquele golo matou o0 jogo”, “O campeonato ¢ uma guerra que
temos de vencer”, “o tiro de Ronaldo fuzilou o guarda-redes”, “foi um resultado
esmagador” nao se estd a usar o sentido fisico que as palavras matar, guerra, tiro,
fuzilar, esmagar podem ter, como se se tratasse de uma guerra no sentido original’.

Mas sera que a organizagao mental do léxico tem, para cada palavra, duas
“prateleiras”, uma com o significado denotativo e outra com o conotativo, ou que
as palavras téem duas faces, uma denotativa nao figurada e outra conotativa,
figurada? Na verdade, na visao tradicional, hd sempre uma separacao, uma
barreira entre o sentido denotativo (dito “real”) e o conotativo (dito “figurado”).
Embora explicitamente ndo se afirme isto, a linguistica estruturalista e
generativista da andlise sémica componencial das Condigdes Necessarias e
Suficientes (CNS) nunca conseguiu explicar a forma como a mesma palavra (ou
expressdo) organiza denotacao/conotagao, sentido real/figurado, organizacao
sem nenhuma dificuldade para os utilizadores da lingua. Estes problemas da

linguistica nunca o foram para os falantes.

2.2 A perspetiva cognitiva integradora dos dois planos

O enfoque cognitivo da andlise linguistica prefere visdes menos
dicotdmicas e mais gradualizantes, visdes que concebem o fenémeno linguistico
e 0s seus usos como assentando em modelos mais complexos do que o
mecanicismo do [+X] por oposi¢do a [-X]. Portanto, também aqui, ndao sera de
admirar que se entenda que a metafora-ndo metafora, denotacao-conotagao
possa ser uma questao de grau ou que a figuratividade da linguagem pode variar

em funcao de multiplos fatores presentes na comunicac¢ao verbal.

7 O uso da linguagem da guerra no vocabulario do desporto e do futebol é tematica
abundantemente estudada. Ver, por exemplo, Teixeira (2010).
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Para a aceitacdo da nao dicotomia radical entre os dois planos de que
temos vindo a falar, contribuem os conceitos de metaforicidade e de figuratividade.

O conceito de metaforicidade ("metaphoricity"), ou seja, o de que ha graus
de metaforizacdo numa expressao metafdrica, embora possa parecer muito
recente e apenas ligado ao ambito da metafora concetual é, na verdade, tao antigo
como a propria visao retorica da metafora. Na realidade, a distingao tradicional
entre metaforas vivas e metaforas mortas (a figura retorica da catacrese) nao é
mais do que o reconhecimento de que as expressdoes metafdricas vao "morrendo”,
vao deixando de ter o funcionamento (cognitivo e linguistico) que "a nascenca"
teriam tido. O conceito de metaforicidade pode ir desde o papel que os gestos tém
no uso e processamento metaférico (MULLER, 2008), da maior ou menor
intensidade volitiva (MULLER, 2011) ou do cerne da questao, de como umas
metaforas sao mais metaforas que outras (DUNN, 2011).

A questao da metaforicidade prende-se, inexoravelmente, com a da
literalidade-figuratividade e por isso a nogao de figuratividade ("figurativity", em
COULSON; OAKLEY 2005) abarca os dois ambitos, sendo, na realidade, um
conceito muito semelhante ao de metaforicidade. Cognitivamente, seria
interessante tentar perceber as variadas inter-relagdes entre o processamento do
sentido literal e do sentido figurado, se tal processamento envolve ou nao
estratégias cognitivas diferenciadas. Os dados disponiveis parecem nao permitir
conclusdes muito definitivas (GIORA, 2002) e talvez no atual estado de
conhecimentos que podemos obter sobre o funcionamento neuro-cognitivo nao
seja o aspeto neuronal o mais urgente a querer certificar.

A visdo cognitiva resolve a questdao dos dois planos do significado sem
grandes problemas, sobretudo pela proposta de substituir a ideia de que a
organizagao semantica da palavra se faz por tragos semanticos necessarios e
suficientes (CNS) e oposi¢des duais de presenga/nao presenga, pela ideia das

relacdes de centralidade prototipica.
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Esta mudanca de paradigma que a chamada teoria do protdtipo provocou
como teoria para explicar as representagoes concetuais comega até fora do ambito
linguistico propriamente dito, mas ligada aos estudos de psicologia de Eleanor
Rosch (ROSCH, 1973; ROSCH, 1975). No entanto, desde cedo a proposta da
prototipicidade é integrada por Lakoff na relacdo entre a organizagao categorial
e o funcionamento linguistico (LAKOEFF, 1987). Posteriormente, o conceito de
“embodied meaning” ou significado corporizado nas abordagens cognitivas
(LAKOFF, 1995) combina-se com a nogao de protétipo para apresentar os
fenédmenos ligados ao significado como envolvendo toda a atividade cognitiva
corporal e socialmente integrada.

Nesta visao cognitiva que parte da base concetual dos fenémenos
cognitivos, a organizacao concetual do significado de uma qualquer palavra nao
possui usos dotados sempre do mesmo estatuto concetual, mas usos mais
prototipicos e usos mais periféricos relativamente ao centro prototipico.
Enquanto para a analise componencial todas as ocorréncias de cadeira ou pdssaro
possuem o0 mesmo estatuto semantico e o mesmo valor dentro do conceito
(porque partilhariam semas/tragos supostamente comuns), para a visao cognitiva
da organizagdo prototipica hd umas cadeiras que concetualmente sdo mais
cadeiras do que outras (e para os passaros, ou para outro conceito qualquer, a
mesma coisa...)s. Assim, desde os usos prototipicos até aos usos periféricos, ha
(podemos chamar-lhe) uma distancia semantica que o falante domina e que lhe
permite, sem qualquer dificuldade, verificar se essa mesma distancia € maior ou
menor, ou seja, se a palavra estd a ser usada no sentido mais ou menos figurados.

Imaginemos o esquema da Figura 2 para representar a organizagao concetual

8 Para ver este aspeto sobre a organizagao prototipica da concetualizacao, ver Teixeira (2005).
9 Pode falar-se também em grau de figuratividade. Nao € muito rigoroso, no entanto, associar
denotagdo/conotagao, sentido proprio/sentido figurado a membros ou usos prototipicos/
membros ou usos nao prototipicos porque estdo implicadas duas visdes diferentes do
funcionamento das linguas naturais e da organizagao lexical. No entanto, globalmente, a
organizacao prototipica dos usos lexicais abarca, na totalidade, o que tradicionalmente se
dividia entre denotagdo/conotagao, sentido/préprio/sentido figurado.
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prototipica da palavra vermelho. O uso da palavra em casaco vermelho seria um uso
prototipico (V! ou proximo) ao passo que o uso de vermelho=adepto benfiquista

estaria mais proximo dos valores assinalados como periféricos (V*, por exemplo).

Figura 2 - Esquema representativo da estrutura prototipica

.~ valores/membros “*-._
prototipicos

valores/membros -~
. periféricos .-~

Fonte: proprio autor

Repare-se, no entanto, que esta perspetiva introduz uma visao muito
diferente da visao da denotagdo/conota¢dao. Agora nao ha separacao de planos,
nao ha graus ou niveis de significado, mas uma gradagao entre os varios valores
ou usos. Nao ¢é preciso decidir se o uso é nao metaférico ou metafdrico, nao
figurado ou figurado, denotativo ou conotativo®. E todo um continuo gradativo
de valores a que se recorre e ndo a dois planos independentes.

Para mostrar que nao ha dois planos completamente distintos, mas apenas
um continuum organizado em prototipo, aproveitdmos o exemplo da palavra
vermelho dado pela Terminologia Linguistica do nosso Ministério da Educacao e
Ciéncia. E ¢ interessante reparar que nao é um exemplo do que se considera
metafora, mas de metonimia (CLUBE POR COR DO CLUBE). Isto acontece
porque o chamado “sentido figurado” engloba um conjunto bastante vasto de
relagdes semantico-cognitivas. Que metafora e metonimia ndo sao realidades
separadas, mas fendmenos que se interpenetram, ja é pacificamente aceite nos

estudos cognitivos mais recentes. O conceito de metaftonimia baseia-se

10 E, na realidade, os falantes (e muitos linguistas...) tém muita dificuldade em fazer as
distingdes sobre se o valor € denotativo ou conotativo quando os usos ndo sdo muito
diferenciados.
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precisamente na ideia da gradatividade e implicacdo entre os fendmenos
metafdricos e metonimicos (GOOSSENS, 1990; BARCELONA, 2000). E, em nossa
opiniao, pode ir-se mais longe. A partir de algumas centenas de inquéritos, onde
se analisaram associagOes que os falantes fazem entre cores e significado (em 9
provérbios portugueses) pode inferir-se que, de forma sistematica, as cores sao
associadas pelos falantes inquiridos a expressoes e palavras/conceitos, mesmo
quando estes ndo estdo diretamente relacionados com cores. Designdmos estas
inter-relagdes metdfora-metonimia-sinestesia por sintonimia'l. Na realidade,
constata-se, sem grande dificuldade, que os valores das cores evocados pelos
provérbios so se explicam pelo funcionamento conjunto daqueles trés processos
cognitivos como gradativos, continuos e nao discretos (metonimia, metéafora,
sinestesia). Nao ¢ dificil de crer que as associagdes cognitivas sao multifacetadas
e nao se dividem rigidamente em, ou apenas metonimia, ou apenas metafora, ou
apenas sinestesia. A Figura 3 procura representar (1) a visao tradicional da
separacao metafora-metonimia, (2) a integracao da metaftonimia e (3) a proposta
da integracao sintonimica.

Figura 3 - Esquema da proposta do conceito de sintonimia

((\etéfora @exom'm,'a &
: 1 :

Fonte: proprio autor

A nivel neuroldgico, parece também que serd mais acertado admitir que
as associagoes que os neurdnios fazem sao de multiplas vertentes, sao todas as

possiveis que podem fazer. Pelos dados fornecidos pela neurocognicao, parece

11 Este aspeto da relagdo metonimia-metéfora-sinestesia e o conceito de sintonima, aqui apenas
aflorado, pode ser visto com maior desenvolvimento em Teixeira (2018), Teixeira (2019a),
Teixeira (2019b) e Teixeira (no prelo).
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que os neuronios sao viciados em procurarem associa¢des. Sapolsky'? apresenta
um esquema do funcionamento entrecruzado dos neuronios, em camadas:

O Neurénio A dispara em direcao aos Neurénios 1, 2 e 3; o Neurdnio B
dispara para 0 2, 3 e 4, e assim por diante. [...]

O conhecimento do Neurdnio 3 € geral e vem da sobreposicao das projecoes
das primeiras camadas. Os Neurodnios 2 e 4 sao também generalistas, mas
menos precisos porque s6 possuem dois exemplares cada.

Entao o Neuronio 3 encontra-se no centro convergente dessa rede. E as partes
mais sofisticadas do cérebro estao ligadas, em grande parte, de forma similar
a este circuito de mentira: a um sé tempo, o Neurénio 3 é um elemento
periférico nalgum outro circuito e envia projecdes para ele — digamos, um
circuito que poderia ser desenhado de forma perpendicular a esta pagina —
ao passo que o Neuronio 1 estda no centro de alguma outra rede na quarta
dimensao, e assim por diante. Todos esses neurdnios estdo inseridos em
multiplas redes.

E o que produz isso? A capacidade de fazer associagbes, metaforas,
analogias, parabolas, simbolos. De relacionar duas coisas dispares, inclusive
de diferentes modalidades sensoriais. De associar homericamente a cor do
vinho com a cor do mar, de entender que tanto «tomate» quanto «batata»
podem ser pronunciados de forma distinta numa musica, de notar que uma
lingua vermelha de fora nos faz lembrar as musicas dos Stones. E por isso
que associamos Stravinsky a Picasso, dado que os discos (lembra-se disso?)
de Stravinsky pareciam ter sempre uma pintura de Picasso na capa. E é por
isso que um pedaco retangular de tecido com um padrao distintivo de cores
pode representar um pais inteiro, um povo ou uma ideologia. (SAPOLSKY,
2018, p. 829-831)

Parece, pois, nao ser dificil de admitir que os nossos neurdénios procuram
constantemente associa¢des e sdo essas associagdes que permitem os fendmenos
que tradicionalmente designamos por metonimias, metaforas, sinestesias como
se fossem fendmenos de ambito muito diferente, quando nao serao mais do que
nomes diferentes que damos aos resultados de variadas associacdes cognitivas

que a mente processa.

2.3 Ha umas metaforas mais metaforas do que outras
A descrigao de Sapolsky (2018) reforca a necessidade de ndo esquecer a

tendéncia para o correlacionamento que parece ser a carateristica mais

12 Professor de ciéncias bioldgicas e neurolégicas na Universidade Stanford.
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fundacional dos neurdénios. Ou seja, o nosso sistema cognitivo estd
constantemente a procurar correlagdes e a organizagao concetual e as palavras
que a retratam incorporam essas correlagdes que, a nivel lexical, ndo sao mais do
que as tradicionais conotagdes. O erro esta em concebé-las num plano separado
ao plano “normal” do significado da palavra. Essas “conotacdes” fazem parte do
significado normal, sem aspas. “Vermelho”, em portugués (especialmente na
variante do Portugués Europeu), nao significa apenas uma cor ou uma
tonalidade dessa cor, mas significa também “adepto do Benfica”, “simpatizante
de ideologias de esquerda”, “cartao de expulsao de jogadores no futebol”,
“pessoa ruborizada, com as faces avermelhadas” e tantas outras vertentes que
compode o conceito organizado prototipicamente.

S6 que, como atras vimos (Figura 2), ndo é necessario supor dois planos de
significado, mas apenas um, em que pode haver maior ou menor distancia
semantica entre o centro prototipico e o uso/valor menos central. Isto implica
(como defende a teoria cognitiva do prototipo) que cognitivamente
correlacionamos o0s sentidos, sabemos automaticamente se eles sao muito ou
pouco afastados do ntucleo prototipico. Por conseguinte, a distancia semantica
entre o sentido prototipico (classicamente, “denotativo”) e os sentidos
correlacionados (classicamente “conotativos/figurados/metaforicos”) pode ser
maior ou menor. O falante pode estruturar um sentido metaférico como estando
perto do sentido prototipico/central, ou vé-lo como bastante afastado dele. “Lutar
pela bola”: para uns, lutar tera um sentido muito metafdrico, mas para outros
pode ser pouco metafdrico e tendem a interpreta-lo nesta vertente. O jogo de
futebol como luta/guerra pode nao ser metafdrico no mesmo grau para todos.

Isto implica que a continuarmos a querer falar de dois niveis de

significado, o do significado prototipico e o dos significados correlacionados

13 Basta assistir ao vivo a um jogo de futebol (de preferéncia nas bancadas dos adeptos comuns,
nao nas dos VIPs) para se ver como é pequeno o grau de metaforiza¢do ou figuratividade da
metafora da luta e da guerra no futebol. O comportamento belicoso de muitos adeptos antes
e no fim do jogo acentua esta dimensado do jogo como luta.
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(“conotativos/ figurados/ metafdricos, ...”) temos de aceitar que nao se
estruturam em dois planos paralelos, mas em planos com distancias semanticas
variaveis. Alguns exemplos mostram que esta visao € mais adequada. Na palavra
linha, o valor/uso “linha=linha de coser” tem uma grande distancia semantica do
valor/uso “linha em geometria euclidiana”, ja que este conceito de linha é anti-
intuitivo porque viola os mecanismos da nossa percegao cognitiva habitual: este
conceito de linha implica aceitar que tem comprimento mas nao tem espessura
nem largura, o que € impossivel construir pela percecao habitual. J4 em “o rei era
a cabeca da nagao”, o desvio semantico de cabeca, relativamente ao protdtipo
cabega do corpo humano, € menor: é a habitual atribuigao pelos processos que sao
sentidos como nitidos processos de metaforizagdo. Mas nestes processos, a
dimensao de metafora pode variar (e varia), como ja atrds assinaldmos, entre os
falantes. E assim, a distancia semantica serd maior entre cabeca do corpo humano e
cabeca da nagdo do que entre lutar na sequnda guerra mundial e lutar pela bola em cada
jogada. Aqui, lutar é “menos metafora” do que cabe¢a nos exemplos dados, ou seja,
as duas metaforas possuem diferentes distancias semanticas entre os respetivos

sentidos prototipicos e os sentidos metaféricos, como na Figura 4 podemos

visualizar.
Figura 4 - Esquema da variacao da distancia semantica na metaforizagao
linha
(geometria euclidiana) cabega
i i da nagao
SCo= sentin = = ~ = _( ¢do) guerra
O correlacionan == = ~ - (jogo de futebol)
nado (”COnOt PR o T
atNQ/f,'gu,.ado/ S U
[72) Metaforico”) = = = =~ —
= =t
sp= sentido Pfomﬁpico g B B TR =7 guerra
P i i e R (22 guerra mundial)
-- cabegca
linha (do corpo humano)
(de coser)

Fonte: proprio autor

Isto equivale a dizer que também o conceito de metéafora é prototipico, ou
seja, que, tal como acontece com os conceitos para as cadeiras, os passaros ou o

vermelho, ha algumas metaforas que sao mais metaforas do que outras.
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3 AS METAFORAS DA VIDA COVIDIANA

Procuramos, até aqui, fazer ressaltar que a distancia entre expressao
metaforica e ndo metafdrica nao tem sempre a mesma saliéncia, mas configura
um continuo que vai da separagao nitida até a quase identificagao. E, a nosso ver,
os usos metafdricos usados nos média relativos a tematica da designada COVID-
19 fornecem indicios suficientemente solidos de que, na metafora concetual
dominante, a metafora da guerra, podemos verificar como ela foi frequentemente
utilizada nesta dimensao: tentar reduzir ao minimo a distancia semantica entre

sentido prototipico, ndo metafdrico, e sentido metafdrico.

3.1 “...De uma verdadeira guerra se trata”

As metaforas de guerra podem aparecer aplicadas em varios dominios,
desde o do jogo, como ja atras referimos, até ao da discussao (ARGUMENT IS
WAR, em LAKOFF; JOHNSON, 1980). Nao serd, portanto, de estranhar que no
dominio da prevengao contra um virus, ou qualquer doenga mais disseminada,
surjam metaforas de luta (“lutar contra a doencga”). A especificidade das surgidas
no contexto COVID-19 estd em que, mais do que de luta, sao metaforas de guerra.
Mais: para determinados atores politicos, convém até que nem sejam vistas como
metaforas, ou seja, que o recetor tenda a interpretar a metafora como se valesse
pelo seu sentido prototipico, como se o referente ndo fosse uma situacao de nao
guerra metaforizada em guerra, mas uma verdadeira guerra o referente real. Ou
seja, estes atores politicos (ainda que talvez ndo conscientemente) intuiram que a
distancia semantica nas metaforizagdes ndo é sempre a mesma e que pode ser
encurtada, caso se consiga fazer da expressao metafdrica uma expressao
referencial.

E sintomatico que o discurso da declaragdo do Estado de Emergéncia pelo
Presidente da Republica portuguesa revele, logo nos primeiros paragrafos, esta
situacdo. Num contexto de declaragao solene ao pais, usando precisamente a
figura constitucional do Estado de Emergéncia (que costuma ser reservado para
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situagoes de guerra), logo nos primeiros paragrafos, aplica a situagao da protegao
contra o contdgio a metafora da guerra, mas reforcando imediatamente que nao
¢ uma guerra metafdrica (ndo usa esta formula¢ao) mas uma guerra real, uma
“verdadeira guerra” (“Esta guerra, porque de uma verdadeira guerra se trata...”).
Quase todo o discurso esta imbuido de expressoes referentes a guerra,
procurando que os portugueses interiorizem que “de uma verdadeira guerra se
trata” como explicitamente afirma. Perdoe-se o tamanho da exemplificacao, mas
ela torna-se necessdria para se perceber como as metaforas de guerra usadas o
foram numa contextualizacdo muito convincente sobre as guerras que os
portugueses travaram no passado e que lhes permitiram o milagre da existéncia
como povo (o destaque € nosso):

[...] Esta guerra, porque de uma verdadeira guerra se trata, dura hd um meés,
comegou depois (da) dos vizinhos europeus; também por isso pode demorar
mais tempo a atingir os picos da sua expressao. [...]

E os portugueses, com a experiéncia de quem ja viveu tudo, numa histéria
de quase 9 séculos, disciplinaram-se, entenderam que o combate era muito duro, e
muito longo e foram e tém sido exemplares. [...]

O Governo, que tem entre maos uma tarefa herctlea, adotou medidas
tentando equilibrar contengao no espago publico e nas fronteiras e nao
paragem da vida econdémica e social, medidas que todos, presidente,
parlamento, partidos, parceiros sociais, apoiamos, conscientes de que sé a
unidade permite travar e depois vencer guerras. [...] [A declaracdo do estado de
emergéencia] Nao é, porém, uma vacina, nem uma solucio milagrosa que
dispense o nosso combate didrio [...]

[...] num ponto, os especialistas sao claros: depende da contengdo nas
proximas semanas o conseguirmos encurtar prazos, poupar pacientes e
sobretudo salvar vidas. Temos, pois, todos de fazer por contribuir para ir o
mais longe e 0 mais depressa possivel nesta luta desigual e quanto mais depressa
formos, mais depressa poderemos salvar vidas [...]

[...] temos de fazer a nossa parte, manter viva a nossa economia: assim é em
tempo de guerra. As economias nao podem morrer.

Termino com um pedido

Nesta guerra, como em todas as guerras, s6 hd um efetivo inimigo. Invisivel,
insidioso e por isso perigoso, que tem varios nomes: desanimo, cansaco, fadiga
do tempo que nunca mais chega ao fim. Temos que lutar todos os dias contra ele.
Contra o desanimo pelo que corre mal ou menos bem. Contra o cansaco de as
batalhas serem ainda muitas e parecerem dificeis de ganhar. Contra a fadiga, que
tolhe a vontade, aumenta as duvidas, alimenta indignagdes e revoltas. Tudo
o0 que nos enfraquecer e dividir nesta guerra alongard a luta e torna-la-& mais
custosa e dolorosa. Resisténcia, solidariedade e coragem sdao as palavras de
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ordem. E verdade, porque nesta guerra ninguém mente nem vai mentir a
ninguém. Isto vos diz e vos garante o Presidente da Republica [...]

O caminho ainda € longo, € dificil e é ingrato. Mas nao duvido um segundo
sequer que vamos vencé-lo o melhor que pudermos e soubermos. Na nossa
histéria vencemos sempre os desafios cruciais. Por isso temos quase 900 anos
de vida. Nascemos antes de muitos outros e existiremos ainda quando eles
ja tiverem deixado de ser o que eram e como eram.

Deixem-me terminar com um exemplo de como somos: o exemplo da neta
enfermeira que no dia em que perdeu o seu avo, a primeira vitima mortal, me
dizia: “presidente, ja s6 faltam 9 dias para eu regressar a luta. Somos assim
porque somos Portugal. (fim do discurso)™.

E a mensagem foi muito eficaz, porque a imprensa, globalmente, aceitou

falar da situacao efetivamente como se de uma verdadeira guerra se tratasse,

fazendo titulos de capa (e o estar nas capas € indicador da importancia) com a

mensagem de guerra, desde revistas de referéncia (Figura 5), o mais vendido

jornal didrio (Figura 6) e até jornais desportivos (Figura 7).

Figuras5,6e7 - Capas impressas da revista Sibado e dos j ]ornals ]ornal de Notzczas e O Jogo
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E sintomatico o Editorial do jornal diario mais vendido (Jornal de Noticias),

ACHECO PEREIRA | NUNO ROGEIRO | JOAO PEREIRA COUTINHO

@
Os melhores alimentos
pararesistir as doencas

intitulado “Juntos nesta trincheira” (19/3/2020), que corrobora as expressoes de

guerra (formalmente metafdricas, mas entendidas como mais proximas da

realidade do que da metafora): “Como tao apropriadamente o caracterizou o

presidente da Repuiblica, Marcelo Rebelo de Sousa, na comunicacao solene que

fez ao pais para explicar os contornos da declaracao do estado de emergéncia,

14 Declaragao do Estado de Emergéncia de 18 de marco de 2020. Disponivel na Pagina Oficial
da Presidéncia da Republica, http://www.presidencia.pt/?idc=21&idi=176060. Acesso em: 10
fev. 2021.
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estamos no meio de uma guerra.” Ou seja: a expressao que o Presidente utilizou,
“estamos no meio de uma guerra”, segundo o jornal, é a expressao que melhor
carateriza a situagao (“Como tao apropriadamente o caracterizou”). E o Editorial
termina assim: “Porque nao ha outra forma de vencer esta guerra que nao seja
deste modo: juntos, numa trincheira invisivel a disparar coragem sobre um

inimigo que nao tem rosto.”1

3.2 Porque é que uma metafora pode ser vista como “um exagero e um excesso
de linguagem”?

O uso de metaforas e expressoes metaforicas de guerra para a situagao da
COVID-19, se ja o era até ai, tornou-se quase asfixiante na imprensa, dando, por
vezes, a ideia de que parecia estar a falar-se mesmo de uma guerra. Isso levou a
que, na propria imprensa, surgisse o debate sobre até que ponto a guerra
verbalmente expressa poderia ser interpretada como uma guerra real.

No semandrio mais conceituado do pais (Expresso), o Editorial desse fim
de semana'” abordava a tematica:

A declaragdo do estado de emergéncia, uma prerrogativa acionada na
quinta-feira e desenhada para o caso de uma guerra civil, serviu que nem
uma luva a narrativa que nos ultimos dias usou abundantemente a metéafora
da guerra para o “combate” ao novo coronavirus. Tomar esta pandemia
como uma batalha pode, no entanto, ser um erro, até porque ¢ cada vez mais
provavel nao ser possivel ganha-la. Pelo menos enquanto nao existirem
vacinas. O virus continuara a viver entre nds e é bem possivel que a tnica
vitdria sobre ele seja a sua integracao. (Editorial, Expresso 21/3/2020).'8

E interessante verificar que, se por um lado o jornal sente que a metafora

da guerra pode ser nociva porque pode ser tomada como “pouco metafdrica” e

15 Editorial na edi¢ao impressa e online, disponivel em: https://www.jn.pt/opiniao/editorial-
juntos-nesta-trincheira-11951908.html: Acesso em: 10 fev. 2021.

16 Editorial na edigdo impressa e online, disponivel em: https://www.jn.pt/opiniao/editorial-
juntos-nesta-trincheira-11951908.html: Acesso em: 10 fev. 2021.

17 Este jornal/semanadrio sai apenas ao sabado.

18 Edicao impressa e online para assinantes, disponivel em:
https://leitor.expresso.pt/semanario. Acesso em: 21 mar. de 2020.
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interpretada como descrevendo uma verdadeira guerra, por outro lado termina
com expressOes metafdricas da mesma metafora concetual, assumindo, mesmo,
que a situagao é de guerra. As ultimas linhas do mesmo editorial sao:

Um dos altimos grandes lideres da historia cresceu com o lema: “Na guerra,

determinagao; na derrota, resisténcia; na paz, boa vontade.” Que tenhamos

lideres a altura. Que todos estejamos a altura. (Editorial, Expresso

21/3/2020).19

As expressoes de guerra, quanto menos metafdricas e mais “reais” forem

assumidas, mais favorecem as perspetivas da necessidade de comando: destacam
o papel dos lideres a quem se deve dar todo o poder, fazem ver tudo como uma
questao de quem ganha e quem perde, captam a nossa benevoléncia para confiar
em quem comanda. Sao metaforas nitidamente de refor¢o de comando. Nao foi
por acaso que todos os chefes de governo subiram em intengdes de voto e em
popularidade nas sondagens. Por isso, ndo é de admirar que esta metafora nao
seja aceite por quem, por questdes de principio ou ideologia, nao quer conceder
demasiado poder aos lideres e discordou da declaracdo oficial do Estado de
Emergéncia:

Ao contrario do que se diz, isto ndo é uma guerra. Nas guerras perde-se ou
ganha-se. Nisto, pondera-se o impacto da doenca e da cura. E € por isso que
os politicos ndo podem ser comandados pelo medo das pessoas, por mais
insuportavel que seja a pressao. (Daniel Oliveira, Nao morrer da cura,
Expresso 21/3/2020)2.

O debate foi bastante generalizado, como resumidamente o jornal Sol
refere:

Marcelo Rebelo de Sousa utilizou oito vezes a palavra guerra, na
comunicagao que fez ao pais, para definir a crise que estamos a atravessar
devido ao coronavirus. O Presidente da Republica ndo tem duvidas de que
estamos a enfrentar «uma verdadeira guerra». Nao foi o primeiro a associar
a Pandemia da COVID-19 a uma guerra, mas ha quem considere um exagero
e um excesso de linguagem.

19 Edicao impressa e online para assinantes, disponivel em:
https://leitor.expresso.pt/semanario. Acesso em: 21 mar. de 2020.
20 Edicao impressa e online para assinantes, disponivel em:
https://leitor.expresso.pt/semanario. Acesso em: 21 mar. de 2020.
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«E preciso ter cuidado com os excessos», afirmou Pacheco Pereira, na TVI 24.
O comentador e ex-deputado do PSD considera que «nao vale a pena estar
com esta linguagem», porque esta pandemia «ndo pode ser interpretada
como um conflito».

O social-democrata Miguel Morgado também fez um apelo aos politicos para
que «nao abusem da analogia da ‘guerra’», porque «nem todas as
catastrofes» sao guerras. «Nao ¢ s6 um defeito de imaginacao politica e
moral. E que o efeito inicial de mobilizagio da populagéo rapidamente se
desfaz precisamente porque a presente calamidade nao é uma guerra».

A ex-secretaria de Estado da Educagao Ana Benavente também escreveu um
post no facebook a contestar o excesso de linguagem. «As palavras nao sao
neutras. Guerras implicam armas que matam, militares e tropas, vencidos e
vencedores, campos opostos, barbaridades varias». [...] (Luis Claro, Faz
sentido falar em guerra?, Jornal Sol, 21/3/2020).

Esta necessidade sentida de combater a ideia de que nao estamos numa
verdadeira guerra denota a intui¢do do sentimento de que esta metaforizacao
antivirus estava a ser interpretada quase literalmente, ou seja, ndo era atribuida
grande distancia semantica entre o plano metafdrico e o plano referencial. Até
porque os jornais noticiavam constantemente que, em alguns paises, havia
muitos mortos, doentes, hospitais onde nao cabiam mais pessoas que eram
deixadas sem assisténcia, a morrer e, mesmo as pessoas sem a doenga, impedidas
de sair de casa, tentando, os que podiam, fugir para zonas mais distantes, rurais
e mais isolados dos grandes centros, como acontece numa verdadeira guerra. O
Didrio de Noticias resume a situacdo em Espanha usando um titulo em que guerra
nao estd no dominio metafdrico: “Em Espanha, o cendrio é de guerra” quer dizer
“é mesmo um cendrio de guerra auténtica”. E justifica: “Nas ultimas 24 horas
morreram quase 400 pessoas. O pais vizinho soma neste momento 28573
infetados e 1725 mortos. O primeiro-ministro Pedro Sanchez anunciou o

prolongamento do estado de emergéncia e os médicos dizem que estdo a viver a

2 Jornal Sol de 21/3/2020 impresso; também disponivel em:
https://www.sol.sapo.pt/artigo/689908/faz-sentido-falar-em-guerra. Acesso em: 10 fev. 2021.
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‘guerra da nossa geragao’” (Catarina Pires, Em Espanha, o cendrio é de guerra,
Didrio de Noticias, 22 marco 2020)%.

Mas por que razao se contesta, entao, o uso da metafora da guerra no
combate ao virus? Nao se discutiria do mesmo modo se € licito usar a expressao
“o Presidente é a cabeca da nacao”, “os teus olhos sao estrelas” ou “o teu sorriso
€ o meu sol”, embora aqui sim, em rigor haja “um exagero e um excesso de
linguagem”, razao apontada para nao se dever referir a protecao contra o virus
como guerra. Toda a gente sabe que as na¢des nao sao uma pessoa, nao tém
cabecas, os olhos nao sao estrelas e o Sol é uma estrela e ndao um sorriso. Mas a
metafora é isso mesmo, normalmente “excede” a realidade, até de uma forma
quase absurda ou mesmo absurda sem ninguém se admirar nem querer proibir.
Entdo, por que razao esta metafora concetual da guerra covidiana foi (é) polémica
e classificada como “exagero e excesso de linguagem” e vista, por alguns, como
devendo ser evitada? Precisamente porque ela é interpretada quase como nao
metafora, ha demasiada proximidade entre o seu valor metafdrico e o seu valor
referencial.

Um indicio interessante sobre a perce¢ao da situagao como de verdadeira
“guerra” foi dado por um comportamento aparentemente inexplicavel: o enorme

aumento da venda de armas para particulares nos Estados Unidos, que mesmo a

2 Disponivel em: https://www.dn.pt/mundo/em-espanha-o-cenario-e-de-guerra-
11967552.html. Acesso em: 10 fev. 2021. O sentir que se trata “quase” numa verdadeira guerra
nao acontece(u) apenas na Europa. Uma aluna chinesa a viver na China, quando lhe perguntei
como era 14 transmitida a percecado da situacao escreveu o seguinte: “Em relagdo a metdfora de
guerra, nos jornais chineses é mais ou menos a mesma coisa [que em Portugal]. Na verdade, nos tiltimos
meses, 0os médicos e enfermeiros eram elogiados como herdis e foram recebidas com saudacdo militar
quando entraram nas regides mais afetadas para ajudarem a populacdo local. Além disso, a sociedade
chinesa tornou num modo de guerra no final de janeiro. O governo blogqueou os movimentos
populacionais (incluindo o transporte piiblico e carros privados) e cancelou todas as atividades puiblicas.
Foram fechadas a maioria das lojas, exceto alguns supermercados. Até ao inicio de marco, a cada familia
foi permitida a saida de apenas uma pessoa para comprar a comida necessdria, no mdximo, trés vezes
por semana. O resto da familia deveria ficar em casa. (email de 23 margo 2020).
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imprensa portuguesa referiu como uma curiosidade surpreendente” ou

ironizando com o aparente absurdo (Figura 8).

Figura 6 - Bartoon
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Fonte: Jornal Publico, 20/3/2020%

Mas talvez este facto ndo seja tdo surpreendente se compreendermos a
simbologia social e cognitiva que o uso de armas tem para muitos americanos.
Em situagoes tidas como de perigo, o inconsciente de muita gente, na cultura
americana, associa a necessidade de seguranca, de defesa, ao uso de armas. A
“guerra” ao virusnao se faz com as armas das guerras nao metaforicas, mas como
esta “guerra” foi sentida como quase real e pouco metafdrica o inconsciente
coletivo buscou na compra de armas a resposta a percecao sentida de uma guerra
real.

A partir do que fomos realgando sobre a forma como na imprensa se

retratam os usos metaforicos de guerra aplicados a situagao da COVID-19, pode

2 Site da Agéncia Efe (https://www.efe.com 9): “as compras impulsionadas pelo medo dos possiveis
efeitos do novo coronavirus também levaram ao aumento nas vendas de armas nos Estados Unidos, com
compradores a aglomerarem-se em estabelecimentos especializados em cidades como Los Angeles.
Longas filas de compradores foram vistas neste fim de semana em frente a loja de armas Martin B.
Retting, em Culver City, no condado de Los Angeles, o que levou o local a publicar uma mensagem na
sua conta do Facebook a pedir desculpas aos clientes por ndo permitir testes em algumas das armas e por
ndo poder atender todos.

As vendas de armas também subiram online.

O site " Ammo.com”, que vende municdes online, também viu um aumento recente nas vendas.
Segundo a empresa, de 23 de fevereiro a 4 de marco, as transagoes aumentaram 68% em comparagio
aos 11 dias anteriores, informou o jornal Los Angeles Times.”

Disponivel em: https://www.efe.com/efe/portugal/destacada/venda-de-armas-nos-eua-
aumenta-devido-ao-medo-dos-efeitos-do-coronavirus/50000440-4197630. Acesso em: 16 set.
2020.

24 Publicado na edigdo impressa e também  disponivel online em:
https://www.publico.pt/bartoon. Acesso em: 10 fev. 2021.
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inferir-se como dbvia (parece-nos) a constatacao de que as metaforas podem ser
sentidas como “muito ou pouco metafdricas”, ou seja, os falantes nao atribuem a
todas o mesmo desvio semantico, sendo as da guerra covidiana sentidas quase
como expressoes de referencialidade direta.

Poderemos, agora, completar o esquema da Figura 4, proposto atras, com
o esquema da Figura 9, procurando visualizar ndao apenas como ¢ diferente a
distancia semantica entre metaforas com Fontes e Alvos diferentes (para linha,
cabeca e guerra) como também pode variar a diferenca semantica em metaforas
com a mesma Fonte e Alvos diferentes (JOGO DE FUTEBOL E GUERRA,
PROTECAO DO CORONAVIRUS E GUERRA).

Figura 7 - Relagdo de gradatividade entre os usos prototipicos e nao prototipicos

linha
(geometria euclidiana) cabegca
AlVO, = - < (da nagdo)
SCo=septiy= = = — - guerra
Sentido correfagon o= = = ~ (jogo de futebol) gHEE
ado ("c0"°t3tlv;/ﬁgu‘ 3 -~ i (protegdo do
rado/metafgricem = = = = — _C i
8 etaférico ) - Brg_nawrus)
= sentido prototipico ____________ guerra guerra
PSRN s wevem e = (22 guerra mundial) (22 guerra mundial)
FONTEY - = = - cabeca
linha (do corpo humano)
(de coser)

Fonte: proprio autor

Este esquema permite conciliar a perspetiva tradicional, estruturalista,
com a perspetiva cognitiva. Na realidade, aceita os dois planos de significado, a
oposi¢ao denotativo/conotativo, ndo figurado/figurado, conciliando isto com a
teoria do protétipo, ja que a nogao de Distancia Semantica permite compreender

o porqué de haver maior ou menor desvio entre os dois planos.

4 AS METAFORAS DE GUERRA ENTRE AS METAFORAS DA VIDA
COVIDIANA

As metaforas de guerra sobre a COVID-19 talvez sejam as que mais

soundbites originam nos média. No entanto, elas nem sao as metaforas nucleares
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da rede covidiana veiculada pela imprensa, ja que as primdrias serao,
naturalmente, as que metaforizam o proprio virus.

Esta rede metafdrica sera, como todas, uma estrutura aberta, e nenhum
trabalho de recolha a pode representar completamente. Nao sera também essa a
intencao deste texto, mas apenas a de, em esquema, situar a metafora concetual
aqui usada, PROTECAO DO VIRUS E GUERRA, relativamente a rede metafdrica
mais alargada da COVID-19.

Antes de mais, ¢ fundamental reconhecer a utilidade do conceito de
metaftonimia (por isso atrds abordado) para poder entrar na referida rede
metaférica. O nome técnico do virus é SARS-CoV-2, assim mesmo, com
maitsculas, uma mindscula e um niimero. Mas raramente ele é usado para referir
o virus, preferindo-se coronovirus ou COVID-19, embora, em rigor, ndo sejam
referéncias equivalentes. Mas como a linguagem cotidiana nao é rigorosa mas
metaftonimica, qualquer destas referéncias € usada, muitas vezes, como se todos
fossem termos sinonimos. E a prova disso é, por exemplo, aparecer escrito, como
tantas vezes aparece na imprensa e no uso diario, “o COVID” em vez de “a
COVID”, ja que COVID equivale a “doenca do virus corona”
(COronaVIrusDesease). Usar o masculino indicia, naturalmente, referéncia
(metonimica) ao virus.

Idéntica equivaléncia metonimica acontece ao dizer-se “infetado por
COVID” (e os exemplos em jornais, sites oficiais -até de centros hospitalares- e

relatos orais sao inimeros?). Nao € a doenga que infeta, é o virus. A doenga é o

25 Apenas a titulo de exemplo: “Acha que esteve infetado com COVID-19?” (Jornal Correio da
Manha, disponivel em: https://www.cmjornal.pt/mundo/detalhe/acha-que-esteve-infetado-
com-covid-19-conheca-os-sintomas-que-nao-deve-ignorar-e-podem-persistir-apos-recuperar.
Acesso em: 10 fev. 2021; “Sabe o que fazer se alguém em sua casa ficar infetado pelo #COVID-
19?7, site do Hospital Privado de Chaves, disponivel em: https://hpchaves.pt/sabe-o-que-
fazer-se-alguem-em-sua-casa-ficar-infetado-pelo-covid-19/. Acesso em: 10 fev. 2021; “Casal
infetado com Covid-19 deu o né no hospital”, site da RTP, televisao nacional (do estado) de
Portugal, disponivel em: https://www.rtp.pt/noticias/mundo/missao-da-oms-a-china-origem-
do-sars-cov-2-fica-por-determinar_n1296368. Acesso em: 10 fev. 2021. Os exemplos sao
intimeros, basta pesquisar a expressao “infetado com covid”.

43 4 N269, NUM. ESP. 12020, Salvador: pp. 21-51 L Estudos

Linguisticos e literarios


https://www.cmjornal.pt/mundo/detalhe/acha-que-esteve-infetado-com-covid-19-conheca-os-sintomas-que-nao-deve-ignorar-e-podem-persistir-apos-recuperar
https://www.cmjornal.pt/mundo/detalhe/acha-que-esteve-infetado-com-covid-19-conheca-os-sintomas-que-nao-deve-ignorar-e-podem-persistir-apos-recuperar
https://www.rtp.pt/noticias/mundo/missao-da-oms-a-china-origem-do-sars-cov-2-fica-por-determinar_n1296368
https://www.rtp.pt/noticias/mundo/missao-da-oms-a-china-origem-do-sars-cov-2-fica-por-determinar_n1296368

resultado da infecao. Por exemplo, num titulo que varios érgaos de comunicagao
social usaram em 13/9/2020 “Guarda redes do Benfica infetado com COVID-19"%
deveria ser “Guarda redes do Benfica infetado com o virus corona tem COVID-
19”. Ou ainda titulos que se nado fosse o funcionamento metonimico seriam
absurdos, como “COVID-19 ajuda zonas com menos turismo”?. Aqui COVID-19
equivale a virus ou a situacao global criada e nao a doenca. Nao é quem esta
doente ou a propria doenga que ajudam as zonas que antes da pandemia tinham
menos turismo, mas a situagao social (as pessoas procurarem para férias zonas
pouco frequentadas) provocada pelo virus.

Temos, portanto, que expressdes como “virus SARS-CoV-2”, “COVID-
197, “coronavirus” e mesmo “pandemia” podem funcionar como metonimias

entre elas, como o esquema da Figura 10 permite visualizar.

Figura 8 - Correspondéncia metonimica dos termos relativos ao virus

virus SARS-CoV-2 PANDEMIA

\
POR

COVID19 CORONAVIRUS

Fonte: esquema do autor

Esta equivaléncia metonimica permite que os dominios-alvo (virus-
pandemia-COVID 19-coronovirus) se fundam cognitivamente e facilitam a
construcao de inimeras metaforas que podem ilustrar o conceito de metdforas em

cascata que David, Lakoff and Stickles (2016) apresentam:

2 Jornal Correio da Manha online. Disponivel em:
https://www.cmjornal.pt/desporto/detalhe/guarda-redes-do-benfica-infetado-com-covid-19.
Acesso em: 10 fev. 2021.

27 O maior titulo em toda a primeira pagina do jornal impresso de distribui¢ao gratuita O
Destak de 14/09/2020.
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The novelty of the proposed developments lies in the introduction and
formal implementation of the concept of metaphoric cascades in metaphor
analysis. A cascade is a hierarchically organized conceptual combination of
image-schemas, frames, and metaphors that has been used ofen enough to
become fixed as a single complex entity, though each of its parts continues
to occur separately. (DAVID; LAKOFF; STICKLES, 2016, p. 215)

A partir da forma como a imprensa portuguesa referencia o dominio-alvo
constituido por este virus fomos recolhendo um corpus que demonstra a enorme
quantidade e variedade de metaforas que servem de dominio-fonte. Nao se
podem, aqui, apresentar todas as ocorréncias desse corpus, mas, para mostrar
como realmente as metaforas covidianas se organizam em cascata e que, como
refere a proposta tedrica de David, Lakoff and Stickles, compdem redes
hierdrquicas coerentes (“A nocao de cascata baseia-se na observagao feita na
semantica de frames de que os frames sao conjuntos de papéis coerentes
dinamicamente relacionados uns com os outros”2? (DAVID; LAKOFF,
STICKLES, 2016, p. 215).

Assim, poder-se-a elaborar a estrutura geral das mais salientes metaforas
covidianas encontradas na imprensa portuguesa. Essa estrutura, como nao podia
deixar de ser, mostra-se assente nas dimensdes cognitivamente mais salientes
atribuidas ao virus, que constituem as metaforas mais basicas e de nivel superior:
VIRUS E SER QUE SE MOVE; VIRUS E AGENTE; VIRUS E (MILITAR)
INIMIGO. E ¢é desta ultima dimensao que decorrem as metaforas de guerra, que
poderiam verbalizar-se como LUTAR CONTRA O VIRUS E GUERRA, mas mais
adequadamente como PROTECAO (CONTRA O VIRUS) E GUERRA>. A Figura

11 representa essa estrutura geral metaforica, e as Figuras 12, 13, 14 e 15 as

28 “The notion of a cascade builds on the observation made in frame semantics that frames
are bundles of coherent roles dynamically related to one another”.

» Expressoes muito frequentes como “proteger-se é¢ a melhor arma”, “distanciamento social é
a melhor defesa”, “ficar em casa é a tinica arma que temos” mostram a abrangéncia aqui do
conceito de luta que inclui a protecdo de cada um.
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metaforas mais destacadas que encontramos na imprensa escrita e que

exemplificam e desenvolvem em cascata o referido esquema de base.

Figura 9 - Estrutura global das metéaforas covidianas

VIRUS E
‘ MILITAR
INIMIGO

PROTECAO
E GUERRA

VIRUS E SER
QUE SE
MOVE

Fonte: esquema do autor

Figura 10 - Rede de metéforas do ramo VIRUS E SER QUE SE MOVE

VIRUS E IMIGRANTE GRUPO DE INFETADOS
VIRUS E ENTIDADE ILEGAL E EXPLOSAO
QUE CHEGA COM - VIRUS E EXPLOSAO
RECECAO APOTEQTICA CHEGADA DO VIRUS/ (ALASTRAMENTO
™ PANDEMIAE ECLIPSE | £ 1 REPENTINO E EXPLOSAO)
VIRUS E SER VIAJANTE VIRUS/PANDEMIAE
QUE AUMENTA A .
v MANCHA/NODOA
VELOCIDADE DA ]
VIAGEM \ VIRUS E SER \ VIRUS £ ONDA QUE
— QUE SE
r— PROVOCA TSUNAMI
VIRUS E ENTIDADE VIRUSE MOVE VIRUS E ONDA |

ESTRANGEIRA/ SERAUE <, I
CHINESA 4 VIAIA —— —| VIRUS E MAQUINA DE
| VIRUS E ANIMAL |

/ DESTRUICAO DO EURO

| VIRUS E PESSOA J\\’ (=VIRUS E INSTRUMENTO)
VIRUS E SER QUE DA BlICE Ea—
SALTOS VIRLSE T VIRUS E PESSOA
AMBIENTALISTA VIRUS E LEITOR DA CONSCIENTE DA
GIGANTESCOS =
IMPRENSA SUAACAO
Fonte: esquema do autor
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Figura 11 - Rede de metéforas do ramo VIRUS E AGENTE

PRESIDENTE MARCELO E
PESSOA MEDROSA‘

\

VIRUS E BESTA
APOCALIPTICA

A

| VIRUS E MONSTRO |\ /

[ v

RUS E ANIMAL |

| VIRUS E BICHS

VIRUS E
AGENTE DE
INATIVIDADE

Fonte: proprio autor

VIRUS E VIRUS E ENTIDADE
INIMIGO GENOCIDA
INVISIVEL 4
CORONAVIRUS E
INIMIGO (A PANDEMIA E
ENFRENTAR) / INVASAO
" INIMIGA
VIRUS E
Nimico JN] VIRUSE
ARMA
NUCLEAR
¥ VIRUS E
- PROTERAO EXERCITO
VIRUS E E GUERRA e
AGENTE DE
ATIVIDADE

Figura 12 - Rede de metaforas do ramo PROTECAO E GUERRA

Fonte: proprio autor

FUNCIONARIOS DE -
- HIPERMERCADOS SAO FIcAREM || INFORMACA
PROGISSIONAIS.OE MEDIeDS SOLDADOS DE INFANTARIA CASA E O E VACINA
SAUDE SAO LINHA DA PO | s opern momis
FRENTE DE COMBATE A VACINA,
PROFISSIONAIS DE “—— [ PROFISSIONAIS DE _ MEDICAMENTO
SAUDE SAO PRIMEIRA SAUDE SAO MILITARES DECLARAGA S SAO BALAS
LINHA DE COMBATE 4 0DO
T ESTADO DE /
3 s EMERGENCIA
MINISTERIO DA SAUDE E E ARMA PAPEL
MINISTERIO DA GUERRA HIGIENICO
LOCAL COM MINISTERIO DA SAUDE E /< E ARMA
INFETADOS ~ [€————{ MINISTERIO DA DEFESA
E TEATRO NACIONAL FICAR EM
PROTEGER- :
DE GUERRA . CASAE
SEELUTAR 7| armiA
p \ FICAR
CADENLOG STIZNDAL _ PRIMEIRO MINISTRO EM CASA
PRODUGAO/IMPORTAGA ; < P £ LUTAR
3 E COMANDANT|
O E FRENTE DE BATALHA | SOERACIDNAL E GUERRA
) ROTEGAO/ | CASA E ABRIGO DE GUERRA
RESISTENCIA E
PRIMEIRO PRIMEIRO - o
- - DOAGOES SAO
MINISTROE || minisTro € | BATALHA/LUTA ARM% 0
GENERAL MINISTRO
PRIMEIRO | DA GUERRA GUERRA AO VIRUS E II [T PLANODE
MINISTRO E GUERRA MUNDIAL RECUPERAGAO
CHEEEDE ECONOMICA E PLANO
MARSHALL
ESTADO-MAIOR
Viuse | | LUTARCONTRRO {01055k
EXERCITO ARMAS
NAZI
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Figura 13: Rede de metéforas do ramo VIRUS E AGENTE DE ATIVIDADE

— VIRUS E AGENTE A QUEM O PRESIDENTE DA
MEDO DO VIRUS E AGENTE REPUBLICA OBEDECE
QUE FECHA ESTADIOS VIRUS E AGENTE QUE IMPEDE REFERENDO
MEDO DO VIRUS E AGENTE VIRUS E AGENTE QUE IMPEDE REUNIGES
QUE CANCELA CONCERTOS VIRUS E VIRUS E AGENTE QUE IMPEDE PUTIN DE SER
MEDO DO VIRUS E MILITAR PRESIDENTE PARA SEMPRE
PESSOA AGENTE INIMIGO VIRUS E AGENTE QUE PARA DEBATES
(DESTRUIDOR) VIRUS E AGENTE QUE ISOLA PESSOAS/IDOSOS
VIRUS E VIRUS E AGENTE QUE INTERROMPE VIDAS
AGENTE VIRUS E AGENTE QUE POE A TRABALHAR POR
TRABALHO REMOTO
VIRUSE VIRUS E AGENTE QUE MUDA REGRAS DE TRABALHO
VIRUS E AGENTE e e // mi E :22::5 3[:15: :lfizgRFRONmRAs
(DEINACAO) 41 INATIVIDADE M| AGENTE DE IRUS E
J - ATIVIDADE VIRUS E AGENTE QUE FECHA ESCOLAS
— VIRUS E AGENTE QUE SUSPENDE VISITAS A
VIRUS E PROFESSOR \ HOSPITAIS E PRISOES
VIRUS E EXAMINADOR l VIRUS E ASSASSINO VIRUS E AGENTE QUE MANIPULA POPULARIDADE
VIRUS E AGENTE QUE DE GOVERNANTES
FAZ VER AREALIDADE"| ,'( - VIRUS E AGENTE QUE TRAZ DESEMPREGO
VIRUS EESPELHO VIRUS E AMEACA - VIRUS E AGENTE DE ALTERACAO DE PRECOS
VIRUS E PESSOA ECONOMICA X'r:gi EA VIRUS E AGENTE CAUSADOR DE GUERRAS
QUE FECHA o ———— LABORCAL VIRUS E AGENTE DE MUDANGA PARA NOVA
ESTRUTURA ; ORDEM  INTERNACIONAL
PROVOCA CRISE ECONOMICA VIRUS E AGENTE QUE TIRA MUITO DINHEIRO AS
BOLSAS
VIRUS E AGENTE DE MORTE DA GLOBALIZACAO
(=>GLOBALIZAGAO E ENTIDADE VIVA)
VIRUS E AGENTE QUE TRAVA PESSOAS

Fonte: proprio autor

5 FOCANDO O ESSENCIAL

Naturalmente que nao foi objetivo deste texto a explanacao de toda a rede
metafdrica usada pela imprensa portuguesa na veiculacdo das noticias da
situagado da COVID-19. Nem sequer se analisaram nem elencaram todas as
metaforas relativas a PROTECAO (CONTRA O VIRUS) E GUERRA, intiimeras e
muito variadas, como na Figura 14 se pode vislumbrar. O essencial, para este
texto, é o de tentar refletir sobre a dificil questao da tradicional separacao entre
denotagao-conotacdo, sentido literal-figurado, sentido nao metaforico-sentido
metafdrico. A longa tradi¢do em que estas dicotomias assentam alia-se a percecao
dos falantes que, mesmo nao sendo linguistas, intuem diferencas entre os dois
planos de significado. Sera, portanto, contraintuitivo negar que os dois planos
existem, mas isso nao pode significar uma visdo rigida que separa esses planos
como instancias paralelas de significado. Esses planos tém de ser vistos como de
distanciacdo dinamica, como de relagao dinamica de significado, dinamismo esse

que relembrando os conceitos de metaforicidade e de figuratividade pode fazer
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variar em grau ou intensidade a distancia nao figurado-figurado (ou denotagao-
conotagdo, nao metafdrico-metaforico). Na Figura 9, atrds apresentada,
procuramos que se visualize a forma como se pode conciliar a existéncia dos dois
planos tradicionais com a perspetiva cognitiva do significado lexical como
estrutura dinadmica assente em modelos de prototipicidade. Até porque esta
variabilidade de intensidade figurativa nao afeta a eficacia comunicativa e
cognitiva da metafora, antes pelo contrdrio: € a diminuicao da distancia
semantica entre o metaforico e o ndo metaforico que da o extraordinario poder a
estes niveis que tem a metdfora PROTECAO (CONTRA O VIRUS) E GUERRA.
Por isso, ela estar a ser tao popular em culturas e nagdes muito diferentes, por
isso ela ser obsessivamente usada, sobretudo por lideres governamentais que lhe
querem dar importancia como se dd a um inimigo e assim aparecerem como
verdadeiros salvadores nacionais®., e ampliada pela comunicagao social, aceite
e reutilizada popularmente nas conversas do cotidiano.

Metaphors we live by foi a afirmac¢do que iniciou a metafora concetual. A
pandemia da COVID-19 permite verificar que as metaforas também servem para
lutar, Metaphors we live (fighting) by e que, portanto, também as metdforas da vida

covidiana sdo, para o bem e para o mal, hoje, metaforas da vida cotidiana.
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