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CONTROLE DA INFECCAO HOSPITALAR NO CENTRO
CIRURGICO: REVISAO INTEGRATIVA

CONTROL OF HOSPITAL INFECTION IN SURGICAL
CENTER: AN INTEGRATIVE REVIEW

Ubiane Oiticica Porto Reis'

Este artigo tem por objetivo identificar a importincia do controle da infeccao hospitalar no centro cirtrgico pela
equipe de enfermagem. Trata-se de revisao integrativa da literatura. Foi desenvolvido um levantamento bibliogrifico,
que identificou 8 artigos que tiveram como foco pesquisas que abordavam o tema Controle da Infec¢ao em Centros
Cirtrgicos na perspectiva da Equipe de Enfermagem. Os resultados mostraram que ha uma preocupacio da equipe
de enfermagem dos centros cirtrgicos com o controle da infec¢ao hospitalar sob diversas perspectivas e olhares.
Ressalta-se a importancia da recorréncia dessa discussao para sensibilizar os profissionais da enfermagem. Torna-se
importante a discussao para sensibilizacao dos profissionais da enfermagem, buscando alternativas para melhorar
o processo de manejo das infeccoes hospitalares.

PALAVRAS-CHAVE: Infeccio hospitalar. Controle. Centro cirdrgico. Enfermagem.

This study aims to identify the importance given to the control of hospital infection in the surgical center by the nursing
team. This is an integrative literature review. A bibliographic research was developed, identifying 8 articles that were
Jfocused on researches that addressed issues on the Control of Infection in Surgical Centers under the perspective of
the Nursing Team. The resulls demonstrated that there is a concern of the nursing team in the surgical centers in
relation to the control of hospital infection under diverse perspectives and viewpoints. We emphasize the importance
of the recurrence of this discussion to raise awareness of nursing professionals. We emphasize the importance of the
discussion to raise awareness of nursing professionals, seeking alternatives to improve the management process of
hospital infections.

KEY WORDS: Infection. Control. Surgical Center. Nursing.

Este articulo tiene como objeto identificar la importancia del control de la infeccion hospitalaria en el centro quirirgico
por el equipo de enfermeria. Se trata de una revision integradora de la literatura. Con este fin, se ha desarrollado un
estudio bibliogrdfico, que identificé 8 articulos que tuvieron como foco pesquisas que abordaban el tema Control de
Infeccion en Centros Quiriirgicos en la perspectiva del Equipo de Enfermeria. Tras el andlisis se observo que existe
una preocupacion por parte del equipo de enfermeria en los diferentes puntos de vista y miradas y perspectivas. Se
destaca la importancia de la repeticion de este debate para sensibilizar a la enfermeria. Es importante la discusion
para la sensibilizacion de los profesionales de enfermeria, buscando alternativas para mejorar el proceso de manejo
de las infecciones hospitalarias.

PALABRAS-CLAVE: Infeccion. Control. Centro quiriirgico. Enfermeria.
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INTRODUCAO

O controle de infeccao no ambito hospitalar,
apesar dos avangos, continua sendo um grande
desafio para a cirurgia. A prevencio a infeccao
¢ a principal aliada da equipe cirtrgica para evi-
tar as complicacoes pos-cirtrgicas. Segundo a
Portaria n. 2.616/1998 (BRASIL, 1998), infeccio
hospitalar € “[...] aquela adquirida ap6s a admis-
sio do paciente e que se manifeste durante a
internacao ou ap6s a alta, quando puder ser re-
lacionada com a internacao ou procedimentos
hospitalares”.

De acordo com a citada portaria, um dos
membros da Comissao de Controle da Infeccio
Hospitalar (CCIH) deve ser, preferencialmente,
enfermeiro. Infere-se que este destaque esta res-
paldado na expressao desse profissional como
um dos agentes principais da CCIH e na abran-
géncia de seu conhecimento técnico-cientifico
que lhe permite atuar como elemento canali-
zador entre os demais profissionais de satde.
Dessa forma, facilita o desenvolvimento de acdes
previstas no Programa Nacional de Controle
de Infeccao Hospitalar (PCIH). Além dessa le-
gislacao, o MS publicou, em 13 de outubro de
1999, a Portaria n. 1.241, que determina que as
atividades de Controle da Infeccao Hospitalar
(CIH) passem a ser executadas pela Geréncia
de Controle de Risco a Saude da Diretoria de
Servicos e Correlatos da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitdria (Anvisa). A legislacio é clara
quando obriga os hospitais a manterem CCIH.
Para isso, € preciso que todos os profissionais
da satde apoderem-se da filosofia da prevencao
na sua pratica cotidiana (FONTANA; LAUTERT,
2006; RODRIGUES, 20006).

A infeccao do sitio cirtrgico representa gran-
des encargos socioecondmicos as instituicoes
em decorréncia dos custos hospitalares. Em re-
lacao ao paciente, o custo € representado pelo
prolongamento do periodo de afastamento de
suas atividades profissionais e familiares. O pa-
ciente que evolui para uma infeccio pode levar
a um gasto de até trés vezes o valor, quando
comparado ao paciente que nao teve infecc¢io
(KUNZLE et al., 2000).
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Algumas infeccoes hospitalares sao evitiveis
e outras nao. Infeccdes preveniveis sio aquelas
em que se pode interferir na cadeia de trans-
missao dos microrganismos. A interrupcao dessa
cadeia pode ser realizada por meio de medidas
reconhecidamente eficazes, como a lavagem das
maos, o processamento dos artigos e superfi-
cies, a utilizacao dos equipamentos de protecao
individual, no caso do risco laboral, e a obser-
vacao das medidas de assepsia. Infeccdes nao
preveniveis sdo aquelas que ocorrem a despeito
de todas as precaucoes adotadas, como se pode
constatar em pacientes imunologicamente com-
prometidos, e sdo originarias da sua microbiota
(PEREIRA et al., 2011).

Embora a eliminacio completa da infecciao
no paciente cirurgico seja impossivel, uma re-
ducao na sua incidéncia para um nivel mini-
mo pode produzir grandes beneficios tanto em
conforto para os pacientes quanto em recursos
economizados. Os cuidados necessarios para
inibir a contaminacio hospitalar assumem uma
importancia fundamental, exigindo medidas de
prevencao da infec¢ao ndo apenas no aspecto fi-
sico como também por parte da equipe cirtrgica
(FONTANA; LAUTERT, 2006). Para esses autores:

Faltam informagoes e atualizacao basica sobre mé-
todos e técnicas de prevencao de infeccao cruzada,
vigilancia epidemioldgica, sistema de notificacao,
ou outros, dificultados pelas mais diversas causas
como a falta de tempo proveniente do acimulo de
funcoes, falta de apoio administrativo ou falta de

treinamento especifico. (FONTANA; LAUTERT, 2000,
p. 258).

A infeccio proveniente da cirurgia € um
agravo que apresenta multiplos fatores envol-
vidos, entretanto, para reduzir e controlar sua
incidéncia é necessaria a aplicacao de medidas
preventivas, educacionais e de controle. Elas
visam controlar, por meio de um processo de
conscientizac¢ao coletiva, as taxas de infeccao em
limites aceitaveis para cada tipo de procedimen-
to cirtrgico realizado nos hospitais (MEDEIROS
et al., 2003).

Diante disto, este estudo tem por objetivo

identificar a importancia do controle de infecc¢io




hospitalar no centro cirtrgico na perspectiva da

equipe de enfermagem.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo do tipo revisio in-
tegrativa da literatura. Este método consiste na
construcao de uma andlise ampla da literatura
para estimular discussodes sobre métodos/resul-
tados de pesquisa e subsidiar futuros estudos.
Foram seguidas as seguintes etapas: foi estabe-
lecida a questao norteadora do estudo — Qual a
importiancia dada ao controle de infeccio hos-
pitalar no centro cirargico na perspectiva da
equipe de enfermagem?; busca de estudos com
base no levantamento bibliografico, focando nas
pesquisas que abordassem o tema Controle da
Infeccio em Centro Cirdrgicos na perspectiva
da Equipe de Enfermagem; a categorizacao dos
estudos com base na leitura dos resumos; ava-

liacado com base na leitura minuciosa dos artigos

305

Ubiane Oiticica Porto Reis

selecionados; interpretacio dos estudos; sintese
do conhecimento.

Foram utilizadas as seguintes bases de da-
dos: Biblioteca Virtual de Saitde (BVS) e
ScientificElectronic Library Online (SciELO). Os
critérios de elegibilidade foram: artigos publica-
dos nas bases de dados citadas entre os anos de
2003 a 2012, e artigos contendo os seguintes des-
critores: Infeccio Hospitalar; Controle; Centro
Cirtrgico; Enfermagem.

Foram localizados 27 artigos relacionados ao
tema. Apos a leitura minuciosa de seus resumos,
foram selecionados apenas os que de fato condi-

ziam com o tema proposto, totalizando 8 artigos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra final desta revisao foi constituida
por oito artigos cientificos, selecionados pelos
critérios de inclusiao previamente estabelecidos.
O Quadro 1 apresenta as especificacoes de cada

um dos artigos.

Quadro 1 — Artigos levantados pertinentes a tematica do controle de infec¢io hospitalar no centro

cirtrgico

(continua)

Consideracoes

Titulo do artigo Autor An-o de~
publicacio
Infec¢ao hospitalar | MEDEIROS, Aldo C. | 2003
em pacientes et al.
cirargicos
de Hospital
Universitario.

O estudo teve como objetivo analisar fatores
intercorrentes e a incidéncia da infeccao em pacientes
operados no Hospital Universitdrio da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte (UFRN). Foram
estudados, mediante protocolo previamente
estabelecido, 3.120 pacientes internados que se
submeteram a procedimentos cirdrgicos no periodo
de janeiro de 1999 a outubro de 2002. O indice

de infeccao hospitalar foi de 5,9%, e a topografia
de maior incidéncia foi a ferida operatoria (3,7%).
Infecgio respiratoria ocorreu em 1,2%, urindria em
0,6% e bacteremia em 0,1%. O indice de infeccao
comunitaria foi de 9,2%, predominando infec¢ao
urindria (5%) e respiratoria (2,1%). Quanto ao grau
de contaminacao das feridas operatérias, as feridas
limpas (1479) apresentaram infeccio em 2,9%; as
feridas limpas contaminadas (1277), em 6,0% dos
casos; as feridas contaminadas (270), em 15,1%; e
as ferida infectadas (94) resultaram em infec¢ao em
30,75% dos casos. Concluiu-se que a incidéncia de
infeccao cirdrgica foi compativel com os indices na
literatura mundial. Esses dados ratificam a importancia
de medidas de controle de infec¢io hospitalar de
forma sistematica.
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Quadro 1 — Artigos levantados pertinentes a tematica do controle de infeccao hospitalar no centro

cirargico

(continua¢ao)

Titulo do artigo

Autor

Ano de
publicacio

Consideracoes

A infeccio
hospitalar e suas
implicacoes
para o cuidar da
enfermagem.

PEREIRA, Milca S.
et al.

2005

Destaca aspectos conceituais sobre a infeccao
hospitalar de interesse para o cuidado de
enfermagem, evidenciando os fundamentos que
norteiam a compreensio deste fendmeno de
indiscutivel importancia epidemiologica para a
assisténcia a saide. O tema ¢ trabalhado para
evidenciar a responsabilidade inerente aos
profissionais da equipe de saide em controlar a
infeccao. Destaca-se a formagao profissional voltada
para uma cultura prevencionista como condicao
necessaria para se concretizar um programa de
controle e prevencao de infeccio, descrevendo-se
uma experiéncia local sobre a importincia das
atividades desenvolvidas pelo nicleo de pesquisa na
drea, como instrumento que interfere positivamente
nos resultados das acoes dos enfermeiros.
Evidencia-se o importante papel do enfermeiro no
desenvolvimento das acoes de prevencio e controle
de infeccdo e a educacao continuada como estratégia
de implementacio de medidas eficazes na busca da
qualidade do cuidado.

A prevencao e

o controle de
infeccoes: um
estudo de caso
com enfermeiras.

FONTANA, Rosane
T.; LAUTERT, Liana

2006

Objetivo do estudo foi conhecer a estrutura fisico-
-administrativa dos hospitais da regido e sua interface
com a atuacao das enfermeiras na prevenciao e no
controle das infeccoes hospitalares. Vinte e oito
enfermeiras participaram. Coletaram-se os dados por
meio de observacio da drea fisica dos hospitais, dos
documentos de avaliacio e inspecao do Setor de
Vigilancia Sanitdria da 12? Coordenadoria Regional

de Saude (CRS) e por meio de entrevistas com as
enfermeiras. Da andlise pode-se concluir que, para

a promocao da saude, para a reducio de danos ao
paciente internado e para a seguranga do profissional
e do usuario, hd necessidade de se fazer uma reflexao
profunda das acoes de prevencio e controle das
infeccoes hospitalares no cotidiano dessas instituicoes.

Auxiliares e
Técnicos de
Enfermagem

e controle de
infeccao hospitalar
em centro
cirdrgico: mitos e
verdades.
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KUNZLE, SOnia
R.M. et al.

2006

O estudo objetivou detectar conceitos que traduzem
mitos e verdades relativos a infeccao hospitalar

entre auxiliares e técnicos de enfermagem no centro
cirtrgico de trés hospitais. Obtiveram-se respostas
adequadas em 72% e nao adequadas em 28%,
indicando o satisfatorio conhecimento da enfermagem
perioperatéria relacionado ao controle da infeccao
hospitalar. Nos itens uso de propé, aliancas e outros
objetos, pelo como patdgeno, escovaciao das maos,
uso de avental e campo cirdrgico umedecidos,
cirurgia infectada e rotina de limpeza, doencas
ocupacionais, infeccao hospitalar, infeccao sitio
cirtrgico e tempo operatorio, pode-se detectar mitos
e rituais referentes ao controle de infeccio, que estio
relacionados, sobretudo, a cultura de quem os pratica,
perpetuando resisténcias as mudancas.
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Quadro 1 — Artigos levantados pertinentes a tematica do controle de infeccao hospitalar no centro

cirargico
(conclusao)
Titulo do artigo Autor An? de~ Consideracdes
publicacio
Um projeto RODRIGUES, Maria | 2006 Tem como propésito tornar oportuno o saber-fazer e
interdisciplinar C.S. saber ser enfermeiro(a) na prevencio e controle de

de controle

de infeccoes
hospitalares: passos
para a implanta¢do
e possiveis

infeccoes hospitalares desde a formacio académica,
por meio das acoes de extensiao, que apresentam
grande diversidade e derivam da natureza da
instituicao cuja fung¢o € cultivar o saber no que se
refere a sua producio, disseminac¢io e aplicacio.

infeccoes em
centro cirirgico
da rede puablica:
uma revisao de
literatura.

desdobramentos.
Dificuldades MORAES, Adriana 2011 Levanta, partindo de algumas importantes literaturas,
no combate de C.FG. as diferentes causas de infeccao ocorridas dentro de

um centro cirdrgico, bem como aponta medidas de
prevencio da infeccio tanto no aspecto fisico quanto
por parte da equipe cirdrgica, uma vez que os indices
de contaminacao tém-se mostrado bastante elevados.
Ratifica a importancia de orientar e preparar a equipe
cirtrgica para atuar na prevencao das infec¢des que
se manifestam dentro de um Centro Cirtrgico.

Grupo de pesquisa | PEREIRA, Milca S. 2011
em enfermagem et al.
na prevencao

e controle de
infeccoes: 20 anos
de contribuicoes.

Estudo desenvolvido por estudantes de Enfermagem
que retrata a importancia da contribuicio de grupo de
pesquisa da drea de prevencao e controle de infeccao
em seus vinte anos de existéncia. Destaca a relevancia
da experiéncia no fortalecimento, consolidacao da
produc¢ao de conhecimento e formacao de jovens
pesquisadores, com foco na busca de solu¢des para
problemas identificados na realidade. Sao apontados
caminhos e avancos da Enfermagem na constru¢ao
do conhecimento sobre prevencio e controle de
infeccoes.

Microbiota BARDAQUIM, 2012
aérea em centro Vanessa A. et al.

cirdrgico:

contribuicoes

da enfermagem
no controle de
infeccao hospitalar.

Nos setores hospitalares ¢ comum o ambiente ser
climatizado. Esses sistemas de climatizacio do ar
estao associados a surtos de infeccao hospitalar que
representam uma das complicacdes mais frequentes
em pacientes hospitalizados, principalmente em dreas
de risco, como Centro Cirtrgico (CC) e Unidades de
Terapia Intensiva (UTD. A enfermagem tem papel
relevante no controle de infeccao hospitalar, ao
desenvolver e aplicar medidas e rotinas apropriadas.

Fonte: Elaboracao propria.

O Centro Cirurgico, segundo a Sociedade
Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirdrgico,
Recuperacao Poés-Anestésica e Centro de Material
e Esterilizacao (Sobecc), ¢ a area dos estabele-
cimentos de assisténcia a satde especializada e
fisicamente determinada para o desenvolvimen-
to de procedimentos cirtrgicos e endoscopicos,
de forma a garantir seguranca e conforto para
o paciente e para a equipe que la desenvolve
seu trabalho. Logo, € um dos setores hospitalares
com maior necessidade de controle de Infeccio

Hospitalar (IH), o que se constitui em um dos

principais pardmetros para garantir a qualida-
de do cuidado prestado. Desse modo, além da
elaboracio de programas com este objetivo, e
também da organizacio hospitalar, ¢ necessa-
rio examinar as caracteristicas e finalidades do
hospital, tipo de gerenciamento, assisténcia e
clientela, bem como os aspectos relacionados
a infraestrutura (MORAES, 2011; PEREIRA et al.,
2005).

Tem-se observado, ao longo do tempo, que o
preparo técnico e a responsabilidade do profis-

sional de satde sao fundamentais para a reducao

Revista Baiana de Enfermagem, Salvador, v. 28, n. 3, p. 303-310, set./dez. 2014



308

Controle da infeccdo hospitalar no centro cirirgico: revisdo integrativa

de riscos de infeccao hospitalar. O procedimento
cirdrgico possibilita ao paciente contaminar-se
mais facilmente por microrganismos presentes
no ambiente, seja devido a quantidade excessi-
va de pessoas, a circulacio de funcionarios no
interior da sala ou a abertura de portas duran-
te os procedimentos. Tais situagdes provocam
uma turbuléncia aérea, aumentando considera-
velmente a quantidade dos microrganismos exis-
tentes, bem como sua movimentacao. Devido
ao fato de a ferida cirdrgica permanecer aberta
durante todo o procedimento, o interior do or-
ganismo fica exposto a essas situacoes de risco
(BARDAQUIM et al., 2012; KUNZLE et al., 2000).

Segundo Moraes (2011), dentre as dificulda-
des da prevenciao de IH mais comuns ocorri-
das dentro de um Centro Cirdrgico, os seguintes
sa0 mais citados como riscos de contaminacao:
escovacao feita sem a técnica correta; uso ina-
dequado ou falta da paramentacio; uso de ins-
trumentos oxidados. A escovagiao, que consiste
em fazer a assepsia das maos, incluindo-se a
retirada de cordoes, anéis, pulseiras etc., reduz
a contaminacdo por parte desses objetos. Outro
procedimento essencial €é a lavagem das maos
e antebracos, utilizando a solu¢io antisséptica
adequada e a técnica correta. Nesse caso, nao
se deve fazer uso da dgua, logo ap6s, pois pode
conter agentes infecciosos. A paramentacao ade-
quada € essencial, a fim de evitar que os profis-
sionais entrem em contato direto com sangue
e secrecoes e contaminem sua roupa privativa.
Geralmente se constitui de touca, 6culos, mas-
cara, pijama, capote, pro-pé. Esses cuidados de-
vem ser tomados rigorosamente, principalmente
em cirurgias contaminadas, como € o caso da ci-
rurgia de colon, desbridamento de queimaduras,
cirurgias das vias biliares, entre outras. O proce-
dimento que se recomenda, portanto, € trocar a
paramentacio toda ao término de cada cirurgia.
Todo o hospital, além da necessidade de ter as
condic¢oes fisicas adequadas — limpeza, sistema
de ventilacio etc. —, deveria ter como rotina a
preparacdo de suas equipes, acompanhando de
perto suas acoes, a fim de evitar ou reduzir ao

maximo as infeccoes.
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A infec¢ao em cirurgia € uma entidade clinica
de multiplos fatores envolvidos. A necessidade
de reduzir e controlar sua incidéncia determina a
aplicacao de medidas preventivas, educacionais
e de controle epidemiologico. Ainda existem,
entre os profissionais de enfermagem, muitas di-
ficuldades em aceitar novas praticas de controle
de infecciao hospitalar. Contudo, com a pratica
da educacao continuada, os mitos e rituais que
fazem parte das crencas e dos valores no centro
cirdrgico, pela equipe de enfermagem, servirdo
como reflexdes para mudangas de habitos, pra-
ticas e comportamentos (KUNZLE et al., 2000;
MEDEIROS et al., 2003)

Devido ao relevante papel que a enfermagem
exerce no controle da infec¢ao hospitalar e visan-
do a preparacio da vida profissional dos estudan-
tes de enfermagem, a prevencao e o controle de
infeccao também devem fazer parte da filosofia
de formacao profissional, tornando oportuno o
saber-fazer e saber ser enfermeiro na prevencao
e no controle de infeccoes hospitalares desde a
formacao académica. As acoes de extensio, que
apresentam grande diversidade e derivam da na-
tureza da instituicdo, tém a funcio de cultivar o
saber, produzindo-o, disseminando-o e aplican-
do-o (PEREIRA et al., 2011; RODRIGUES, 2006)

A enfermeira constitui o elo principal entre
a equipe e o paciente. Portanto, muito mais do
que assepsia e antissepsia inerentes ao cotidiano
na Ciéncia da Enfermagem, a enfermeira deve
envolver-se com atividades mais amplas referen-
tes a essa temdtica, o que nido se evidencia na
pratica das profissionais (FONTANA; LAUTERT,
2000).

Segundo estudo realizado por esses autores,
embora com uma atencao nao muito dindmica
em alguns hospitais, observou-se que enfermei-
ras sao as que mais se envolvem com a pre-
vencao de infecgoes hospitalares; nos pequenos
hospitais dos municipios menores da regiio nao
ha normalizaciao dessas atividades. Em algumas
enfermeiras, observou-se motivacao e interesse
em transformar essa realidade; em outras, po-
rém, percebeu-se desmotivacio e falta de com-

prometimento Ccom essas 3(;668.




Os enfermeiros reconhecem a importancia
e o desafio de controlar a TH e sofrem o im-
pacto decorrente das dificuldades encontradas
para tanto. Entretanto, essas dificuldades, se-
jam elas por falta de infraestrutura, condicoes
de trabalho, apoio administrativo ou hébitos e
praticas inapropriadas dos profissionais, nao de-
vem constituir-se em fatores impeditivos, mas
sim disparar a busca de caminhos alternativos
que avancem na perspectiva do controle das
infeccoes. Especialmente no momento em que
as politicas publicas de implantacao do SUS e a
mudan¢a do modelo assistencial estio ocorren-
do, a formacao e a educacio continuada repre-
sentam os esforcos que alavancario o controle
de infeccdo na sua interdisciplinaridade e inter-
setorialidade. Desse modo, caminha-se para um
novo fazer de Enfermagem apoiado em modelos
de cuidados mais seguros (FONTANA; LAUTERT,
2006; PEREIRA et al., 2005).

CONSIDERACOES FINAIS

O controle de IH apresenta-se como um dos
fatores que requerem mais atencio no contex-
to da assisténcia hospitalar por parte da enfer-
magem, pois se configura como um agravo de
grande significado epidemiolégico. As TH tra-
zem consequéncias tanto do ponto de vista hu-
mano, quanto do ponto de vista econdmico e,
por conseguinte, seus impactos sio de grande
relevancia.

As instituicoes hospitalares ja se configuram
como ambientes potencialmente contaminados
pela sua prépria conformacio etiologica, e os
servicos que sao prestados, no entanto, sao acoes
viaveis e tém demonstrado resultados positivos
na reducao, prevencio e controle das IH, como
demonstra a literatura. A enfermagem insere-se
de maneira eficaz nesse contexto, ao direcionar-
-se as medidas profilaticas e de controle da TH,
tendo como objetivo a qualidade da assisténcia
oferecida. As acdes para o controle de TH nao
devem ocorrer de maneira estanque, mas sim
como um processo continuo de aprendizado. A
enfermagem, portanto, destaca-se na elaboracao

de programas educativos que colaboram para o
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despertar da equipe quanto ao envolvimento in-
dividual e coletivo voltado para essas questoes.

Sendo assim, ressalta-se a importancia da
recorréncia dessa discussdo para sensibilizar os
profissionais da enfermagem, caso ainda encon-
trem algum tipo de resisténcia, mesmo diante
dos dados aqui enumerados, buscando, assim,
alternativas para melhorar o processo de manejo
das TH, mediante acoes que contribuam para o
desenvolvimento pessoal e profissional das equi-

pes de enfermagem.
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