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SCIENTIFIC PRODUCTION ABOUT MOTHER
MORTALITY IN NURSING PERIODICS
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A mortalidade materna é um agravo que, a despeito de ser em sua maioria evitdvel, ainda se constitui em um gra-
ve problema de satde publica, que, no Brasil, atinge as classes sociais menos favorecidas. Pesquisa bibliogrifica
que objetivou analisar a producao cientifica de enfermagem sobre mortalidade materna na Revista Brasileira de
Enfermagem, Revista Anna Nery e Revista Latino-Americana em Enfermagem, no periodo de 2000 a 2008. Utilizou-se
para a busca dos artigos os descritores: saide da mulher, enfermagem obstétrica e mortalidade materna. Do total de
2.370 artigos publicados por essas revistas no periodo, 158 apresentaram os descritores acima mencionados. Desses
artigos, oito tratam da temadtica mortalidade materna. Os achados evidenciam participacio de doutores e mestres
na producio cientifica em enfermagem sobre mortalidade materna e uma articulacio entre academia e universo
pratico. Sete artigos tratam de estudos quantitativos do tipo documental, com enfoque epidemiolégico e um estudo
retrata uma abordagem qualitativa, sendo o Gnico a apresentar uma Teoria para fundamentacao. As pesquisas nao
tém investigado a complexidade da temdtica que envolve questoes de ordem individual e coletiva, ambas influen-
ciadas por problemas politicos e sociais a serem valorizados.

PALAVRAS-CHAVE: Producao cientifica. Enfermagem. Mortalidade materna.

The Maternal Mortality Rate is a serious problem although it can be avoided in most cases. It is still considered a
public health issue in Brazil that aftects lower income classes. Bibliographic research that is aimed at analyzing the
nursing scientific production about maternal mortality in Revista Brasileira de Enfermagem, Revista Anna Nery and
Revista Latino Americana em Enfermagem, in the period from 2000 to 2008. The key words used for the subject
search were: Woman health, obstetric nursing and mother mortality. Within a total of 2370 published papers by
these magazines, 158 used the key words mentioned above. Among these papers eight are about maternal mortality.
The findings show participation of Nursing Scholars in the scientific production about maternal mortality and the
discussion between the academy and practical universe. Seven documented papers are about quantitative studies
with epidemiologic focus. Only one study has a qualitative approach, being the only one to present a theory to the
basis of the study. Research has not investigated the complexity of issues involving individual and collective matters,
both are influenced by political and social issues.
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Produgao cientifica sobre mortalidade materna em periédicos de enfermagem

La mortalidad materna es un agravio que, a despecho de ser evitable en su mayoria, aun se constituye en grave
problema de salud piblica que, en Brasil, atanie a las clases sociales menos favorecidas. Investigacion bibliogratica
que tuvo por objetivo analizar la produccion cientifica de la enfermeria sobre la mortalidad materna en la Revista
Brasilena de Enfermeria, Revista Anna Nery y Revista Latinoamericana de Enfermeria, durante el periodo de 2000
a 2008. Se utilizo, para la busqueda de los articulos, los descriptores: salud de la mujer, enfermeria obstetricia y
mortalidad materna. De un total de 2.370 articulos publicados en esas revistas, 158 mostraron los descriptores supra
citados. De esos articulos, ocho abordan el tema de Ia mortalidad materna. Los resultados evidencian la participa-
cion de los médicos y profesores en la produccion cientifica en enfermeria sobre mortalidad materna y un vinculo
entre el mundo académico y el mundo prictico. Siete articulos tratan de estudios cuantitativos de tipo documental
con enfoque epidemiologico y solo un estudio muestra un enfoque cualitativo, siendo el tnico que presenta una
Justificacion teorica para el estudio. Las investigaciones no han analizado la complejidad de las cuestiones rela-
cionadas con asuntos individuales y colectivos, ambos influenciados por cuestiones de orden politico y social, las
cuales merecen ser valoradas.

PALABRAS CLAVE: Produccion de cientifica. Enfermeria. Mortalidad materna.

INTRODUCAO

Ginecologia e Obstetricia (COSTA et al., 2002),

sendo definida como: “[...] a morte de uma mu-

A mortalidade materna € uma das mais graves

violacoes dos direitos humanos entre as mulhe-

res e constitui-se um forte indicador da realidade
socioeconOmica de um pais e da qualidade de
vida de sua populacao (BRASIL, 2007). Somam-
-se a esses determinantes, a qualidade da aten-
¢do a saude da mulher no pré-natal, parto e
puerpério, intimamente relacionada as condi-
¢oes apontadas.

A morte materna € definida na Classificacio

lher por causas obstétricas diretas ou indiretas
ocorridas entre 42 dias até um ano depois do tér-
mino da gravidez” (ORGANIZACAO MUNDIAL
DE SAUDE, 1997, p. 1.185).

No Brasil, as altas taxas de mortalidade mater-
na sao um desafio para os servicos de satde e a
sociedade, configurando-se como um grave pro-

blema de satde publica que atinge desigualmen-

te as classes sociais menos favorecidas (BRASIL,
2004a; MELO; KNUPP, 2008). Em 2001, a taxa de
mortalidade foi de 74,5 mortes maternas por 100

Internacional de Doencas (CID) como:

A morte de uma mulher durante a gestacao ou dentro
de um periodo de 42 dias apds o término da gestacio,
independentemente da dura¢io ou da localizacao da
gravidez, devida a qualquer causa relacionada com
ou agravada pela gestacdo ou por medidas tomadas
em relacao a ela, porém nao devidas a causas aciden-
tais ou incidentais. (ORGANIZACAO MUNDIAL DE
SAUDE, 1997, p. 1.185).

mil nascidos vivos, sendo as principais causas a
hipertensao arterial, as hemorragias, a infeccao
puerperal e o aborto, todas evitaveis (BRASIL,
2004a).
. ) ) Dados semelhantes aos do Ministério da
Em 1990, a Organizacao Mundial de Sadde L .

, ) Satde foram apresentados em estudo realizado
(OMS) estimou que aproximadamente 585.000 , )
por Costa et al. (2002), em Recife, no periodo en-
tre 1994 e 2000, onde foram identificadas 4.611

mortes de mulheres em idade fértil, dentre as

mulheres em todo o mundo morreram vitimas
de complicacdes ligadas ao ciclo gravidico-puer-

peral; dentre essas apenas 5% viviam em paises . N
) . quais 144 foram mortes maternas. A razao de
desenvolvidos. Nesse mesmo ano, na América ) .
i o morte materna para o periodo em estudo foi de
Latina, as mortes maternas atingiram perto de 28 . ) i
75,5 por 100 mil nascidos vivos, sendo as causas
mil mulheres, sendo evitaveis 98%, se as con- ) ] N )
o ) o N . mais frequentes hipertensao (19,4%), hemorragia
dicoes de saide fossem similares as dos paises

desenvolvidos (BRASIL, 2007).

O conceito de morte materna tardia foi in-

(16%), infeccao puerperal (11%), complicacoes
de abortamento (9,0%) e (5,0%) por prenhez

) ) o ectopica.
troduzido em 1994 na CID, em sua 10? revisao, o )
) ) No intuito de reduzir esse agravo, a
pela OMS, que incorporou parcialmente as re- o R ,
R R ) Organizacio das Nacoes Unidas (ONU), em
comendacoes da Federacao Internacional de
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setembro de 2000, promoveu um encontro entre
os lideres das maiores poténcias mundiais para
discutir a gravidade do estado social de muitos
paises do mundo. Foram lancados oito objetivos
conhecidos como Objetivos do Milénio, com a
reducio da mortalidade materna dentre as metas
prioritdrias a serem alcancadas até 2015 (FUSCO;
ANDREONI; SILVA, 2008). Concorda-se com es-
ses autores, quando afirmam que, para haver o
alcance dessas metas, no que se refere a morta-
lidade materna, é necessaria a intervencao direta
nos cuidados a saude sexual e reprodutiva fe-
minina, ampliando principalmente o acesso aos
servicos de saude.

Em 2004, as complicacoes do aborto e in-
feccoes puerperais foram importantes causas de
Obitos maternos, envolvendo a pouca eficicia
das a¢oes dos servicos de saude no planejamen-
to familiar, pré-natal, parto e puerpério, refle-
tindo principalmente uma assisténcia de baixa
qualidade 2 mulher no ciclo gravidico-puerperal
(MOTA; GAMA; THEME FILHA, 2008).

Nesse mesmo ano, o Ministério da Saide pro-
pos a adocao do Pacto Nacional pela Reducido
da Morte Materna e Neonatal, devido as altas
taxas de Obitos maternos que se configuravam
como uma violacao dos Direitos Humanos de
mulheres e criancas e um grave problema de
saude publica, tornando-se um desafio para os
servicos de saude e a sociedade. O Pacto pre-
tende discutir os importantes indicadores da si-
tuacio atual e as estratégias propostas para dar
inicio a discussao com as diferentes instituicoes e
setores sociais imprescindiveis a reversao desse
quadro (BRASIL, 2004b).

No que se refere a assisténcia ao parto, a
proposta € a unido de esforcos da moderna
tecnologia associada as bases humanisticas na
assisténcia prestada a parturiente, na qual as
necessidades sio bem mais amplas do que o
procedimento técnico em si. Os profissionais
envolvidos, além do suporte técnico-cientifico,
necessitam desenvolver uma sensibilidade hu-
manistica e tornarem-se capazes de reconhecer a
importancia integral da qualidade da assisténcia
prestada a mulher nesse importante momento
(LIMA; SIEBRA, 2006).

Partindo das consideracoes feitas, observa-
-se a necessidade de desenvolvimento de estu-
dos com enfoque na mortalidade materna, na
perspectiva de auxiliar no desenvolvimento de
futuras investigacoes, embasar a implementacio
de politicas publicas e as priticas de cuidado
as mulheres no ciclo gravidico-puerperal. Sendo
assim, apresenta-se como questio de pesqui-
sa: Qual a producgio cientifica sobre a morta-
lidade materna divulgada em periddicos de
Enfermagem?

Nessa perspectiva, o objetivo deste artigo
consiste em analisar a producio cientifica de
Enfermagem sobre mortalidade materna no
periodo de 2000 a 2008 em periodicos de en-
fermagem: Revista Brasileira de Enfermagem
(REBEn), Revista Anna Nery e Revista Latino-
-Americana de Enfermagem (RLAE). Pretende-se,
com os resultados, demonstrar as tendéncias da
producio cientifica sobre mortalidade materna,
agravo que, a despeito de ser em sua maioria
evitavel, ainda se constitui em um grave proble-
ma de saide publica, que atinge as classes so-

ciais menos favorecidas.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisao integrativa
realizado de modo sistemdtico e ordenado. O
fato de sintetizar multiplos estudos publicados
possibilitou conclusdes gerais a respeito da pro-
ducao cientifica sobre mortalidade materna.

Realizou-se a busca dos artigos sobre o tema
por meio dos seguintes descritores: satde da
mulher, enfermagem obstétrica e mortalidade
materna. Como critérios de inclusao, estabelece-
ram-se artigos na integra e em portugués, publi-
cados em periodicos de Enfermagem no periodo
de 2000 a 2008 e na base de dados Scielo, bem
como a presenca da palavra morte ou mortali-
dade materna no titulo e/ou nas palavras-chave
dos artigos.

Com base nos critérios de inclusio, foram
selecionados os trés periddicos de enfermagem
citados: REBEn, Revista Anna Nery e Revista
Latino-Americana de Enfermagem. Esses perio-

dicos foram escolhidos por estarem disponiveis
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on line na base de dados Scielo e no acervo da
biblioteca da Universidade Federal da Bahia no
periodo da busca, permitindo o acesso aos arti-
gos na integra.

O acesso as fontes de pesquisa ocorreu no
periodo de novembro a dezembro de 2008. Os
artigos da REBEn dos anos 2000 a 2004 esta-
vam disponiveis apenas em sua versio impressa
na biblioteca da Universidade, sendo excluido
um volume referente ao més de julho/agosto de
2004 por inacessibilidade.

Foram encontrados oito artigos sobre a te-
matica da mortalidade materna. Dentre esses,
havia um que versava sobre o tema, entretanto
apresentava apenas a palavra morte no titulo e
nas palavras-chave. Mesmo assim, optou-se por
inclui-lo na andlise pela possibilidade de enri-
quecer o levantamento, uma vez que apresenta
uma abordagem distinta dos demais artigos.

ApOs a leitura dos artigos na integra, proce-
deu-se a coleta dos dados, destacando-se o titulo
do artigo, nome da revista na qual foi publica-
do, ano de publicacio, volume, nimero, origem
do artigo, quantidade, sexo, formagao e area de
atuacio do(a)s autore(a)s, aspectos da tematica
descritos no artigo, tipo de pesquisa, enfoque
tedrico e tipo de abordagem. Por fim, realizou-
-se a andlise e discussiao dos dados produzidos.

A anadlise dos estudos selecionados, em re-
lacao ao delineamento de pesquisa, pautou-se
na abordagem metodologica referente a revisiao
integrativa. Sendo assim, tanto a andlise quanto
a sintese dos dados extraidos foram realizadas
de forma descritiva, o que possibilitou observar,
contar, descrever e classificar os dados, visando
reunir o conhecimento produzido sobre o tema
explorado na presente revisao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A producao cientifica de enfermeira(o)s refe-
rente 2 mortalidade materna mostrou certa escas-
sez, uma vez que, no periodo de 2000 a 2008, foi
publicado um total de 2.370 artigos nas revistas
pesquisadas, dentre os quais 158 apresentavam
os descritores definidos neste estudo e desses

apenas oito tratavam da temdtica de interesse.
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Dos oito artigos levantados, cinco foram pu-
blicados na Revista Anna Nery, dois na REBEn
e um na Revista Latino-Americana. Nos anos de
2001, 2002, 2005, 2006 e 2007 foi publicado um
artigo por ano. Nao houve publicacao sobre o
tema em 2003 e 2004. A maior incidéncia de pu-
blicacio foi verificada no ano de 2008, com trés
artigos publicados.

O Pacto da Mortalidade Materna, formulado
em 2004, associado ao alto indice de mortalidade
materna nesse mesmo periodo podem ter contri-
buido para o aumento da atencio e do interesse
por parte da(o)s profissionais de satide, em es-
pecial da(o)s enfermeira(o)s, para a pesquisa so-
bre o tema, pois a producio aconteceu em 2001
e 2002, retomando apenas em 2005.

No que se refere a origem dos artigos, trés
concentram-se na Regido Sudeste (Sao Paulo,
Rio de Janeiro); trés na Regiao Sul (Parani,
Rio Grande do Sul e Santa Catarina) e dois no
Nordeste (Piaui e Ceard).

Outro aspecto levantado neste estudo refere-
-se as/aos autora(e)s. Quanto a formagao univer-
sitaria, dezoito sio enfermeira(o)s, um médico,
um estatistico e trés autores sem referéncia a gra-
duacao. Ha maior nimero de enfermeira(o)s, o
que pode ser explicado pelo fato de as revistas
pesquisadas serem da area de Enfermagem.

Ressalta-se, entretanto, que a publicacao
de artigos nos periddicos investigados nao se
restringe a/aos enfermeira(o)s, o que enrique-
ce a producdo do conhecimento pela possibi-
lidade de olhares complementares de distintos
profissionais.

Quanto ao sexo da(o)s autora(e)s, vinte sao
do sexo feminino e trés do masculino, o que
corrobora o fato de a maijoria ser graduada em
enfermagem e esta manter-se como uma catego-
ria predominantemente composta por mulheres.

Com relacao a titulacio da(o)s autora(e)s,
doze sao doutoras(es), apenas um apresenta
como pesquisadora de maior titulagio uma mes-
tre em educacio. Dentre o(a)s doutore(a)s, dez
atuavam junto a Programas de Pos-Graduagao e
duas em Secretarias Municipais da Sadde.

Das outras titulacoes da(o)s autora(e)s nas pu-

blicacdes investigadas destacam-se as seguintes:
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trés mestra(e)s vinculadas aos Programas de Pos-
-Graduacido, uma mestra enfermeira de uma ma-
ternidade escola, trés especialistas que atuam em
uma maternidade, um graduado, uma residente
de uma Escola de Saude Pablica, um doutorando
e uma mestranda.

Tais achados evidenciam a participacio de
doutora(e)s e mestra(e)s na producdo cientifica
em enfermagem sobre mortalidade materna e,
ainda, uma articulagio positiva entre a academia
€ O universo pratico, pois a pesquisa € agente
transformador e ao mesmo ¢ transformada pelo
cotidiano das praticas.

Por outro lado, o estudo realizado por
Daher, Santo e Escudeiro (2002) sobre a articu-
lacao entre a universidade e a pritica profissio-
nal da(o)s enfermeira(o)s (priticas de cuidar e
pesquisar) demonstrou dificuldades entre a(o)s
enfermeira(o)s entrevistada(o)s em associar es-
sas praticas que foram vistas como teoricamente
complementares, mas, no cotidiano profissional,
sao excludentes.

A andlise da abordagem nos oito artigos se-
lecionados mostrou que a maioria (sete) refere-
-se a estudos quantitativos e direcionados a um
enfoque epidemiologico. Esses definiram como
objetivos analisar e identificar perfil, causas, fato-
res de risco e evolucao da razio de mortalidade
materna; perfil das mulheres que tiveram como
causa de morte o aborto e fatores de risco para
a mortalidade materna entre gestantes internadas
por doenca hipertensiva especifica da gestacio.

Sete pesquisas foram realizadas com dados
secundarios oriundos das declaracdes de 6bito;
dos sistemas de informacio do Sistema Unico
de Satde (SUS); dos comités de Prevencio da
Mortalidade Materna, dos prontudrios e livros de
registros de 6bitos e de relatorios de enfermagem.

Apenas um estudo apresenta abordagem
qualitativa e retrata o conhecimento dos profis-
sionais de satde que prestam assisténcia a mu-
lher no ciclo gravidico-puerperal sobre a morte,
sendo o unico que apresenta fundamenta¢ao em
uma teoria.

Ressalta-se que os estudos quantitativos sao
de grande contribuicio para os trabalhos so-

bre mortalidade materna. Seus resultados siao

representativos, pois possibilitam avancos no
desvelar das questoes, a exemplo dos estudos
epidemiologicos, que esclarecem e destacam fa-
tores de risco, perfil e coeficiente de mortalidade
materna. Entretanto, evidencia-se uma lacuna no
campo de pesquisas com abordagem qualitati-
va, porque essas permitiriam apreender outros
aspectos do fendmeno da mortalidade materna,
como as questoes subjetivas, o vivenciar da mor-
te, o sentimento de luto nas familias e as conse-
quéncias psicossociais e familiares que a morte
de uma mae suscita.
Sobreamortematerna, Gomesetal.(2006,p.51)
dizem que:
[...] torna-se ainda mais significativa em termos dos
problemas gerados na familia, tanto na esfera da nio
aceitacao, como do medo do futuro; quanto a esfera
social — quando a familia se depara com o conflito de
relacdes, com a falta de sustentacio na transmissao

de regras morais e sociais e com o desequilibrio na
condicao econdmica da familia.

Minayo e Sanches (1993) esclarecem que a
pesquisa qualitativa possibilita uma aproximacio
fundamental e de intimidade entre sujeito e ob-
jeto, ao se relacionar com empatia a0s motivos
e as intencdes, com base nas quais as relacoes
tornam-se significativas. Assim, a abordagem
qualitativa pode explorar as questoes subjetivas

acerca do tema.

CONCLUSAO

Mesmo considerando o recorte temporal pe-
queno e recente, a producio cientifica sobre a
mortalidade materna pela enfermagem ainda
se mostra em uma fase inicial. A relevancia da
tematica mortalidade materna é demonstrada
frente as questdes socioculturais e econdmicas
que estao circunscritas nesse problema de satde
publica.

Os artigos analisados descrevem o problema
e sugerem alguns direcionamentos para diminuir
a mortalidade materna. Entretanto, a producio
de enfermagem ainda € pequena diante das ne-
cessidades de conhecimento sobre a questao, a
fim de promover a saude das gravidas e puérpe-

ras, evitando, assim, a morte materna.
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O levantamento feito nesta investigacao per-
mitiu perceber-se que as pesquisas sobre morta-
lidade materna tém se restringido as abordagens
quantitativas e a andlise documental. Um dos
possiveis obstaculos a realizacao de pesquisas
que explorem os aspectos subjetivos e qualita-
tivos seria o incomodo que o tema “morte” traz
aos profissionais de satide. Na prdtica, as ques-
toes subjetivas como sentimentos, emogoes, Vi-
véncias e concepcdes permanecem A margem
da discussiao e da pesquisa, quando se trata de
mortalidade materna.

Ha a necessidade de outros tipos de pesquisa,
estudos de casos, pesquisas envolvendo as
gestantes em condico de risco, sua familia, a(o)s
profissionais que prestam assisténcia as mulhe-
res no ciclo gravidico-puerperal, a fim de se
conhecer melhor o contexto, as condicoes de
vida e os diversos aspectos que permeiam a
possibilidade de morte materna.

A promocao da saude, a prevencio e o diag-
nostico precoce de situacdoes que aumentam a
vulnerabilidade materna a uma complicacao no
periodo gestacional e puerperal constituem uma
possibilidade efetiva de diminuir a mortalidade
materna. Por isso, torna-se fundamental, o de-
senvolvimento de pesquisas que envolvam os

sujeitos implicados nessa problemdtica.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Sadde. Secretaria de Atencio
a Saude. Departamento de Ag¢des Programaiticas
Estratégicas. Manual dos comités de mortalidade ma-
terna. 3. ed. Brasilia, 2007.

. Ministério da Saude. Secretaria de Atencio
a Saude. Departamento de Acgdes Programaticas
Estratégicas. Pacto nacional pela redugcdo da morte

materna e neonatal. Brasilia, 2004b.

Revista Baiana de Enfermagem, Salvador, v. 24, n. 1, 2, 3, p. 81-80, jan./dez. 2010

BRASIL. Ministério da Sadde. Secretaria de Atencao
a Sadde. Departamento de Acdes Programaticas
Estratégicas. Politica Nacional de Atencdo Integral
a satide da mulber. principios e diretrizes. Brasilia,

2004a.

COSTA, A.AR. et al. Mortalidade materna na cidade
do Recife. Rev. Brasileira de Ginecologia e Obstetricia,
Rio de Janeiro, v. 24, n. 7, p. 455-461, 2002.

DAHER, D.V.; SANTO, F.H.E.; ESCUDEIRO, C.L. Cuidar
e pesquisar: praticas complementares ou excludentes?
Rev. Latino-am Enfermagem, Ribeirdo Preto, v. 10,
n. 2, p. 145-150, mar./abr. 2002.

FUSCO, CLB., ANDREONI, S.; SILVA, RS.
Epidemiologia do aborto inseguro em uma popula-
¢ao em situacao de pobreza Favela Inajar de Souza,
Sao Paulo. Rev. bras. epidemiol., Rio de Janeiro, v. 11,
n. 1, p. 78-88, mar. 2008.

GOMES, F.A. et al. Mortalidade materna na perspec-
tiva do familiar. Rev. esc. enferm. USP, Sio Paulo,
v. 40, n. 1, p. 50-56, 2006.

LIMA, J.V.; SIEBRA, G.O.V. Assisténcia ao parto/pers-
pectiva de humaniza¢ao. Rev. Baiana de Enfermagem,
Salvador, v. 20, n. 1/2/3, p. 79-82, 20006.

MELO, E.C.P.; KNUPP, V.M.A.O. Mortalidade materna
no municipio do Rio de Janeiro: magnitude e distri-
buicao. Esc. Anna Nery Rev. Enferm., Rio de Janeiro,
v. 12, n. 4, p. 773-80, dez. 2008.

MINAYO, C.M.S.;; SANCHES, O. Quantitativo-
-qualitativo: oposi¢cao ou complementaridade? Cad.
Saiide Piibl., Rio de Janeiro, v. 9 n. 3, p. 239-262, jul./
set. 1993.

MOTA, S.M.M.; GAMA, S.G.N.; THEME FILHA, M.M.
Mortalidade materna no municipio de Belém, Estado
do Pard, em 2004: uma avaliacao do sistema de in-
formacoes sobre mortalidade. Epidemiol. Serv. Saiide,
Brasilia, v. 17, n. 1, p. 33-42, jan./mar. 2008.

ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE. Centro
Colaborador da OMS para a Classificacio das Doengas
em Portugués. CID-10. Classificacao Estatistica
Internacional Doencas e Problemas Relacionados a
Sadde. 10. Revisdo. Sao Paulo: EDUSP, 1997.




