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Objetivo: identificar as prevaléncias de violéncia financeira e sexual contra a pessoa idosa notificadas no Espirito
Santo entre 2011 e 2018 e descrever as caracteristicas da vitima, do agressor e da agressiao. Método: estudo descritivo,
utilizando dados notificados de violéncia financeira e sexual contra o idoso no Espirito Santo, quanto as caracte-
risticas da vitima, do agressor e da agressao. Resultados: a prevaléncia de violéncia financeira foi 2,8% e sexual de
0,7%. Pessoas idosas do sexo feminino, com baixa escolaridade, de raca preta ou parda e sem deficiéncia/transtorno
representaram os principais casos. As agressoes, em sua maioria, foram cometidas por uma tnica pessoa, do sexo
masculino, conhecido da vitima, no domicilio e com histérico de repeticio. Conclusdo: as violéncias financeira e
sexual notificadas sao de baixa prevaléncia, todavia demonstram a vulnerabilidade do idoso e a importancia do
profissional de saide na promocio de um cuidado qualificado pautado na integralidade da assisténcia.

Descritores: Violéncia. Idoso. Notificacao. Delitos Sexuais. Sistemas de Informac¢io em Satde.

Objective: to identify the prevalence of financial and sexual violence against the elderly notified in Espirito Santo
between 2011 and 2018 and to describe the characteristics of the victim, the offender and the aggression. Method:
descriptive study, using reported data on financial and sexual violence against the elderly in Espirito Santo,
concerning the characteristics of the victim, the offender and the aggression. Results: the prevalence of financial
violence was 2.8% and sexual violence, 0.7%. Elderly women, with low schooling, black or pardas and without
disabilities/disorders represented the major cases. Most aggressions were committed by a single person, male, victim’s
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acquaintance, at home and with a bistory of repetition. Conclusion: there is low prevalence of notified financial
and sexual violence; however, the study demonstrated the vulnerability of the elderly and the importance of health
professionals in promoting a skilled care based on the integrality of care.

Descriptors: Violence. Aged. Notification. Sexual Offenses. Health Information Systems.

Objetivo: identificar la prevalencia de la violencia financiera y sexual contra el anciano notificada en Espirito
Santo entre 2011 y 2018, y describir las caracteristicas de la victima, del agresor y de la agresion. Método: estudio
descriptivo, utilizando datos notificados de la violencia financiera y sexual contra los ancianos en Espirito Santo,
como las caracteristicas de la victima, del agresor y de la agresion. Resultados: la prevalencia de la violencia sexual
Jue 2.8% y de la violencia financiera, 0,7%. Las mujeres ancianas, con baja escolaridad, negras o pardas y sin
discapacidady/trastornos representaron los principales casos. Las agresiones, en su mayoria, fueron cometidas por una
sola persona, varon, conocida de la victima, en casay con un historial de repeticion. Conclusion: la violencia sexual
Y financiera notificada tiene baja prevalencia, pero muestra la vulnerabilidad de los ancianos y la importancia de
los profesionales de la salud para promover una atencion especializada basada en la integralidad de la atencion.

Descriptores: Violencia. Anciano. Notificacion. Delitos Sexuales. Sistemas de Informacion en Salud.

Introducio

O envelhecimento populacional é um feno-
meno de propor¢io mundial que, nas ultimas
décadas, vem ganhando especial destaque nos
paises em desenvolvimento, sobretudo no Brasil.
Neste pais, o aumento da expectativa de vida
associado a diminuicao das taxas de mortalidade,
vém propiciando o incremento do contingente

. (€8]
de idosos

. Esse periodo de mudanca na vida
de um individuo favorece sua fragilidade e, so-
mado ao preconceito, desrespeito e desigual-
dades, pode tornd-lo mais susceptivel a sofrer,
por exemplo, situacdes de violéncia?.

A violéncia contra a pessoa idosa ¢ definida
como qualquer ato singular ou repetido, ou a
falta de acdo devida, que se origine em qual-
quer relacionamento em que haja expectativa
e/ou confianc¢a e resulte em dano fisico ou so-
frimento psicologico para uma pessoa idosa.
E considerada um problema de saide publica
que nao distingue classe social e tem sido res-
ponsivel por diversas consequéncias negativas
a qualidade de vida dos idosos. Pode ser clas-
sificada em violéncia fisica, psicologica, sexual
ou financeira e negligéncia”.

RevisoOes sistematicas da literatura interna-
cional tém evidenciado que a prevaléncia de
idosos que sofreram algum tipo de violéncia
é de cerca de 15,7%"

tipos especificos de violéncia, em especial por

. Quando se analisam os
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regido geogrifica, esses achados variam con-
sideravelmente, como é o caso das violéncias
financeira e sexual®”. Estudos internacionais
vém mostrando que a prevaléncia de violéncia
financeira é de 4,7% em média, variando entre
13,1% na Nigéria a 2,6% no México, enquanto a
prevaléncia de violéncia sexual € de 0,7%, com
variacio de 0,04% na Nigéria a 1,0% entre os
paises europeus(4).

A violéncia financeira corresponde ao uso
ilegal ou inadequado dos recursos financeiros
e patrimoniais do idoso. Este tipo de violéncia
€ muito comum no meio familiar e, por isso,
também é menos denunciado. Ji a violéncia
sexual consiste em envolver a pessoa idosa em
ato sexual, sem o seu consentimento. Este ato
pode ser para excitacdo, copula¢io ou outras
praticas eréticas’®

Diante desse cenario, percebe-se que estudar
a violéncia contra a pessoa idosa é de funda-
mental importancia, para que seja possivel sub-
sidiar as redes de aten¢io e acolhimento a essa
populacio e elaborar politicas de enfrentamento
a este agravo que sejam resolutivas e eficazes”
Outro fato digno de nota € que, em razio de
suas prevaléncias consideradas baixas, as violén-
cias financeira e sexual sio pouco trabalhadas na
literatura”, tanto em ambito nacional® quanto

. . (4-5) 5.
internacional . E importante destacar que,
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niao raramente, esses agravos estio associados
também a outros tipos de maus-tratos, que re-
sultam em lesoes fisicas, psicologicas e até
mesmo em 6bito”.

Isso posto e levando-se em consideraciao a
invisibilidade atribuida as violéncias contra a
pessoa idosa e o intuito de contribuir para essa
lacuna encontrada na literatura, este estudo
objetiva identificar as prevaléncias de violéncia
financeira e sexual contra a pessoa idosa notifi-
cadas no Espirito Santo entre 2011 e 2018 e des-
crever as caracteristicas da vitima, do agressor e

da agressao.
Método

Estudo do tipo descritivo, com todos os
casos notificados de violéncia financeira e se-
xual contra idosos (individuos com 60 anos ou
mais) atendidos nos servicos de saude, entre
os anos de 2011 e 2018, no estado do Espi-
rito Santo. As informacdes foram provenientes
da base de dados secundirios do Sistema de
Informacao de Agravos e Notificacio (SINAN)
fornecidos pela Vigilancia Epidemiologica da
Secretaria do Estado da Satdde (SESA) do Espi-
rito Santo. O ano de 2011 foi escolhido como
corte inicial para o estudo em razao de, a partir
desse ano, a violéncia ter passado a integrar
a lista de agravos de notificacdo compulsoéria,
universalizando a notificacao desse agravo para
todos os servicos de satude.

No SINAN sio registrados os dados levan-
tados pela vigilancia continua, que compreende
os casos de violéncia interpessoal e autoprovo-
cada. Este sistema é alimentado pelas informa-
¢oes registradas pelos diversos estabelecimentos
conveniados nas fichas de notificacoes indivi-
duais. No caso da violéncia, essa ficha, conhe-
cida como Ficha de Notificacao/Investigacao de
Violéncia Interpessoal e Autoprovocada, € subdi-
vidida em dez blocos, para melhor agrupamento
das informacoes referentes ao perfil da vitima e
do agressor, caracteristicas da violéncia e dos
encaminhamentos realizados.

Entre marco e maio de 2019, foi conduzida

uma andlise exploratoria descritiva para variaveis

Raniele de Paula Silva, Mdrcia Regina de Oliveira Pedroso

de interesse e correcio dos possiveis erros ou
inconsisténcias do banco, seguindo as diretrizes
do Instrutivo de Notificacao Interpessoal e Auto-
provocada. As notificacdes de violéncia contra o
idoso foram analisadas segundo os seguintes tipos
de violéncia interpessoal: financeira (sim/niao)
e sexual (sim/nao); além de caracteristicas da vi-
tima — faixa etdria (60 a 69 anos/70 anos ou mais),
sexo (masculino/feminino), raca/cor (branca/
preta-parda), escolaridade (0 a 4 anos/5 anos
ou mais), situacio conjugal (com compa-
nheiro/sem companheiro) e presenca de defi-
ciéncia/transtorno (sim/nao); caracteristicas do
agressor — idade em anos (0 a 59/60 ou mais),
sexo (masculino/feminino/ambos),  vinculo
(conhecidos/desconhecidos) e suspeita de uso
de dlcool (sim/n20); e caracteristicas da agressiao
— nimero de envolvidos (um/dois ou mais), se
ocorreu na residéncia (sim/ndo), turno (manha-
-tarde/noite-madrugada), repeticio (sim/nio),
zona (urbana/rural) e encaminhamentos (sim/nao).

Os dados foram processados no programa es-
tatistico Stata versio 13.0 e analisadas por meio
da estatistica descritiva em frequéncia bruta e
relativa e intervalo de confianca (IC) de 95%.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Federal do Espi-
rito Santo, sob Parecer nimero 2.819.597. Foram
respeitadas as normas e diretrizes da Resolucio
n. 499/2012 do Conselho Nacional de Saidde.

Resultados

No periodo de 2011 a 2018 foram notificados
1.635 casos de violéncia contra a pessoa idosa,
dos quais 57 foram do tipo financeira ou sexual.
Dentre esses, verifica-se que 46 corresponderam
a violéncia financeira, o que equivale a uma pre-
valéncia de 2,8% (IC 95%: 2,1-3,7), e 11 notifica-
¢coes, isto é, menos de 1% (P=0,7; IC 95%: 0,3-1,2),
referentes a violéncia sexual (dados nao apre-
sentados em tabela).

A Tabela 1 apresenta a caracterizacio das
notificacdes de violéncia financeira e sexual
praticadas contra a pessoa idosa, de acordo
com os dados da vitima. Quanto aos casos no-

tificados de abuso financeiro, observa-se que a
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maioria foi cometida contra idosos com idade
de 70 anos ou mais, do sexo feminino, preta ou
parda. Em grande parte das notificacoes, o idoso
tinha quatro anos de escolaridade; a maioria
possuia companheiro e nio apresentava defi-
ciéncia/transtorno. No que tange as notifica-
¢coes de abuso sexual, a maior parte das vitimas

pertencia 2 faixa etdria de 60 a 69 anos, sendo

todas do sexo feminino. Quanto a raca e esco-
laridade, a maioria era da raca preta ou parda
e com escolaridade de até quatro anos de es-
tudo. Em relacio a situagio conjugal, na maior
parte dos casos, a pessoa idosa nio apresentava
companheiro e grande parte sem manifestar

deficiéncia/transtorno.

Tabela 1 — Caracterizacio das notificacdes de violéncia financeira e sexual praticadas contra a pessoa

idosa, de acordo com os dados da vitima. Espirito Santo, Brasil — 2011-2018

Violéncia Financeira Violéncia Sexual
Variaveis n = 46 n=11
n % Intervalo de a % Intervalo de
Confianca 95% Confianca 95%

Faixa Etaria

60 a 69 anos 9 19,6 10,3 — 34,0 7 63,6 31,9 — 86,7

70 ou mais 37 80,4 65,9 — 89,7 4 36,4 13,3 - 68,1
Sexo

Masculino 15 32,6 20,4 — 47,8 - - -

Feminino 31 67,4 52,2 — 79,6 11 100,0
Raca/Cor

Branca 20 48,8 33,5 — 64,2 3 27,3 8,3 — 60,9

Preta/Parda 21 51,2 35,7 — 66,4 8 727 39,1 - 91,7
Escolaridade (anos)

0 a 4 anos 15 55,6 359 — 73,6 6 66,7 30,4 — 90,2

5 anos ou mais 12 44 4 26,4 — 64,1 3 33,3 9,8 — 69,6
Situaciio Conjugal

Com companheiro 35 81,4 66,4 — 90,6 4 36,4 13,3 - 68,1

Sem companheiro 8 18,6 9,3 -336 7 63,6 31,9 — 86,7
Deficiéncia/Transtorno

Sim 10 23,8 13,0 — 39,5 2 18,2 4,1-535

Nio 32 76,2 60,5 — 87,0 9 81,8 46,5 - 95,9

Fonte: Elaboragao propria.

Nota: Sinal convencional utilizado:

- Dado numérico igual a zero nao resultante de arredondamento.

Observa-se, na Tabela 2, a caracteri-
zacao das violéncias financeira e sexual
de acordo com os dados do agressor e da
ocorréncia. Os casos de violéncia financeira

apresentaram como principal perpetrador
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individuos com idade até 59 anos, do sexo
masculino; a maioria era conhecida das vi-
timas. Em mais da metade dos casos de vio-
léncia, suspeitava-se do uso do alcool no

momento da agressao.
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Tabela 2 — Caracterizacio das violéncias financeira e sexual praticadas contra a pessoa idosa, de

acordo com os dados do agressor. Espirito Santo, Brasil — 2011-2018

Violéncia Financeira

Violéncia Sexual

. n =46 n=11

Variaveis
n % Intervalo de n % Intervalo de
Confianca 95% Confianca 95%

Idade do agressor (anos)

0 a 59 anos 35 94,6 79,8 — 98,7 4 50,0 17,9 - 82,1

60 ou mais 2 5,4 1,3 - 20,1 4 50,0 17,9 - 82,1

Sexo do agressor

Masculino 27 60,0 44,7 — 73,5 11 100,0 -

Feminino 9 20,0 10,5 — 34,7 - - -

Ambos 9 20,0 10,5 — 34,7 - - -
Vinculo com a vitima

Conhecido 40 93,0 79,8 -97,8 9 81,8 46,5 — 95,9

Desconhecido 3 7,0 2,2 -20,2 2 18,2 4,1 -53,5
Suspeita de uso de alcool

Sim 16 53,3 34,9 — 70,9 2 33,3 6,8 — 77,4

Nio 14 46,7 291 - 65,1 4 66,7 22,6 — 932

Fonte: Elaboracdo propria.

Nota: Sinal convencional utilizado:

- Dado numérico igual a zero nao resultante de arredondamento

Observa-se que a maioria dos casos de vio-
léncia contra a pessoa idosa teve apenas um
agressor. Quanto a ocorréncia do abuso finan-
ceiro, em mais de 90,0% dos casos ocorreu na
residéncia, em zona urbana e jd havia ocorrido
anteriormente. Quanto ao turno, nota-se que
grande parte aconteceu durante manha ou tarde
e na zona urbana. Além disso, a maioria dos
casos foi encaminhada. Em relacio a violéncia

sexual notificada, metade dos perpetradores

tinha até 59 anos e a outra metade 60 ou mais,
todos pertenciam ao sexo masculino e eram co-
nhecidos das vitimas. Na maioria dos casos nao
havia suspeita de uso de dlcool e havia apenas
um agressor. Todas as agressdes ocorreram na
residéncia, sendo grande parte a noite ou de
madrugada. Vale destacar a repeticio dos casos
de violéncia e a zona urbana como de maior
ocorréncia. Todas as vitimas receberam encami-

nhamento (Tabela 3).

Tabela 3 — Caracterizagdo das violéncias financeira e sexual praticadas contra a pessoa idosa, de

acordo com os dados da ocorréncia. Espirito Santo, Brasil — 2011-2018 (continua)
Violéncia Financeira Violéncia Sexual
. n =46 n=11
Variaveis
n % Intervalo de n % Intervalo de
Confianca 95% Confianca 95%
Numero de envolvidos
Um 30 65,2 50,0 - 77,8 9 81,8 46,5 - 95,9
Dois ou mais 16 348 22,2 - 499 2 182 4,1 -53,4
Ocorreu na residéncia
Sim 42 95,4 82,9 - 98,9 11 100,0 -
Nao 2 4.6 1,1-17,1 - - -
Turno de ocorréncia
Manhi/Tarde 17 80,9 56,9 — 93,2 1 16,7 1,7 - 70,2
Noite/Madrugada 4 19,1 6,8 — 43,1 5 83,3 29,8 — 98,3
Violéncia de repeticio
Sim 40 93,0 79,8 -97.,8 7 70,0 35,1 - 90,9
Nao 3 7,0 2,2 20,2 3 30,0 9,0 — 64,8
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Tabela 3 — Caracterizacio das violéncias financeira e sexual praticadas contra a pessoa idosa, de

acordo com os dados da ocorréncia. Espirito Santo, Brasil — 2011-2018

(conclusio)

Violéncia Financeira Violéncia Sexual
Variaveis n =46 n=11
a % Intervalo de n % Intervalo de
Confianca 95% Confianca 95%

Zona de ocorréncia

Urbana 44 95,6 83,6 — 99,0 8 80,0 429-955

Rural 2 4,4 1,0 - 16,4 2 20,0 4,5-57,0
Encaminhamentos

Sim 34 77,3 62,1 -87,6 10  100,0 -

Nio 10 22,7 12,4 - 379 - - -

Fonte: Elaboracao propria.

Nota: Sinal convencional utilizado:

- Dado numérico igual a zero nio resultante de arredondamento.

Discussao

O presente estudo evidenciou uma preva-
léncia de 2,8% de violéncia financeira e de 0,7%
de violéncia sexual contra a pessoa idosa. Es-
tudo™ encontrou prevaléncia de 0,7% para vio-
léncia sexual nos anos de 2011 e 2012. Estudo
realizado em Florian6polis” obteve a prevaléncia
de 2,5% de violéncia financeira, corroborando os
achados desta pesquisa. A baixa prevaléncia das
notificacdes desses tipos de violéncia contra os
idosos no periodo estudado pode ser explicada
por fatores como o seu nio reconhecimento pela
sociedade e a subnotificacao™”.

Apesar de a violéncia ser um agravo de no-
tificacio compulsoria desde 2011 e o Estatuto
do Idoso prever a comunicacio de maus-tratos
contra os idosos, o reconhecimento da violéncia
contra essas pessoas enfrenta dificuldades poli-
ticas, sociais e culturais, que abrangem a iden-
tificacao desses individuos como portadores de
direitos e de autonomia para tomar suas proprias
decisdes"'”. Essas atitudes contribuem para que
a violéncia contra a populagio idosa continue
velada e invisivel para familias e sociedade. Po-
de-se considerar que a violéncia contra a pessoa
idosa € expressao das relacdes entre os grupos
etarios que colocam o idoso como um ser de-
pendente, suscetivel e descartavel®"”, influen-
ciando na qualidade de vida e na morbimortali-

dade dessa populacio.
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Outro fator que contribui para o siléncio ao
redor da violéncia contra o idoso € a dificuldade
das préprias vitimas em denunciarem esse tipo
de situacdo. Isso ocorre porque, muitas vezes,
eles tém medo de ser abandonados e de cortar
vinculos afetivos com seus agressores ", o que
indica que também a falta de suporte social é
um fator de risco para a ocorréncia de violéncia
nessa populacio'”. Essas dificuldades demons-
tram a necessidade de formacao de uma rede de
protecio que incluam também acoes de fortale-
cimento da familia e de apoio na prestacio de
cuidados aos idosos .

A falta de notificacio pode denunciar também
a falha do sistema de defesa e proteciao, con-
tribuindo para a ocorréncia silenciosa desses
agravos™'". Concorrem também para a subnoti-
ficacio o despreparo dos profissionais de satde
para identificacao, enfrentamento e acompanha-
mento dos casos aliado ao desconhecimento
desses quanto a rede de atendimento e as poli-
ticas de protecio a essa populacio’ .

Quando se trata das vitimas de violéncia fi-
nanceira, € importante destacar o maior ndmero
de pessoas com idade mais avancada (70 anos
ou mais), pertencentes a0 sexo feminino e com
companheiro, semelhante ao encontrado na lite-
ratura™'. Pesquisa por Amostra de Domicilios
realizada em Minas Gerais, em 2014, demons-
trou que a maioria dos idosos (88,7%) era prin-

cipal responsavel pela renda familiar. Este fator,
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aliado 2 maior limitacio funcional e cognitiva em
idosos mais velhos'”, pode explicar a maior fre-
quéncia do agravo nessa faixa etdria. Além disso,
a maior expectativa de vida em mulheres do que
em homens faz com que as idosas, por serem
em maior frequéncia longevas'’, possivelmente
estejam mais expostas a violéncia. Também as
questoes de género perpassam a vida das mu-
lheres, colocando-as em situacio de maior vul-
nerabilidade quando idosas*"”.

Quanto 2a violéncia sexual, percebe-se,
dentre as principais vitimas, mulheres de 60 a 69
anos, semelhante ao encontrado em estudo”
que identificou o abuso sexual como mais fre-
quente entre as mulheres. Além disso, os resul-
tados deste estudo apontaram maior propor¢ao
de casos de idosas que nao possuiam parceiro
intimo, achado que vai ao encontro de pesquisa
realizada nos Estados Unidos, onde as chances
de idosas sofrerem violéncia sexual era duas
vezes maior entre as que ndo eram casadas"®.
Vale ponderar ainda que a experiéncia de abuso
sexual acarreta consequéncias na vida da mulher,
que podem incluir desde o risco aumentado de
infeccao pelo HIV (virus da imunodeficiéncia
humana) até depressio e suicidio"”.

Nesse contexto, ressalta-se que a residéncia
da vitima, em ambos os casos, foi o principal
local da perpetracio da violéncia, assim como
o principal agressor foi alguém conhecido, prin-
cipalmente homens, como apontado por outros

(7,15)
estudos

. As questoes de género sio pouco
levadas em consideracao nessa fase da vida, to-
davia a discriminacao de género ocorre do nas-
cimento 2 velhice, em todas as classes sociais™.

As relagdes de poder do homem sobre a
mulher iniciam-se na infancia, quando os me-
ninos sdo estimulados a serem dominadores
e competitivos, enquanto as meninas cabe o
papel de cuidadoras e empdticas. Dessa forma,
o esteredtipo de género torna-se enraizado, le-
vando a uma assimetria de poder nas relacoes
entre homens e mulheres, que perpassa por
todas as idades™.

Em relaciio a escolaridade das vitimas, nota-se,
em ambos os tipos de violéncia, que os idosos

encontram-se no grupo de menor escolaridade.
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Estes podem expressar major dependéncia em
atividades cotidianas ou mesmo financeiras, o
que pode impor relacdes de poder entre o idoso
e o cuidador®’

Outra caracteristica que esteve presente nas
notificacdes de violéncia foi a maior frequéncia
de vitimados da cor preta ou parda. No Brasil,
pessoas negras estdo nas camadas sociais mais
pobres, o que gera uma cronica situacio de de-
sigualdade, agravada pelo racismo. Este € res-
ponsavel pelas diversas formas de discriminacio
presentes no cotidiano dessas pessoas, o que
justifica o fato de essa populacio vivenciar mais
esse agravo' .

De acordo com os resultados desta pesquisa,
dentre os casos notificados de violéncia finan-
ceira e sexual observou-se menor propor¢ao de
pessoas com deficiéncias/transtornos. E impor-
tante ressaltar a limitacao desses idosos, além da
dependéncia em relacdo aos seus cuidadores até
mesmo para acessarem os servicos de saude e

. . . (23)
realizarem denuncias. Estudo

identificou que
a violéncia e a discriminac¢ao sio mais frequentes
em pessoas que tém algum tipo de deficiéncia
ou transtorno.

Diferentemente do encontrado em outro es-
tudo™, a violéncia financeira contra o idoso foi
de repeticao. O fato de os idosos sentirem-se
incapazes de gerenciar sua prépria vida finan-
ceira e a dependéncia dos abusadores sio pos-
siveis causas para a continuidade desse tipo de

5) - . ~
”. Além disso, ocorre também o

agressﬁo“z’]
medo da propria vitima de continuar sofrendo
abusos ou ser abandonada e afastada do con-
vivio familiar, caso resolva fazer a dentncia™>".

O abuso de bebidas alcodlicas pelo agressor
¢ um dos fatores de risco para a violéncia des-
critos pela literatura®?. Estudo™”  identificou
uma chance 3,8 vezes maior de ocorréncia de
maus-tratos em idosos que tinham cuidadores
que apresentavam problemas com dlcool. No
presente estudo foi encontrada maior preva-
léncia de suspeita de uso de dlcool somente na
violéncia financeira, o que nio foi encontrado
para a violéncia sexual.

Observa-se, em relacio aos encaminha-

mentos, que todos os idosos que foram vitimas
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de violéncia sexual receberam algum encami-
nhamento, porém o mesmo nio foi percebido
para os casos de idosos vitimas de violéncia fi-
nanceira, havendo um quantitativo importante
daqueles que nio foram encaminhados, de-
monstrando a necessidade de avancar na rede
de protecio a essas pessoas . O atendimento
completo as vitimas € essencial para a resolu-
tividade dos casos e o rompimento do ciclo de
violéncia, avancando, assim, na real garantia dos
direitos dessas pessoas . A zona de residéncia
também é um fator limitante no acesso a rede
de servicos de saide””, o que pode ser inferido
pelo menor nimero de notificacdes de agressio
no meio rural.

Por fim, destaca-se o importante papel do
setor saude na prevencdo e no combate a vio-
léncia contra a pessoa idosa, além do atendi-
mento e acompanhamento das vitimas e de suas
familias. Os profissionais de saiude estio em
uma posicao estratégica para a identificacao de
casos e dos fatores de risco para a ocorréncia de
violéncia, ja que, muitas vezes, sio o primeiro
contato das vitimas. Estudo® defende que toda
ida do idoso a uma unidade de saidde consti-
tui-se em oportunidade para a investigacio de
situacdes de violéncia, destacando-se o papel do
profissional de enfermagem nesse processo e a
necessidade de uma escuta atenta e qualificada.

Como limitacdo do presente estudo desta-
ca-se o baixo numero de publicacdes especi-
ficas sobre violéncia financeira e sexual contra
os idosos, limitando a discussao dos resultados
desta pesquisa. Nesse mesmo sentido, outro
fator limitador sao as poucas notificacoes desses
agravos, devido as dificuldades dos idosos em

(8,12,15)

denunciar as ocorréncias , bem como dos

profissionais de satide em notifica-las.
Conclusio

O presente estudo permitiu concluir-se que
as violéncias financeira e sexual sio pouco noti-
ficadas, todavia as prevaléncias encontradas sio
similares ao revelado pela literatura. Quanto as

caracteristicas das vitimas, em ambos os abusos
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estudados, as pessoas idosas sio do sexo femi-
nino, com baixa escolaridade, de raca preta ou
parda e sem deficiéncia/transtorno. As agres-
sdes, em sua maioria, foram cometidas por uma
dnica pessoa, do sexo masculino, conhecido da
vitima, praticadas no domicilio e com histérico
de repeticao.

Importante destacar que idosos vitimados
pela violéncia financeira, em sua maioria, apre-
sentavam companheiros, o agressor tinha sus-
peita de abuso de alcool, e a violéncia acontecia
durante o dia, enquanto a violéncia sexual foi
mais frequente em idosos sem companheiros e
a ocorréncia se dava durante a noite/madrugada.

Os resultados da pesquisa sao de grande im-
portancia para os profissionais de satde, em es-
pecial o enfermeiro, pois evidencia a vulnerabili-
dade da pessoa idosa a experiéncia de violéncia.
Nesse sentido, € fundamental que o enfermeiro,
durante os atendimentos, investigue situacdes de
violéncia vivenciadas por essa populagio, e noti-
fique esse agravo de modo a romper com o ciclo
de violéncia e promover um cuidado integral e
qualificado. Vale reforcar que o processo de no-
tificacao faz parte da atuacio do profissional de
saude, sendo importante que tais profissionais
estejam qualificados para tal procedimento, uma
vez que os dados da notificacao sio de grande
relevincia para a elaboracio de politicas preven-
tivas e de enfrentamento da violéncia da popu-

lacdo idosa.
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