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Resumo: Este artigo tem como objetivo analisar os fundamentos bioéticos e
juridicos da alteracao do registro civil das pessoas transexuais sem a necessidade de
intervencao cirdrgica, tomando como base a jurisprudéncia brasileira. Em marco de
2018, o Supremo Tribunal Federal julgou a Acao Direta de Constitucionalidade (ADI)
4275/DF e decidiu que as pessoas transgénero podem alterar o nome e 0 sexo no
registro civil independentemente de intervencgéo cirdrgica e permissao judicial, dando
ao artigo 58 da Lei 6.015/1973 — Lei de registros publicos interpretacdo conforme a
Constituicdo Federal. Na deciséao, foi ratificado que a construcdo da identidade dos
sujeitos corresponde a uma série de elementos subjetivos, ndo se limitando a
aspectos anatdmicos. Os requisitos antes exigidos para a pessoa transgénero alterar
seu registo civil violavam a autonomia, a liberdade e a dignidade da pessoa humana.
O direito ao nome é consagrado como fundamental, cabendo ao Estado o dever de
garanti-lo. Nesse sentido, conclui-se que a negacdo desse direito potencializa a
condicdo de vulnerabilidade desses individuos — que ainda sdo marginalizados e
violentados. Para tanto, este trabalho utilizou o método dedutivo, a partir da realizacao
de revisédo bibliografica em livros, artigos cientificos e analise jurisprudencial.

Palavras-chave: Direitos das pessoas transgénero; Registro Civil; Dignidade
da Pessoa Humana; Identidade.

1 INTRODUCAO

Durante muito tempo a construcdo e o reconhecimento das identidades
subjetivas ficaram restritas a definicdo de masculino e feminino a partir do sexo

bioldgico. Esse critério bioldgico, porém, passou a se mostrar insuficiente para se
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pensar questdes de género das pessoas — Cujo 0S aspectos particulares nao se
restringem as suas caracteristicas anatbmicas. Ser homem ou mulher esta além da
conformacao genital dos sujeitos, visto que sua autoidentificacdo abarca uma gama
de aspectos subjetivos, intrinsecos a cada individuo.

Essa mudanca de paradigma da-se, sobretudo, em razéo dos estudos voltados
para discussdo de género, que buscam compreender os mdultiplos elementos da
sexualidade e identidade do ser humano. Essa nova concepgdo traz a tona
manifestacbfes sexuais e identitarias da experiéncia humana que antes eram
engquadradas como desvios e perversdes - perpetuando o padrédo heterossexual.

Uma dessas manifestagbes é a transexualidade, caracterizada pela
reivindicacdo de uma identidade de género distinta daquela informada pelo 6rgéo
sexual. As pessoas transexuais — ou transgénero - enfrentam diversos obstaculos
para exercer seus direitos, em especial aqueles relacionados a identificacdo. O nome
€ considerado um direito fundamental — atributo que esta intimamente ligado aos
direitos da personalidade. Porém, as pessoas transgénero sé conseguiram utilizar o
nome social a partir de 2009. Além disso, a retificacdo do registro civil estava
condicionada a cirurgia de transgenitalizacéo e tinha que ser pleiteada judicialmente,
cenario que so foi modificado apds o pronunciamento da Suprema Corte sobre o tema.

Com o julgamento da Acao Direta de Constitucionalidade (ADI) 4275/DF, em
marco de 2018, o Supremo Tribunal Federal decidiu que pessoas transgénero podem
alterar o seu registo civil sem se submeterem a intervengdo cirdrgica para
redesignacdo de sexo. A decisdo do Supremo d& interpretacdo segundo a
Constituicao a Lei de Registros Publicos, viabilizando que o registro civil de pessoas
transgénero passe a refletir adequadamente sua identidade, sem que haja
necessidade de requisicao judicial.

Diante do exposto, este artigo destina-se a analise dos fundamentos bioético-
juridicos da alteracao do registro civil das pessoas transexuais sem a necessidade de
intervencdo cirdrgica a luz da jurisprudéncia brasileira. Busca-se neste trabalho
apresentar um panorama dos elementos que norteiam o processo de construcao e
reconhecimento da identidade das pessoas transgénero, bem como refletir sobre as
contribuicbes bioéticas e juridicas que consubstanciam o direito a retificacdo do
registro civil independente da realizacéo da cirurgia de redesignacao sexual. Nesse

sentido, vale-se da analise dos argumentos utilizados pelo Poder Judiciario para
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discutir os direitos das pessoas transgénero.

A justificativa da pesquisa esta centrada no amago da propria discussao: a
garantia de direitos fundamentais de pessoas que, historicamente, séo rejeitadas e
marginalizadas socialmente. A exigéncia de intervencao cirdrgica para alteracéo do
registro civil € uma violacédo a autodeterminacao e aos direitos fundamentais inerentes
a pessoa. Ademais, tal exigéncia corrobora ndo sO6 para a manutencao de
preconceitos e atos de violéncias contra as pessoas transexuais, como também
impede essas pessoas de acessarem servicos basicos como saude, educacéo e o
direito ao trabalho.

Para alcangar os objetivos propostos, foi utilizado o método dedutivo com
abordagem qualitativa. A pesquisa pautou-se no levantamento bibliografico em artigos
cientificos, livros, legislacdes e analise jurisprudencial, no intuito de colecionar os

fundamentos essenciais que norteiam a tematica em estudo.

2 A CONSTF\iUCAO E O RECONHECIMENTO DA IDENTIDADE DAS
PESSOAS TRANSGENERO

Historicamente, a sexualidade esteve ligada a ideia de binarismo:
homem/mulher; masculino/feminino. De modo que qualquer expressédo sexual que
fugisse a essa logica era considerada anormal. Conforme Foucault, a cultura ocidental
construiu a heterossexualidade como padrdo normal de comportamento, reprimindo
todas as praticas sexuais destoantes dessa concepc¢ao. Para o filésofo, “a repressao
foi, desde a época classica, o modo fundamental de ligacdo entre poder, saber e
sexualidade [...]"°.

Esse sistema repressivo buscava silenciar as praticas sexuais consideradas
ilegitimas, com vistas a manutencdo da monogamia heterossexual. Para tanto, foi
desenvolvida a ciéncia da sexualidade, que produziu discursos sobre o sexo,
afirmando a monogamia heterossexual como regra e enquadrando as sexualidades
periféricas como perversdo, delinquéncia e loucura. Dai a patologizagdo das

diferentes manifestagcdes sexuais, encaradas como patologias ou anomalias

3 FOUCAULT, Michel. Histéria da sexualidade: a vontade de saber. Traducdo de Maria Thereza
da Costa Albuquerque e J. A. Guilhon Albuquerque. 13 ed. Rio de Janeiro: Edi¢6es Graal, 1988, p.10.
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transgressoras da normatividade®.

Assim como a sexualidade, a identidade dos individuos, desde a época
cldssica, esteve atrelada ao sexo bioldgico. As genitalias eram utilizadas como
parametros para definir os sujeitos. Contudo, as narrativas mitoldégicas gregas e
latinas apontam que desde os tempos mais antigos ja havia pessoas que tinham o
desejo de mudar de sexo, muito antes mesmo do surgimento do termo
“transexualismo™. Porém, ao longo da histéria, a incompreenséo, ou melhor, o projeto
de negacdo das diferentes identidades corroborou para estigmatizacdo e
patologizacao dos individuos que nao se identificavam com a identidade que lhes era
atribuida ao nascimento, baseada na afericdo do sexo biolégico.

A transexualidade ndo é um fendbmeno recente, pois assim como travestismos,
bissexualidades, homossexualidades, corresponde as subjetividades que estdo
presentes em todos 0s agrupamentos humanos - e mesmo em algumas outras
espécies de animais, sendo explicadas de acordo a percepc¢éo de sexualidade que é
construida por cada cultura®. Segundo Berenice Bento’, a transexualidade € “um
desdobramento inevitavel de uma ordem de género que estabelece a inteligibilidade
dos géneros no corpo”. Ou seja, um acontecimento decorrente da prépria experiéncia
identitaria dos sujeitos. Entretanto, a cultura ocidental enquadrou essas subjetividades
como desvios e perversoes, cujo fim era a manutengcéo do padrdao comportamental
considerado correto socialmente?,

Essa negacdo das subjetividades contribuiu para o surgimento de
guestionamentos em relagéo aos comportamentos humanos considerados destoantes
ao que se considerava como padrdo comportamental. Freud analisa duas hipoteses

para tentar explicar essas inversfes, quais sejam: inatas e adquiridas. Ele afirma que

4 CARVALHO, Guilherme Paiva de; OLIVEIRA, Aryanne Sérgia Queiroz de. Discurso, poder e
sexualidade em Foucault. Revista Dialectus, v.4, n.11, p.100-115, 2017. Disponivel em:
http://www.periodicos.ufc.br/dialectus/article/view/31003. Acesso em: 15 mar. 2021, p. 104.

5 MOREIRA, Euza Aparecida da Silva; MARCOS, Cristina Moreira. Breve percurso historico
acerca da transexualidade. Psicologia em Revista, v.25, n.2, p.593-609, 2019. Disponivel em:
http://periodicos.pucminas.br/index.php/psicologiaemrevista/article/view/15311. Acesso em: 21 mar.

2021, p. 595.
6 CECCARELLI, Paulo Roberto. Transexualidades e mudancas discursivas. Estudos de
Psicanalise, Belo Horizonte, n.47, 2017, p.83-90. Disponivel em:

http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-34372017000100007. Acesso em:
23 mar. 2021, p.84.

“BENTO, Berenice. O que é transexualidade. Sao Paulo: Brasiliense, 2008, p. 19.

8 CECCARELLI, Paulo Roberto. Transexualidades e mudancas discursivas. Estudos de
Psicandlise, Belo Horizonte, n.47, 2017, p.83-90. Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-34372017000100007. Acesso em:
23 mar. 2021, p.84.
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“muitas pessoas ficam sujeitas as mesmas influéncias sexuais (inclusive na meninice:
seducdo, masturbacdo mutua), sem por isso se tornarem invertidas ou assim
continuarem permanentemente”. Prosseguindo, o autor assevera que “somos
portanto impelidos a suposicédo de que a alternativa inato/adquirido é incompleta, ou
entdo ndo abarca todas as situagdes presentes na inversao™®.

No pensamento freudiano, nem a hipotese inata ou adquirida explicam a
natureza da inversdo. Segundo Freud, no primeiro caso, seria “preciso dizer o que ha
nela de inato, para que néo se concorde com a explicacdo rudimentar de que a pessoa
traz consigo, em carater inato, o vinculo da pulsdo sexual com determinado objeto
sexual”. Ja no segundo, caberia “perguntar se as multiplas influéncias acidentais
bastariam para explicar a aquisicdo da inversdo, sem necessidade de que algo no
individuo fosse ao encontro delas™°. Para Freud, a negacéo deste Ultimo fator, diante
de suas colocacdes anteriores, seria inadmissivel.

Transpondo a logica freudiana para o panorama da transexualidade, pode-se
concluir que apenas 0s acontecimentos e as influéncias acidentais ndo séo capazes
de explica-la, pois negaria algo do individuo que o faz seguir para esta resolucédo!?.
Esse movimento pela busca da compreenséo das inversdes, contudo, sé comeca a
ser melhor entendido com a realizagéo de estudos sobre género, 0 que permitiu uma
melhor leitura das subjetividades humanas.

Segundo Joan Scott, a definicdo de género pode ser estendida a partir de duas
premissas que estao ligadas entre si: “um elemento constitutivo de relagcbes sociais
baseado nas diferencas percebidas entre os sexos”, e como “‘uma forma primeira de
significar as relagdes de poder”?. Também buscando definir a ideia de género, Tereza
de Lauretis explica que género é “uma construgado sociocultural quanto um aparato

semidtico, um sistema de representacdo que atribui (identidade, valor, prestigio,

° FREUD, Sigmund. Trés Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade, 1905, p.8.

10 FREUD, Sigmund. Trés Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade, 1905, p.8.

11 SAMPAIO, Liliana Lopes Pedral; COELHO, Maria Thereza Avila Dantas. Corpo e identidade
das pessoas transexuais. In: Semindrio Internacional Enlacando Sexualidades: Direito, Relacfes
Etnorraciais, Educacéo, Trabalho, Reproducédo, Diversidade Sexual, Comunica¢do e Cultura, 2011,
Salvador -Ba, p.7.

12 SCOTT, Joan. Género: uma categoria Util para analise histérica. Traducdo de Christine
Rufino Dabat e Maria Betania Avila. Gender and the Politics of History. New York: Columbia University
Press, 1989, p.21.
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posicdo de parentesco, status dentro da hierarquia social etc.) a individuos dentro da
sociedade™3.

A partir das perspectivas apresentadas tanto por Scott como Lauretis,
depreende-se que a ideia de género ndo corresponde a uma construcao pré-definida
baseada no sexo bioldégico dos sujeitos, concepcdo sustentada pelo pensamento
ocidental. Mas um mecanismo utilizado para atribuir determinadas caracteristicas as
pessoas, dentro de uma sociedade hierarquica que busca a manutencdo do
considerado padrdo comportamental. Ficando claro que, a “dualidade do sexo num
dominio pré-discursivo é uma das maneiras pelas quais a estabilidade interna e a
estrutura binaria do sexo séo eficazmente asseguradas”.

Assim, é possivel dizer que sexo € um atributo biolégico, enquanto género
refere-se a uma construcdo social, trabalhada por diferentes culturas. Melhor
explicando, género vai além do sexo, pois “0 que importa, na definicdo do que é ser
homem ou mulher, ndo sdo os cromossomos ou a conformacao genital, mas a auto
percepcao e a forma como a pessoa se expressa socialmente”®,

Esse pensamento consubstancia o entendimento do que vem a ser a identidade
de género, a qual ndo esta ligada a qualquer determinacao bioldgica, mas que traduz
a maneira pela qual a pessoa se sente, se enxerga e como ela se identifica perante o
meio social. Dessa forma, o fato de uma pessoa nascer com o 6rgao sexual feminino
nao significa dizer que ela se identificard como mulher, da mesma maneira que alguém
gue nasce com o 0rgdo sexual masculino ndo se reconhecera, automaticamente,
como homem.

Nesse sentido, Berenice Bento!® ensina que a transexualidade pode ser
entendida como “uma experiéncia indenitaria, caracterizada pelo conflito com as
normas de género”, sendo os/as transexuais pessoas que “ousam reivindicar uma
identidade de género em oposicao aquela informada pela genitélia e ao fazé-lo podem
ser capturados pelas normas de género mediante a medicalizacao e patologizacédo da

13 LAURETIS, Teresa de. A tecnologia do género. Tradugdo de Suzana Funck. In: Tendéncias
e impasses: o feminismo como critica da cultura, p. 206-242. HOLLANDA, Heloisa (Org.). Rio de
Janeiro: Rocco, 1994, p.212.

14 BUTLER, Judith. Problemas de género: feminismo e subversao da identidade. Trad. Renato
Aguiar. Rio de Janeiro: Editora Civilizacdo Brasileira, 2003, p.25.

15 JESUS, Jaqueline Gomes de. OrientacGes sobre identidade de género: conceitos e termos.
2 ed. Brasilia, 2012. Disponivel em:
https://lwww.sertao.ufg.br/search?utf8=%E2%9C%93&search=jaqueline+gomes+de+jesus+. Acesso
em: 21 mar. 2021, p.8.

16 BENTO, Berenice. O que é transexualidade. Sao Paulo: Brasiliense, 2008, p.18-22.
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experiéncia”

Compreendida essa questao, afere-se que a transexualidade corresponde a
uma construcdo completamente subjetiva, e que vai muito além das caracteristicas
anatdmicas dos sujeitos. No entanto, mesmo diante das construcfes conceituais que
apresentaram ferramentas para compreender as multiplas identidades, as pessoas
transexuais ainda enfrentam muitos impasses para terem seus direitos respeitados.

A transgenitalizacdo ou cirurgia de redesignacdo sexual é um tema que ha
algum tempo vem sendo discutido em muitos paises, principalmente apos o ano de
1952, quando foi realizada na Dinamarca a primeira cirurgia de mudanca de sexo,
comunicada oficialmente. Episédio retratado no filme A garota dinamarquesa (2015).
De la pra c4, a discusséao sobre o tema foi ampliada e ganhou outras dimensées. Ap6s
intensas reivindicacdes, a comunidade trans conseguiu a despatologizacdo da
transexualidade, denominada de transexualismo - conotacao patologica, e ndo como
modo de ser, sugerido pelo termo transexualidade!’. Foi a partir desse entendimento
que a cirurgia de redesignacgao sexual foi reconhecida como um direito das pessoas
transexuais.

Nos ultimos anos, muito se tem discutido sobre a necessidade ou ndo da
realizacdo da transgenitalizacdo para que pessoas transgénero possam alterar o
registro civil. Embora haja pessoas transexuais que se sintam insatisfeitas com o seu
préprio corpo, isso ndo é regra, variando de pessoa para pessoa'®. Dessa maneira, a
obrigatoriedade da cirurgia de redesignacao sexual como requisito para permitir a
alteracdo do nome e género no registro civii € uma medida de imposicéo,
caracterizada pela violacdo a dignidade da pessoa humana. Ja que a decisédo para
realizar a cirurgia € completamente subjetiva, condicionada a biografia de cada
pessoa transexual®. Ademais, seria uma perpetuacao da légica ocidental classica que
definia a identidade dos sujeitos a partir das caracteristicas anatémicas.

Noutro giro, em razdo dos procedimentos necessarios para fazer a cirurgia,

17 CECCARELLI, Paulo Roberto. Transexualidades e mudancas discursivas. Estudos de
Psicanalise, Belo Horizonte, n.47, 2017, p.83-90. Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-34372017000100007. Acesso em:
23 mar. 2021, p.85.

18 COELHO, Maria Thereza Avila Dantas; SAMPAIO, Liliana Lopes Pedral. As transexualidades
na atualidade: aspectos conceituais e contextos. In: Transexualidades: um olhar multidisciplinar.
COELHO, Maria Thereza Avila Dantas; SAMPAIO, Liliana Lopes Pedral (Orgs.). Salvador: EDUFBA,
2014, p. 14

19 BENTO, Berenice. O que é transexualidade. Sdo Paulo: Brasiliense, 2008, p.74.
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exigir que pessoas transgénero se submetam a transgenitalizacdo para exercer um
direito fundamental € uma situacdo delicada. Antes do processo transexualizador, as
pessoas transexuais sao atendidas por uma equipe multidisciplinar composta por
meédicos, psicologos, psiquiatras e outros profissionais de saude, os quais avaliam se
a pessoa que pretende realizar a transgenitalizacdo, naquele momento, € capaz de
compreender as consequéncias das intervencdes desejadas e se do ponto de vista
da salde é possivel realizar tais intervencdes?.

Neste caso, a equipe médica age como uma cupula deciséria, avaliando se a
pessoa tem ou ndo competéncia para decidir sobre seu préprio corpo. Esse trabalho
requer que os profissionais detenham uma personalidade integra, além de
conhecimento técnico especializado para tal exercicio. Mas, mesmo com esses
atributos, transferir a decisédo da realizacao da cirurgia para terceiros furta a autonomia
das pessoas transexuais, na medida em que sua vontade € desconsiderada durante
0 processo decisorio??.

Para muitas pessoas transexuais, a necessidade de uma avaliagao institucional
para que possam realizar a transgenitalizacdo € considerada absurda e ditatorial,
porque elas alegam que “ninguém precisa de um expert para lhe dizer que ele/ela é,
de fato, homem ou mulher. E, muito menos, para se submeter as inUmeras
modalidades de cirurgias estéticas que podem ser tdo mutilantes, ou até mais, que a
transgenitalizacdo”??. Nessa perspectiva, essa avaliacdo médica aparece como uma
das manifestacdes do biopoder, uma vez que, sdo os profissionais de saude que
decidem se a pessoa deve realizar as intervencgdes. Ficando as pessoas transexuais
fora da esfera de decisdo em relagdo a um procedimento que afeta seu corpo, sua

salde e sua prépria vida?s.

20 COELHO, Maria Thereza Avila Dantas; SAMPAIOQ, Liliana Lopes Pedral. As transexualidades
na atualidade: aspectos conceituais e contextos. In: Transexualidades: um olhar multidisciplinar.
COELHO, Maria Thereza Avila Dantas; SAMPAIO, Liliana Lopes Pedral (Orgs.). Salvador: EDUFBA,
2014, p.15.

21COELHO, Maria Thereza Avila Dantas; SAMPAIO, Liliana Lopes Pedral. As transexualidades
na atualidade: aspectos conceituais e contextos. In: Transexualidades: um olhar multidisciplinar.
COELHO, Maria Thereza Avila Dantas; SAMPAIO, Liliana Lopes Pedral (Orgs.). Salvador: EDUFBA,

2014, p.15.
22 CECCARELLI, Paulo Roberto. Transexualidades e mudancas discursivas. Estudos de
Psicandlise, Belo Horizonte, n.47, 2017, p.83-90. Disponivel em:

http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-34372017000100007. Acesso em:
23 mar. 2021, p.87.

23 COELHO, Maria Thereza Avila Dantas; SAMPAIO, Liliana Lopes Pedral. As transexualidades
na atualidade: aspectos conceituais e contextos. In: Transexualidades: um olhar multidisciplinar.
COELHO, Maria Thereza Avila Dantas; SAMPAIO, Liliana Lopes Pedral (Orgs.). Salvador: EDUFBA,
2014, p.14.

Revista Conversas Civilisticas, Salvador, v. 1, n. 2, jul./dez. 2021. 48



REVISTA

CONVERSAS
CIVILISTICAS

Além disso, as pessoas que conseguem a aprovacdo da equipe meédica
enfrentam um outro grande desafio, a realizagc&o da cirurgia. O custo do procedimento
cirdrgico é altissimo, tornando-se inacessivel para a maioria da comunidade trans. No
Brasil, embora seja possivel realizar a transgenitalizacdo pelo Sistema Unico de
Saude (SUS), devido a complexidade que demanda o procedimento, somada a
pequena quantidade de hospitais aptos para fazer a cirurgia, as pessoas transexuais
levam anos e anos para realizar o processo transexualizador.

Portanto, exigir a transgenitalizacdo como requisito para que as pessoas
transexuais possam alterar nome e género no registro civil € uma violacdo direta aos
principios da dignidade humana, igualdade, liberdade e a propria autonomia dos
sujeitos. Como visto, ndo é toda pessoa transgénero que deseja se submeter a cirurgia
de redesignacdo sexual, e mesmo os/as que desejam fazé-la enfrentam diversos
impasses que dificultam sua realizacdo. Assim, diante da complexidade que norteia o
tema é de grande valia refleti-lo a partir de uma analise bioética-juridica, analisando
como os elementos da bioética e da ciéncia juridica podem colaborar na discussao.

3 ALTERACAO DO REGISTRO CIVIL: UMA ANALISE DOS FUNDAMENTOS
BIOETICO-JURIDICOS

A concepcao de direitos da personalidade se relaciona com a ideia de que
existem elementos essenciais e inerentes a condicdo humana. Esses direitos sédo
parte dos fundamentos de um Estado Democrético de Direito, entrelacando-se com a
propria ideia de dignidade da pessoa humana?“.

Quando se fala em personalidade, deve-se considerar o conjunto de elementos
que constituem uma pessoa, seja em sua dimensao fisica, psiquica ou moral®®. Nesse
sentido, é possivel dizer que os direitos da personalidade sao “atributos humanos” que
demandam especial protecdo no ambito privado, mas sem deixar de contar com

alicerces juridicos constitucionais e internacionais?®.

24 FACHIN, Luiz Edson. O Corpo do registro no registro do corpo; Mudanca de nome e sexo
sem cirurgia de redesignacéo. Revista Brasileira de Direito Civil, v. 1, jul./set. 2014. Disponivel em:
https://rbdcivil.ibdcivil.org.br/rbdc/article/view/130. Acesso em: 14 abr. 2021, p. 39.

25 OLIVEIRA, Euclides de. Direito ao nome. In: DELGADO, M. L; ALVES, J. F. Questdes
controvertidas no novo Cédigo Civil, Vol. 2. Sdo Paulo: Método, 2004.

26 SCHREIBER, Anderson. Direitos da Personalidade. 2 ed. S&o Paulo: Atlas, 2013, p. 13.
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Trata-se, entdo, de uma espécie de direitos intimamente ligados a existéncia
de um individuo. A maneira como esta pessoa se projeta para o mundo. A forma como
este sujeito se autocompreende. A relacéo entre direitos da personalidade e dignidade
da pessoa humana vai além da origem etimolégica comum. S&o, em verdade, direitos
fundamentais que expressam dimensdes da dignidade intrinseca a cada ser-humano.
Dimensdes essas que formam a propria no¢cdo de identidade. Seja pelo nhome ou
atraveés do corpo.

O nome é o elemento de particularizacao do individuo no mundo juridico. Por
esse motivo, é entendido como um direito da personalidade. E através do nome que
a pessoa passa a ser identificada socialmente. Nao € a toa que o Codigo Civil de 2002
garante o direito ao nome, reconhecendo a singularidade daquele ser e
individualizando-o juridicamente?’. O nome viabiliza o desenrolar da linguagem e
designa substantivamente as pessoas?®. Mais do que isso, é parte da pessoa. Nesse
diapaséo, deve estar em harmonia com a totalidade de atributos que fazem alguém
se enxergar como €.

Como destaca Luiz Edson Fachin, o nome tem importancia fundamental no que
tange a “formacdo da identidade pessoal’. E por isso que a pessoa deve se sentir
confortdvel com o nome que recebe. Trata-se de um simbolo que coaduna com o que
aquele individuo sente e que reflete a maneira como a comunidade o reconhece. E a
partir desse conjunto de valores que se pode falar na funcéo social do nome, no que
se refere a “criagédo da identidade do ser humano”?°.

A identidade representa a expressao “individual e singular’” de um sujeito -
dotado de dignidade. E uma construcéo que, embora influenciada por elementos como
a cultura, a religido, a politica e a sociedade, manifesta principalmente “a vontade do
proprio sujeito”. Reconhecer uma identidade é respeitar as escolhas do individuo — e

consequentemente sua autonomias,

27 AMORIM, José Roberto Neves. Direito ao nome da pessoa fisica. Sdo Paulo: Saraiva, 2003,
p. 8.

28 MORAES, Maria Celina Bodin. Sobre o nome da pessoa humana, Revista da EMERJ, v. 3,
n. 12, 2000. Disponivel em:
https://lwww.emer,j.tjrj.jus.br/revistaemerj_online/edicoes/revistal?/revistal?2_48.pdf. Acesso em: 20
abr. 2021, p. 49.

29 FACHIN, Luiz Edson. O Corpo do registro no registro do corpo; Mudanca de nome e sexo
sem cirurgia de redesignacéo. Revista Brasileira de Direito Civil, v. 1, jul./set. 2014. Disponivel em:
https://rbdcivil.ibdcivil.org.br/rbdc/article/view/130. Acesso em: 14 abr. 2021, p. 41.

30 MENEZES, Joyceane Bezerra de; CASTRO E LINS, Ana Paola de. Identidade de género e
transexualidade no direito brasileiro. Revista Brasileira de Direito Civil, v. 17, p. 17-41, jul./set. 2018.
Disponivel em: https://rbdcivil.ibdcivil.org.br/rbdc/article/view/269. Acesso em: 19 abr. 2021, p. 22-23.
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A partir dessa perspectiva, nota-se que o registro civil que ndo respeita a
identidade causa constrangimento ao individuo e impede sua adequada identificacdo
social. Patricia Corréa Sanches exemplifica: uma pessoa identificada socialmente com
0 género feminino, mas cujo documento de identificacdo traga prenome masculino,
esta constantemente exposta a situagdes vexatorias, uma vez que seu nome nao
corresponde a quem aquela pessoa é3%. Ndo é razoavel que um direito fundamental
cause sofrimento ao seu titular, razdo pela qual a impossibilidade de alteragédo do
nome nédo condiz com a sistematica constitucional vigente32.

Outro aspecto fundamental para a construcdo de uma identidade pessoal é o
corpo. O Cédigo Civil Brasileiro proibe, em seu artigo 13, a disposi¢éo do proprio corpo
quando dali resultar “diminuicdo permanente da integridade fisica, ou contrariar bons
costumes™? — salvo em casos de exigéncia médica. O referido dispositivo legal é
obscuro e insuficiente para regular a autonomia pessoal contemporanea.

Insuficiente pois, caso considerado literalmente, proibiria intervengdes
estéticas como cirurgias plasticas, aplicacdo de tatuagens ou piercings — quando, em
verdade, o objetivo do legislador parece ser “vedar atos de violéncia ao proprio corpo”.
Obscuro pois, ao utilizar o termo “bons costumes”, acaba aplicando um conceito
juridico indeterminado e demasiadamente amplo, abrindo possibilidades
interpretativas que podem ensejar “as mais infundadas restricdes”3*.

Uma analise mais adequada as demandas sociais de género exige um olhar
mais aprofundado sobre autonomia e identidade. O pensamento moderno tende a
considerar a integridade corporal como parte integrante da autonomia do sujeito,
criando o direito ao proprio corpo. Esse corpo deve atender aos propositos e vontades
da pessoa, e ndao de “qualquer entidade abstrata, como a Igreja, a familia ou o

Estado”s®.

31 SANCHES, Patricia Corréa. Mudanca de nome e da identidade de género. In: DIAS, M. B.
(Coord.). Diversidade sexual e Direito Homoafetivo. S&o Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2011, p.
426-427.

32 FACHIN, Luiz Edson. O Corpo do registro no registro do corpo; Mudanca de nome e sexo
sem cirurgia de redesignacao. Revista Brasileira de Direito Civil, v. 1, jul./set. 2014. Disponivel em:
https://rbdcivil.ibdcivil.org.br/rbdc/article/view/130. Acesso em: 14 abr. 2021, p. 42.

33 BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil. Diario Oficial da
Unido. Brasilia, 11 jan. 2002. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/L10406compilada.htm. Acesso em: 29 abr. 2021.

34 FACHIN, Luiz Edson. O Corpo do registro no registro do corpo; Mudanca de nome e sexo
sem cirurgia de redesignacéo. Revista Brasileira de Direito Civil, v. 1, jul./set. 2014. Disponivel em:
https://rbdcivil.ibdcivil.org.br/rbdc/article/view/130. Acesso em: 14 abr. 2021, p. 43.

35 SCHREIBER, Anderson. Direitos da Personalidade. 2 ed. S&o Paulo: Atlas, 2013, p. 32.
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A identidade é um importante elemento de protecdo aos direitos da
personalidade. Por esse motivo, o registro civil — que publiciza essa identidade - ndo
pode ser imutavel. Nesse sentido, o ordenamento juridico brasileiro admite certas
situacdes nas quais é possivel altera-lo. Uma dessas possibilidades é a mudanca de
prenomes que exponham as pessoas ao ridiculo, colocando-as em situacdes
vexatorias. O nome representa quem 0 sujeito €, e isso ndo pode ser motivo para
constrangimentos de nenhuma natureza.

O fundamento legal para esse tipo de alteracdo esta no paragrafo unico do
artigo 55 da Lei 6.015/73 — a Lei de Registros Publicos. Segundo o dispositivo legal,
os oficiais do registro civil podem se negar a registrar nomes que exponham seus
portadores ao ridiculo. Caso os pais nao concordem com o entendimento do oficial, o
assunto € levado a decisédo do Juizo competente. Ainda, também se permite alterar o
nome de alguém quando: a) este houver sido grafado erroneamente — artigo 110; b)
havendo solicitacdo para inclusdo de apelido publico e notério — artigo 58; e c)
havendo solicitacdo para protecdo a testemunha — artigo 583°. Este trabalho, por sua
vez, concentra sua reflexdo na possibilidade de alteracéo prevista no paragrafo Unico
do artigo 55.

Com base na Lei de Registro Publicos, € possivel perceber que a possibilidade
de alteracdo do nome de pessoas transgénero encontra respaldo justamente na
vedacdo a exposicao vexatéria. Um homem transgénero, cujo a identidade corporal é
masculina, submete-se a situacdes constrangedoras toda vez que precisa apresentar
sua identificacdo civil — que nao condiz com sua identidade pessoal. Esse tipo de
situacdo é flagrantemente constrangedora, tendo sua duracdo prolongada
ininterruptamente, uma vez que o objeto do constrangimento esta positivado em um
documento publico.

Aquele prenome registrado civilmente, além de causar sofrimento, ndo cumpre
sua funcéo social. Sendo assim, a situacdo vexatoOria exigida pela lei decorre da
incompatibilidade entre a identidade civil e a identidade pessoal do individuo. Para as
pessoas transgénero, essa funcao social adquire ainda mais relevancia, uma vez que
essa parcela da populagéo esta exposta a altos indices de violéncia, seja em carater

explicito — representado por agressdes fisicas e homicidios motivados pelo

36 BRASIL. Lei n° 6.015, de 31 de dezembro de 1973. DispGe sobre os registros publicos, e da
outras providéncias. Diario Oficial da Unido. Brasilia, 31 dez. 1973. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l6015compilada.htm. Acesso em: 29 abr. 2021.
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preconceito -, seja em carater simbolico®’.

Compreendendo o registro civil como a publicizagdo dos elementos identitarios
de uma pessoa, é possivel perceber que, além de um prenome harmonizado com a
autoidentidade do ser, € preciso que haja nesse registro a adequada designacao de
género. Neste ponto, destaca-se que, embora no referido registro civil utilize-se o
termo “sexo”, o respeito da dignidade humana faz-se mais evidente através da
reflexdo pautada na identidade de género — termo mais adequado para este estudo.

Os fundamentos para a alteracdo do registro civil no ambito da designacéo de
género se assemelham aqueles aplicaveis a mudanca de nome. Nesse sentido, o
respaldo dessa possibilidade encontra-se nos principios da dignidade humana e
responsabilidade social. De acordo com a legislacéo brasileira, a identificacdo do
denominado “sexo juridico” ocorre no momento do registro da pessoa natural. Essa
determinacao se baseia em critérios médicos e na dualidade anatémica formada pela
suposta “complementariedade necessaria entre homem e mulher” 8.

Ocorre que a identificacdo do género s6 é possivel com o tempo, na medida
em se desenvolve a autocompreensdo. Como consequéncia, os conflitos passam a
existir quando a pessoa se reconhece com um género diferente daquele que foi
registrado como seu sexo0%°. A condicdo de homem ou mulher é uma construgédo social
que transcende o aspecto meramente corporal*®, razdo pela qual o registro civil ndo
pode ficar restrito a reproducdo de um dado simplesmente bioldgico.

Uma vez que um nome em desacordo com a identidade pessoal de um sujeito
gera constrangimento e dor, é consequéncia légica que o mesmo ocorre com a
designacdo de género. Como destaca Fachin, modificar o nome sem realizar a
adequacao de género contribui para a perpetuacdo do estigma e da discriminacao

contra a pessoa transexual no ambito judicial®®.

37 FACHIN, Luiz Edson. O Corpo do registro no registro do corpo; Mudanca de nome e sexo
sem cirurgia de redesignacao. Revista Brasileira de Direito Civil, v. 1, jul./set. 2014. Disponivel em:
https://rbdcivil.ibdcivil.org.br/rbdc/article/view/130. Acesso em: 14 abr. 2021, p. 49.

38 VENTURA, Miriam. A transexualidade no tribunal: saude e cidadania. Rio de Janeiro: Ed.
UERJ, 2010, p. 151.

39 SOUSA, Tuanny Soeiro. Retificando o género ou ratificando a norma? Revista Direito GV, v.
15, n. 2, 2019. Disponivel em: https://direitosp.fgv.br/en/publicacoes/revista/artigo/rectifying-gender-or-
ratifying-norm. Acesso em: 20 abr. 2021, p. 3.

40 LE BRETON, David. A sociologia do corpo. 2. ed. Tradugdo de Sonia M. S. Fuhrmann.
Petropolis: Vozes,

2007. p. 66.

41 FACHIN, Luiz Edson. O Corpo do registro no registro do corpo; Mudanca de nome e sexo
sem cirurgia de redesignacdo. Revista Brasileira de Direito Civil, v. 1, jul./set. 2014. Disponivel em:
https://rbdcivil.ibdcivil.org.br/rbdc/article/view/130. Acesso em: 14 abr. 2021, p. 51.
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Um registro civil que atribua a uma pessoa um género que ela ndo reconhece
ndo cumpre funcao social alguma. Além disso, tampouco funciona como instrumento
de identificac@o civil de um sujeito, uma vez que nenhuma identidade estd sendo,
efetivamente, refletida nas informacfes ali contidas. Por essa razdo, Schreiber
entende que, assim como o0 nome, 0 género nao deve ser visto como “um estado
registral imutavel ou como uma verdade superior ao seu titular, mas como um espago
essencial de realizagcdo da pessoa humana”?.

Conforme analisado, a possibilidade de alteracdo do registro civil encontra
respaldo na necessidade de adequacédo desse instrumento a verdadeira identidade
dos sujeitos. A identidade - manifestada através do nome e da designacéo de género
- faz parte dos direitos da personalidade, sendo também desdobramento da propria
dignidade humana. Sendo assim, os avancos na protecdo dos direitos das pessoas
transgénero levaram o Supremo Tribunal Federal a reconhecer a possibilidade de
alteracdo do prenome e do género no registro civil desses individuos,
independentemente de submissdo a cirurgia de transgenitalizacdo — o que sera

analisado a partir de agora.

4 A RETIFICACAO DO REGISTRO CIVIL E A IDENTIDADE DAS PESSOAS
TRANSGENERO A LUZ DA ACAO DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE
4.275/DF

by

No Brasil, os direitos e garantias voltados a comunidade LGBTTT
(Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais e Transgéneras) tém sido
reconhecidos por atos do Poder Executivo ou por meio de decisfes judiciais, atuando
o Poder Judiciario com grande destaque em relacdo a efetividade dos direitos
fundamentais desse grupo. Esse ativismo judicial decorre da denominada “omissao
legislativa”, ja que desde a promulgacéao da Constituicao Federal de 1988 o Congresso
Nacional ndo atende as demandas do publico LGBTTT#.

Os valores morais e religiosos presentes no Congresso Nacional na

figura de seus membros ainda refletem as raizes do conservadorismo dentro do

42 SCHREIBER, Anderson. Direitos da Personalidade. 2 ed. Sdo Paulo: Atlas, 2013, p. 208.

43 LEITE, Jackson de Jesus Sousa. A judicializacdo dos direitos da comunidade LGBT: uma
questdo a ser refletida. In: | Congresso Online de Resisténcia LGBTQI+: Resisténcia LGBTQI+ -
Caderno de Trabalhos. IANTAS, Isabel Ceccon et al. (Orgs.). Universidade Federal do Parana, 2020,
p.168.
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espaco que constitucionalmente deveria soprar ventos democraticos. A promocéao e o
reconhecimento dos direitos das minorias sexuais e de género séo vistos por grande
parte dos parlamentares como uma ofensa a moral, aos bons costumes e até mesmo
uma espécie de perseguicao as religides cristas. Por essas razodes, as pautas do grupo
LGBTTT ndo conseguem avancar nas casas legislativas. E diante da néo
receptividade de seus anseios, essas pessoas recorrem ao Poder Judiciario e as
outras instancias com o intuito de garantir a efetividade de seus direitos*.

Prova disso séo alguns avancos ja conquistados, a exemplo da Resolucéo n°
1.652/2002 publicada pelo Conselho Federal de Medicina, que autorizou a realizagéo
da cirurgia de redesignacdo sexual; o uso do nome social nos servicos médicos
(portaria 1.820/2009 do Ministério da Saude) e no Exame Nacional do Ensino Médio
(ato do governo federal, 2013) independente do nome anotado no registro civil; e 0
reconhecimento da unido civil entre pessoas do mesmo sexo, proveniente do
julgamento da Acdo Direta de Inconstitucionalidade 4.277/DF e da Arguicdo de
Descumprimento de Preceito Fundamental 132/RJ pelo Supremo Tribunal Federal
(STF). Todos estes intimamente ligados a identidade dos sujeitos e entrelacados com
0 uso do nome social.

No dia 1 de marco de 2018, o STF julgou a Acé&o Direta de
Inconstitucionalidade 4.275/DF. Nesse julgamento, a Suprema Corte decidiu que as
pessoas transgéneras podem alterar o nome e 0 sexo do registro civil
independentemente da cirurgia de transgenitalizacdo®®. Ainda que atrasado em
relacdo a outros paises da América do Sul integrantes do Sistema Interamericano de
Direitos Humanos - como Uruguai, Colémbia, Equador e Argentina -, que nao
condicionam a retificacdo registral a redesignacdo sexual*®, o Brasil deu um passo
significativo em relacdo a afirmacdo dos direitos fundamentais das pessoas

transgéneras.

44 LEITE, Jackson de Jesus Sousa. A judicializagdo dos direitos da comunidade LGBT: uma
questdo a ser refletida. In: | Congresso Online de Resisténcia LGBTQI+: Resisténcia LGBTQI+ -
Caderno de Trabalhos. IANTAS, Isabel Ceccon et al. (Orgs.). Universidade Federal do Parana, 2020,
p.168.

45 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Acéo Direta de Inconstitucionalidade 4.275. Requerente:
Procuradora-Geral da Republica. Relator: Min. Marco Aurélio. Brasilia, DJe 07 mar. 2018. Disponivel
em: https://jurisprudencia.stf.jus.br/pages/search/sjur399205/false. Acesso em: 21 abr. 2021, p.2.

46 CARVALHO, Maria Luiza Moura de. A retificacdo do registro civil de pessoas transgénero na
América do Sul em perspectiva comparada. Revista da Faculdade de Direito da UFRGS, Porto Alegre,
V. esp., n. 39, p. 67-91, 2018. Disponivel em: https://seer.ufrgs.br/revfacdir/article/view/73396/51644.
Acesso em: 21 abr. 2021, p.72.
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Proposta pela Procuradoria-Geral da Republica (PGR), a acdo teve como
finalidade dar interpretacdo conforme a Constituicdo Federal ao artigo 58 da Lei
6.015/1973, que trata sobre os registros publicos, no sentido de ser possivel a
alteracdo de prenome e género no registro civil sem a necessidade de intervencao
cirdrgica. Sendo esse o entendimento firmado pelo Supremo.

O cerne principal da discusséo estava na exigéncia da realizacdo de cirurgia
de transgenitalizagdo — ou redesignacéo de sexo — para que a mudanca do registro
civil pudesse ocorrer. Esse requisito — que impunha modifica¢des radicais no corpo
das pessoas -, por sua vez, sequer se encontra previsto na Lei de Registros Publicos
ou em qualquer outro diploma legal*’.

Além de excluir a exigéncia da cirurgia, a decisdo do Supremo Tribunal Federal
também descartou a necessidade de tratamentos hormonais ou patologizantes,
viabilizando, ainda que as mudancas nos dados ocorram diretamente no Cartério —
sem a necessidade do ajuizamento de acdes*.

Até o posicionamento do STF sobre a questéao, a retificacdo do registro civil das
pessoas transgénero precisava ser pleiteada judicialmente. Nesse contexto, diversas
acOes eram ajuizadas a fim de conformar os dados registrais a identidade do individuo.
Porém, diferentemente da carga valorativa considerada pela Suprema Corte, as
decisOes judiciais dessas acdes aproximavam a transexualidade a uma questao
patoldgica. E o que se verifica, por exemplo, na anélise do Recurso Especial 1.626.739
- RS.

Ao apresentar a sintese do caso, o Ministro Relator Luis Felipe Salom&o narra
que a parte autora, nascida com a genitalia masculina, sempre se reconheceu como
pessoa do género feminino. Por conta disso, foi diagnosticada como portadora de
“transtorno de identidade de género”. A autora, ainda, a fim de “conformar sua
aparéncia a identidade psiquica”, realizou interveng¢des hormonais e cirurgicas, optou
por ndo se submeter a transgenitalizacdo. A sentenca em primeira instancia, entao,
julgou parcialmente procedentes os pedidos da parte autora, autorizando a mudanca

de nome civil, mas negando a retificacdo do sexo, uma vez que a redesignacao sexual

47 CORTES, Ana de Mello. Discriminacao judicial por identidade de género: um diagndstico.
Revista  Direito e  Praxis, V. 10, n. 1, jan/mar. 2019. Disponivel  em:
https://lwww.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2179-89662019000100101. Acesso em: 27
abr. 2021, p. 105.

48 SOUSA, Tuanny Soeiro. Retificando o género ou ratificando a norma? Revista Direito GV, v.
15, n. 2, 2019. Disponivel em: https://direitosp.fgv.br/en/publicacoes/revista/artigo/rectifying-gender-or-
ratifying-norm. Acesso em: 20 abr. 2021, p.8.
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ndo havia sido realizada“®.

Irresignada com a decisao, a autora interp0s apelacdo, que teve o provimento
negado pelo Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. De acordo com o Tribunal
gaucho, a definicdo do sexo seria um “ato médico”, cabendo ao registro civil reproduzir
fielmente essa “verdade bioldgica”. Nota-se, nessa senda, um afastamento da nocéo
de identidade construida e pautada na autonomia e autocompreenséao do sujeito. Por
outro lado, tem-se uma aproximacao a um critério médico-bioldgico que deixa de lado
0 aspecto da pessoalidade.

O julgamento do Recurso Especial pelo Superior Tribunal de Justica, entéo,
decidiu pela retificacéo do registro civil com a averbacéo tanto do prenome quanto do
sexo da parte autora — pessoa transgénero. Porém, embora a decisdo do STJ se
assemelhe a do STF no que diz respeito ao resultado — a retificacdo do nome do sexo
no registro civil -, a carga axiologica utilizada na argumentacéo é distinta e merece
destaque.

No voto do Ministro Luis Felipe Saloméo, no Recurso Especial, séo trazidos
diversos termos técnicos para serem usados como fundamentacéo. Fala-se de “sexo
cromossOmico”, “sexo genético”, “sexo morfolégico”, “sexo psicossocial”. Também é
possivel verificar no voto mengao a uma “abordagem biomédica da transexualidade”,
relacionando-a patologicamente a disforia de género. Ainda de acordo com Saloméo,
“sdo pessoas que se rebelam contra a anatomia sexual apresentada, por considera-
la incompativel com a identidade psiquica de género que possuem”.

Quando o foco argumentativo se concentra demasiadamente em elementos
técnicos e biolégicos, mencionando uma suposta rebeldia anatémica, fortalece-se
uma concepcdo patolégica acerca das pessoas transgénero. E como se a
transexualidade fosse um distarbio ou um desvio. A fundamentacao juridica do STJ
parece atribuir a vulnerabilidade desses individuos a questdes meédicas,
desconsiderando que a identidade € uma questao de pessoa. Tudo isso contribui para
a perpetuacao do estigma e da discriminacao contra os transexuais.

Nota-se que a decisdo do STJ ndo consegue ir além do discurso médico e ndao

guebra o paradigma de violéncia contra pessoas transgénero — que sao violentadas

49BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Recurso Especial 1.626.739 — RS (2016/0245586-9).
Recorrente: Ministério Publico do Estado do Rio Grande do Sul. Relator: Min. Luis Felipe Saloméao, DJe
01 ago. 2017. Disponivel em: https://www.migalhas.com.br/arquivos/2017/5/art20170510-03.pdf.
Acesso em: 21 abr. 2021.
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mesmo durante o discurso de uma decisdo que lhes é favoravel. A construcéo
jurisdicional do Superior Tribunal de Justica ndo se vale de argumentos nao
biolégicos®®, ampliando uma vulnerabilidade que tem muito mais a ver com mazelas
psicossociais do que médicas.

A linha do Supremo Tribunal Federal, por sua vez, segue uma légica muito mais
condizente com o respeito a dignidade humana. Ao proferir seu voto, o Ministro Luiz
Edson Fachin busca valorizar a personalidade e a identidade das pessoas. No
entendimento do ministro, a “identidade de género € manifestacdo da prépria
personalidade da pessoa humana”, cabendo tdo somente ao Estado a garantia de seu
reconhecimento. Nesse sentido, ndo é dever da pessoa provar o que €, devendo ser
descartado qualquer tipo de padrao procedimental ou ndo que o Estado utilize para
condicionar a expresséo da identidade®:.

A linha argumentativa do referido Ministro demonstra que a modificacdo do
registro civil por pessoas transgénero corresponde a concretizacdo do direito
fundamental a igualdade. Lembra Fachin que o direito ao nome encontra respaldo ndo
sé no texto constitucional, mas também no Pacto de S&o José da Costa Rica,
registrado como Convencédo Americana de Direitos Humanos e ratificado pelo Brasil.
Sendo, portanto, dever do Estado garanti-lo sem qualquer tipo de juizo de valor quanto
a identidade dos sujeitos®2.

O voto do Ministro Fachin coaduna com a ideia de que o paternalismo juridico
deve ser limitado no que se refere a vida privada de cada pessoa®3. Isso significa que
o Estado ndo deve intervir em condutas que ndo causem prejuizos a terceiros,
direcionando seus esfor¢os para a garantia de que cada individuo consiga materializar
suas concepcoes volitivas. Nesse contexto, € possivel perceber que o julgado valoriza
a autonomia da vontade, ressaltando a importancia do respeito as liberdades

negativas, em especial no que se refere aos direitos da personalidade.

50 SOUSA, Tuanny Soeiro. Retificando o género ou ratificando a norma? Revista Direito GV, v.
15, n. 2, 2019. Disponivel em: https://direitosp.fgv.br/en/publicacoes/revista/artigo/rectifying-gender-or-
ratifying-norm. Acesso em: 20 abr. 2021, p. 17.

51 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. A¢éao Direta de Inconstitucionalidade 4.275. Requerente:
Procuradora-Geral da Republica. Relator: Min. Marco Aurélio. Brasilia, DJe 07 mar. 2018. Disponivel
em: https://jurisprudencia.stf.jus.br/pages/search/sjur399205/false. Acesso em: 21 abr. 2021, p.24.

52 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. A¢éo Direta de Inconstitucionalidade 4.275. Requerente:
Procuradora-Geral da Republica. Relator: Min. Marco Aurélio. Brasilia, DJe 07 mar. 2018. Disponivel
em: https://jurisprudencia.stf.jus.br/pages/search/sjur399205/false. Acesso em: 21 abr. 2021, p. 32-33.

53 MENEZES, Joyceane Bezerra de; CASTRO E LINS, Ana Paola de. Identidade de género e
transexualidade no direito brasileiro. Revista Brasileira de Direito Civil, v. 17, p. 17-41, jul./set. 2018.
Disponivel em: https://rbdcivil.ibdcivil.org.br/rbdc/article/view/269. Acesso em 19 abr. 2021, p. 31.
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Em seu pronunciamento, a Min. Rosa Weber destacou a dificuldade enfrentada
pelas pessoas transexuais em relacdo ao reconhecimento de suas identidades. A
ministra ponderou que os procedimentos apresentados pela medicina sdo apenas
solugdes aparentes para decifrar a “questdo da transexualidade”, tendo em vista que
as resolucoes limitam-se apenas aos aspectos biolégicos, esquecendo de outros
elementos de ordem psiquica que sdo fundamentais na construcao e reconhecimento
da identidade dessas pessoas®*.

Nesse mesmo sentido entendeu o Min. Luiz Fux. Para ele, o direito de alterar
o registro civil, adequando-o a identidade de género corresponde ao exercicio da
dignidade da pessoa humana. A garantia desse direito estd colimada a busca pela
satisfacdo pessoal, ao principio da igualdade e ao préprio reconhecimento da pessoa.
A identidade sexual civil deve ser dissociada da identidade biolégica e aproximar-se
da identidade psicossocial®®, pois ndo é o corpo que dita quem o sujeito €, mas a sua
percepgao sobre si mesmo.

“E preciso conferir ao transgénero um verdadeiro estatuto de cidadania, pois
ninguém, absolutamente ninguém, pode ser privado de direitos nem sofrer quaisquer
restricbes de ordem juridica por motivo de identidade de género”,%¢ declarou o Ex-
Ministro Celso de Melo. Essa afirmacao do ex-decano do Supremo aponta a maneira
pela qual devem ser tratadas todas as pessoas em um estado democrético de direito
gue € norteado pelo pluralismo, respeito a diversidade e individualidade, implicado,
necessariamente, o respeito a “pessoa em seu ser e em seu vir a ser”>’.

No mesmo pensamento, a Min. Carmem Llcia pontuou que o direito
contemporaneo deve ser utilizado como um instrumento para garantir a liberdade dos
individuos, de modo que as pessoas possam ser quem sao, livres de qualquer espécie
de imposicdes e padrées. Sujeitar uma pessoa a ter um nome diferente daquele que

corresponde a sua identidade em raz&o do sexo biolégico implicaria ndo apenas

54 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. A¢do Direta de Inconstitucionalidade 4.275. Requerente:
Procuradora-Geral da Republica. Relator: Min. Marco Aurélio. Brasilia, DJe 07 mar. 2018. Disponivel
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inseguranca juridica, mas em sofrimentos e constrangimentos, caracterizando uma
violacdo aos direitos da personalidade®®.

E importante perceber que a exigéncia da cirurgia de transgenitalizagdo como
requisito para alteracéo do registro civil inviabiliza o exercicio da vontade da pessoa
transgénero. O processo de tomada de decisdo ocorre conforme as concepcdes do
individuo, que, compreendendo as implica¢des envolvidas, escolhe realizar ou ndo o
procedimento. N&o obstante, deve-se considerar que a manutencao de tal exigéncia
significaria estabelecer um “pré-requisito a um direito fundamental”’, 0 que macula o
conceito desse tipo de direito®®.

Assim, a partir desses fragmentos que formaram o Acérdao, sdo notaveis a
importancia e o avango que representa essa decisdo. Mesmo que alguns dos
Ministros tenham entendido ser necessaria autorizacao judicial para a averbacao do
registro civil, a maioria deles descartou essa exigéncia, e todos foram unissonos
quanto a desnecessidade de intervencéo cirurgica para fazer a alteracdo. Um grande
progresso no tocante a afirmacdo dos direitos das minorias sexuais e de género,
principalmente para as pessoas transexuais. Direitos estes, que na busca pelo efetivo
respeito a dignidade da pessoa humana vao ganhando novas dimensdes.

Claro exemplo é a recente decisdo da Justica estadual de Santa Catarina®°.
Inovando sobre o tema, a 1° Vara Civel de Santa Catarina reconheceu o direito de a
pessoa declarar seu género como neutro no registro civil. De acordo com a Juiza que
proferiu a decisao, “impedir as pessoas de serem o que sentem que sao é uma afronta
a Constituicao”. Para a magistrada, o importante € garantir “o direito fundamental a
autodeterminacdo de género, livre de qualquer espécie de preconceito, opressao e
discriminagao”.

Essa decisdo possui uma forte carga simbolica, porque evidencia que a

construgdo da identidade dos individuos ndo se limita a atributos meédicos ou

58 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. A¢ao Direta de Inconstitucionalidade 4.275. Requerente:
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bioldgicos, mas corresponde a um processo singular e subjetivo de cada pessoa que
existe. Nesse contexto, a autonomia, a liberdade e a dignidade da pessoa humana
sao pressupostos fundamentais para que as pessoas possam se autoconstruir e viver
plenamente quem se afirmam ser. O julgamento da ADI 4275, nessa senda, consolida
a relacédo entre autonomia e identidade na construcao do individuo. Nao € necessario
concentrar os esforgos argumentativos nos conceitos de transexualidade, género ou
sexualidade®!. O respeito a condicdo de pessoa é mais importante.

Considerando que o ordenamento juridico brasileiro se baseia na protecdo aos
direitos fundamentais, tomando-os, inclusive, como clausulas pétreas da Constituicao
Federal, a ndo exigéncia da realizacdo de cirurgia de redesignacao sexual como
requisito para alteracao do registro civil de pessoas transgénero se harmoniza com 0s
propésitos constitucionais de protecdo. Nao obstante, a situacdo de vulnerabilidade
gue essas pessoas se encontram torna ainda mais flagrante a ampliacdo dessa
protecao.

As pessoas transgénero convivem diariamente com o0 preconceito. A
discriminacao contra esses individuos é flagrante, o que se torna evidente quando se
analisa a violacdo de direitos que vém a tona quando se pensa nessa parcela da
populacdo. Nesse contexto, direitos fundamentais séo violados em diversas searas,
seja no acesso a educacdo, a saude ou no respeito a identidade — como se vé na
discusséo sobre a ADI 4275.

Observando dados concretos, tem-se que os indices de evasédo escolar entre
pessoas transgénero € de mais de 70%. Dentre 0s motivos, tem-se o0 preconceito de
colegas, pais e até mesmo professores. Outro ponto importante se refere a propria
cirurgia de redesignacéo sexual. Embora o Sistema Unico de Salide englobe esse tipo
de procedimento, as mazelas que assolam o sistema de saude brasileiro sdo
obstaculos. Além disso, poucas pessoas transgénero podem pagar pela cirurgia em
instituicées privadas. Diante desse cenario de vulnerabilidade social, a perpetuacao
de elementos limitadores de direito — que imponham exigéncias desproporcionais —

sdo um agravante a este cenario®.
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O posicionamento do Supremo Tribunal Federal € imprescindivel para a
consolidagédo da protecdo aos direitos das pessoas transgénero. A determinagao
jurisdicional da Suprema Corte é um comando normativo que expressa 0 proprio
axioma constitucional — uma vez que o proprio objeto da ADI 4275 era a interpretacao
da Lei de Registro Publico conforme a Constituicao.

Entretanto, para além do resultado normativo alcangcado — imprescindivel para
a ampliacdo da protecdo aos direitos das pessoas transgénero -, € preciso ter em
mente que decisdes dessa importancia, proferidas por tribunais superiores, nao
podem simplesmente dizer o que fazer, mas também deixar claro os motivos pelos
quais se faz. Em outras palavras, o argumento utilizado para se decidir é tdo
importante quanto a decisdo em si. Restringir tais argumentos a questdes técnicas,
de carater médico-bioldgico, vulnerabiliza a pessoa. Fortalece a ideia de anomalia, o
gue, por sua vez, alimenta preconceitos.

Por outro lado, fundamentar a protecdo a direitos em critérios como a
personalidade e a identidade significa atribuir o devido valor a pessoa humana. Com
0 julgamento da ADI 4275/DF, o Supremo Tribunal Federal faz valer os direitos
fundamentais previstos na Constituicdo. Gera-se um comando normativo de
importancia impar, rechacando a submissdo de pessoas transexuais a situacdes
vexatorias envolvendo seus registros civis, mas também consolida-se valores
decorrentes das peculiaridades de ser pessoa. E o0 ato e a razdo de ser harmonizadas

numa légica humana.

5 CONCLUSAO

A transexualidade € uma experiéncia identitaria que conflitua com normas de
género. A construcao da identidade das pessoas transgénero transcende 0s aspectos
meramente medicos ou biologicos, razdo pela qual o assunto deve ser abordado sob
a perspectiva complexa da subjetividade humana. A determinacdo biologica é
insuficiente para estabelecer a maneira como essas pessoas se autocompreendem e
se identificam perante o meio social.

Ocorre que ha uma estigmatizacdo da pessoa transgénero, reforcada pelo
preconceito e discriminacdo os quais esses individuos sdo submetidos. Tudo isso

contribui para a ampliacdo de sua condicao de vulnerabilidade, o que torna ainda mais
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flagrante a necessidade de protecdo aos seus direitos fundamentais. Assim, um dos
problemas enfrentados pelas pessoas transexuais no Brasil € a desarmonia entre sua
verdadeira identidade e o0s seus registros civis.

Por se identificarem como sendo de género distinto daquele deduzido a partir
de sua genitalia, a informacdo do prenome e do sexo, constante no registro civil,
coloca os individuos transgénero em situacao vexatoria, afinal expressam dados que
nao identificam corretamente aguelas pessoas perante a sociedade. Por essa razéo,
€ necessario que seja realizada a retificacdo desses registros, adequando-os a
realidade identitaria do individuo.

Apesar de as informacdes constantes no registro civil estarem relacionadas
diretamente com o respeito aos direitos da personalidade, sendo estes um
desdobramento da dignidade humana, até marco de 2018 era comum no
ordenamento juridico brasileiro que as alteracbes no registro civil de pessoas
transgénero — em especial a retificacdo do sexo — s6 ocorresse mediante provocacao
judicial e desde que o individuo fosse submetido a cirurgia de transgenitalizac&o.
Entendimento esse que se manteve até o julgamento da ADI 4275/DF pelo Supremo
Tribunal Federal, que decidiu acabar com essa exigéncia e viabilizar o requerimento
de retificacdo diretamente no Cartorio.

Nesse contexto, o presente trabalho se prop6s a analisar quais os fundamentos
bioético-juridicos da alteracdo do registro civil das pessoas transexuais sem a
necessidade de intervencdo cirtrgica, tomando como base a jurisprudéncia brasileira.
Para tanto, em um primeiro momento, demonstrou-se como ocorre a construgao e o
reconhecimento da identidade dos transexuais, considerando a importancia da
valorizacdo da subjetividade e da autocompreensao na formacéao identitaria do ser,
para além de uma simples acep¢do médica-biologica.

Em seguida, realizou-se uma reflexdo acerca da funcéo social do registro civil
e do seu papel na protecao dos direitos fundamentais. Nessa senda, verificou-se que
o registro civil deve refletir e publicizar adequadamente a identidade da pessoa, uma
vez que essa identidade faz parte dos direitos da personalidade. Caso o registro civil
nao represente corretamente a forma como o individuo se autocompreende e se
enxerga socialmente, viola-se a prépria dignidade humana, colocando a pessoa
transgénero em constante situacao vexatoria e de sofrimento.

Por fim, estudou-se os fundamentos e pressupostos para a alteragdo do
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registro civil levando em consideracdo a protecdo dos direitos das pessoas
transexuais a luz da jurisprudéncia brasileira. Assim, esclareceu-se a importancia da
exclusdo da necessidade de intervencao cirurgica para redesignacdo sexual como
requisito para a mudanca das informacdes no registro civil das pessoas transgénero
— determinada a partir do julgamento da ADI 4275/DF pelo Supremo Tribunal Federal.
Abordou-se os avancgos proporcionados pela decisédo do STF nessa seara, uma vez
que, para além do comando normativo, a carga axiolégica utilizada na fundamentacéo
direciona o foco para os direitos da personalidade e para a dignidade humana — ao
contrario de decisdes anteriores, a exemplo do Superior Tribunal de Justica, que
basearam sua argumentacdo em aspectos médicos-biolégicos que reforcam o
estigma de patologizagéo das pessoas transgénero.

Com base no apresentado, conclui-se que a importancia da decisdo proferida
no ambito da ADI 4275/DF se mostra presente em dois aspectos: a) a ampliacdo da
protecdo aos transexuais, viabilizando a retificacdo dos seus registros civis de forma
mais simples, descartando a necessidade transgenitalizagéo, permitindo a adequada
publicizacdo de suas identidades; e b) a valorizacdo da dignidade da pessoa humana
como fundamento para a decisao, reforcando que a transexualidade é uma questéo
humana e que sua abordagem deve respeitar os direitos fundamentais, em especial
os direitos da personalidade, a identidade e a autonomia da vontade. Com isso, refuta-
se abordagens meramente médico-biolégicas que, contribuindo para a estigmatizacéo

patolégica do transexual, aprofundam a vulnerabilidade dessas pessoas.
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