Resumo:

A introducdo da imagem em movimento na pesquisa veio produzir grandes desafios e
modificacdes ao nivel da observacdao directa e diferida, da descricdo e linguagem, da
interpretacdo e analise e da comparagdo e comunicagdo. A imagem animada fornece
contributos valiosos para o desenvolvimento do conhecimento, tanto ao nivel da
pesquisa, como no ambito da intervencdo e da formacdo. O filme etnopsicoldgico
possibilita o estudo do facto total, favorecendo a analise das varias dimensGes da
comunicacdo, o estudo da relacdo das representacdes e das praticas, facultando
multiplos significados e perspectivas de estudo, muito em particular, a analise, a
descricdo e a comparacgdo intercultural. O texto realgca a importancia e as vantagens da
metodologia filmica, da utilizacdo da imagem animada, das técnicas audiovisuais, no
ambito das ciéncias sociais e humanas e nos estudos interculturais, particularmente, no
dominio da infancia onde se apresentam exemplos de aplicagdo.
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Abstract:

The introduction of moving image in research has given rise to great challenges and
modifications at the level of direct and delayed observation, description and language,
interpretation and analysis, comparison and communication. Animated image provides a
valuable contribution to the development of knowledge, both at the level of research and
within the scope of intervention and training. Ethnopsychological films make it possible to
study total facts, promoting the analysis of the various dimensions of communication, the
study of the relationship between representation and practice, and providing multiple
meanings and perspectives of study, in particular analysis, description and
inter/transcultural comparison. The text emphasises the importance and advantages of
filmic methodology, the use of animated image and audiovisual technology within the
scope of social sciences and humanities and in intercultural studies, particularly in the
field of childhood, where examples of application are presented.

Key Words: Moving image; Ethnopsychological film; Childhood.

* Professora Associada da Universidade Aberta, Lisboa; Doutorada em Psicologia pela Universidade René
Descartes, Paris V, Sorbonne; Investigadora do Centro de Estudos das Migracles e das Relacées Interculturais
(CEMRI), onde coordena o grupo de investigacdo: Saude, Cultura e Desenvolvimento; Coordenadora do
Mestrado em Comunicacdo em Saude da Univ. Aberta; Rua da Escola Politécnica, 147, 1269-001 Lisboa;
Telef.213916300; Email: natalia@univ-ab.pt



Natalia Ramos

Introducao

As grandes transformagOes sociais e tecnolégicas, nomeadamente no dominio da
comunicagao e da informagdao, as mudangas no campo educativo e nos paradigmas de
pesquisa tém dado um novo papel e importdncia a imagem. A imagem em movimento,
os métodos e as técnicas audiovisuais entraram na cultura quotidiana, penetraram na
pesquisa, na intervencdao e na formagao, vindo abrir novas perspectivas metodoldgicas,
alargar os procedimentos de andlise e campos de pesquisa e promover o didlogo

interdisciplinar e intercultural.

O audiovisual, o cinema, a imagem animada, tornaram-se simultaneamente objecto e
instrumento de pesquisa. A consciéncia e a metodologia cinematografica vieram
desenvolver novos dispositivos conceptuais, técnicos e praticos, ao servico da
observacao, da anadlise e da descricdo e contribuir na mudanca de paradigmas tedricos e
metodoldgicos. A introducdo do cinema, da imagem animada na pesquisa veio modificar
de forma substancial o conjunto das relacdes observacdao imediata/observacao
diferida/linguagem (FRANCE, 1989).

O cinema é um facto humano cuja analise exige o olhar convergente de todas as
disciplinas que tém como objecto de estudo o Homem. O filme constitui um testemunho
social e histérico, apreendendo o visivel, o éfemero ou ostensivo de uma cultura e de
uma sociedade, dando conta das suas expectativas, dindmicas e processos conscientes e
inconscientes. Os filmes reflectem a sociedade em que estdo inseridos, colocando em
destaque os aspectos mais visiveis mas, igualmente, os mais escondidos e obscuros,
ilustrando de algum modo, o inconsciente e implicando uma dimensao subjectiva
(FRIEDMANN e MORIN, 1952, 1955; FERRO, 1977; FRANCE, 1975, 1989). Astruc (1948),
acentuando o cinema como um meio de expressao, propde para este o termo caméra-

stylo.

O filme constitui um documento importante para compreender como cada cultura se
representa a si mesma e representa o Outro e a alteridade. O cinema implica um
método, uma maneira de fazer, de apreender e conhecer o mundo, de reproduzir e de
tratar o real, revelando a maneira de pensar, a ideologia e representacdes de uma
sociedade. O cinema coloca em evidéncia: uma forma de olhar permitindo distinguir o
visivel do ndo visivel e, para além disso, de reconhecer os limites ideoldgicos da
percepcdo de uma dada época. Ele revela zonas de sensibilidade (...) quer dizer

questOes, expectativas, inquietudes, aparentemente secundarias, cujo reaparecimento
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sistematico de um filme para outro destaca a importéncia. Ele propboe diversas

interpretacées da sociedade e das relacoes que ai se desenvolvem (SORLIN, 1977:242).

O cinema, em particular o documentario constitui, ndo s6, um espelho, mas também, um
objecto de contestacdo das dindmicas e problematicas que atravessam uma sociedade,
assim como, um instrumento de consciencializacdo civica e de educacdao publica
(GRIERSON, 1976). Para este autor o cinema deve ir ao encontro do mundo real, deve
retratar as preocupacoes, as histdrias e as vidas das gentes andénimas que constroem o

guotidiano e a vida das sociedades, deve revelar as problematicas sociais e politicas.

A alianca da observacao e da escuta, da linguagem verbal e ndao verbal que a imagem em
movimento, que o documento filmico proporciona constitui, ao nivel teorico e
metodolégico, um instrumento essencial em diferentes dominios cientificos,
nomeadamente, em Ciéncias Sociais e Humanas, muito em particular, nos Estudos
Inter/Transculturais. A imagem em movimento ocupa hoje um espago importante em
disciplinas que, até muito recentemente, utilizavam sobretudo as descricbes e analises
verbais, as quais, embora muito importantes, apresentam algumas lacunas. Muitas
disciplinas, nomeadamente, a Psicologia e a Pedagogia tém-se centrado principalmente
na linguagem, na comunicagao verbal, ndo valorizando suficientemente outras dimensdes
e instrumentos de comunicagdo, esquecendo tudo o que passa pelo corpo (as
expressoes, 0s gestos, as mimicas, as posturas, as técnicas), isto €, a linguagem do

corpo.

A camara, o filme, vém como um microscopio ou um espelho mdagico, reflectir, desvendar
essa outra linguagem, a linguagem corporal - emocional, gestual, postural - captar a
memdéria do corpo, as técnicas do corpo, a comunicacdo ndo verbal e verbal. Vem ainda
facilitar a compreensdo da relagdo entre as representagdes e as praticas e colocar em
relevo processos de interaccdo e aprendizagem e a comunicacdo nas suas diferentes
perspectivas e dimensdes (BATESON, 1981, 1988). O investigador tem a sua disposigao
um instrumento que Ihe proporciona a possibilidade de comunicar ndo sé com o individuo

e o grupo estudado, mas também com os outros individuos e pesquisadores.

O filme, ao permitir o registo continuo e minucioso das actividades e comportamentos,
ao captar o gesto e a palavra, vem revelar elementos comunicacionais e da vida
quotidiana, os quais aparecem como banais e fugazes, como detalhes sem importancia,
mas que sao, todavia, importantes para o estudo da crianga no seu universo social,

familiar e cultural, a analise e comparagao das representagdes sociais, do meio social e
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cultural e dos procedimentos e técnicas implicados nas praticas sociais, educacionais e

rituais.

O filme etnografico permite andlise da objectividade e da subjectividade, constitui um
meio de exploracao dos fendmenos sociais, de expressar conhecimento antropoldgico e

de repensar a prépria representacao antropoldgica (MACDOUGALL, 2006).

O cinema, particularmente o cinema documentdrio, constitui um instrumento de
comunicacao inter/transcultural por exceléncia, um meio de expressdo privilegiado do
tempo, do espaco, dos lugares e da alteridade. A camara, vem colocar em relevo a
relacdo do Eu e do Outro e do individuo com a sociedade, vem perseguir a vida nos mais
diferentes contextos e lugares, vem desvendar aspectos da sociedade, por vezes a
margem, subtis, difusos ou ostensivos, e trazé-los para o campo do visivel, permitindo,
deste modo, enriquecer o conhecimento da sociedade e do Homem na sua unidade e
diversidade, no espaco e no tempo (COLLIER, 1986; HOCKINGS, 1995; MCDONALD et al.
1996; BANKS et al. 1997).

O filme etnopsicoldgico, a observacao através do método filmico, do recurso a imagem
em movimento, da-nos a descricdo, das palavras e dos gestos, permite-nos aceder aos
contelidos verbais e ndo verbais, ao gesto e a palavra, ao estudo da situacdo total
(MAUSS, 1934; MEAD, 1979) favorecendo a construcao da pluralidade de significados, de

representagoes dos individuos e do mundo que nos rodeia.

A imagem animada constitui um instrumento privilegiado para dar conta das interaccdes
individuais e colectivas, das relacGes sociais e familiares, das técnicas corporais e de
cuidados, como, por exemplo, da socializacdo primaria e das praticas de maternagem.
Através do método filmico a observacdo e descricdo de actividades banais, concretas e
quotidianamente repetidas nos seus contextos culturais, tais como os cuidados as
criancas, as interaccbes ludicas e as aprendizagens precoces, possibilitam uma melhor
compreensdo da dindmica interactiva e representacional e do universo cultural e

psicossocial da vida familiar.

O desenvolvimento da utilizagdo da imagem em movimento na pesquisa, do filme
etnopsicolédgico, contou com os contributos dos trabalhos pioneiros de pesquisadores do
dominio da antropologia filmica e do cinema documentario, dos quais importa destacar

alguns.
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Robert Flarthey (1884-1951) com o seu método da cdmara viva, da cdmara participante
realizou em 1922, no Canadd (Baia de Hudson), o primeiro filme documentario do
mundo, Nanook of the North, sobre a vida de uma familia Inuit (esquimo) dando-nos a
conhecer a vida quotidiana e tradicional dos Inuit e a memodria de todo um grupo
introduzindo, igualmente, alguns principios éticos, nomeadamente, sobre o
estabelecimento de relagdes de colaboracdo e de respeito mutuo entre o observador e as
pessoas filmadas e, sobre o principio de ndo filmar os individuos sem o seu

consentimento.

O médico e etndlogo francés Félix-Louis Regnault (1896) foi em Franca, um dos
primeiros a sublinhar o interesse do cinema com objectivos de pesquisa, nomeadamente
na analise do movimento e no estudo comparado das técnicas corporais, do movimento e
posturas em diferentes grupos étnicos e entre europeus e africanos, antecipando os
trabalhos de Marcel Mauss (1934) sobre as técnicas do corpo e lancando bases
importantes para os estudos inter/tranculturais comparativos. Regnault propds a criacao
de um arquivo de filmes de cariz antropoldgico nos museus etnograficos com o objectivo

de pesquisar e estudar as diferentes sociedades humanas.

O russo Dziga Vertov (1895-1954) o Homem da cdmara (1929), um dos pioneiros do
cinema documentario, veio revolucionar o cinema e abrir perspectivas novas, mostrando
como a cdmara permite uma outra percepgcao e compreensdao da realidade e como o
cinema organiza o visivel e se inventa e recria a partir do controlo dos seus proprios
recursos técnicos. Vertov desenvolveu a técnica de captar a vida de improviso e de
elaborar a montagem desde a observacdo, criando a teoria da camara activa, do ciné-
olho (1923), a partir da superioridade perceptiva acordada a cdmara Ooptica e da
mobilidade da cdmara considerando que a cadmara é um olho mecanico que completa e

aperfeigoa o olho humano permitindo uma nova percepgao do mundo.

A influéncia de Vertov e Flarthey vai estender-se a uma figura pioneira no cinema e
marcante no documentario inglés, o escocés John Grierson (1898-1972), o qual,
sobretudo nos anos 30, desenvolveu intensa actividade ligada a producdo e
desenvolvimento do filme documentario no Reino Unido, tendo sido o primeiro a utilizar
em 1926 o termo documentario (Grierson, 1932-34). Este especialista vai promover toda
uma perspectiva cinematografica nova, colocando em destaque o tratamento criativo e
interpretativo da realidade captada pela camara e a fungdo social, educativa/pedagdgica
e de cidadania do cinema, através do que chama o documentario social (GRIERSON,
1976, 1979).
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Em Franca, Marcel Griaule (1938, 1957), Jean Rouch (1947, 1949, 1961,1968, 1972,
1975) e André Leroi-Gourhan (1948, 1964, 1965) foram, igualmente pioneiros na
valorizagdo e utilizagdo do filme etnografico como método de conhecimento do Homem e
de pesquisa e formacdao, muito em particular no dominio antropoldgico e na andlise dos
mitos, das representacdes e das actividades rituais. Estes autores introduzem e
desenvolvem neste pais o filme de pesquisa, comecando a imagem animada a ocupar um
espaco importante nos trabalhos etnoldgicos e antropoldgicos, tendo Rouch e Leroi-
Gourhan criado, em 1953, o Comité do Filme Etnografico, no Museu do Homem em Paris.
Através da imagem em movimento, de uma cdmara participante como a intitulou L. Heux
(1962), Rouch interessou-se particularmente pelos cerimoniais religiosos e pelos rituais
de iniciacdo praticados pelos Songhay (Niger), colocando simultaneamente em evidéncia
a organizacao dos processos de aquisicao e transmissao dos rituais e os gestos e
modalidades de aprendizagem. Rouch foi captar o Homem nas suas actividades banais ou
rituais, foi ao encontro do Eu e do Outro no territério africano longinquo e exotico ou no
espaco urbano proximo e familiar, tal como a regido de Paris, muitos dos seus filmes
contribuindo para o conhecimento e compreensao pelos europeus de praticas e rituais

que desconheciam ou menosprezavam.

Ainda em Franga, Claudine de France (1975, 1989) desenvolveu as bases conceptuais da
antropologia filmica, a qual produz trabalhos que oferecem uma base comum a pesquisa
e a pesquisadores pertencentes a diferentes disciplinas tendo a sua obra Cinéma et
Anthropologie constituido um marco decisivo para o desenvolvimento deste novo dominio
cientifico. Na mesma linha pioneira de pesquisa e formagdo, Annie Comolli tem
desenvolvido desde 1971, uma cinematografia das aprendizagens, através dos seus
trabalhos relativos a aprendizagem das técnicas materiais, corporais e rituais e a

exploragao filmica das aprendizagens.

Importancia, Especificidades e Consideracoes Metodoldgicas da

Utilizacao da Imagem na Pesquisa

O filme constitui um método cientifico para estudar, observar, analisar de forma
ordenada, rigorosa, repetida, minuciosa, o Homem, os seus comportamentos, as suas
actividades, as suas formas de pensar e comunicar, as relagdes que estabelece com o Eu
e o Outro e com o seu meio e os contextos histéricos, culturais e sociais onde esta
inserido (RAMOS, 1993, 2003, 2005).
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A observacgédo filmica envolve o conjunto de actividades do investigador relativas, tanto
as actividades de registo das imagens, como a observacgdao e analise da imagem relativa

ao processo filmado.

A observacao filmica, instrumentalizada, diferida, ilimitada, minuciosa, precisa, continua,
opde-se, no seu conjunto, a observacdo directa, a qual é Unica, imediata, a olho nu,
pouco precisa, descontinua, irreversivel e capta apenas as manifestacdes mais evidentes
e gerais dos comportamentos e actividades. Contrariamente a observacdo directa, que
repousa sobre um suporte fugaz, a observacao filmica, ndo repousa somente na memoaria
do observador, mas repousa num suporte persistente e possivel de ser apresentado a

outrem.

A observacao filmica duplica as possibilidades de observagao e de analise, permite captar
as manifestacdes mais finas e subtis do comportamento, possibilitando ainda uma
observacdo precisa, repetida e ilimitada como regista Mead (1979:20): Com os dados
visuais e sonoros recolhidos, conservados e reproduziveis, podemos infinitamente e
minuciosamente analisar as mesmas informacdes. Assim como, instrumentos de uma
maior precisdo enriquecem o nosso conhecimento do universo, também, uma melhor
forma de preservar estes preciosos documentos culturais pode esclarecer o nosso

conhecimento e a nossa apreciacdo da humanidade.

A camara € um instrumento de observacdo, um instrumento privilegiado de recolha de
dados, permitindo registar e reproduzir manifestacées visiveis tanto estaticas, como em
movimento e continuas. A cdmara permite recolher elementos contextuais, interactivos e
comunicacionais, tanto os mais discretos e fugazes, como os mais manifestos. Como
sublinha Agel (1952), a camara ndo é apenas um instrumento Optico de observagdao, mas
€ também, um espelho magico que capta e surpreende a vida nos mais diversos angulos
e planos. Concordamos, por isso, que a cdmara é uma memoria visual que regista o
fenomeno total (MAUSS, 1974).

Ao nivel metodoldgico a observacédo sequencial filmica das actividades e comportamentos
em meio natural revela-se, particularmente importante na pesquisa, nomeadamente,
para estudar as praticas de cuidados e estilos comunicacionais. Esta observagdo respeita
o desenrolar habitual das actividades e toma como objecto de analise, por exemplo,
momentos precisos do quotidiano da crianca - interacgdes de tipo lGdico, actividades de
estimulacdo e aprendizagem, rituais de proteccao, interaccdes e actividades de tipo

funcional (alimentacdo, toilette, banho, adormecimento,), filmadas em tempo real e com
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o mesmo tipo de estratégias técnicas, de modo a favorecer a comparagao de sequéncias
homodlogas de comportamentos e actividades no mesmo contexto cultural ou em
contextos culturais diferentes, como, por exemplo, em Africa, Asia, Europa, América
Latina e EUA (BATESON e MEAD, 1954; STORK, 1982, 1986, 1988; RAMOS, 1993-2002).

Sobre a utilizacdo da cdmara na pesquisa, Leroi-Gourhan (1948) sublinhava que a
camara pode ser utilizada como um bloco-notas permitindo recolher elementos de
trabalho susceptiveis de serem em seguida analisados ou como um filme preparado e
organizado, como uma publicagdo em que o investigador vai descrever, escrever com e

na pelicula o tema pesquisado e analisado.

De um modo geral, podemos afirmar que a pesquisa e observacao através da utilizagao

da imagem em movimento oferece numerosas vantagens, nomeadamente:

- facilita @ macro e a micro analise temporal das actividades e das interaccoes;

- permite apreender o desenvolvimento continuo e global dos comportamentos e
actividades que a imagem em movimento proporciona;

- permite a analise da comunicagado, ndo sé verbal, mas também gestual e postural;

- permite uma observacdao diferida, repetida, ilimitada, minuciosa e captar em detalhe os
movimentos, as posturas, as mimicas, os comportamentos mais discretos de uma
actividade (ROUCH, 1968, 1979; FRANCE, 1975, 1989; COMOLLI, 1983, 1995).

Como salienta Comolli (1983:133), a imagem coloca em evidéncia os gestos quotidianos,
0s quais sao fundamentais na transmissdo e aquisicdo do saber, sobretudo, quando se
trata de aprendizagens informais e difusas. Segundo esta autora, contrariamente a
observacdo directa, a observacdo filmica dos comportamentos de aquisicdo e de
transmissado registados (observacdo diferida) fornece ao investigador meios de repetir
sem limites a andlise das mesmas sequéncias, dos mesmos gestos do aprendiz e do

iniciador.

A imagem animada é particularmente importante para o estudo das aprendizagens
informais, difusas, as quais tém tendéncia a passar despercebidas, como refere, numa
outra obra, esta mesma autora: As aprendizagens difusas apresentam-se ao cineasta de
uma forma aglomerada, no espago e no tempo e tendem a diluir-se no desenrolar das
outras manifestacbes sensiveis, das quais dificilmente se distinguem. Ndo se impbem por
elas mesmas, tendo, pelo contrario, tendéncia a passar despercebidas (COMOLLI,
1995:12).
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Com efeito, a vida social e a educacgdo, sobretudo informal, &€, como realga Mauss (1934)
plena de detalhes, os quais sdo, todavia essenciais, vindo a imagem em movimento, em
particular, captar e desvendar esses detalhes tdo importantes para compreender os

processos sociais, interactivos, educacionais e de aprendizagem.

O método de observacao filmica permite igualmente evidenciar:

1. Como as técnicas do corpo no sentido da definicdo de Mauss (1934), isto &, a maneira
como os Homens, em cada sociedade, de uma forma tradicional sabem servir-se do seu
corpo (MAUSS, 1968:365) podem transmitir-se de forma tradicional e marcar fortemente
o individuo das suas marcas étnicas;

2. Como as praticas educativas e os rituais de cuidados maternos transmitem um saber
e um saber fazer que vai muito para além do que os intervenientes estdo, muitas vezes,

conscientes de realizar.

A imagem animada sonora vem colocar em evidéncia, como a aprendizagem,
nomeadamente familiar, favorece a transmissao do saber, da tradicdo oral ao
comportamento gestual, e como frequentemente os actos de transmissdo e os actos de
aquisicdo sdo independentes da consciéncia que tém os agentes de os realizar (COMOLLI,
1995:56).

A observacdo filmica coloca em relevo, como as aprendizagens, a socializacdo das
criangas e a transmissdo dos saberes, de geracdo em geracao, no grupo familiar e social,
constituem tarefa de todos os instantes e sdo resultado de processos laboriosos e subtis,
conscientes e inconscientes, como referia Durkeim (1973:67): Ndo ha nenhum momento
da vida social, ndo ha nenhum momento durante o dia, em que as jovens geracbes ndo
estejam em contacto com os mais velhos e, por conseguinte, ndo recebam destes

ultimos influéncias educativas.

A andlise e descricdo filmica permite a compreensdo da relacdo entre as representagoes
e as praticas, a visualizacdo das sequéncias filmicas possibilitando, muitas vezes, aos
protagonistas uma consciencializacdo de comportamentos e gestos que no discurso sao
desvalorizados ou negados. Por exemplo, no filme Bercements et berceuses en milieu
portugais (RAMOS, 1993), podemos ver uma mae portuguesa imigrante em Franga que
amamenta e adormece o seu bebé, embalando-o continuamente, mas que no discurso
guando entrevistada nao valoriza a actividade de embalar, justificando-a como uma

actividade tradicional portuguesa fora de moda e nao utilizada em Franca. Todavia, a
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observagao filmica mostra-nos que esses gestos, ainda que desvalorizados no seu
discurso, restam incorporados no corpo, estdo vivos na memdaria do corpo. A visualizagao

das imagens é ocasido para esta mde, de tomar consciéncia desta gestualidade primaria.

A utilizacdo da metodologia filmica permite, ainda:

- evidenciar estilos culturais de maternagem e de interaccao precoce (proximal, distal e
proximo-distal) (STORK, 1982; RAMOS, 1993, 2003, 2004);

- comparar rigorosamente sequéncias temporais sobre actividades semelhantes em
familias e contextos diferentes, o que favorece a comparacao transcultural;

- proporcionar uma experiéncia de descentracdo, gragcas a comparagao
inter/transcultural, muito importante porque ajuda o observador e pesquisador a
relativizar as ideias recebidas, a combater o etnocentrismo, a sair da centracao inicial
que adopta em relagdo aos seus pontos de vista;

- apreender a diversidade de gestos, posturas e estilos comunicacionais e culturais,
segundo as representacdes subjacentes e, ainda, os rituais de passagem e de protecgcao
utilizados em diferentes sociedades;

- duplicar e enriquecer as possibilidades de observacdao e de analise, através das
multiplas oportunidades de visualizacdo das imagens, da pluralidade de perspectivas de
analise que a imagem animada permite e, ainda, da possibilidade de analise das imagens

por diferentes investigadores.

O documento filmico, possibilitando a varios investigadores a analise das mesmas
imagens, dos mesmos dados e a comparacdao dos resultados, limita o risco de
interpretagcbes demasiado subjectivas ou incontroldveis e facilita uma maior
objectividade. Também a diversidade cultural dos terrenos de investigagao, assim como
as pertengas culturais diferentes dos investigadores, favorecem a comparagdao das
observagoes, a riqueza das interpretacdes e a variedade da analise e das significagoes,
havendo a preocupacdo de salientar as diferencas, mas, também, as grandes

semelhangas dos comportamentos humanos.

O documento filmico, como defendia Mead (1979), permite observar, comparar,
objectivar, fixar e salvaguardar comportamentos e tradigbes para as geragdes futuras,
numa época em que se tende para uma certa uniformizagdo das culturas, em que as
mudangas nos modos e estilos de vida e educagdo sdo rapidos e em que tendem a
perder-se tradicdes e comportamentos insubstituiveis e que ndo poderdo ser

reproduzidos. O filme é arquivo, € memédria individual e colectiva. Para esta autora, o
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filme constitui 0 método mais completo de observacao do comportamento, das praticas
educativas e dos mecanismos de aprendizagem e transmissao, muito em particular, no

estudo dos processos de socializagdo e enculturagdo.

O filme permite apreender os diferentes tipos, modalidades e detalhes da comunicacado,
captar o comportamento individual e social, os Homens e os acontecimentos de um
universo cultural na sua totalidade e diversidade, fixar os elementos e esbogar
comparacdes. O filme favorece igualmente uma atitude de descentracdo, indispensavel
em toda a relacdao humana e na comunicacao em geral. Com efeito, o filme constitui um
meio de comunicacao com o Outro e um instrumento de comunicagao intercultural por
exceléncia (RAMOS, 2003, 2004, 2005; RAMOS e SERAFIM, 2009).

Ao nivel da observacdo e da analise, a imagem em movimento filme fornece uma riqueza
de informagodes inesgotaveis. O médico e etndlogo francés F. L. Regnault (1922), um dos
primeiros autores a sublinhar o interesse do filme com objectivos de pesquisa, exprimia-
se deste modo: O cinema aumenta a nossa visdo no tempo como o microscopio a
aumentou no espaco. Ele permite-nos observar factos que escapam aos nossos sentidos

porque demasiado rapidos e fugazes.

O método de observacdo filmica &, igualmente, importante como método de formagao,
intervencao e pesquisa da adequacdo e regulacdo dos comportamentos e interacgdes
parentais e familiares com a crianga. Por exemplo, os pais e as familias podem vir a
desenvolver competéncias comunicacionais e educativas, observando e modelando o
comportamento a partir de observacGes filmicas, gravadas, nomeadamente em video,
dos seus desempenhos ou de desempenhos de outros pais e familias em interaccéo e
cuidados com as criancas em meio natural. Estas observagoes filmicas realizadas pelos
pais ou outros familiares, mostrando os seus préprios comportamentos de cuidados e
educacdo ou modelos educativos e de cuidados de outros pais, originarios de outras
culturas, geragbes, estratos socioecondmicos e portadores de outras concepgdes
educativas e modos de vida, poderdo promover a discussdo e a reflexdo sobre esta
problematica, favorecer uma consciencializacdo dos pais sobre a adequagdao ou nao dos
seus comportamentos e praticas educativas, conduzir a uma maior flexibilidade de
representacoes, atitudes e modelos educativos, aumentar a confianca dos pais e as suas
competéncias criticas e de seleccdo de estratégias adequadas. A visualizagdo das
imagens promove a comunicagdo, a cooperacdo e envolvimento das familias,

particularmente dos pais, convidando-as a esclarecerem as imagens, a expressarem
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emocgles, a partilharem dulvidas, representacdes e concepcbes educativas e a

participarem no processo de resolucdo de problemas e de construgao do filme.

A observacdo filmica também nos permite aceder as representagdes sociais dos
individuos e grupos (MOSCOVICI, 1984). A confrontacdo do discurso familiar e colectivo,
das representacdes individuais e colectivas, com os dados da observacdo directa e filmica
em meio natural, constituiu uma metodologia de investigacdo importante,
nomeadamente para analisar os processos de desenvolvimento, educagao e
aprendizagem nos contextos em que ocorrem, no estudo das praticas educativas, das
interaccOes e estilos comunicacionais e na comparacao inter/transcultural (RAMOS, 1993,
2002, 2003, 2004, 2005).

No caso da andlise e comparacdo intercultural das representacdes, estilos e praticas
comunicacionais e educacionais dos adultos em relagdo a crianca permite,

nomeadamente:

- explicitar e analisar os estilos, os comportamentos e as praticas, nomeadamente
comunicacionais e educativos, nas suas especificidades e universais;

- favorecer a compreensdo da relacdo complexa entre as representagdes individuais e
colectivas, os estilos culturais comunicacionais e educativos, as pratica de cuidados, de
salde e de educacdo e os contextos sociais, culturais e familiares;

- captar o significado de gestos quotidianos, banais e insignificantes, mas, todavia,
importantes e que podem passar despercebidos sem esta dupla perspectiva metodoldgica

de pesquisa.

Ao nivel metodoldgico, a integracdo do estudo das representagdes, dos comportamentos
e praticas dos adultos e dos contextos onde se processa a socializacéo e o
desenvolvimento da crianca implica uma abordagem ecoldgica, holistica e interaccionista
e o recurso a diferentes instrumentos e métodos, nomeadamente audiovisuais,
procedimentos estes que vao favorecer o conhecimento do Outro na sua totalidade
(MALINOWSKI, 1993), apreender a situagdo total, utilizando a expressdo da antropdloga
e psicéloga norte-americana Margaret Mead (1951, 1979) e do socidlogo e etndlogo
francés Marcel Mauss (1934), dando-nos, assim, um conhecimento integrado e

multidimensional da problematica.

A estratégia de investigagao que adoptdmos neste dominio caracteriza-se pela alianga de

dois métodos de pesquisa complementares:
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- por um lado, a observacgdo das praticas de cuidados e educacdo e as interacgdes entre
a familia e a crianga em meio natural, através da observacdo directa e filmica;

- por outro lado, o estudo das representacdes individuais e colectivas, sociais e culturais
subjacentes aos comportamentos parentais e familiares, através de entrevistas e da
analise de documentacdo antiga e actual de caracter historico, etnografico, religioso,
médico, literario e de material iconografico (STORK, 1986; RAMOS, 1993, 2002, 2004).

Com este modo de proceder em investigacdo, da-se a palavra as diferentes geragoes,
aos pais, avoés e jovens, provenientes de diferentes estratos sociais, de diferentes meios
(rural, urbano, autdéctone e migrante) e de diferentes culturas, nos seus meios naturais e

contextos de vida.

O estudo das representacdes sobre as tradigdes familiares de cuidados as criancas e das
representagoes individuais e colectivas de desenvolvimento, educacdo e salde da crianga

€ muito importante, permitindo:

- recolher o discurso das pessoas interrogadas, a forma, os significados, por vezes

inconscientes;

- compreender o sentido e coeréncia entre representagdes e praticas;

- confrontar o discurso das diferentes geracdes e familias;

- captar a estabilidade e mudanca nas representacdes de cuidados e educacdo no seio de
uma mesma cultura;

- comparar diferentes culturas, favorecer a comparacao intercultural e destacar
universais e particularidades;

- colocar em relevo as representagdes colectivas e simbolicas subjacentes as praticas
tradicionais e contemporaneas de cuidados e desenvolvimento, os mitos e os sistemas de

valores nas quais elas se inscrevem e se perpetuam.

Esta dupla anadlise metodoldgica permite aceder as representacées proprias dos
diferentes grupos e culturas, as etnoteorias, ao saber empirico que os individuos e os
grupos transmitem de geragdo em geracdao sobre a crianga, a educagdo, a saude, os
proprios papéis parentais e familiares, permitindo igualmente aceder a transmisséo oral,
frequentemente negligenciada por outros métodos (RAMOS, 1993, 2002, 2003,2005).

No filme de pesquisa etnopsicolégico e no método que utilizamos, o investigador é

participante e a cdmara deixa o tripé, movimenta-se, estd nas maos do investigador que

13
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a torna activa, participante e viva, tdo viva quanto os homens que ela filma, como refere
Rouch (1979: 62-63): No dominio do filme etnogréfico, esta técnica afigura-se
particularmente eficaz, pois ela permite uma adaptacdo a accdo em funcdo do espaco,
permite penetrar na realidade mais do que deixa-la desenrolar-se perante o observador
(...). Para mim, a Unica maneira de filmar é de caminhar com a cdmara, de a conduzir
aonde ela é mais eficaz e de improvisar-lhe um outro tipo de "“ballet”, onde a cdmara se

torne tdo viva quanto os Homens que ela filma.

N3o se trata, pois, da utilizacdo de uma camara estatica ou escondida, mas de uma
camara perceptivel, ligeira, implicada e orientada para as questdes de investigacdo. A
observacdo participante, ao mesmo tempo que facilita a insercdo no terreno e a
familiarizacdo com o objecto de estudo, reduz a visibilidade do investigador e da camara,
faz com que os individuos filmados percam a nocdao da presenca da cédmara e do

investigador.

E fundamental que o investigador esteja por detrds da cdmara porque sé ele sabe
quando, onde, como filmar e realizar. Quando se filma em meio natural e ndo em
laboratdrio ou em estudio, segundo um protocolo e um guido previamente preparados,
ha imprevistos que podem surgir a todo o instante, aos quais é necessario adaptarmo-
nos imediatamente. Em meio natural, mesmo que tenhamos reflectido na estratégia
filmica que vamos adoptar, é somente quando estamos com a cdmara na mdo que
podemos verdadeiramente escolher o enquadramento e o melhor angulo de visdo,
colocar em destaque aquilo que queremos observar, descrever, e dai a importancia do

investigador estar por detras da cdmara e do processo de realizagdo (ROUCH, 1979).

E necessario respeitar o desenrolar natural das actividades e obter a autorizagdo dos
intervenientes para serem filmados. Torna-se importante uma boa insergdao no meio, ja
gue quanto melhor for a insercdao do investigador no terreno, mais as pessoas
observadas participam no processo, sendo fundamental a relacdo de confianca e de
aceitacao que se estabelece entre o investigador e os intervenientes no processo de
observacgao. A insercdo no terreno é fundamental em toda a pesquisa, tal como salienta
C. France (1989:311): A insercdo consiste em ser aceite pelas pessoas filmadas, com ou
sem cdmara e convencé-las do interesse em colaborar na realizagdo do filme como
aprofundamento da investigacdo (..). Depende da qualidade moral e psicoldgica das
relacbes que o cineasta consegue estabelecer com as pessoas filmadas. (...) O resultado

do filme depende, em grande parte, da forma como o cineasta se apresenta e habitua os
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outros a sua presenca com instrumentos, como a esta “mise en scene” da sua propria

"mise en scéne”, a qual ele tenta fazé-los participar.

Para a qualidade da insercdo e da observagao €, igualmente, importante a utilizagdo de
um equipamento ligeiro e discreto e formacdo especifica para realizar. O habito de nos
apresentarmos no local de investigacdo com os instrumentos cinematograficos ou
fotograficos entra como uma rotina e atenua nas pessoas filmadas a consciéncia da
cdmara, como salientava Bateson (1942), isto &, atenua os comportamentos profilmicos,
os efeitos da profilmia, ou seja, a maneira mais ou menos consciente, através da qual as
pessoas filmadas se colocam em cena, elas prdprias e o seu meio, para o investigador-

cineasta ou em razdo da presenca da camara (FRANCE, 1989:373).

Quando filmamos em contextos culturais e meios sociais diferentes, é necessario lutar
contra os preconceitos, os esteredtipos e as ideias pré-concebidas e desenvolver uma
constante autocritica. E importante ndo nos surpreendermos por aquilo que
encontramos, estarmos preparados para o desconhecido e o imprevisto, respeitar os
individuos e as populacdes estudadas, os seus habitos e costumes e ndo transpor os
modelos da nossa prépria conduta e cultura (RAMOS, 2001, 2003; RAMOS e SERAFIM,
2009).

Ao devolvermos as imagens aos seus protagonistas, ao discutirmos e partilharmos com
eles o produto realizado, facilita-se a colaboracdo com as pessoas filmadas e introduz-se
novas relagdes e novos métodos de pesquisa, o que Rouch (1979) denomina de
antropologia partilhada. Para Rouch, fazer um filme &, também, contar uma histéria, uma
histéoria que deve ser mostrada aos individuos que nela participam e a qual é construida
a partir das interacgdes do autor com as pessoas que participam no filme, perspectiva
interactiva ja defendida por Flarthey nos anos 20. Ao mostrarmos as imagens aos
participantes da pesquisa filmica, ao dialogarmos com eles sobre o produto registado,
eles, de alguma forma, participam no processo de construcdo do filme e de analise das
imagens, clarificando ou acrescentando elementos que ndo sdo claros ou explicitos para
o investigador e, por vezes, para eles mesmos, tomando consciéncia de certas atitudes e
comportamentos e reflectindo sobre as imagens. Ao restituir-se o contetdo filmico que a
camara, tal como uma espécie de espelho nos oferece, ao discutir-se com as pessoas
flmadas no momento do visionamento das imagens, poderd construir-se um outro
discurso, enriquecer-se a descricdo e a anadlise, tornando-se o filme fruto de uma
cooperagcao entre o investigador e o0s sujeitos filmados numa relagdao de

intersubjectividade.
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Infancia Através da Imagem e das Culturas

A primeira observagdo filmica em meio natural sobre a crianca foi realizada por Louis
Lumiére (1895), mostrando uma cena da vida quotidiana de uma familia em Franca, a do
seu irmdo, também cineasta, August Lumiére, e a crianga no seu ambiente cultural e
social, através do filme Le goldter de bébé. Este filme da-nos, num curto espacgo de
tempo, informacgGes histodricas, psicoldgicas e etnograficas importantes. Com efeito, os
irmdos Louis e August Lumiére filmaram nesta época diversas cenas da vida familiar e
quotidiana que projectaram em pequenos filmes no Grand Café do Boulevard des
Capucines em Paris. Com os irmaos Lumiére, pioneiros no cinema com a criacdo em
1895 do cinematdgrafo e da imagem em movimento a imagem nasceu para a vida, na

expressdo de Maximo Gorki.

Em relacdo a utilizacdo da imagem na pesquisa no dominio da infancia, é importante
destacar Gregory Bateson e Margaret Mead (1942), que foram pioneiros na utilizagdo de
uma forma sistematica e metddica em meio natural, dos meios audiovisuais (fotografia e
filme), a fim de poderem observar e compreender a dindmica cultural e os diferentes
processos relacionais, educacionais e de transmissao nos varios grupos que estudaram,
particularmente, a educacao infantil, as relagdes adultos-criancas, os comportamentos
dos pais face as criancas e as influéncias do meio cultural. Este casal introduziu nos
Estados Unidos, nos anos 30, o método visual, com a utilizacdo do cinema e da fotografia
com objectivos de pesquisa. Eles foram precursores na introducdo do método fotografico
e filmico na pesquisa e nos estudos comparativos transculturais sobre a infancia. S6 nos
anos 30, em Bali e Nova Guiné, realizaram diversos filmes nesta area (mais de 6.000
metros de pelicula em formato 16 mm) e reuniram 25.000 fotografias (BATESON e
MEAD, 1938, 1939, 1942, 1954, 1959).

Estes pesquisadores e antropdlogos estdo na origem dos métodos modernos de
investigacao, nomeadamente, em Antropologia, Psicologia e Educacao, ao preconizarem,
desde o inicio dos seus trabalhos, a pesquisa fotografica e filmica como meios de
observar, analisar, descrever e comparar os comportamentos e actividades em diferentes

grupos e culturas.

Como salientava Mead (1930), em relacdo a educagdo das criangas, mais do que apenas
questionar as mdes sobre o modo como elas cuidam e educam os seus filhos, é
importante observar e fixar na pelicula sequéncias de comportamentos, cuja analise pode
ser, por este meio, minuciosa e repetida sem limites. Esta autora chamava j& nesta

época a atengdo para a importancia da interdisciplinaridade e da utilizacdo de diferentes
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métodos nos estudos psico-educativos e antropoldgicos, tendo os seus trabalhos
pioneiros dado contributos importantes, ndo s6 a Antropologia Filmica, mas também, a
Psicologia, Antropologia e Pedagogia da Crianga. Ao longo dos seus trabalhos, M. Mead

tentou mostrar a influéncia precoce da cultura sobre o individuo.

Mead e Bateson deixaram-nos vasta documentacao escrita e filmica, da qual destacamos

alguns trabalhos, alguns de caracter monografico e outros de caracter comparativo.

Em Balinese character, a phofographic analysis (BATESON e MEAD, 1942), foram
consagradas numerosas fotografias (759) as aprendizagens infantis e as técnicas do
corpo das criancas em Bali. Através desta obra, podemos observar como numa dada
cultura as criangas aprendem a utilizar o corpo, nomeadamente a andar, a dancar, a

nadar, a colocar-se de pé.

Também na obra Growth and culture. A photographic study of balinese childhood (MEAD
e MACGREGOR, 1951), os autores descrevem as diferentes fases de desenvolvimento de
uma crianca em Bali, através de uma série de fotografias onde podemos observar,
nomeadamente, a evolucdo da marcha e as técnicas de aprendizagem da marcha

desenvolvidas por um pai para ensinar o seu filho a andar.

A série Character formation in different cultures: Bathing babies; Childhood rivalry in Bali
and New Guinea; First days in the life of a New Guinea (BATESON e MEAD, 1936-1938)

apresenta variagoes nos cuidados e praticas educativas segundo os contextos culturais.

No filme First days in the life of a New Guinea baby, sdo apresentadas sequéncias
cronoldgicas da vida de um bebé da Nova Guiné, desde o nascimento até aos 2 anos de
idade: o corte do corddao umbilical, os primeiros gritos, o primeiro banho, a inicio do
aleitamento, os primeiros cuidados dispensados ao bebé e a mae. Ja o filme Karba ’s first
years (BATESON e MEAD, 1939), realizado em Bali, mostra a evolugdo e algumas
actividades relacionadas com o desenvolvimento e comportamento de uma crianga no
seu contexto natural, Karba, dos 8 aos 34 meses, por exemplo, cuidados corporais,
actividades de aprendizagem (marcha, danca, musica), momentos rituais praticados pela

made e pelo pai.

Por seu lado, o filme Childhood rivalry in Bali and New Guinea mostra sequéncias
comparativas de actividades e comportamentos semelhantes, mas em culturas

diferentes, como sejam, observagdes realizadas em Bali e Nova Guiné relativamente a
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conflitos e rivalidades entre irmdos e irmas. Através da mesma metodologia comparativa
e filmica, o filme Four Families (MACNEILL e MEAD, 1959) apresenta sequéncias de
comportamentos e praticas de cuidados e educagao parentais em criancas de menos de
um ano, em diferentes paises, como Franca, Japdo, Canada e india. Do mesmo modo,
Bathing babies in three cultures (BATESON e MEAD, 1954) apresenta uma descrigdao
comparativa de banhos e toilette de criancas em idade precoce, em trés contextos
culturais diferentes: EUA, Bali e Nova Guiné. No documento filmico, podemos visualizar
as diferencas nas praticas de maternagem e técnicas corporais das maes com as

criancas, segundo os contextos culturais.

Através da micro-anadlise das imagens relativas as interaccdes entre os adultos e os
bebés em Bali, Mead e MacGregor (1951) colocam em destaque nos seus trabalhos um
modo especifico de transmissao das atitudes corporais, a que chamam de aprendizagem
cinestésica. As posturas e os gestos dos adultos em relacdo ao bebé inscrevem-se no
individuo na fase de socializagdo primaria, no momento em que este é objecto de
cuidados primarios, durante a primeira infancia. Trata-se de uma impregnacdo corporal,
de uma incorporacgao dos estilos gestuais e posturais que se desenvolve no decurso das
interacgbes com o adulto que presta cuidados maternos e que resulta da sensibilidade
cinestésica. Este tipo de aprendizagem aproxima-se do mecanismo de enculturacdo,
deixando a sua marca étnica até a idade adulta, ou seja, o adulto tem tendéncia a
reproduzir mais tarde enquanto prestador de cuidados, enquanto mde e pai, 0 mesmo

tipo de cuidados que recebeu precocemente.

Timothy Asch (1974, 1975), em colaboragdo com Napoléon Chagnon, utiliza a imagem
em movimento para estudar os Yanomami, na Venezuela. O método filmico é utilizado
para descrever algumas actividades quotidianas e domésticas de um grupo indigena,
nomeadamente, um pai dando banho ao filho, um rapaz cuidando da toilette do irmao,
criangas subindo as arvores e brincando a chuva. Por exemplo, o filme A father washes
his children (1974) mostra-nos como o pai Yanomami é capaz de substituir a mae nos
cuidados a crianga e de efectuar todas as operacbes de toilette nos minimos detalhes e

de forma segura e competente.

Seguiram-se outros investigadores, da Universidade de Paris X, Nanterre e da
Universidade de Paris V, que tém salientado a importancia do filme na pesquisa e na
formacdao, nomeadamente no estudo em diferentes culturas das técnicas do corpo, dos
processos de socializacdo e aprendizagem, das praticas de maternagem e actividades

rituais e das interacgdes precoces, tais como Comolli (1983, 1995); Govindama (1994);
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Gueronnet (1977); Lourdou (1975); Stork (1982, 1986); Ramos (1993-2002); Serafim
(1994, 2000).

Annie Comolli (1983, 1995) tem elaborado desde 1971, uma cinematografia das
aprendizagens, através dos seus trabalhos relativos a aprendizagem das técnicas
materiais, corporais e rituais e a exploracao filmica das aprendizagens, sejam estas
actividades difusas ou actividades pontuais, profanas ou sagradas. Para esta autora, o
filme constitui um instrumento privilegiado para lancar um novo olhar sobre a formacao
do Homem pelo Homem. Para esta especialista a imagem animada vem colocar em
evidéncia, como a aprendizagem, nomeadamente familiar, favorece a transmissao do
saber, da tradicdo oral ao comportamento gestual, e como frequentemente os actos de
transmissdao e os actos de aquisicdo sao independentes da consciéncia que tém os
agentes de os realizar (COMOLLI, 1995).

Por exemplo, no filme Les pains du Sabbat (COMOLLI, 1980-1981), podemos observar
uma familia judia em Franca ensinando a filha a preparar os paes destinados ao ritual do
Sabbat, devendo a jovem aprendiz estar atenta ndo apenas a quantidade de ingredientes
utilizados e a sua mistura, mas também ao respeito de certas regras rituais impostas

pela religido judaica aquando da preparacao dos paes.

Philippe Lourdou realizou em Africa varios documentos filmicos dedicados a actividades
da vida social e quotidiana e de cuidados maternos. No filme Kebo (1978), realizado no
Mali, podemos observar técnicas do corpo e educativas das maes africanas, as suas
posturas, gestos e as numerosas estimulagdes corporais e vestibulares a que o bebé
africano é sujeito no seu quotidiano, devido a proximidade corporal constante com os

adultos, no transporte e nas actividades sociais e de trabalho.

Héléne Stork e colaboradores realizaram, nos anos 80 e 90, um conjunto de
investigagdes filmicas e producdo de filmes etnopsicoldgicos dedicados aos estilos, as
técnicas de cuidados maternos e aos rituais na primeira infancia em diferentes culturas e
continentes, de tipo monografico e comparativo, na linha dos trabalhos desenvolvidos por
Mead. No Sul da India, Stork (1982) realizou dois filmes. Em Seliamedu, apresenta o
banho, a massagem e a toilette de varios bebés, dados pela parteira tradicional e pela
mae, numa aldeia Tamoul, realgando diversas técnicas de banho utilizadas nesta regido.
Em Pour endormir Laschmi, ilustra as praticas e rituais de adormecimento a crianga

utilizadas por diferentes membros da familia. Estes filmes salientam a manutengdo nesta
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regido das praticas tradicionais de cuidados e a valorizacdo da proximidade e contacto

corporal com a crianga, num estilo proximal de interacgao.

Numa perspectiva de comparagéo, os filmes Bercements et berceuses dans diferentes
cultures (STORK et al. 1994), e Le rituel du bain a travers les cultures (STORK et al.
1999) apresentam sequéncias comparativas de rituais de adormecimento e de banho em
familias europeias, africanas, asiaticas e sul americanas, permitindo-nos analisar a
grande variabilidade dos procedimentos e estilos comunicacionais, dos objectos e das
técnicas do corpo, utilizadas nestas actividades segundo as culturas. Podemos
igualmente observar os diferentes estilos culturais de maternagem predominantes nos

varios contextos culturais: proximal, distal e proximo-distal.

Serafim (2000) realizou nos Wasusu (Mato Grosso, Brasil) uma investigacdao filmica
aprofundada dedicada aos processos de educacdo e socializacdo das criancas deste grupo
indigena. Os trabalhos filmicos mostram como a socializacdo da crianca é feita,
sobretudo, no grupo doméstico e como as aprendizagens se fazem, principalmente, por
observacdo, imitacao e participacdo. As criangas iniciam-se desde muito cedo, a partir
dos 5 anos, nas actividades domésticas, no transporte das outras criangas e nos cuidados
infantis, sendo o modo de comunicacdao predominante com a crianga o contacto corporal
e cinestésico. O contacto fisico com a crianga € quase permanente em todas as
actividades e a comunicacdo verbal muito reduzida, contrariamente ao que se passa, por
exemplo, na Europa (Franga, Itdlia, Portugal, Roménia) onde a comunicacdo verbal é
predominante e quase permanente na interaccdo dos adultos com a criangca e onde a
palavra desempenha um papel fundamental na transmissdo e aquisicdo dos saberes
(RAMOS, 1993-2002).

Na mesma linha metodoldgica de pesquisa realizamos desde o final dos anos 80, diversos
filmes etnopsicolégicos em meios autdéctone e migrante e em diferentes culturas,
dedicados as praticas de maternagem e de proteccdo a crianga, as técnicas e estilos
educativos e comunicacionais das familias e dos educadores, em contextos familiar e
institucional (creche e jardim de infancia), dos quais iremos destacar alguns (RAMOS,
1993-2002).

Em Apaiser le bébé a la créche (RAMOS, 1994), Autour des gestes de
maternage (RAMOS, 1996) e Le jour se léve (RAMQOS, 1997), podemos observar em
varias creches e jardins de infancia da regido centro de Portugal, a dinamica educativa,

os cuidados e estilos interactivos das educadoras com as criangas, as diferentes
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actividades de estimulagao e, ainda, como as criangas se exercitam, desde muito cedo,
através dos jogos e brincadeiras com as bonecas e utensilios domésticos, na

aprendizagem das técnicas de cuidados maternos.

Por seu lado, os filmes Aprender no plural (RAMOS, 1998) e O Jardim de inféncia-Arco-
iris de aprendizagens e culturas (RAMOS e SERAFIM, 2001), realizados em jardins de
infancia multiculturais da regido de Paris, descrevem-nos diversas actividades educativas
e ludicas, aprendizagens artisticas e fisicas, cuidados corporais, desenvolvidos nestes
contextos, podendo observar-se também diversas manifestacdes e especificidades
culturais, relacionadas com a grande diversidade cultural de origem das criangas

acolhidas nestes centros educativos.

Ja nos filmes Primeiras experiéncias, Primeiras aprendizagens na creche (RAMOS, 2000)
e O despertar da crianca através da musica na creche (RAMOS e SERAFIM, 2000),
realizados em creches no Brasil, Franca, Italia, Portugal e Roménia, sdo apresentadas
sequéncias comparativas da utilizacdo da musica nas diferentes culturas, podendo
verificar-se semelhangas nas suas formas de utilizacdo como meio de estimulagao, de

comunicagdo e de acalmar a crianga, mas também, muitas particularidades culturais.

Nos filmes As mdos que embalam (RAMOS, 1999) e Bercements Tziganes (RAMOS,
1999), podemos observar em varias familias de origem cigana, originarias da ex.
Jugoslavia e vivendo em Italia, as praticas educativas, cuidados a crianca e estilos
comunicacionais, sendo evidente através destes documentos como todo o grupo se ocupa
da crianga, a predominancia do estilo proximal de interaccdo e a iniciagdo precoce das
criancas nas actividades de maternagem, nomeadamente com as outras criangas mais
jovens e nos jogos e brincadeiras com as bonecas. Os documentos filmicos salientam,
igualmente algumas influéncias do processo de aculturacdo, nomeadamente na

linguagem e nos brinquedos das criangas.

Em Isabelle (RAMOS, 1996), Une famille portugaise a Paris (RAMOS, 1996) e Ishtar e
Sotis (RAMOS, 1999), podemos observar os estilos educativos e comunicacionais e as
técnicas de maternagem, em familias de origem africana e portuguesa, imigrantes
respectivamente em Franca e Itdlia. Podemos, igualmente, constatar particularidades
relacionadas com a situagdo de imigragao e aculturagdo, nomeadamente, influéncias da
cultura de acolhimento nesses estilos e praticas, mas também, a manutencdo de praticas
tradicionais de cuidados e de técnicas do corpo da cultura de origem, por exemplo, na

forma de adormecer, transportar e estimular a crianga.
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No filme Grands-Parents et Petits Enfants (RAMOS, 1995), dedicado a participagdo dos
avoés nos cuidados e educagdo dos netos, podemos observar varias avos e avls da regido
centro de Portugal em actividades de cuidados, tais como adormecimento, banho e
toilette, alimentacdo, rituais de proteccao, interacgdes ludicas e de estimulacdo dos netos
no primeiro ano de vida. Através da anadlise da imagem animada podemos observar a
rigueza e diversidade das estimulacdes verbais, fisicas e cinestésicas na interacdo com a
crianca e dos contextos onde se desenrolam, praticas religiosas e magico-religiosas de
proteccdo da crianca e numerosas cancdes de embalar tradicionais portuguesas,

patriménio cultural em vias de desaparecimento.

O filme Gestes de meére, Gestes de Pere (RAMOS, 1994), realizado em familias
portuguesas de diferentes estratos sociais e regidoes do pais, mostra-nos, através da
analise minuciosa da imagem e de sequéncias comparativas, como os gestos e estilos
materno e paterno de cuidados e interaccdo com a crianca se diferenciam e se
completam, podendo falar-se de estilos materno e paterno de maternagem. Podemos

observar, também, a participagao activa e competente do pai nos cuidados a crianca.

Com base na mesma metodologia comparativa os filmes Bercements et berceuses en
milieu Portugais (RAMOS, 1993) e Maternage portugais (RAMOS, 1995) apresentam
sequéncias de adormecimento, alimentacdo, actividades ludicas e de toilette de criangas
nos dois primeiros anos de vida, em familias portuguesas residentes em diferentes
regioes de Portugal e em situacdo de imigracdao. Podemos, entre outros, observar o estilo
de cuidados maternos predominante em Portugal (proximo-distal), em que a
comunicacdo pela voz e olhar se harmonizam com a comunicagdo corporal e cinestésica,
praticas de proteccdo a crianca e as influéncias nas praticas, comunicagdo e relagdes com

a crianca relacionadas com a situacdo de imigragao e aculturagao.

Ja o filme Gestos de maternagem no Brasil (RAMOS e SERAFIM, 2001) apresenta
cuidados de toilette, banho e amamentagdo em varias regibes do Brasil (Amazonia,
Pernambuco e S.Paulo) de criangas no primeiro ano de vida, onde podemos observar as
diferencas destas praticas segundo as regides e as varias influéncias da cultura indigena,

africana ou europeia.

A metodologia comparativa estd, também presente no filme Acalantos (RAMOS, 2001) o
gual envolve curtas sequéncias de actividades e rituais para adormecer e acalmar
criangas com idades compreendidas entre trés semanas e dois anos de vida, em

diferentes  familias, em Portugal (regido <centro) e no Brasil (regido
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nordestina/Pernambuco). Podemos observar como em Portugal e no Brasil as praticas e
rituais de adormecer as criancas sao caracterizadas por grande riqueza e diversidade de
gestos, técnicas do corpo, estimulagGes corporais e verbais e objectos (utilizagdo de
berco, cama ou rede); como os gestos de embalar e as cancdes de embalar sao
frequentes e diversificados nas duas culturas, se transmitem de geracdao em geracdo
(avd, mae, neta), sendo alguns gestos e cancdes comuns as duas culturas; como as
criangas se iniciam muito cedo nas actividades de cuidados infantis e pela observacdo e

participacdo directa nesses cuidados.

O filme Pais e Filhos (RAMOS, 2002) compara sequéncias de cuidados paternos e
maternos na Europa do Sul (Portugal, Italia, Franga), na Europa de Leste (Roménia) e na
América do Sul (Brasil). Através da andlise filmica podemos observar diferencas, mas
também semelhancas entre os comportamentos paternos e maternos e entre as culturas

e, ainda, salientar estilos culturais de maternagem.

Consideracoes Conclusivas

Pretendeu-se realcar a importancia e tecer algumas consideragcdes metodoldgicas sobre a
utilizacdo da imagem animada, das técnicas audiovisuais, no dominio das ciéncias sociais
e humanas, particularmente nos estudos interculturais e da infancia, das representacoes
e praticas familiares, educativas e rituais, dos estilos comunicacionais e na comparacao

inter/transcultural.

A introducdo da cAmara, da imagem animada sonora na pesquisa veio trazer contributos
importantes ao nivel da observagdo, da descrigdo e linguagem, da interpretacdo e analise
e da comunicacdo. O investigador tem a sua disposicdo um instrumento que lhe
proporciona a possibilidade de comunicar ndo s6 com o individuo e o grupo estudado,

mas também com os outros individuos e pesquisadores.

O filme através, nomeadamente, da comparacdo inter/transcultural, promove uma
atitude de descentracdo a qual permitira flexibilizar e relativizar principios apresentados
como Unicos e universais e aplicados, muitas vezes, de uma forma rigida, evitara muitos
comportamentos de intolerancia e exclusdo e facilitard a comunicacdo e intervencdo

junto dos diferentes grupos e comunidades.

Como sublinha C. de France (1989: 356), mais importante do que filmar apenas o Outro,
cada grupo humano devera também filmar-se a si mesmo: "“A confrontacdo do nosso

olhar com o olhar dos outros sobre eles proprios e sobre nds, constitui o verdadeiro

23

Contemporanea, vol. 8, n°2. Dez.2010



Natalia Ramos

projecto da antropologia filmica, ja que ela abre uma via sem limitacées para uma troca

de olhares com possibilidades ilimitadas”.

O filme etnopsicoldgico constitui um suporte importante tanto para pesquisa fundamental
ou aplicada, como para a formacao dos profissionais das diversas Ciéncias Sociais e
Humanas. Evidenciando-se a imagem em movimento uma metodologia importante de
pesquisa nos estudos e intervengdes interculturais e da infancia e sendo as sociedades e
instituicdes confrontadas com as questdes decorrentes da crescente multiculturalidade é
importante promover e integrar a formacdo nesta area dos diferentes pesquisadores e

profissionais.

E fundamental que as ciéncias, particularmente as Ciéncias Sociais e Humanas, rompam
com um modelo etnocéntrico de pesquisa, para elaborar em cooperacdo com outras
disciplinas, saberes, actores sociais e através de novos métodos e técnicas, novos
dispositivos conceptuais e metodolégicos que promovam um melhor conhecimento da
sociedade e do Homem na sua unidade e diversidade e nos diferentes contextos e
lugares, podendo o método filmico, muito em particular, o filme etnopsicolégico e a

antropologia filmica trazer um contributo valioso na concretizagdo destes objectivos.
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