Resumo:

Este trabalho busca refletir sobre o que significa compreender a revista como um
objeto de estudo no Campo da Comunicacdo. Ao longo do texto, realizam-se trés
movimentos inter-relacionados: 1) apresentacdo de algumas lacunas existentes no
estudo sobre produtos jornalisticos; 2) problematizacdo da revista como meio de
comunicacdo; e 3) construcdo de uma problematica concreta de pesquisa sobre o
jornalismo especializado de revista. Neste percurso, entrecruzam-se algumas
nogdes: a comunicacdo como processo, a revista como dispositivo midiatico e o
jornalismo especializado como pratica voltada para a cobertura de grandes temas
da sociedade contemporanea.
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Abstract:

This paper seeks to reflect upon what it means to understand a magazine as an
object in the Field of Communication. The article is based on three inter-related
movements: 1) presentation of some existent gaps in researches about journalistic
products; 2) a discussion of magazine as a medium of communication; and 3)
elaboration of a concrete research problem about magazine expert journalism. In
this track, some notions are intertwined: communication as a process, magazine as
a media device and expert journalism as a practice directed to the coverage of
contemporary society’s great issues.
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1. Uma breve introducdo?

A revista - como produto e meio de comunicacdo - tem sua origem no campo
jornalistico. Surgido no século XIX, momento de uma nova explosdo tipografica na
Europa e nos Estados Unidos, este veiculo vem cumprir um outro papel no interior
de um “mercado” emergente de publicacdes sobre o cotidiano. Seus objetivos e
caracteristicas iniciais, ja traziam intrinsecamente aquilo que até hoje a distingue
de outros veiculos da indastria editorial e jornalistica: uma preocupacdo
diferenciada com o leitor e com o visual. Desde o inicio, a revista buscou dirigir-se
a um publico mais reduzido, mais especifico, falando de temas mais triviais (banais)
e menos factuais (extraordinarios), aliando o texto a uma significativa experiéncia
imagética. Seu formato (suporte e periodicidade) e seu discurso (diferentes
maneiras de abordar a realidade, visual e textualmente) deram e ddo a ela um
olhar distinto sobre o mundo, permitindo praticas profissionais e de audiéncia
impares, instaurando um processo comunicativo bastante peculiar. Assim, a revista
traz consigo, intrinsecamente, um aspecto interacional que, olhado historicamente,
ganha conotacdes também sociais - seja no Brasil, seja em contextos

internacionais.

No que diz respeito especificamente ao jornalismo, a revista associa-se
originalmente a idéia da segmentacdo. Uma segmentacdao ndo s6 de publico, mas
também de especialidade tematica, de competéncias e exigéncias profissionais e
discursivas. Um tipo de publicacdo que exige e determina um tipo de texto, um tipo
de cobertura e um tipo de audiéncia. Nesse sentido, a revista — assim como o
jornalismo que a faz e que por ela é feito — mais que olhar para uma realidade que
é complexa, possui, ela mesma, uma série de caracteristicas proprias, também

permeadas por complexidades.

Sob este ponto de vista, este texto propde um esbocgo inicial de construcao reflexiva
sobre a revista, tomando-a como um objeto de estudo. Tenta-se pensa-la
comunicacionalmente (de um ponto de vista dos estudos em Comunicacao),
refletindo sobre seus processos comunicativos e tensionando-os

epistemologicamente.

Em linhas gerais, pode-se dizer que o olhar que buscamos construir hoje sobre os

objetos comunicacionais implica em perceber os fios invisiveis que constroem a



realidade. Sob essa 6tica, a comunicacdo é vista como lugar constitutivo da
realidade social, com um importante papel na dinamica da sociabilidade

contemporanea.

Tal ponto de vista, no entanto, ndo é algo limitador, nem esvazia a Comunicacdo de
particularidades. No que tange especificamente a visada da Comunicacdo como
campo de estudo, o que vale marcar é que, diferentemente de algumas abordagens
sobre outros fen6menos sociais realizadas pelas “ciéncias do homem”, a “realidade
comunicativa” deve ser vista como instdncia ou campo onde ndo “existem
conteudos fixos, nem um lugar circunscrito - ela se estabelece no ‘entre’” (FRANCA,
1997: 5, grifo nosso). E a compreensdo dessa dinamica deve, assim, se dar pela
preferéncia de seus pesquisadores em contemplar os processos comunicativos a
partir de uma dimensao relacional, com o objetivo de alcancar a totalidade do
“fendmeno comunicacional” e sua insercdo no movimento de construcdo da vida
social. Tal compreensao relacional (FRANCA, 2006) para a Comunicagdao, envolve
uma valorizacdo dos componentes materiais, simbolicos, técnicos, estéticos,

culturais e sociais que a compdem e como 0s mesmos, em interacao, se articulam.

Neste artigo, tomamos como ponto de partida um eixo epistemoldgico que valoriza
0s processos midiaticos da e na sociedade, refletindo e tentando produzir um
conhecimento que sera construido e pensado a partir de um conjunto de praticas
comunicacionais pertencentes ao campo das midias e que operam segundo
diferentes linguagens e contextos. S3o processos que envolvem desde instancias
técnicas/materiais quanto subjetivas/interacionais, e que devem ser percebidos

como um conjunto, num movimento analitico que valorize sua globalidade.

A materializacao para essas questoes, traduzimos na problematizacdo de um objeto

especifico, cuja estruturagdo encontra-se enredada no que ha entre e no entre do
encontro de duas grandes questdes: o jornalismo especializado de revista e a

tematica do bem viver na sociedade.
2. Configurando um problema de pesquisa
No jornalismo especializado, voltado para grandes temas e assuntos, a abordagem

informacional aponta para um movimento peculiar de entrelagamento de campos: o

campo jornalistico, que olha para o todo, passa a voltar-se, com um olhar muito



proprio, para campos especificos, para segmentos e dominios pontuais da
sociedade. Com isso, os contelidos a serem buscados e trabalhados, bem como os
discursos que ai serdao produzidos indicam outras complexidades na relacdo midia e

sociedade, jornalismo e vida social.

Nesse contexto, o que acontece quando uma revista especifica passa a ter por tema
principal essa questdo sobre o bem-viver na sociedade? O que passa a ocorrer -
jornalisticamente - no momento em que uma publicagdo especifica assume essa
tematica como o “mote” de sua produgdo? Que didlogo passa a existir entre midia

e sociedade?

Ao eleger como mote de sua cobertura a tematica da qualidade de vida, mais que
falar para um grupo de individuos, a revista passa a falar também sobre um toépico
gue perpassa a coletividade social, que diz respeito as maneiras “gerais” de se
portar e viver no mundo, mesclando questdes de género, classe social e faixa
etaria. Constrdi-se uma abordagem sobre valores e habitos, questdes éticas e
morais que deveriam perpassar (ou, pelo menos a priori, perpassam) a sociedade

em geral.

De forma mais concreta, podemos dizer que tais questdes estariam sempre
presentes, direta ou indiretamente, no jornalismo como um todo. Mas no caso do
jornalismo de revista, parece haver uma explicitacao discursiva deste movimento,

marcando uma producao e circulagao distinta de sentidos sobre o tema.

Tais proposicdoes emergem de nosso olhar sobre a revista Vida Simples (atual
“grande representante” do género de revistas voltadas para o tema do “bem-
estar”), publicada mensalmente pela Editora Abril. Este periddico, definido
estrategicamente como a revista “para quem quer viver mais e melhor!” (slogan da
publicacdo), realiza um tipo de jornalismo voltado para a indicacdo de padrdes e
estilos de vida, com objetivos assim demarcados?: ajudar a descomplicar o dia-a-
dia, transformar o lar em um lugar “ainda mais tranquilo e gostoso”, trabalhar com

mais alegria, “cuidar da aparéncia sem descuidar de esséncia”.

Olhando para este objeto, e “implicados” com o contexto/fen6meno midiatico por
ele “menifestado”, € que desponta, para nds, uma pergunta central: como a
tematica da “qualidade de vida” é abordada pelo jornalismo especializado de revista

ao mesmo tempo em que o caracteriza?



Partindo da idéia de que ao eleger um tema especifico o jornalismo assume um
carater singular, buscamos refletir sobre os arranjos e as co-incidéncias que
ocorrem entre uma revista e um tema. Algo que extrapola, ou destoa de légicas
outras do jornalismo impresso, principalmente as do jornal didrio (muitas vezes
apontadas como “metonimia suficiente” para se pensar as praticas de jornalismo) e

gue, comunicacionalmente, instaura processos especificos.

2.1. Da comunicagao ao jornalismo; alcancando a revista

Se tomamos os estudos realizados na area de Comunicacdo e olhamos para os
lugares de onde partem institucional (cursos de graduacdo e pds-graduacdo) e
investigativamente (areas de concentracao e linhas de pesquisa) encontramos uma
infinidade de possibilidades de classificacdo e agrupamento®. No conjunto destes
trabalhos emergem objetos - empiricos - e de estudo dos mais diversos que,
mesmo calcados em instancias ditas comunicacionais, ndo deixam de ser multiplos

em pontos de vista e construgao tedrico-metodoldgica.

Neste universo, o jornalismo aparece como espaco e tematica de destaque. Nao
apenas historicamente, por ser associado a um lugar institucionalizado de
comunicacdao (a midia), mas por fazer convergir em suas praticas proprias -
jornalisticas —, e a partir delas, aspectos e processos comunicativos muito impares.
O jornalismo converge materialmente uma série de processos e praticas
comunicativas e, por isso, seus produtos ndo s6 compdem uma possibilidade para
se pensar a questdo mididtica - objeto de estudo muito caro ao campo
comunicacional -, como também permite pensar a comunicacdo para além da

midia; e a midia para além dela mesma.

As pesquisas sobre os mais diversos produtos jornalisticos tém apontado para
interessantes formas de se construir o objeto jornalistico, evidenciando e chamando
a atencdo sobre a complexidade e a densidade de tal objeto?. Varios sdo os estudos
voltados para o jornal impresso, para o jornalismo radiof6nico, para o jornalismo
televisivo, telemdtico etc. Mas tais estudos, com freqliéncia, partem de objetivos
muito especificos (analise de coberturas ou representacao midiatica), deixando de
lado, muitas vezes, uma investigacdo sobre as ldgicas propriamente comunicativas
que envolvem os objetos de estudo por eles configurados. Acabam tomando o

produto, do nosso ponto de vista, muito mais como lugar de emergéncia de um



objeto (mais acabado, ou dado) do que como um objeto ele mesmo (articulando
processos). O que ndo significa um movimento erroneo, pelo contrario. Podemos
dizer, no entanto, que ha ai uma espécie de “pertinéncia lacunar”. Os estudos sdo
pertinentes, mas apresentam certas lacunas. Lacunas estas que podem dizer
respeito tanto aos objetos de estudo em questdo, quanto ao préprio campo
comunicacional. O que acaba por indicar como a clareza do pesquisador sobre este
aspecto segundo (o campo da Comunicacdo), pode influenciar na construcdo e

investigacao do primeiro (o objeto do conhecimento em questdo).

Neste contexto, um produto jornalistico especifico e as pesquisas que o envolvem
incorporam de forma bastante presente essa légica da “pertinéncia lacunar” aqui
proposta: a revista. Apesar de ja existir um numero significativo de estudos sobre
revista na drea da Comunicagdo’, muito pouco - ou quase nada, podemos afirmar —
se tem pensado sobre como a revista “por ela mesma”, engendra processos
comunicativos préprios e como, consequentemente, tal légica, incide sobre as

investigacdes diversas que a tomam como universo empirico de seus problemas.

Segundo a professora espanhola Montserrat Quesada Pérez (1998: 15), um dos
objetivos da informacgdao jornalistica especializada seria “hacer periodisticos
fendmenos de la realidad social que no habian alcanzado esta categoria”. Apesar de
dizer que tal propdsito nao foi alcangado pelos jornais, o que podemos dizer das

revistas?

Para a autora, na ansia de oferecer segdes especializadas, os jornais acabaram por
reunir noticias sobre um mesmo tema em seus suplementos e editorias, sem
pensar sobre sua producdo efetivamente. No caso das revistas, no entanto, se
observamos seu processo histérico e sua ligacao fundadora com a especializacao,
foi justamente em sua evolucdo e consolidagdo na segunda metade do século XX
gue as mesmas deram a especializagdo jornalistica uma certa “identidade”. Tanto
por suas caracteristicas materiais e seus processos, quanto por sua ligagdo com as
audiéncias e as tematicas que passaram a ser exploradas. Todas essas, em
conjunto, configurando um Jocus jornalistico para pensarmos este meio e sua

relacdo circular com o social.

Observando este cenario, algumas questbes aparecem. Assim como na relagdo
entre o jornalismo e o jornalismo especializado, na revista é possivel pensar as

imbricacdes entre um e outro. No entanto, mais que isso, no caso da revista, é



possivel pensar essa, ndo somente como advinda do contexto jornalistico cotidiano,
mas como também um meio jornalistico especifico, com ldgicas e aspectos
proprios. Um meio que traz consigo caracteristicas, jornalisticas, especializadas e
propriamente “revistativas” (TAVARES, 2008b), e que se relaciona com o social de

maneira bastante singular.

Dessa forma, a revista, na trama de seus processos e pilares constituintes, articula
uma série de arranjos e estratégias (comunicativas e midiaticas) que a diferencia
de outros produtos jornalisticos, ndo sé tecnologicamente, mas também material e
discursivamente, forjando uma rede de sentidos e interacdes que merecem uma

atencao diferenciada.

Nesse sentido, buscaremos, a seguir, levantar questdes que problematizem a
revista “em si”, como produto midiatico que existe na relacdo entre jornalismo e
sociedade e que atua, relacionalmente, engendrando processos comunicativos que
Ihes sdo préprios. Assim, vale perguntar: O que é a revista? Como podemos toma-
la comunicacionalmente? Que processos comunicativos a envolvem e por ela sao
envolvidos? Como este produto determina o tipo de jornalismo que nele se faz ou
que para ele se faz? Que significados ou processos despontam quando se trata do

jornalismo especializado de revista?

Do quadro reflexivo tracado por esta problematizacao, adentraremos melhor nosso
objeto de estudo especifico (TAVARES, 2007b) e as questdes — ja citadas - que o

envolvem: a relacdo entre o jornalismo especializado de revista e a tematica da

qualidade de vida; e os processos gerados e interpelados no que se observa e se
constitui no entre dessa relacao. Acreditamos que uma visada comunicacional sobre
a revista implica e indica, de forma perspectiva, a constituicido de um ponto de
vista epistemoldgico (“pertinente” e global) sobre a relagdo comunicacgdo,
jornalismo e sociedade; o que nos permitira pensar tangencialmente e, ao final do

texto, alguns elementos que permeiam a pesquisa que estamos desenvolvendo®.

3. Olhando comunicacionalmente a revista

De um ponto de vista de definicdo, duas possibilidades ajudam a constituir uma

caracterizacdo sobre a revista.



Etimologicamente, podemos tomar o termo “revista” 1) pelo sentido dos elementos
que o compdem ou, entdo, 2) verbalizando-o. Se dividida - “re-vista” - ou
verbalizada - “revistar” — a palavra sugere o seguinte significado: uma agdo de ver
de novo, de verificagdo, de exame, de interpretagao. Conotagdes estas que, embora
despercebidas  cotidianamente, marcam pragmaticamente  (mesmo  que
inconscientemente) a producdo noticiosa e textual que a envolve’. O dicionario
Hoauiss da Lingua Portuguesa aponta o termo como vindo do inglés review, tipologia
para um tipo de publicacdo periddica especifica, voltada para, principalmente, criticas

e ensaios®.

Conceitualmente, outras definicdes aparecem.

Segundo Patricia Ceolin Nascimento (2002), define-se revista como uma publicagdo
periddica de formato e tematica variados que se difere do jornal pelo tratamento
visual (qualidade de papel e impressao, formato, diagramacgdo e cores) e pelo

tratamento textual (menos imediato e mais analitico)®.

A jornalista Marilia Scalzo complementa tal definicdo dizendo que a revista é “[...]
um veiculo de comunicagdo, um produto, um negdcio, uma marca, um objeto, um
conjunto de servigos, uma mistura de jornalismo e entretenimento” (SCALZO,
2004: 11). Para ela, este todo que envolve a revista delimita uma relagao muito
importante: a do editor com o leitor. Uma relagdo feita de “[...] confianca,
credibilidade, expectativas, idealizacbes, erros, pedidos de desculpas, acertos,
elogios, brigas, reconciliagdes” (SCALZO, 2004: 12). Um contato/”contrato” que, ao
se estabelecer, tece uma espécie de “fio invisivel” que une pessoas, atuando em

processos de construcao de identidades, de identificagOes, de pertencimento.

Dado esse contexto, quando se fala em revista de um ponto de vista midiatico, uma
nogao sintetizadora aparece frequentemente: trata-se de um produto jornalistico
(também referido como meio, veiculo, suporte) e no qual se faz um tipo de
jornalismo. Neste sentido, podemos dizer, a revista, “por ela mesma”, indica um
tipo de processo comunicativo que se liga a sua prépria materialidade e na maneira
como esta se relaciona com as inscricoes (e as formas destas) que Ihe caberdao. Nao
havendo ai, no entanto, uma ordenagdo, sobre quem determina quem, mas uma
reciproca co-determinacdo. Além disso, a revista ndo estd isolada, avessa a
sociedade. Sua conformagao enquanto midia, também se da no que nela ha de

social e no que ela “envia” ao social. Nos modos de dizer dessa relacao, olhando-a



por todos estes vértices, é que se comeca a entendé-la, como um objeto de estudo,
no que lhe ha de complexo e comunicacional®®.

Sob este ponto de vista esta ligada uma necessidade: devemos superar a idéia de
uma centralidade do meio para pensar a midia. Melhor dizendo, deve-se atentar
para as dimensodes exteriores ao préprio meio e que, mais que envolvé-lo, também
o caracterizam. Ndo ha entre meio e sociedade uma relacdo que possa se dizer
linear, de uma “transmissividade” baseada na autonomia de um e de outro. Tanto a
matéria (o suporte) quanto a técnica (instrumentos e inscrigdes) estdo relacionadas
a processos comunicativos especificos, que irdo variar de acordo como o produto ou
veiculo de comunicacao ao qual se referem, como também participam de processos
mais amplos de producdao de sentido que “circulam” a todo o momento na vida
social. Ndo estamos dizendo que se deve esquecer os desniveis existentes entre
uma e outra instancia, mas sim, que, em relacdo, ambas devem ser olhadas em

busca de sua complexidade.

Como nos apontam Antunes e Vaz, a midia - incluindo ai a revista, portanto - pede
uma analise para além do aparato técnico que a compde e dos discursos que este
permite produzir, o que ndo significa excluir essa dimensdo. Nesse sentido,
recorrendo a nocao de “dispositivo midiatico” para falar da midia, os autores
propdem ver esta Ultima por meio de um angulo, “relacional, interlocutivo e
contratual”. Vista como dispositivo, apontam, a midia “[...] compreende as
dimensdes da comunicagdo como um certo arranjo espacial, uma forma de
ambiéncia (um meio em que), e um tipo de enquadramento que institui um mundo
proprio de discurso” (ANTUNES; VAZ, 2006: 46).

Tratando especificamente do dispositivo jornalistico - a partir do jornal impresso
diario -, Maurice Mouillaud (2002) ressalta que o jornal ndo esta solto no espaco,
ndo é uma simples “entidade técnica”, indiferente ao sentido. A concepcdo do autor
liga-se a uma perspectiva que permeia o didlogo forma e sentido e que compde-se
tanto por elementos materiais quanto imateriais. Sua preocupagdo, mais
direcionada para a dinamica dispositivo-texto, vé no primeiro uma matriz que
precede, que comanda a duracdo e a extensao do segundo. O que nao significa a
“atividade” de um e a “passividade” do outro; abrindo, portanto, possibilidades para
a inversdo dessa logica. A produgdo de sentidos é pensada ai mais pela forma do

que pelo social, o que ndo significa a auséncia deste ultimo e que pode ser



percebido principalmente a partir de um olhar sobre a relagdo das instituicoes

jornalisticas com outras instancias e instituigdes sociais.

Neste contexto, podemos nos perguntar: que arranjos “matriciais” promove a

revista e que processos comunicativos sao/estdo ai produzidos e envolvidos?

3.1. A revista: midiatica, jornalistica e relacional

Na distincdo entre publicacbes e o tipo de jornalismo por elas praticado, nao
podemos negar a existéncia de uma acdo conformadora, que vai para além da
questdao producdo noticiosa. No contexto do jornalismo dito especializado e na
relacdo que este assume com a sociedade - o que implica o tipo de produgao
jornalistica ai envolvida - o dispositivo revista possui destaque. Segundo Marilia
Scalzo, “[...] as revistas cobrem funcdes culturais mais complexas que a simples
transmissdo de noticias. Entretém, trazem andlise, reflexdo, concentragcdo e

experiéncia de leitura” (SCALZO, 2004: 13). Mas, que jornalismo é esse?

Em publicagbes impressas especializadas como revistas femininas, por exemplo, ou
revistas tematicas em geral, o estatuto de informacao ali encontrado difere daquele
outro estatuto, ligado a producdo noticiosa diaria, seja ela impressa, televisiva etc.
Conseqlientemente, sdo estabelecidas nestes espagos midiaticos outras (ou
especificas) maneiras de se relacionar com o social e com aquilo que o envolve. As
revistas, principalmente as de periodicidade variada (quinzenal, mensal etc),
voltadas para um publico especifico e, consideradas, mais especificamente, como
representantes de um jornalismo especializado, através de uma especialidade
tematica, realizam uma conformacdo propria sobre o cotidiano, assumindo uma
interacao distinta com a sociedade. Em tais publicacbes, apresenta-se uma forma
especifica de enunciagdo e, conseqlientemente, de discurso e construcdo de
sentidos. Ha, nelas, também, uma forma de ver a realidade e, ao mesmo tempo,
uma sensibilidade e uma demanda propria para falar da mesma.

La prensa especializada, elaborada por lo tanto por periodistas especializados,
concentra su contenido en torno a ambitos tematicos cada vez mas concretos, lo
cual permite establecer una primera y clara diferenciacion con las revistas de
informacidn general (QUESADA PEREZ, 1998: 75).

Ao operar com a introducdo de informacdes de nivel mais pessoal, as revistas ndo
voltadas propriamente para as “noticias quentes” lancam a sociedade (ou a

segmentos especificos dela) assuntos que se tornam presentes na vida dos leitores
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ou que, de alguma forma, sdo por estes compartilhados ou reconhecidos (temas
que ja participam da composicdo de processos identitarios, de expectativas e

anseios que permeiam a vida deste publico).

Relacionando - e comparando - tal questdo as nocgbes trabalhadas em relagcdo ao
“jornalismo noticioso” (das noticias factuais), olhar para a revista como objeto de
estudo, implica em investigar certos “temas” que permeiam a sociedade e que sdo

fundamentais em sua constituicdo.

Uma vez que o jornalismo de revista volta-se, através de uma dinamica prépria
para a sociedade, sem, no entanto, deixar de ser jornalismo — como aponta Scalzo
(2004) -, as revistas, principalmente as especializadas, voltam-se, a nosso ver,

para certos “acontecimentos invisiveis”'!

que permeiam a vida cotidiana, que
servem de base para a formacgao das diversas teias e tramas sociais e que passam
a ganhar destaque nao pela sua “anormalidade” frente ao pano de fundo da qual
fazem parte, mas justamente por este pano de fundo ser considerado hoje um
contexto de intensa instabilidade. Os contelddos do jornalismo em questdo, mais
que irrupgdes, constituem-se por tramas “[...] que se precipitam sobre o universo
midiatico articuladas como uma ‘malha’ de pequenas e (quase) invisiveis narrativas

que irrigam a vida social” (ANTUNES; VAZ, 2006: 52).

Tais publicacdes incorporam singularmente uma relacao do jornalismo com a
cultura, configurando, nesse dialogo, uma relagao direta em que midia e sociedade
sao lidas e re-lidas uma pela outra. Assim, olhar comunicacionalmente para essa
légica, buscando ver também o que nela hd de comunicacional, implica pensar

alguns outros aspectos.

Como aponta Franca (1998), a informacdo jornalistica traz consigo a marca do seu
tempo, do presente, da atualidade da qual ela fala. H& na informagdo uma
contemporaneidade que diz respeito ndo sé a sua inscricdo na pagina do veiculo
gue a contém, mas também na leitura e nos outros processos discursivos que a
enredam. A informagdo, como aponta Patrick Charaudeau (2003), realiza-se
através de sistemas significantes que compdem formas cuja finalidade ¢é
testemunhar o imaginario social que o homem constréi e no qual ele mesmo esta
inserido. Assim, analisando discursivamente a informagdo, percebem-se as marcas

da linguagem e a relagao destas com os contextos sociais dos quais fazem parte.
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As revistas ndo fogem a uma légica de producdo jornalistica, bem como estdo
assumidamente edificadas num processo que tange a elaboracdo de uma pauta e a
apuracao de dados e fontes, que enreda procedimentos redacionais e discursivos,
bem como adequacgdes editoriais, critérios de noticiabilidade etc. No entanto,
entram ai outras questdes em relacdo ao tipo especifico de jornalismo tais como: o
tratamento de uma identidade, o julgamento de valores, a prestacdo de servicos,
novas preocupagoes estéticas e visuais (uma programacdo grafica distinta), um

outro posicionamento em relagdo a propria realidade social.

Nesse contexto, ha também uma nocdo de informacdo, que foge daquela que
aponta esta como o conteldo da noticia ou como forma noticiosa do acontecimento.
Informa-se aqui sobre o mundo, sobre a experiéncia, mas de uma outra maneira. O
qgue se diz, a palavra jornalistica em questdo, volta-se para assuntos, para topicos
que permeiam o cotidiano em sua sociabilidade, em suas relacdes de consumo e
producdo, em seus habitantes, em suas temporalidades e espacialidades. A
informacgdo ai presente visa a atingir ndo apenas o objetivo de manter as pessoas
informadas — no sentido de saber sobre 0 mundo - mas também a, explicitamente,
situar as pessoas no mundo, oferecendo, tematicamente, tdépicos que permitem um
reconhecimento, uma identificagdo, um posicionamento frente a realidade.

Al

A revista, como aponta Scalzo (2004), chama o leitor de “vocé”, estabelecendo com
ele uma “verdadeira conversa”. E tal movimento s6 é possivel porque a mesma
sabe operar com logicas e processos que reconhecem a interlocucdo existente entre
os ambitos de producgdo e recepgdo que envolvem essas publicagdes. Tomando este
processo tanto quanto ponto de partida, quanto como o “norte” de sua producgao.
Assim, um objeto de estudo que vise um angulo comunicacional sobre a revista nao
deve apenas reconhecer a existéncia dessa interlocucdo - o que diz de
caracteristicas intrinsecas a mesma - mas saber perguntar como se da essa

interlocucdo e o que ocorre naquilo que a envolve, no “seu” entre, nos “nds” que

sustentam uma trama complexa e relacional entre jornalismo, midia e sociedade.

Na tentativa de materializar essa tessitura, retomaremos abaixo nossa
problematica especifica, que se refere ao nosso objeto de estudo atual (TAVARES,

2007b, 2008b), cujos “nds”, os “entres”, estdo constituidos por indagacdes que

perpassam um encontro entre praticas comunicativas (jornalisticas e midiaticas,

principalmente) e praticas sociais.
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A partir de grandes tematicas que permeiam a sociedade atual, cujo mote converge
para a questdo da qualidade de vida e do bem-estar, a revista Vida Simples (Ed.
Abril), passa a propor e a construir, jornalisticamente, uma relagdo comunicativa
bastante peculiar e cujo estudo, comunicacional, cerca-se de alguns tdpicos
interessantes. E para este contexto que voltamos, comunicacionalmente, nosso

olhar.

4. Quando a revista encontra a qualidade de vida:

que objeto é esse?

Sob o rétulo de "“Grandes Temas”, o site da revista Vida Simples

(http://vidasimples.abril.uol.com.br/) apresenta os assuntos das principais matérias

das edicOes impressas da revista. De janeiro a outubro de 2007, por exemplo, sdo
tratados: a auto-estima (“Vocé gosta de vocé?”), compaixdao (“O despertar da
compaixao”), auto-conhecimento (“Afinal, quem ¢é vocé?”, “Maturidade”,
“Ansiedade”, “Nosso lado B"”), mudancas na vida (“Acabou. Saiba dizer adeus”,
“mudar é bom”), como pensar a ficcdo na vida cotidiana (“Era uma vez”), os limites
de cada um (“A gota d'dgua”)'’. Sdo textos que norteados por estes grandes
topicos, pretendem mapear uma temporalidade da sociedade contemporanea,
considerando-a problematica, colocando no centro da resolugdo dos conflitos por
ela impostos os préprios sujeitos, e dizendo, ao mesmo tempo, como estes devem
se portar e agir. Diz-se sobre formas de se viver melhor e de se comportar no
mundo. Um movimento prescritivo que, ha mais de cem anos, vem sendo realizado
e incorporado por outros produtos da chamada moderna inddstria da cultura, na
qual a principal representante, com “tentaculos” cada vez maiores, é a literatura de

auto-ajuda’’.

Mas o que acontece quando tal movimento passa a ser feito especializadamente por
uma publicacdo jornalistica? Que significados e dinamicas passam a existir no
momento em que o jornalismo especializado de revista volta-se ndo mais para
grandes acontecimentos ou segmentos de consumo (como automédveis, moda etc),
mas para o cotidiano e para questdes da ordem ndo mais do ‘“visivel”
(extraordinario, que tende a uma visibilidade midiatica), mas do sensivel? Quando
observamos a revista Vida Simples, sua fala e o processo por ela incorporado, sai

de cena a simplicidade proposta no eixo de sua cobertura informativa (e de sua
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perspectiva editorial), ganhando destaque outra questdo: uma relacdo bastante

complexa entre jornalismo e sociedade contemporanea.

Em Vida Simples, ndo se faz auto-ajuda, no sentido de uma voz pouco autorizada
ou nao fundamentada que dé dicas aleatdéria ou arbitrariamente sobre o “bem
viver”; bem como ndao se faz um jornalismo que se pretenda impessoal ou
distanciado do tema tratado. No entanto, essa distédncia (e esse movimento) tanto
em relagdo a auto-ajuda, quanto a modelos propriamente noticiosos de jornalismo,
em nenhum momento perde estes dois lugares de vista. A prescricdo aparece, mas
de uma outra forma, assim como o jornalismo coloca-se, mas enunciando de outra

maneira. E é justamente o encontro, o entre e no entre gerados pela tensdo de um

e de outro é que novas questdes aparecem.

Ao assumir a postura “didlogo como o leitor”, tal como previsto por qualquer revista
- considerando ai a questdao da segmentacao de publico e de veiculo -, repdrteres e
editores colocam-se no lugar do publico, dizendo, explicitamente, o quanto aquilo
gue se diz vale ndo s6 para quem I|é a revista, mas para quem produz a revista.
Como se um e outro estivessem no (ou pudessem ocupar 0) mesmo lugar.

III

E esse “conversacional” explicito ganha outros contornos, mais implicitos, no
momento em que se observa a construcdo dos textos e da revista em si (TAVARES,
2008a). Os grandes temas, como os expostos acima, por exemplo, apesar de terem
como “tom” um tratamento que lembra a prescricio da auto-ajuda, estdo
envolvidos por uma “aura” jornalistica trabalhada pela fala de grandes especialistas
e grandes autores de livros especializados, principalmente cientificos e filoséficos.
O que se faz aparece como uma espécie de prestagdo de servigo ao publico, mas no
nosso ponto de vista, diz (ou faz) muito mais do que isto!®. Algo que pode ser
pensado, de forma recorrente, quando se olha comunicacionalmente para o que
estd em encontro: jornalismo, revista (jornalismo especializado) e qualidade de

vida.

Ao dirigir-se a um grupo de individuos, elegendo um tdpico que perpassa a
coletividade social, que diz respeito as maneiras “gerais” de se portar e viver no
mundo, Vida Simples ultrapassa a idéia de tematizagdo apenas como “la seleccién
de un tema y su colocacién en el centro de la atencién publica” (ALSINA, 1989:
77). O jornalismo por ela gerado, a nosso ver, mistura interpretacao, servico,

investigacdo, prescricdo, e parece dizer ndao sé de algo que acontece, mas como
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lidar com esse acontecimento. Um acontecimento que corresponderia a uma
sucessdo de fatos, a um estado de espirito, a um comportamento, e ndo

propriamente a algo pontual, factual.

Do ponto de vista da segmentacdao, isso vai de encontro, como aponta Maria
Celeste Mira, a uma ldgica mercadoldgica, ligando o jornalismo ai conformado a
especificidade de seu publico (mais letrado e com maior poder aquisitivo):

[...] um dos fatores que faz que o mercado tenha que se empenhar cada vez
mais em cada grupo de individuos capazes de formar um segmento é esse
processo de demarcacdo das diferencas sociais, que ja pode ser considerado de
longa duragdo (MIRA, 2004, p.252).

Mas, além disso, sob nosso olhar investigativo, em Vida Simples, este mesmo
fendmeno de longa duracdo, coloca em evidéncia, de outro lado, a longa duragdo
dos “acontecimentos que constituem a qualidade de vida” e que, se “invisiveis” do
ponto de vista da ldgica jornalistica canOnica, valem, assim, ser tensionados com

relacao ao jornalismo especializado.

Em Vida Simples, o jornalismo especializado de revista ganha uma outra
“roupagem”, uma outra dimensao, configurando uma outra funcao (e leitura) social
do e pelo jornalismo, condizente com certa demanda da sociedade, mas, também,
com, talvez, uma outra demanda dentro do préprio campo jornalistico e midiatico.
O discurso ai construido, ao mesmo tempo prescritivo e informacional,
redimensiona o lugar dos sujeitos na sociedade e ressemantiza o proprio fazer

noticioso.

4.1. Entre o servico e o comportamento

A professora Mar de Fontcuberta, baseada em Jesus Martin Barbero'®, ao falar sobre
uma dimensao socializadora dos meios jornalisticos, enfatiza:

estamos ante la emergencia de “otra forma de razén” en la medida que los
medios juegan un papel decisivo porque designan un nuevo “sensorium”: nuevas
posibilidades, otros medios de percibir, de sentir, de relacionarse con el tiempo y
el espacio, nuevas formas de reconocerse y de juntarse. [...] que constituyen un
decisivo ambito de socializacién, de dispositivos de identificacién/proyeccién de
pautas de comportamiento, estilos de vida y patrones de gusto (FONTCUBERTA,
2006: 20).

Sem entrarmos aqui na discussao de Martin-Barbero e sua reflexdo sobre esse novo
“sensorium” constituido pelos media, é interessante pensarmos como, cada vez mais,

ha uma interpenetracdo dos meios de comunicagao na sociedade a partir de nichos e
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pontos mais especificos e especializados, a fim de suprir uma série de “auséncias”.

Ndo s6 do ponto de vista material, mas também humano, sentimental.

Apesar de historicamente marcadas por essa caracteristica, as revistas vivem hoje
um processo de adensamento deste processo. Com a segmentacdo e sua
diversificacdo ainda mais forte, a necessidade de atingir os publicos nos seus mais
diferentes “anseios” tornou-se ainda mais presente (e evidente). Neste contexto,
Vida Simples encontra-se em um lado especifico:

Se, de um lado, as compras e os catalogos estdo em alta, essa mesma sociedade
seduzida pelo consumo - ou pelo menos a parte dela que ndo se rende a ele -
estd gerando um mercado crescente para revistas que pregam exatamente o
contrario: uma vida mais simples, com énfase no “consumo consciente” (SCALZO,
2004: 45).

E é justamente essa idéia de uma “pregacdo” de uma outra forma de consumo que
coloca em evidéncia um aspecto (tensionado com a questdo social): o jornalismo que
ali é feito. Se pensamos os tipos de jornalismo de revista (semanais e tematicas) e
de géneros e métodos de especializacdo do trabalho jornalistico (interpretativo,
investigativo, explicativo, informativo) destacando ai a constituicdo especializada de
um tipo de jornalismo, vale observar também, nas distintas materializacées que este

jornalismo assume, os processos ai envolvidos.

No caso de Vida Simples, tal questdo se coloca principalmente a partir de dois
grandes marcos de reflexao: o do jornalismo de servico e o do jornalismo de
comportamento. Apesar de distintamente marcados ndo s6 no que diz respeito ao
estilo, mas também no que diz respeito ao foco de suas abordagens, tanto um
quanto o outro colocam em evidéncia uma informagdo utilitarista e, ao mesmo
tempo, valorativa. Informa-se e explica-se sobre utilidades e usos de objetos,
produtos, situacdes, na maioria das vezes indicando o que é “bom” ou “ruim”. Algo
que se relaciona a um processo historico-midiatico mais amplo, mas que também

assume contornos proprios.

A ascensdao destes dois modelos jornalisticos, segundo Maria Pilar Diezhandino
(1994: 24) esta historicamente associada a alguns fatores e datas. Nos anos 1960,
com a influéncia do novo jornalismo e da crise gerada pelos movimentos sociais e
culturais, a sociedade “experimentd un giro de tal naturaleza que el énfasis de las
noticias empieza a recaer en las preocupaciones sociales”. Na busca pela superacao
de um jornalismo mais asséptico, nas décadas de 1970 e 1980, se manifestou um

crescente interesse pelas noticias de utilidade pessoal, de entretenimento e de “auto-
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satisfagdo”’.

Uma explosdo editorial dos ambitos pessoais sem comparagdo com
nenhuma época anterior. “Va apareciendo una nueva norma de conducta para la
prensa: informar poniendo el acento en la blusqueda de la utilidad personal para el

lector” (DIEZHANDINO, 1994: 24).

Tais fatores, associados a crise do jornalismo impresso diario na década de 1970
(acelerada pela difusdo da televisdo e pela aceleracéo, a época, do preco do papel),
“solicitaram” da imprensa uma aproximacao com os leitores, ndo sé oferecendo-lhes
“temas de su interés, sino ofreciéndoselos de forma facil de asimilar, atractiva,
sugerente, persuasiva” (DIEZHANDINO, 1994: 25). O que, na década de 1980, foi

mantido, acompanhando “o declive das grandes instituicdes sociais de referéncia”.

A relacdo do jornalismo de servigos, que se complexificou na associagdo com o
comportamento®®, foi, no contexto brasileiro, também associada a um contexto de
crise, mais especificamente, de crise econdmica. Como relembra Luis Nassif (1986:
71), seu status foi alcancado quando a crise econémica do pais nas duas décadas
acima citadas, “liquidou os sonhos de prosperidade ininterrupta da classe média,
liberando um potencial reinvindicativo insuspeito e garantindo a prosperidade dos

psicologos e analistas”.

Tais profissionais, ndo sé na sociedade, mas também na imprensa (e pela imprensa),
passaram a figurar como “novos gurus”, autorizados pelos meios e sua simbdlica

(jornalistica) a “atuarem” e “intervirem” na vida dos leitores e cidaddos.

Apesar da defasagem histérica existente deste contexto para o contexto atual, o
jornalismo de Vida Simples, voltado para a qualidade de vida e o bem estar,
incorpora em seu utilitarismo e seu discurso comportamental uma busca pela solugao
de crises outras na sociedade e na vida urbana (subjetivas e coletivas), condizentes

com “esse ritmo acelerado e conflituoso da vida contemporanea”.

No entanto, menos que “repetir” a maneira como se lida com tais questdes em
outros veiculos, Vida Simples constréi, como publicacdo autdbnoma sobre o bem
viver, uma maneira propria para lidar com tais questdes, constituindo (no todo da
publicacdo), no que ha de util e comportamental de sua cobertura, um jornalismo
especializado “proprio”. E por detrds de sua “légica comunicacional”, hd uma
dinamica socio-midiatica, que nos propde lidar com duas grandes indagacdes de

pesquisa: 1) que jornalismo é esse e o que ele significa e 2) o que significa a
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qualidade de vida por ele proposta; circundadas por um eixo mais amplo: o de
esbocar uma reflexdo que busque compreender algumas complexidades, na
sociedade contemporanea, do processo comunicativo envolvendo jornalismo e bem

estar (individual e coletivo).

Mesmo sem concluir neste momento sobre tais questdes, podemos pensar, a partir
de tal viés de problematizacdo e contextualizacdo epistemoldgica, algumas
contribuicdes dessa visada comunicacional para estudos sobre o jornalismo e, mais

especificamente, sobre a revista.

Se esquadrinharmos os estudos sobre jornalismo, sejam aqueles voltados mais
diretamente para uma epistemologia do campo, sejam aqueles voltados para certas
técnicas de producdo ou para as caracteristicas desta, é possivel dizer que grande
parte, ou quase a totalidade, estuda o jornalismo principalmente a partir da triade
“fato-acontecimento-noticia”. E possivel por isso, inclusive, afirmar que existe uma
escassez de investigacbes sobre o jornalismo mais especializado e suas
significacGes. Ao buscar estudar a relacdo do jornalismo com certas tematicas
distintas, que fogem de um olhar pressuposto pela hierarquia de certos valores-
noticia, como aponta a teoria jornalistica, nosso trabalho tenta contribuir, de forma
critica, para a constituicdo de novos pontos de vista sobre essa pratica e,
conseqlientemente, sobre a natureza que a envolve. Propomos uma reflexao em
relacdo a producdo jornalistica que foge a uma leitura do cotidiano no que Ihe é de
“incomum”, para aquilo que o compde nas suas mais diversas teias e tramas,
principalmente sob ambitos micro-sociais e subjetivos, constituidores de um certo ethos

social.

Além disso, ao buscar investigar um certo “jornalismo de auto-ajuda”, misto de um
“sofisticado” encontro entre o jornalismo de servico e o de comportamento,
tentamos apontar para diferenciagées entre as publicacdes ai inseridas e aquelas
gue ja existem atuando neste campo. No que diz respeito a relacdo meio de
comunicacdo e publico, configura-se um estudo que pode apontar para um outro
didlogo social permeado pela cultura de massa, bem como um recente espaco
empirico para se pensar comunicacionalmente a cultura da midia na

contemporaneidade e sua relacdo com ambitos culturais mais complexos.

N3o podemos afirmar um “total ineditismo” nas e das propostas aqui apontadas. No

entanto, mais que legitimar nossas escolhas, o que buscamos, em didlogo com
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reflexdes mais amplas sobre a Comunicagao, tensionadas com o objeto de estudo
aqui apresentado, foi a tentativa de refinar e contribuir, cada vez mais, para a
consolidagao desta area, bem como para a configuracdao de nossa pesquisa. Nesse

sentido, ver e refletir sobre a revista a partir “do entre” e “no entre” de varios

processos, mais que permitir e indicar comunicacionalmente a construcao de um
objeto de estudo especifico pode, de alguma forma, apontar um caminho no que diz

respeito a outros objetos “potencialmente comunicativos”. Assim esperamos.
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