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Avaliacao da microinfiltragao de dois diferentes materiais restauradores
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Resumo

Objetivo: Comparar, in vitro, a microinfiltragdo marginal de uma resina composta hibrida (RCH) e uma resina composta modificada
por polidcidos (RCP). Metodologia: Vinte dentes pré-molares foram utilizados, preparos do tipo slot vertical foram confeccionados (3
x 2 x 2 mm) nas faces mesiais. Os dentes foram divididos aleatoriamente em dois grupos (10 dentes cada). Grupo 1: condicionados
com H3PO4 (37%, 15s), lavados e secos com jatos de ar, sistema adesivo de duas etapas Single Bond (3M) e restaurados com RCH
(Z250—-3M). Grupo 2: submetidos ao mesmo tratamento adesivo, porém, restaurados com RCP (Dyract — Dentsply). Apds acabamento
e polimento, foram armazenados em solugéo fisioldgica, por 24h, ciclados termicamente (500 ciclos, 52 e 552 C, imers&o por 30s) e
impermeabilizados com duas camadas de esmalte (Colorama), deixando-se uma fenestragdo de 1mm ao redor da restauragdes. Em
seguida, foram imersos em azul de metileno (0,5%, pH= 7,2), por 4 horas, lavados, secos com papel absorvente, e seccionados no
sentido mésio-distal. Os dentes foram avaliados em estereomicroscépio e o grau de infiltragao foi classificado de acordo com a escala:
0 —sem infiltragdo marginal; 1 — Infiltragdo até a jungdo amelodentindria; 2 — infiltragdo ultrapassando a jungdo amelodentinaria e
atingindo a dentina; 3 — infiltragdo atingindo a parede axial do preparo. Resultados: Os resultados do teste exato de permutagdo
bicaudal evidenciaram que ndo houve diferengas estatisticamente significativas entre os grupos (p-value 1.00 > 0.05). Conclusdo:
Ndo foram encontradas diferencgas estatisticamente significativas entre os dois materiais, porém, as diferengas clinicas entre ambos
acontecem quando verificados os tempos de manipulagdo e consisténcia.

Palavras-chave: Resinas compostas. Compdémeros. Resinas sintéticas. Infiltragdo dentdria. Falha de restauragdo dentdria.

Abstract

Objective: In vitro comparison of the marginal microleakage of a hybrid composite resin (HCR) and a poly-acid modified composite
resin (PCR). Methodology: Twenty pre-molar teeth were used in the investigation, and proximal vertical slots were prepared on their
mesial surfaces (3 x 2 x 2 mm). The samples were randomly divided in 2 groups of 10 teeth each. Group 1: samples were conditioned
with 37% H3PO4 for 15s, washed and gently dried with air. Single Bond (3M) two-step adhesive system was applied and the teeth
were further restored with RCH (Z250 — 3M). Group 2: The same adhesive technique was used, though the restorative procedure
was performed by means of the RCP (Dyract — Dentsply). After the finishing and polishing procedures, the specimens were stored
in physiological solution for 24h, submitted to thermal cycling (550 cycles, 52 and 552 C, immersed for 30s), protected with nail
varnish (Colorama) and a 1mm fenestration defect was left around the restoration. The samples were then immersed in methylene
blue (0.5%, pH= 7.2), for 4 hours, washed, dried with absorbent paper and mesial-distal sectioned. The specimens were evaluated
with a stereomicroscope and the infiltration degree was measured by means of the following scale: 0 — no marginal infiltration; 1 —
infiltration up to dentoenamel junction; 2 — infiltration beyond dentoenamel junction and affecting dentine; 3 — infiltration achieving
the axial wall preparation. Results: The results of the exact test showed that there were no statistical significant differences between
the groups (p-value 1.00 > 0.05). Conclusion: No statistical significant difference were found between both
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INTRODUCAO

Com a crescente busca por materiais que substi-
tua satisfatoriamente as estruturas dentarias compro-
metidas por carie, fraturas, ma-formacao, alteracdo da
cor e integridade marginal tém-se observado um grande
avanco no desenvolvimento dos materiais restauradores
odontoldgicos Biella e Dekon®.

Dentre eles, a resina composta (RC) foi um dos
materiais que apresentou maior evolugao tecnoldgica. O
desenvolvimento das resinas compostas fotoativadas re-
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presentou um marco na odontologia restauradora por
apresentar maior tempo de trabalho, resisténcia, estabi-
lidade de cor e menor grau de porosidade quando com-
paradas as resinas quimicamente ativadas Leinfelder
Vann Junior®°,

Porém, uma das grandes desvantagens das RC
esta relacionada com a contra¢do de polimerizagédo e a
alteragdo volumétrica provocadas pelas varia¢des térmi-
cas, podendo levar a desajuste na interface dente-res-
tauracdo Applequist e Meiers?; Vieira'® causando o in-
gresso de bactérias, fluidos, moléculas e ions, podendo
causar sensibilidade, descoloracdo marginal e caries se-
cunddérias Mehl e colaboradores™. Carvalho e colabora-
dores’, mostram em seu estudo que um estresse signifi-
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cante é desenvolvido durante a polimerizagdo das
resinas compostas, produzindo forgas que podem sepa-
rar a resina da estrutura dental.

No final da década de 1980, acelerou-se o desen-
volvimento dos materiais hibridos, destacando-se a pre-
paracgdo de géis inorganicos, impregnados por polimeros
organicos. Segundo José e Prado®, esses materiais sdo de
grande interesse em aplicagdes comerciais devido as
suas propriedades mecanicas, Opticas e térmicas, que
combinam a estabilidade térmica e quimica dos mate-
riais ceramicos, com a processabilidade e a flexibilidade
dos compostos e polimeros organicos. Classificados
como resina composta modificada por poliacidos, os
compOmeros apresentam em sua formulagdo o cimento
de ionémero de vidro e um componente resinoso (HEMA
ou BIS-GMA). De acordo com Zanata et al.’%; Corréa e
Ogasawara® possuem uma boa compatibilidade bioldgi-
ca, capacidade de adesdo a dentina e ao esmalte, po-
dem receber polimento imediato, apresentam uma me-
Ilhor estética e sdo menos sensiveis a perda ou absorgdo
de dgua quando comparado ao cimento de ionémero de
vidro convencional (CIV) além de apresentarem libera-
¢do de fluor.

O objetivo deste trabalho sera comparar, in vitro,
a microinfiltragdo marginal de dois materiais restaurado-
res: uma resina composta hibrida e uma resina compos-
ta modificada por poliacidos.

MATERIAIS E METODOS

Foram utilizados 20 pré-molares, clinicamente hi-
gidos, extraidos por indicagdo ortoddéntica e armazena-
dos em solucdo fisiologica a temperatura ambiente.

Os dentes foram lavados em agua corrente, lim-
pos com pasta de pedra-pomes e agua, e examinados
com o auxilio de uma lupa estereoscdpica, com o objeti-
vo de detectar possiveis trincas em esmalte ou altera-
¢Oes estruturais que pudessem comprometer a confiabi-
lidade dos resultados.

Nos dentes selecionados foram confeccionados
preparos tipo slot vertical, com dimensdes aproximadas
de 3mm de altura, 2mm de largura e 2mm de profundi-
dade nas faces mesiais, com o auxilio de uma ponta dia-
mantada n2 1090 (KG-Sorensen), montada em um motor
de alta-rotagdo, sob refrigeracdo com agua, tomando-se
sempre o cuidado de realizar o término do preparo em
esmalte.

ApOs a realizagdo dos preparos cavitarios, os
dentes foram fixados em bases de cera utilidade e uma
matriz de 5mm de largura (metalurgica Fava) foi adapta-
da a um porta-matriz Tofflemire (Jon) e o conjunto foi
mantido em posi¢do no dente com o auxilio de cunha de
madeira (TDV).

Os dentes foram divididos aleatoriamente em
dois grupos com 10 dentes em cada um.

No grupo 1, apds o preparo cavitario, a cavida-
de foi condicionada com 4cido fosférico a 37%, por 15s,
seguido de lavagem abundante e secagem com breves
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jatos de ar-agua. A seguir, foi aplicado o sistema adesivo
convencional de duas etapas Single Bond (3M) com o au-
xilio de um pincel descartdvel, fotoativado por 20 segun-
dos e o dente foi restaurado, com resina composta hibri-
da - RCH (Z250 - 3M), inserida em incrementos
horizontais, cada um fotoativado por 40 segundos.

No grupo 2, os dentes receberam o mesmo tra-
tamento adesivo, contudo o material restaurador utiliza-
do foi a resina composta modificada por polidcidos - RCP
(Dyract — Dentsply).

Ap0ds o acabamento e o polimento das restau-
ragdes com discos Sof-Lex (3M), as amostras foram ar-
mazenadas em solugdo fisiolégica em temperatura am-
biente, por 24h. A seguir, foram submetidas ao
procedimento de ciclagem térmica (500 ciclos — 52 e 552
C por 30 segundos de imersdao em cada banho), de acor-
do com Rino e colaboradores®. Uma vez realizada a ci-
clagem térmica, as amostras foram impermeabilizadas
com duas camadas de esmalte para unha (Colorama),
deixando uma fenestracdo de aproximadamente 1mm
ao redor da restauragdo. O apice radicular foi selado
com Resina Epoxica (Durepox -Alba Quimica Industria e
Comeércio).

Todas as amostras foram imersas em solucdo
de azul de metileno a 0,5%, pH= 7,2, por 4 horas, lavadas
em dagua corrente e secas com papel absorvente. A se-
guir as amostras foram seccionadas no sentido mésio-
-distal, com o auxilio de um disco de carborundum em
baixa velocidade, montado em pec¢a de mao.

As amostras foram avaliadas em um estereomi-
croscopio e o grau de infiltragdo foi avaliado de acordo
com a escala proposta por Retiefet e colaboradores®,
por um Unico examinador calibrado, com as amostras
mascaradas, de acordo com a legenda a seguir:

0 — seminfiltragdo marginal

1 — Infiltragdo até a jun¢do amelodentindria

2 —infiltragdo ultrapassando a jungdo ameloden-
tinaria e atingindo a dentina

3 —infiltragdo atingindo a parede axial do prepa-
ro.

RESULTADOS

Os dados obtidos foram submetidos a analise es-
tatistica por meio do teste ndo paramétrico de Kruskall-
-Wallis . Os resultados do presente estudo estdo regis-
trados nas Tabelas 1,2,3,4 e 5 e na Figura 1.

Tabela 1. Escores para o Grupo 1

Resina Composta Hibrida (Grupo 1)

ESCORE FREQUENCIA
0 0
1 1
2 7
3 2
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Tabela 2. Escores para o Grupo 2 Tabela 3. Escores para cada grupo experimental
Compoémero (Grupo 2) Gl G2
1 2
ESCORE FREQUENCIA 2 3
2 2
0 0 3 )
2 2
1 1
2 1
2 2
2 7
2 3
3 2
3 2
2 2

Tabela 4. Dados Estatisticos para cada grupo

experimental Tabela 5. Dados Estatisticos percentuais para cada grupo

G1 Quant Porcent G2 Quant Porcent experimental
Escores Gl G2

Resina Composta Compodmero

1 1 10.00 1 1 10.00 p % N %

2 7 70.00 2 7 70.00 1 1 10 1 10

3 2 2000 3 2 2000 g / 7 7 70

3 2 20 2 20

N=10 N= 10

Figura 1. Gréfico dos Pontos
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escores

TESTE EXATO DE PERMUTAGAO BICAUDAL
P-value 1.00>0,05

As distribui¢des ndo diferem
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DISCUSSAO

Conforme Watts e colaboradores?’, Adabo e cola-
boradores! , Bala e colaboradores?, durante a evolugdo
das resinas compostas, tem sido constatada a melhoria
tanto do seu desempenho estético, como também o au-
mento da sua resisténcia a compressao e a abrasdo. Esta
evolucdo, aliada a técnica adesiva, fez com que, ao longo
do tempo, este material se transformasse em um dos es-
colhidos para restauragdes, ndo so de dentes anteriores,
como também de dentes posteriores.

Dentre o espectro de fatores investigados com
relacdo as propriedades destes materiais restauradores,
a microinfiltracdo na interface dente-restauracdo tem
sido o foco de diversos estudos, pois este indesejavel fe-
némeno pode causar além de injurias ao drgdo pulpar,
problemas nas propriedades dos materiais restaurado-
res, resultando em cdrie secundaria ou promovendo hi-
persensibilidade da dentina exposta.

Com a incorporagado proposta por Bowen?®, de silica
em po tratada com vinil-silano para reforcar uma matriz
organica composta de Bis-GMA, as propriedades fisicas e
mecanicas destes compdsitos passaram a apresentar
maiores semelhancas aos tecidos duros dentais, quando
comparadas as resinas sem reforco.

A combinac¢do de compdsito e ionébmero deu ori-
gem a um material de facil uso, estético, com boas pro-
priedades fisicas e aptas a liberar flor; porém, quanto a
dureza e desgaste superficial, sdo inferiores as resinas
compostas. Para Bussadori® o compdmero é um material
monocomponente, que ndo necessita de misturas. Sua
técnica de utilizacdo é simples, devido a sua consisténcia
ndo pegajosa e por ser de facil insercdo na cavidade, pro-
porcionando um tempo clinico satisfatdrio para o atendi-
mento a crianga. Além disso, Zanata ® pontua que estes
materiais apresentam coeficientes de expansao linear se-
melhantes aos das resinas hibridas.

De acordo com Salgado e colaboradores?®, a tem-
peratura de trabalho pode afetar algumas propriedades
mecanicas do material. Se trabalharmos a uma tempera-
tura inferior a temperatura 6tima de trabalho, pode ocor-
rer uma alteragdo da estrutura molecular do material uti-
lizado, levando a uma maior taxa de microinfiltracdo.

Nicholson®? relata que, quando comparadas aos
modelos tedricos utilizados para o estudo de fluidez e vis-
cosidade das pastas de iondmero de vidro, verifica-se que
existe uma maior facilidade para se mensurar as proprie-
dades das resinas compostas, em fun¢do da complexa in-
teracdo particula-particula e do que as inteiragGes parti-
cula-liquido do ionémero de vidro.

No presente estudo, a analise dos percentuais
para cada escore de ambos os materiais demonstrou que
ha diferengas entre as porcentagens encontradas para
cada um deles. No entanto, os resultados do teste exato
de permutacdo bicaudal, evidenciaram que ndo houve di-
ferencas estatisticamente significativas entre os grupos
(p-value 1.00 > 0.05).
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CONCLUSAO

Com base na metodologia, e desenvolvida para o
presente estudo, a andlise quantitativa da variavel “mi-
croinfiltragdo” em dois diferentes tipos de materiais res-
tauradores, resina composta hibrida - RCH (Z250-3M) e
resina composta modificada por poliacidos - RCP (Dyract-
-Dentsply) ndo demonstrou diferengas estatisticamente
significativas. Porém, as diferencas clinicas entre ambos
acontecem quando verificados os tempos de manipula-
¢do e consisténcia.
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