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Resumo

Introdugdo: Paises da América Latina, sofreram com a pandemia de Covid-19, porém ainda enfrentavam conjuntamente, outras
endemias, como as causadas por arboviurs, principalmente, pelo virus Dengue (DENV). Objetivo: realizar uma revisdo integrada da
literatura a fim de reunir e sintetizar os materiais encontrados na literatura acerca dos impactos da pandemia de Covid-19 ao cendrio
da dengue na América Latina e responder ao questionamento: “Como a pandemia de Covid-19 afetou os casos de dengue na América
Latina? ” Metodologia: Para isso foi realizada uma pesquisa em bases de dados PubMed, Scielo e LILACS, com os descritores Coinfection
AND Dengue AND Covid-19. Resultados: foram selecionados 9 artigos, que evidenciaram que durante a pandemia de Covid-19 houve
negligencia as arboviroses, limitagdes e impacto econdmicos/administrativos no controle da dengue, empecilhos no diagndstico de
ambas patologias, complicagGes geradas pela coinfec¢do DENV e SARS-CoV-2 bem como variagdo do nimero de casos de dengue
durante esse periodo. Os artigos selecionados apresentaram bom nivel de evidéncia, e baixo risco de viés. Conclusao: a cocirculagdo
entre DENV e SARS-CoV-2 é fator desencadeador de efeitos prejudiciais a toda uma estrutura biopsicossocial e fisiopatoldgica,
demandando ampliagdo de pesquisas acerca dessa tematica, haja vista a reduzida quantidade de achados sobre o assunto.
Palavras-chave: coinfecgdo; dengue; Covid-19; América Latina.

Abstract

Introduction: Latin American countries suffered from the Covid-19 pandemic but still faced together other endemics, such as those
caused by arboviruses, mainly by the Dengue virus (DENV). Objective: to carry out an integrated literature review to gather and
synthesise the materials found in the literature about the impacts of the Covid-19 pandemic on the dengue scenario in Latin America
and answer the question: “How did the Covid-19 pandemic affect the cases of dengue in Latin America?” Methodology: For this, a
search was conducted in PubMed, Scielo and LILACS databases, with the descriptors Coinfection AND Dengue AND Covid-19. Results:
9 articles were selected, which showed that during the Covid-19 pandemic, there was neglect of arboviruses, economic/administrative
limitations and impact on dengue control, obstacles in the diagnosis of both pathologies, complications generated by the coinfection
DENV and SARS-CoV- 2 as well as the variation in the number of dengue cases during this period. The selected articles presented good
evidence and a low risk of bias. Conclusion: the co-circulation between DENV and SARS-CoV-2 is a triggering factor of harmful effects
on an entire biopsychosocial and pathophysiological structure, demanding expansion of research on this topic, given the reduced
amount of findings on the subject.
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INTRODUCAO

A dengue é uma arbovirose transmitida, principal-
mente, através da picada de mosquitos do género Aedes,
sendo o Aedes aegypti o vetor mais provavel para a trans-
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e Sudeste Asiatico e, também, para as nagdes da América
Latinal. Nessa perspectiva, do final do ano de 2019, com
o surgimento de casos de infecgdo pelo novo coronavirus
(SARS-CoV-2) e, posteriormente, a definicdo do contexto
pandémico pela Organizagdao Mundial de Saude (OMS), os
paises anteriormente endémicos para o virus da dengue
(DENV) foram, assim, duplamente afetados, levando a
impactos sanitarios, até entdo, ainda ndo enfrentados?.

Com acirculagdo de um novo agente viral, é evidente
a ideia do surgimento de um desafio para os sistemas
de saude, seja pelo aumento da demanda de cuidados
devido ao alto nimero de infecgGes causadas por ambos
os agentes, seja pelo desconhecimento cientifico acerca
do correto manejo clinico a ser abordado sobre um virus
recém descoberto. Em adigdo a isso, a cocirculagdo de
dois patdgenos virais infecciosos e de alta viruléncia, bem
como no contexto da pandemia de Covid-19 em meio as
epidemias de dengue, ocasiona, em muitos cenarios, a
ocorréncia de coinfecgBes entre esses agentes, fato que
implica na dificuldade diagndstica, muito em razdo da
similaridade de alguns sintomas apresentados por ambas
as infecgdes. Ainda, esta coinfecgdo poderia resultar em
quadros clinicos acentuados, com maior grau de mor-
bidade e mortalidade®. Desta forma, nos objetivamos
uma revisdo integrativa com o propédsito de reunir e
sintetizar os materiais encontrados na literatura acerca
dos impactos da pandemia de Covid-19 ao cenario da
dengue na América Latina. Além disso, ao levar em conta
as dificuldades atreladas a ocorréncia simultanea de dois
virus de alta transmissdo em meio a reduzida quantidade
de artigos que, reiinam as produgdes cientificas acerca
desta tematica na literatura, justifica-se a elaboragdo
desta revisdo integrativa.

METODOLOGIA

Trata-se de uma Revisdo Integrativa de Literatura,
a qual consiste em um método de produgado cientifica
por meio de pesquisas com base em evidéncias. Para o
alcance desta finalidade, foi utilizado metodologia pre-
viamente descrita e validada, sendo seguidas as etapas
de defini¢do de pergunta cientifica da revisao integrativa,
busca e coleta nas bases de dados, defini¢ao dos critérios
de inclusdo e exclusdo dos artigos resultantes da pes-
quisa, analise criteriosa sobre os estudos coletados, e
discussdo dos resultados®. Para formulagdo da pergunta
norteadora da revisdo cientifica, utilizou-se a estratégia
“PICo” a qual trata-se de um termo acrénimo, composto
pelas letras (P), em que se delimita a populagdo de estudo;
aletra (1), a qual determina o interesse de estudo; e (Co),
gue determina o contexto, visto que a presente revisao
é de cardter ndo-clinico.
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Desta forma, a questdo norteadora da pesquisa
foi: “Como a pandemia de Covid-19 afetou os casos de
dengue na América Latina? ”. A busca primaria dos arti-
gos foi realizada em bases de dados da National Library
of Medicine National Institutes of Health (PubMed),
Scientific Electronic Library Online (Scielo) e Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LI-
LACS) e ocorreu entre os meses de abril e maio de 2022.
Foram utilizados como descritores termos encontrados
na Medical Subject Headings (MeSH) da National Library
of Medicine (NLM), sendo estes: Coinfection, Dengue,
Covid-19 utilizando o termo boleano “AND” para jungao.
Os critérios de inclusdo estabelecidos para os estudos
primarios foram artigos que abordavam os casos relata-
dos de complicagdes, tanto em nivel bioldgico individual
guanto em nivel de satde coletiva da cocirculagdo entre
0 SARS-CoV-2 e os virus dengue. Os artigos duplicados
nas bases de dados ou que ndo respondiam diretamente
a questdo norteadora da pesquisa, foram excluidos.

A partir dos artigos selecionados, a andlise dos re-
sultados evidenciados foi realizada de forma descritiva,
sendo apresentada a sintese de cada estudo incluido
na revisdo de literatura, sendo realizadas comparagdes
entre as pesquisas selecionadas, destacando diferencas
e semelhangas entre os estudos. A partir de entdo, tais
informagBes puderam ser categorizadas, permitindo a
aplicagdo de procedimentos analiticos e, posteriormente,
a comparacao a literatura, sendo definidas as categorias
tematicas dos artigos®.

Finalmente, os artigos incluidos neste estudo foram
avaliados quanto ao rigor metodoldgico e o nivel de evi-
déncia, através de um instrumento oriundo da Agency
for Healthcare and Research and Quality (AHRQ) dos
EUA, também foi aplicado. Este instrumento, de acordo
com Stillwell et al.® apresenta a classificagdo hierdrquica
de acordo com sete niveis de evidéncias segundo o de-
lineamento da pesquisa, classificando os mesmos entre
nivel 1 a 6 e risco de viés.

RESULTADOS

Inicialmente foram encontrados 55 estudos primarios
utilizando os descritores propostos, entretanto, apds a
analises dos artigos 45 artigos ndo apresentavam ne-
nhuma relagdo com os critérios de inclusdo da presente
pesquisa, sendo estes excluidos. Uma segunda andlise dos
artigos (n=10) na integra, excluiu-se um artigo excedente
gue se encontrava duplicado, resultando em um total de
nove (9) estudos para serem explorados nos resultados
(Figura 1). As andlises foram desenvolvidas de forma
independente por todos os autores.
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Figura 1 — Fluxo da selegdo dos estudos primdrios incluidos na revisdo integrativa de acordo com as bases de dados, 2022.
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Como resultados das pesquisas realizadas, obteve-se
um total de 9 artigos que atendessem a pergunta cienti-
fica elaborada e aos critérios de inclusdo estabelecidos,
os quais foram classificados de acordo com seu nivel de
evidéncia, pais de origem, categoria temética e base de
dados. A maior parte dos artigos selecionados foram co-

Tabela 1 — Sintese dos estudos primarios incluidos na revisdo integrativa.

letados da base dados PubMed (8 —89%), e estes artigos
em sua maioria foram realizados no Brasil e Peru (33,3%
dos estudos em cada pais).

Com o intuito de se compreender e avaliar os achados
dos 9 artigos utilizados nesta revisdo de literatura, os
mesmos foram sumarizados abaixo. (Tabela 1)

Artigo (pais/ano) Metodologia

Resultados

1. Tarazona-Castro et al.’” Estudo transversal realizado em pacientes febris

(Peru/2022)

realizado testes moleculares e soroldgicos para
DENV e CHIKV, além de detecgdo soroldgica para

SARS-CoV-2.

atendidos em Unidades Basicas de Saude. Foi

Foram analisados 464 pacientes inclusos, sendo 188/464 (40,5%)
com teste positivo para um patégeno e 32/464 (6,7%) apresen-
tando co-infecgdo entre 2 ou mais patdgenos;

A coinfec¢do DENV e SARS-CoV-2 foi a mais frequente com
21/32 (65,5%).

2. Plasencia-Duefias et al.®
(Peru/2022)

Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control
de Enfermedades” Peru, em que foram avaliadas
23 regides do Peru que notificaram casos de den-

gue nos ultimos 3 anos. As semanas epidemiolé-

Estudo ecoldgico realizado utilizando fontes de
dados secunddrias obtidas as partir do “Centro

Redugdo inicial no numero de casos de dengue notificados a
partir do primeiro caso de COVID-19 relatado no pais, porém
os numeros de dengue voltaram a subir ao longo do tempo.

Aumento no numero de casos gerais de dengue notificados
no Peru durante 2020 quando comparado aos de 2018 e 2019,

concomitante a pandemia de Covid-19.

gicas foram transformadas em séries temporais

para a andlise e de suas regides endémicas.

3. Rojas et al.®
(Colémbia/2021)

em junho de 2020, que apresentavam sintomas
e achados laboratoriais sugestivos, tanto para

dengue, quanto para Covid-19.

Andlise do caso de dois pacientes atendidos em
uma instituicdo de saude em Cali, Colombia,

Foi confirmada a co-infecg¢do entre dengue e Covid-19 em ambos
os casos. Relata a dificuldade diagndstica e semelhanga dos
sintomas, o que pode atrasar o tratamento adequado.

Relata ainda que resultados de testes negativos ndo descartam
possibilidade de infecgdo/co-infeccdo, principalmente quando
ha sintomas sugestivos, podendo ser utilizado outro método de
testagem, ou adequacdo ao periodo correto para testagem por
diferentes métodos.

Rev. Ciénc. Méd. Biol., Salvador, v. 22, n. 2, p. 356-363, maio./ago. 2023



Efeitos da cocirculagdo Dengue e SARS-CoV-2 na América Latina
uma revisdo integrativa de literatura

4. Mejia-Parraetal. ?
(Peru/2021)

Avaliagdo retrospectiva (Coorte) de pacientes
co-infectados com dengue e Covid-19 em regido
peruana endémica para dengue. Foram selecio-
nados os pacientes que apresentaram sintomas
de dengue apds, pelo menos, duas semanas a
confirmagdo diagndstica de Covid-19, sendo
acompanhados por telefone e questionados
sobre os sintomas e clinica apresentada.

Houve aumento dos casos de internagdo entre pacientes com
sintomas suspeitos de coinfec¢do entre Covid-19 e dengue.
Aumento de pacientes com trombocitopenia e concentragdo
de hematdcrito. A febre foi um sintoma evidente em 52% dos
individuos. Foi observado prejuizos a coagulagdo e sangramentos
em aproximadamente 22% da populagdo afetada.

5. Stringari et al. *° (Bra-
sil/2021)

Avaliagdo experimental com coleta e analise de
7.370 amostras de soro de pacientes diagnosti-
cados para DENV e CHKV em busca de 1gG para
coinfecgdo por Covid-19.0s critérios para selegdo
foram: 1) Amostras de individuos com sintomas
clinicos compativeis com infecgdo por DENV e/
ou CHKV; 2) residentes no estado do Espirito
Santo; e 3) individuos sem histérico prévio de
diagndstico de COVID-19.

Notou-se redugdo na imunogenicidade por IgM para casos de
coinfecgdo entre CHKV/SARS, porém ndo observada em DENV/
SARS. Aimunogenicidade por IgG n3o foi afetada, nem em DENV/
SARS ou CHKV/SARS.

Houve maior frequéncia de infecgdes conjugadas entre CHKV/
SARS comparado ao numero relativo de infecgGes concomitantes
entre DENV/SARS.

6.Carosellaetal.** (Argen-
tina/2021)

Dados foram obtidos em um formulario de rela-
tério clinico a partir de prontuarios médicos. Os
pacientes foram acompanhados durante 4 se-
manas contando a partir de suas hospitalizagdes
iniciais. O diagnostico de dengue foi por meio da
detecgdo de peptideo ndo estrutural 1 (NS1) e a
confirmacgdo de Covid-19 foi por RT-PCR.

Todos os casos registrados (n=13) apresentaram quadro febril
em resposta a co-infecgdo; linfopenia (92,3%) e trombocitopenia
(46%). Nenhum paciente precisou ser internado em Unidade de
Tratamento Intensivo (UTI) e o tempo médio de internagdo foi
de 12 dias. Nenhum caso apresentou dengue grave e ndo houve

piora nos sintomas em coinfecgdes.

7. Bicudo et al. *2 (Bra-
sil/2020)

Relato de caso e andlise do primeiro paciente
com coinfec¢do humana de SARS-CoV-2 e dengue
em paralelo com outros individuos que apresen-
tam sintomas analogos.

Conclui-se que o diagndstico de uma infecgdo ndo exclui a
possibilidade de ter uma outra infec¢do concomitante. Ndo
foram observados piora dos sintomas de uma ou outra doenga
devido a coinfecgdo.

8. Estofolete et al. **
(Brasil/2021)

Estudo transversal, para analisar o espectro de
sintomas iniciais de coinfec¢do SARS-CoV-2 e
DENV. Foram realizadas comparagdes das ca-
racteristicas clinicas de pacientes apresentando
coinfecgdo.

Foi analisado o primeiro caso relatado de coinfec¢do por SARS-
-CoV-2 e dengue evoluindo com um acidente vascular cerebral,
onde o paciente foi a ébito. Destaca o contexto complexo do
manejo diagndstico e terapéutico em ambientes tropicais.

9. Bergero et al.
(Argentina/2021)

Utilizou-se um modelo acrénimo de quatro
termos — suscetivel, expostos, infectado e recu-
perado, simplificado como SEIR — para a andlise e
entendimento de como a pandemia de Covid-19
influenciou, as dindmicas de transmissdo e infec-
¢do por DENV na Argentina. Andlise matematica
dos efeitos de co-infecgdo entre dengue e SARS-
-CoV-2, feita a partir da regionalizacdo de areas
exposigdo para ambos os agentes.

Foi possivel estimar qual seria o impacto direto da circulagdo de
ambos os virus durante medidas de isolamento precoce, tardia
e sem medidas de isolamento. Assim, uma quarentena que
reduza os casos de Covid-19 também reduziria a coinfecgdo, e
quanto mais cedo seria mais eficaz. Se a quarentena modifica
a dindmica da dengue, o modelo prevé o aumento e avango
dos casos, cujo efeito na curva de coinfecgdo ira depender da
dindmica da superposicdo.

Os artigos finalmente foram classificados em 5 ca-
tegorias tematicas (Tabela 2) evidenciado que 8 artigos
(88,8%) abordaram as dificuldades diagndsticas, rela-
cionadas, principalmente, a similaridade dos sintomas
entre as duas infecgBes virais. Quatro dos artigos (44,4%)
relataram impactos na economia ou nos sistemas de
saude, comentando as limita¢des e dificuldades sanitérias
advindas com a disseminagdo da Covid-19 e 5 artigos
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(55,5%) apresentaram as consequéncias da pandemia
no numero de casos de dengue. Entre os artigos que
abordaram as complica¢des decorrentes da co-infecgdo
pelos virus citados foram encontrados 4 artigos (44,4%)
artigos. Finalmente, apenas 2 artigos (22,2%) trataram
sobre a negligéncia as arboviroses em razdo do avango
da pandemia. (Tabela 2)
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Tabela 2 — Categorias temdticas da revisdo integrativa, 2022

Titulo da Categoria Artigos Descri¢do da Categoria

1. Coinfecgdo e negligéncia as 2,4 Negligéncia as arboviroses e as doengas endémicas mediante o avango da pandemia
doengas endémicas na América de Covid-19.

Latina

2. Reflexos na economia e nos 1,2,4,9 LimitagGes e impactos econdmicos ou administrativos propiciados pela pandemia de

sistemas de saude

3. Dificuldades de diagnéstico e
similaridade de sintomas

1,2,3,4,5,6,7,8

4. Implicagdes, complicagdes e 3,4,7,8
impactos bioldgicos -CoV-2 e DENV.
5. Consequéncias da pandemia 2,5,6.7,9

no nimero de casos por dengue

Covid-19 nos sistemas de satde.

Empecilhos para o diagndstico correto, seja da Covid-19 ou da infec¢do por virus
dengue, ou ainda, da coinfec¢do entre ambos.

Complicagdes, agravos, 6bitos e sequelas promovidas pela coinfecgdo entre SARS-

Variagdo no numero de casos de dengue durante o periodo pandémico.

Quanto ao nivel de evidéncia dos artigos avaliados,
de acordo com Stillwell et al®, os artigos foram classi-
ficados e determinados como sendo: 4 artigos (44,4%)
com nivel de evidéncia 4 (estudos observacionais); 4
artigos (44,4%) estudos com nivel de evidéncia 5 (rela-
tos de casos); 1 artigo (11,1%) com nivel de evidéncia 2
(delineamento experimental).

DISCUSSAO

A emergéncia de um novo agente viral com alta
viruléncia e que demanda atengdo integral das institui-
¢Oes em saude, tal como ocorreu com o aumento do
contdgio pelo SARS-CoV-2, se apresenta como um fator
incidente sobre outras doengas circulantes, resultando
em aparente diminui¢cdo de visibilidade e de importan-
cia social dada a essas outras patologias infecciosas®. A
partir dessa perspectiva, conforme Cayla'®, a emergén-
cia de novas doengas infecciosas ditas mididticas, ou
seja, que despertam o interesse publico e das midias
de comunicagdo sobre informacdes e sobre seus riscos
de contagio, resulta em esquecimento e negligéncia as
outras doengas infecciosas ja circulantes sobre aquela
dada populacdo. Nesse sentido, dois artigos apontaram
a relevante importancia do aumento de contdgios pelo
SARS-CoV-2 como fator causador de esquecimento
social as outras patologias infecciosas preexistentes,
aparentando redugdo ou, por vezes, até mesmo ine-
xisténcia de casos positivos para outras doengas infec-
ciosas?®. Sendo assim, conforme os dois estudos que
apontaram os impactos da pandemia de Covid-19 sobre
acirculagdo do DENV, a negligéncia sobre outras doen-
c¢as infecciosas resultou em incertezas e desinformagdes
epidemioldgicas acerca de outras enfermidades, sendo
aquela desencadeada pelo SARS-CoV-2.

Outro fator de importante destaque que deve ser
mencionado como contribuinte para os agravos de-
sencadeados pela co-circulagdo de dois agentes virais
altamente patogénicos e, com elevada viruléncia, é o
efeito socioecondmico em cascata que esses patégenos
resultam®®. Em concordancia a essa ideia, quatro estudos
apontaram a drdstica influéncia negativa equacionada

no contexto da pandemia de Covid-19 sobre a atencdo
e a destinacdo de recursos publicos, e até mesmo pri-
vados, para os sistemas de saude?”#4,

A ocorréncia desses impactos compd&e, confor-
me Ledermann?’®, o contexto de todas as pandemias
ocorrentes na histéria humana, pois o desencadear de
recessdes econdmicas e, por consequéncia, recessées
também sociais foram relatadas em todos os outros
grandes eventos sanitarios ja registrados.

Em concordancia a essaideia, além de todo o impac-
to econO6mico resultante da adogdo de politicas voltadas
a reducdo do contagio pelo SARS-CoV-2 a elevada inci-
déncia de casos demandou, também, alta quantidade de
leitos vidveis para internalizagGes de pacientes, além do
aumento no uso e na compra de equipamentos de pro-
tecdo individual (EPIs) e de instrumentos de testagem?’.
Sendo assim, em paises ditos subdesenvolvidos ou, en-
tdo, em desenvolvimento, realidade presente em quase
todas as na¢gGes da América Latina, houve sobrecarga e,
em alguns contextos, complexos sistemas nacionais de
salde chegaram proximos ao colapso'’. Dessa forma,
em analise, é possivel perceber que a sobrecarga dos
sistemas de saude pode resultar em erros diagndsticos,
bem como a diminuigdo de abordagens diagndsticas
para outras doengas infecciosas, incluindo a Dengue e
outras arboviroses®®. Sob esta perspectiva, temos que
a infecgdo por Covid-19, apresentando sintomas seme-
Ihantes aos causados pela dengue, ocasionou no desafio
diagndstico para ambas as doencas, o que foi abordado
em diferentes artigos?’3. Estes, relataram dificil dis-
tincdo dentre os sintomas dessas duas doencas, seja
pela similaridade sintomatica, como a febre, cefaleia e
dores no corpo, ou pela auséncia de testes adequados
principalmente nas fases iniciais da pandemia.

Neste sentido, Stringari et al.’® encontraram que
esta dificuldade ocasionou um acobertamentos de
casos de Covid-19, visto que, concomitantemente ao
avango da pandemia do novo coronavirus, no Brasil,
por exemplo, havia o aumento do numero de casos
de dengue, fato que alimenta a possibilidade de in-
feccdo diagnosticada erroneamente, de forma que a
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verdadeira primeira contamina¢do por SARS-CoV-2,
em territorio brasileiro, poderia ter ocorrido antes de
margo de 2020, periodo em que a pandemia de Covid-19
fora oficialmente decretada. Ainda cooperando para
a dificuldade diagndstica, tanto Lustig et al.®, quanto
Harapan et al.?® afirmam que a realizagdo de testes
sorolégicos pode apresentar reatividade cruzada entre
DENV e SARS-CoV-2, mesmo ndo sendo de familias virais
semelhantes, mas devido ao alto nivel de anticorpos
produzidos na infec¢do. Apesar disso, estes testes ten-
dem a ser mais utilizados, considerando um contexto
onde ha poucos recursos e os de prova molecular sdo
de dificil acesso ou inacessivel a uma grande parcela
da populagdo?*. Sendo assim, com a dificil identificagdo
das doencas, o diagndstico diferencial precoce torna-se
extremamente importante, visto que estas infec¢Ges
exigem particularidades em seu manejo, sendo que a
correta identificacdo das infec¢Ges pode evitar agravos
de saude e desfechos fatais'?.

Sabendo das dificuldades estimuladas por essas
doengas, alguns artigos abordaram os agravos relaciona-
dos a co-infecgdo e destacam as caracteristicas clinicas
ou laboratoriais dos pacientes*®!213, Neste sentido,
é importante destacar que pacientes co-infectados
para dengue e Covid-19 podem desenvolver quadros
graves, podendo necessitar de internagdao em Unidade
de Terapia Intensiva (UTI). E neste sentido que o estu-
do de Teotbnio et al.?? apesar de ndo ter encontrado
alteragdo da co-infec¢do na sintomatologia, observa
maiores taxas de comprometimento pulmonar e con-
sequente aumento da frequéncia de internagdo. Além
disso, houve aumento do nivel de glicose e, ainda, um
menor nivel de linfécitos e mondcitos, de forma que a
co-infecg¢do pode ser prejudicial para as respostas imu-
noldgicas, tanto inata, quanto adaptativa. Com relagdo
ao aumento da glicose, Codo et al.?® encontraram que
este fator pode agravar a infecgdo do SARS-CoV-2, visto
gue proporciona maior replicagdo deste virus, além de
levar ao aumento de citocinas em monécitos, podendo
levar a um processo inflamatdrio sistémico. Além disso,
Kariyappa, Govindarajan e Kommalur? relatam um caso
de encefalopatia em um paciente diagnosticado com
ambas as doencas virais, em que este apresentou altera-
¢Oes como, tempestade de citocinas e trombocitopenia.
No entanto vale destacar que o paciente era ainda lac-
tante e a associagao entre a Covid-19 e a encefalopatia
ndo foi elucidada. A co-infecgdo de dengue e Covid-19,
além de ser um quadro grave e de dificil diagnodstico,
tendo em vista, a principio, os aspectos sintomaticos
analogos entre ambas as infec¢des, submete parte dos
pacientes infectados a necessidade de internagdo em
UTI, apresentando, ndo so significativa mortalidade,
mas, também, dificuldades quanto ao manejo de possi-
veis opgdes terapéuticas?® Sabendo disso, é importante
destacar que, nos paises onde a dengue é endémica,
ha o risco de uma possivel co-infecgdo e, o surgimento
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de “coepidemias” em que a Covid-19 e esta arbovirose
coexistem, estando os virus em simultanea circulagdo®.

Um outro importante fator que merece destaque
no contexto da pandemia de Covid-19 é o impacto a
dindmica de transmissdao da dengue, de forma que as
medidas restritivas, tais como o bloqueio das aulas
presenciais, podem ter ocasionado na aparente reducdo
relativa nos nimeros de dengue no ano de 2020%%%. Em
relacdo aisso, Lorenz et al.”® defenderam a hipdtese de
que a circulacdo e o contagio pelo SARS-CoV-2 desenca-
dearam sequéncias de subnotificagBes, seja por falta de
material, seja por falta de pessoal devidamente treinado
para a coleta de informagdes, nos casos de dengue no
Brasil, o que contribuiu com a aparente redu¢do de casos
positivos dessa virose durante a pandemia de Covid-19
no pais. No entanto, outro fator de destaque a ser
mencionado acerca de tal aparente redugdo no nimero
de casos de dengue é o impacto do isolamento social e
da diminuta mobilidade de individuos entre diferentes
regides, haja vista o mecanismo de infecgdo dos DENV
se dar através do repasto cruzado pelo vetor entre um
individuo sadio e outro infectado, apés periodo de re-
plicagdo viral no vetor.

Sendo assim, Plasencia-Duefias, Failoc-roja e Rodri-
guez-morales® encontraram em seu estudo ecoldgico,
utilizando dados do Centro Nacional de Epidemiologia,
Prevencion y Control de Enfermedades, CDC, Peru, que
o numero de casos de dengue foi elevado durante a
pandemia, ndo s6 na maioria das regides endémicas
para o arbovirus —estas apresentaram aumento em sua
incidéncia — mas também em todo o Peru, o que trans-
mite a possibilidade de alteragdo naincidéncia da DENV,
entre os periodos pré-pandémicos e pés-pandémicos;
Diante deste cendrio, Tarazona-Castro et al.’, relataram
em seu estudo sobre uma regido endémica de dengue
e chikungunya no Peru, o aumento na coinfecgdo entre
DENV e SARS-CoV-2, o que pode levar a sobrecarga dos
sistemas de saude. De forma que, é necessario executar
o controle de vetores, bem como as precaugdes para
com a Covid-19%. Finalmente, é possivel notar que ha
intrinseca relacdo entre a infeccdo pelo SARS-CoV-2,
a infecgdo pelos virus do grupo DENV e as repercus-
sOes tanto fisiopatoldgicas quanto biopsicossociais
resultantes da circulagdo de ambos os agentes virais,
principalmente ao se analisar o contexto de regides
economicamente ja afetadas por outros desafios socioe-
conomicos e estruturais. Mediante a isso, destaca-se a
importancia de se reduzir, de modo adequado e seguro
atodaapopulagdo desses paises ditos subdesenvolvidos
ou em desenvolvimento, ndo sé o contdgio e a infecgdo
pelo SARS-CoV-2, mas, também, outras enfermidades
endémicas de dados locais, as quais resultam em cons-
tantes prejuizos sanitarios, sociais e econémicos, bem
como ocorre com a virose desencadeada pelos DENV.




362

Isadora Karoline Silva et al.

CONCLUSAO

Por fim, conclui-se que a emergéncia de um agente
infeccioso e de alta viruléncia e patogenicidade resulta
em prejuizos e impactos sobre toda uma estrutura so-
cial, seja em ambito bioldgico individual, seja em carater
macroespacial e coletivo, representado por meio dos
efeitos incidentes sobre a estrutura publica e sobre o
funcionamento das dindmicas em assisténcia a saude. A
partir disso, torna-se possivel inferir que a pandemia de
Covid-19 atuou, ora como fator agravante sobre a saude
individual de pacientes, potencializando a ocorréncia de
sintomas inesperados em casos de dengue ou dificul-
tando a conclusdo diagndstica pela equipe médica, ora
demandando recursos desproporcionais e, por vezes,
até mesmo inexistentes em determinados cendrios.
No entanto, sendo a temdtica da coinfecgdo entre
dengue e Covid-19 tema evidenciado, principalmente
em regides tropicais do globo, nota-se, ainda, a redu-
zida existéncia de estudos primarios que exploraram a
fundo essa problematica sanitdria durante a produgao
desta presente revisdo. Assim, a necessidade de amplo
aprofundamento na pesquisa e nos reais efeitos da co-
-infec¢do entre ambos os virus é evidente meio para que
se possa entender, de modo claro e efetivo, o correto
manejo clinico e terapéutico em condigdes de infecgdo
dupla, sem que a saude do paciente seja debilitada de
alguma maneira e sem que a complexa organizagdo
dos sistemas de salde seja intensamente impactadas.
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