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Resumo

O catador de material reciclavel desponta
como uma profissdo consolidada no século XX,
tanto por sua necessidade social quanto por
legislacao especifica. Desde 2002, tal profissdao
possui registro na Classificacdo Brasileira de
Ocupacdo (CBO). Porém, ainda sdo limitados os
estudos a respeito desse profissional e de suas
necessidades de saude. Este relato apresenta
resultados do 12 Encontro Universidade
— Movimento Nacional dos Catadores de
Materiais Recicldveis, oficina no formato World
Café, realizado na Faculdade de Medicina da
Universidade de Sdo Paulo, com participacao de
34 catadores, representantes de 16 unidades
cooperativadas da Regido Metropolitana de Sao
Paulo. Previamente ao Encontro, foram realizadas
observacdes de campo nas cooperativas de
material recicldvel. As informagbes produzidas
permitiram identificar uma visdo ampliada de
saude dos catadores, envolvendo aspectos
fisicos, econOmicos, sociais e culturais. Ficou
evidenciado o uso do Sistema Unico de Satde
(SUS) e das redes sociais no cuidado com sua
saude. Os catadores demonstraram entender
seu valor para a sustentabilidade ambiental
e manifestaram expectativas em relacdo a
producdo de conhecimento sobre sua saude e
manutencao dela, reconhecendo as fragilidades
existentes e as lacunas no atendimento de suas
necessidades pessoais e coletivas. O evento
instrumenta a formulacao de projetos de pesquisa
interdisciplinares que gerem conhecimento sobre
a salde dos catadores, os riscos a que estdo
submetidos, bem como a proposi¢do de respostas
para suas necessidades de saude.

palavras-chave

Saude e Meio Ambiente. Gestdo

Ambiental. Cooperativismo.

Abstract

The collector of recyclable material emerges as a
profession consolidated in the XXI century, both
for its social necessity as by specific legislation.
Since 2002, it is registered with the Brazilian
Classification of Occupation (CBO). There are still
limited studies on these professionals and their
health needs. This report presents results of the
1st Meeting University - National Movement of
Collectors of Recyclable Materials, a World Café
workshop format, held at the Faculty of Medicine,
University of Sao Paulo. with the participation of
34 collectors, representatives of 16 cooperative
enterprises in the metropolitan region of Sdo
Paulo. Field observation at the cooperatives were
performed previous to the meeting itself. The
information produced allowed the identification
a broad view of health of the collectors, involving
physical, economic, social and cultural aspects.
It was evidenced the use of the Unified Health
System (SUS) and social networks in their health
care. Collectors demonstrated to understand
their own value to environmental sustainability
and expressed expectations for the production of
knowledge about their health and their necessities
of health. The event inspired the formulation of
interdisciplinary research projects that generate
knowledge about the health of collectors, the
risks they face, and in proposing answers to their
health needs.

Keywords

Health and the Environment.
Environmental Management. Cooperativism.

Resumen

El recolector de material reciclable se
perfila como una profesion consolidada en el siglo
XXI, tanto por su necesidad social como por la
legislacidn especifica. Desde 2002, esta profesion
estd registrada en la Clasificacion Brasilefia de
Ocupacién (CBO), sin embargo, existenpocos
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estudios sobre la misma vy sus necesidades de
salud. El texto presenta los resultados de la
primera Reunion de la Universidad - Movimiento
Nacional de Materiales Reciclables, realizada en
formato de taller “"Café del Mundo”, celebrado
en la Facultad de Medicina de la Universidade de
Sao Paulo, con la participacion de 34 recolectores,
representantes de 16 empresas cooperativas de
la region metropolitana de Sao Paulo. Previoa
esta reunion se realizaron visitas y observaciones
directas enlas cooperativas de material reciclable.
La informacion que se genere ofrecera uma visién
amplia del estado de salud de los recolectores
incluyendo aspectos fisicos, econdmicos, sociales
y culturales. Hd quedado demostrado su uso
del Sistema Unico de Salud (SUS) y de las redes
sociales en el cuidado de su salud. Los recolectores
demostraron comprender su valor de contribuir
a la sostenibilidad ambiental y expresaron sus
expectativas em relacién a la producciéon de
conocimiento sobre su salud y su mantenimiento,
reconociendo las lagunas y necessidades
existentes em el atendimento sanitario. El evento
tiene como objetivo la formulacién de proyectos
de investigacion interdisciplinarios que generen
conocimiento sobre la salud de los recolectores,
los riesgos que enfrentan, y proponer respuestas
a sus necesidades de salud.

Palabras clave

La Salud y el Medio Ambiente. La Gestidon
Ambiental. Cooperacién.

1. Introducao

“Catando e reciclando saude” foi o tema
do 192 Encontro Universidade — Movimento
Nacional dos Catadores de Materiais Reciclaveis,
realizado em junho de 2012 pela Faculdade de
Medicina da USP (Departamento de Medicina
Preventiva, Departamento de Medicina Legal
Etica Médica e Medicina Social e do Trabalho do
Hospital das Clinicas), Escola de Artes, Ciéncias

e Humanidades da USP, Centro Multidisciplinar
de Estudos em Residuos Sélidos e Movimento
Nacional dos Catadores de Materiais Recicldveis.
O Encontro teve o propdsito de reunir os catadores
e provocar as primeiras reflexdes sobre seu
entendimento a respeito de salde no ambiente
de trabalho e da saude do coletivo de catadores
nas Cooperativas da Regido Metropolitana de Sdo
Paulo (RMSP), nos processos de coleta, triagem,
processamento e comercializacdo de reciclaveis.

A experiéncia da RMSP, maior aglomerado
metropolitano da Ameérica Latina com,
aproximadamente, 20 milhdes de habitantes,
é emblematica e, por isso, traduz os varios
problemas e desafios que os municipios brasileiros
enfrentardo para a gestdo e a implantagdo da
Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS).
Essa politica, representada na Lei n? 12.305 de
2010 (BRASIL, 2010), apresenta diretrizes para o
planejamento e gestdo dos residuos sdélidos no
pais, e propde a destinacdo de recursos federais
e estaduais, prioritariamente, para que os
municipios realizem um trabalho de integracdo
e capacitacdo dos catadores de reciclaveis,
incentivando a formacdo e o desenvolvimento de
cooperativas ou de outras formas de associagao,
levando em conta as peculiaridades de cada
territorio (CEMPRE, 2011).

O Art. 44 da Lei 12.305 (BRASIL, 2010)
trata de incentivos fiscais, financeiros e crediticios
as industrias e entidades dedicadas a reutilizagao,
ao tratamento e a reciclagem de residuos sélidos
produzidos no territério nacional; dos projetos
relacionados a responsabilidade pelo ciclo de vida
dos produtos, prioritariamente em parceria com
cooperativas ou outras formas de associacdo de
catadores de materiais reutilizaveis e reciclaveis,
formadas por pessoas fisicas de baixa renda; e
das empresas dedicadas a limpeza urbana e as
atividades a ela relacionadas (LEMOS, 2011).

Atualmente, de acordo com estimativa do
Movimento Nacional dos Catadores de Materiais
Reciclaveis, cerca de 600.000 pessoas sobrevivem
dacoleta, processamentoecomercializacdodesses
materiais (MOVIMENTO DOS CATADORES...,
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2012; IPEA, 2012). Para efetivar o seu trabalho de
acordo com a Lei n? 11.445, Art. 57 e Inciso XXVII
do caput do Art. 24 (BRASIL, 2007), a contratacdo
dos catadores deve estar vinculada a formalizacao
de uma cooperativa com equipamentos
compativeis com as normas técnicas ambientais
e de saude publica. Os catadores passam a atuar
na limpeza publica conforme acordos e convénios
estabelecidos entre a Prefeitura e a Cooperativa/
Associacdo. A reutilizagdo dos residuos, quando
coletados, separados, armazenados e negociados
novamente, podem gerar renda aos catadores.

A inclusdo social dos catadores na cadeia
da reciclagem vem sendo objeto de uma série
de medidas indutoras na forma de leis, decretos
e instrucGes normativas de fomento a atividade
de catacdo. Como exemplos de agbes federais
voltadas aos catadores de materiais reciclaveis,
o IPEA (2012) cita: (a) Destinacdo de mais de
280 milhGes de reais para agbes voltadas aos
catadores de materiais recicldveis entre 2003 e
2010; (b) Constituicdo do Comité Interministerial
de Inclusdo dos Catadores de Materiais Reciclaveis
(CIISC) em 2003, e formacgdo de sua secretaria
executiva em 2007; (c) Proposi¢cdo de uma politica
de Pagamento por Servicos Ambientais Urbanos
(PSAU), com a previsdo de remuneracdo dos
catadores pelos servicos ambientais resultantes
de sua atividade; (d) Instituicdo do Programa
Pré-Catador (BRASIL, 2010), com a finalidade de
integrar e articular as acGes do Governo Federal
voltadas ao apoio e ao fomento a organizacdo
produtiva dos catadores.

Apesar desses esforcos, atualmente,
apenas 20 Centrais de Triagem envolvendo
catadores tém parceria com a Prefeitura de Sdo
Paulo para trabalhar no Programa de Coleta
Seletiva, sendo que a administracdo publica
municipal subsidiou parte da infraestrutura e
equipamentos de trabalho (caminhGes de coleta,
equipamentos diversos, galpGes, pagamento de
consumo de agua e luz) durante a implantacao
do programa. Hoje, o apoio da Prefeitura de Sao
Paulo se limita a ceder caminhdes nos dias de
coleta seletiva de residuos, em alguns bairros da

cidade.

A realidade das parcerias entre
organizagdes civis e o poder publico remete a
sociedade a questdo da gestdo integrada dos
residuos sdélidos urbanos (RSU) e a sua relacdo
com o fortalecimento da cidadania e do espacgo
juridico publico. Fato a se destacar, porém, é que,
embora cercados de aparatos e incentivos oficiais,
os convénios formais com as prefeituras ndo sao
garantia de condi¢Ges dignas de trabalho aqueles
gue atuam em cooperativas de reciclagem de
RSU, requisito fundamental a sua inclusao social
(BARKI; MAGNI, 2011).

E importante salientar que, dentre os
catadores organizados no municipio de S3o
Paulo, a maioria fica a margem do Programa de
Coleta Seletiva da Prefeitura paulista. Dos 20.000
catadores estimados nessa cidade, apenas 1.200
deles, com renda média mensal de RS 800,00,
estdo inseridos em tal Programa (PMSP, 2011;
2013). Outros 90 grupos trabalham de maneira
organizada, mas em péssimas condicGes, sem
infraestrutura e sem parceria com o poder
publico. Dessa forma, arcam com todos os
custos operacionais da coleta, como aluguéis,
combustivel e demais despesas (MOVIMENTO
DOS CATADORES..., 2012).

Os catadores ndo organizados (aqueles
que trabalham de maneira auténoma, sem
ligacdo com as cooperativas) sdo, também,
submetidos as mais diversas formas de trabalho
precario nas ruas e em depdsitos espalhados
pela cidade. Vale destacar que, desde 2002,
a atividade de catador foi reconhecida como
categoria profissional, registrada na Classificacdo
Brasileira de Ocupag¢do (CBO), sob n2 5192-05,
como “Catador de Material Reciclavel” (BRASIL,
2010). Essa nova classe de trabalhadores exerce
a funcdo de coletar, transportar, triar, prensar,
armazenar e negociar esses materiais para serem
reutilizados.

A profissdo de catador, no aspecto
social, apoia o empreendedorismo, a criacdo de
trabalho e renda, combate a exclusdo social e
melhora a educacdo ambiental da comunidade
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(GONCALVES, 2003a; 2003b). Todavia, para a
inclusdo social efetiva, como também proposto
pela PNRS (BRASIL, 2010), ndo apenas os aspectos
de direito ao trabalho e renda devem ser foco
das acOes do poder publico, mas, também,
as condicbes de saude e os riscos aos quais
estdo expostos os trabalhadores da reciclagem.
Apesar da importancia de suas conquistas, esses
trabalhadores ainda vivenciam processos de
exclusdo em suas trajetdrias de vida, trabalho
e saude, permeados por vulnerabilidades
gue conjugam a precariedade do trabalho e
a fragilidade dos suportes sociais (BORGES;
KEMP, 2008; GONCALVES-DIAS, 2009; SANTOS,
GONCGALVES-DIAS, 2012).

Segundo estudo realizado em 2004,
os catadores de materiais reciclaveis estdo
expostos a diversos riscos a saude, possivelmente
agravados por suas condi¢cdes de vida (PORTO
et al.,, 2004). Um dos problemas na avaliacdo
dos possiveis riscos envolvidos no processo de
reciclagem desenvolvido no Brasil diz respeito a
dificuldade de comparacdo entre as condicGes de
trabalho, o tipo de material reciclado no pais e
as politicas de reciclagem implantadas em outras
localidades onde existem estudos mais bem
definidos sobre os problemas de salde de pessoas
que trabalham com residuos®. Cabe ressaltar
que, diferentemente de outras categorias de
trabalhadores, ndo se sabe a que contaminantes
esses individuos estdo expostos, pois ha uma
grande variacdo dos residuos manipulados,
nenhuma caracterizagdo dos mesmos, nem
mesmo uma descri¢cdo de quais condicGes fisicas
de trabalho estdao submetidos.

Diante da emergente institucionalizacdo
da PNRS, de sua relagdo direta e conexdao com o
catador e sua salde, é necessario desenvolver
estudos e andlises especificas nesse campo
interdisciplinar de conhecimento para subsidiar
a implantacdo e regulamentacdo do referido
instrumento legal.

2. Metodologia

A metodologia de trabalho contou
com duas estratégias: atividade de campo, com
observacdo de grupos de catadores que trabalham
em Cooperativas de Materiais Reciclaveis; e
organizacdo de aplicacdo de um World Café?
(Figura 1), durante o qual pesquisadores e
catadores interagiram sobre o tema saude.
O material produzido nesses dois eventos foi
registrado, transcrito, analisado e interpretado,
gerando conhecimento sobre esses profissionais
e sua relacdo com a salde e o meio ambiente.

Figura 1 - Sete principios do World Café

Definir o
CONTEXTO

Criar um
ESPACO
acolhedor

WORLD CAFE

Principios para
acolher conversas

que importam Explorar
QUESTOES

importantes

Encorajar as
CONTRIBUICOES
de todos

Fonte: Disponivel em: World Cafe Guidelines &
Principles, Disponivel em: http://www.youtube.com/
watch?v=YrTKD8NpApY. Acesso em: 18 nov. 2013.

A observagdo de campo antecedeu ao 19
Encontro Universidade e Catadores de Materiais
Reciclaveis. Foram agendadas visitas em
algumas Cooperativas da Regido Metropolitana
de Sdo Paulo, com acompanhamento de um
representante do Movimento Nacional dos
Catadores de Materiais Reciclaveis. As visitas
tiveram as finalidades de conhecer as atividades
desenvolvidas pelos catadores e a realidade em
seu ambiente de trabalho; conviver com sua
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rotina; compartilhar momentos da execugdo de
suas tarefas; e dialogar a respeito de aspectos de
saude, trabalho e meio ambiente.

O 12 Encontro Universidade — Movimento
Nacional dos Catadores de Materiais Reciclaveis
sobre salde foi organizado em formato de oficina
do tipo World Café, realizada no més de junho
de 2012, em um Unico dia, com dura¢do de 8
horas, nas dependéncias do Departamento de
Medicina Preventiva da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sdo Paulo, com intervalos para
café da manha e café da tarde de trinta minutos
oferecido pelo evento e uma hora de intervalo
para o almogo promovido pelo MNCR. O evento
contou com a participacao de 10 pesquisadores
e 34 catadores, sendo sete do sexo masculino
e 27 do sexo feminino, e representantes de 16
unidades cooperativadas da Regido Metropolitana
de Sao Paulo. No local, estavam dispostas mesas,
folhas de papel, cartolinas de cores variadas,
revistas, canetas hidrocor, lapis coloridos, canetas
esferograficas, tesouras e réguas para realizacdo
das atividades da oficina.

O tema selecionado para o 12 Encontro
partiu das observacbes das condi¢cbes que
envolvem o ambiente de trabalho, da maneira
como o trabalho é realizado, das dificuldades dos
trabalhadores em relacdo a recursos materiais,
dos habitos enraizados e dos didlogos entre os
catadores e os pesquisadores. A observacdo de
campo tornou perceptiveis as possiveis ameagas
a saude desses trabalhadores. Diante desse
contexto, os pesquisadores se reuniram para
formular uma proposta de entendimento do
sentido de saude para os catadores e elaborar
projetos de pesquisa que envolvessem questdes
de saulde, levando em conta a realidade do
catador de material reciclavel, de forma ampliada.

As atividades do 12 Encontro Universidade
e Catadores de Materiais Reciclaveis foram
divididas em trés etapas: discussdao em grupos,
sintese dos conteldos e apresentacdo das
reflexGes dos grupos de catadores sobre os temas
discutidos. Na primeira etapa, foram propostas
guatro questées para discussao, a fim de produzir

informacdo acerca do conhecimento prévio dos
catadores sobre saude, tomando como relevantes
os discursos préprios de pessoas que nao sido da
area da saude. Essas informagGes serviram como
guia para a interpretagdo do tema, conforme
segue:

(1) O que é ter saude?

(2) Qual local é procurado por vocés para
atendimento a saude?

(3) O que o trabalho do catador traz de
bom e ruim para sua saude?

(4) O que esse projeto pode ajudar na
saude de vocés?

Para responder essas questdes, os
catadores foram divididos em cinco grupos
oriundos de cooperativas diferentes. Cada grupo
contou com um facilitador que representava a
Universidade. Sua fungdo era a de cronometrar o
tempo de cada pergunta, procurando respeitar a
liberdade de fala dos catadores e suas expressoes,
sem intervir em suas manifestacées espontaneas
e ndo induzir respostas, mas ter o cuidado de que
o assunto fosse desenvolvido com expressao de
todos os participantes do grupo em um didlogo
de vivéncias, prdticas e ideias. Cada grupo
elegeu, também, um dos catadores para relator
das discussdes, o qual anotava em uma folha
as opinides de cada pessoa sobre a pergunta
apresentada naquele momento. Foi utilizado
o tempo de vinte minutos para discussao e
elaboracdo da resposta de cada questao.

Apds a discussdo de cada pergunta,
acontecia um rodizio dos catadores entre os
grupos, e apenas permaneciam no grupo o
facilitador e o relator. Portanto, os catadores
fizeram o rodizio de acordo com a quantidade de
perguntas, havendo uma completa renovacao de
todos os grupos de maneira aleatéria.

Na segunda etapa, os catadores
produziram material sobre os resultados de
suas discussdes. Ao término da discussdo de
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todas as perguntas, foi realizada uma sintese do
conteudo abordado pelos catadores, procurando-
se compreender e dar expressdo a opinido de
cada catador que fez parte do grupo. Solicitou-
se, entdo, aos grupos que permaneceram apos
os quatro rodizios, a apresentacdo de uma
sintese de suas ideias na forma de quadros
com diagramas e desenhos, utilizando recortes
de revistas, canetas coloridas e cartolinas para
colar e escrever, materiais disponibilizados
pela equipe de pesquisa. Tais recursos serviram
como forma de inspira¢do, de conhecimento, de
interpretacao, de expressao e de comunicagado
(DAVEL et al., 2004). Com esse material, foram
geradas informagGes muito diferenciadas.

Na terceira e Ultima etapa, os catadores
eleitos como relatores apresentaram seus
desenhos ou diagramas aos presentes no
Encontro, dando entendimento das suas ideias
e discussdes. As discussOes provenientes dessas
apresentagdes foram gravadas e transcritas.

Apds o Encontro, as informagses
produzidas durante o evento foram revisadas e
analisadas pelos pesquisadores, os quais geraram
agrupamento de respostas por semelhanga e
unicidade, respeitando as representag¢des dos
catadores.

O Encontro de apenas um dia foi realizado
para estimular o envolvimento dos catadores
com um tema central de suas vidas - a saude -
e para o compartilhamento de seus valores e
interpretacGes sobre o mesmo. Nao se pretendeu
chegar a um consenso acerca de ideias e valores.
Tendo em vista tais objetivos, a metodologia
utilizada se mostrou a mais adequada.
Considerou-se que um instrumento especifico,
como um questionario, ndo daria conta de medir
a grande variedade de respostas dos catadores
em relagdo a sua saude e ao seu entendimento
sobre esse tema.

3. Resultados

O workshop ofereceu aos catadores

participantes a chance de compartilhar suas
realidades, seus desafios e possiveis solucdes, e
de formular novas ideias em torno do tema saude.
O relato dos catadores envolveu suas proprias
experiéncias, com base nos conhecimentos
tacitos da rotina de trabalho e nos aspectos que
consideravam em relacdo a saude. Em virtude
de seus valores e de suas experiéncias de vida,
a tematica da saude esta permeada por seus
costumes, valores, ensinamentos de pai parafilho,
religiosidade e crencas. A investigacdo realizada
permitiu ampliar o entendimento quanto a varios
aspectos relacionados a saude e ao trabalho
dos catadores desde a gestao e organizacao do
trabalho até rotina e os valores pessoais.

A opinido de cada um dos catadores
apresenta limitacGes, pois tende a retratar as
experiéncias mais recentemente vivenciadas ou
a um evento muito marcante na sua vida. Cada
um deles vé a vida de acordo com seus valores,
desejos, expectativas e condi¢des diferenciadas.
Observou-se nos relatos que a opinido de cada
catador foi subjetiva e podia mudar de acordo
com a percepgdo e os sentimentos gerados no
momento da pergunta.

Do ponto de vista dos catadores, ter
salde abrange desde uma alimentac¢do saudavel,
pratica de exercicios fisicos, condicdes de vida
digna, trabalhar de forma segura, conseguir
atendimento médico, fazer exames até ter acesso
a cultura.

Os locais que procuram para buscar
assisténcia, quando necessitam, incluem a
casa de parentes, vizinhos, locais de crencas
religiosas, farmacia e Sistema Unico de Saude
(SUS). Uma parcela desses catadores compartilha
de mesmo grupo social pelo fato de morar em
bairros préximos a cooperativa, conhecerem a
vida familiar de cada um e, até, por participarem
dos mesmos eventos culturais. Também ¢é
comum frequentarem os mesmos lugares, como
igreja, associacdo de bairro, escola, centro de
convivéncia, dentre outros.

A propédsito de o que a profissdo traz
de bom e de ruim para a saude deles, o ponto
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de vista positivo foi o mais discutido e incluiu
geracdo de trabalho e renda, independéncia
financeira, melhora da autoestima, unido entre
os catadores, capacitacdo e conhecimento sobre
0 meio ambiente, conscientizacdo da sociedade
para a separacdao dos materiais reciclaveis e
sustentabilidade. Os aspectos ruins foram a ndo
colaboracdo da populagdo quanto a higienizacdo
dos materiais recicldveis e o fato de ainda nao
conseguirem coletar os materiais reciclaveis
separados dos organicos em 100% dos domicilios,
devido a questdes de educagdo e conhecimento
da populagdo. Uma parcela de residuos organicos
ainda é descartada juntamente com o material
reciclavel, assim como materiais reciclaveis em
lixo comum.

No ambito dos orgdos publicos, foi
considerada a falta de integracdo, necessitando
maior colaborac¢do para coleta seletiva e aumento
do numero de dias de coleta.

No aspecto pessoal, os catadores
mencionam preconceito, sujeicdo a intempéries
climaticas e riscos de adquirir doencas.

Outra revelagdo importante foi a de que
um projeto de pesquisa sobre a saude pode
ajuda-los, ensinando-os a se cuidar e a ter melhor
conhecimento a respeito de riscos e seguranca,
tanto no ambiente de trabalho como fisicamente,
0 que trara significativo auxilio para os cuidados
de salde dos catadores. Eles demonstraram
expectativa em relagdo a um projeto de pesquisa
direcionado a sua saude que pudesse notificar
sobre riscos ocupacionais, reconhecendo-se que
a profissdo, efetivamente, apresenta riscos.

Diante dessa expectativa, como néds
pesquisadores e a propria universidade podem
avaliar as condi¢cOes impostas e vivenciadas pelos
catadores no seu cotidiano? De que maneira
poderemos contribuir para responder as suas
necessidades? Que pesquisa seria adequada para
ajuda-los na busca de uma vida mais saudavel?

O 19. Encontro revelou que os catadores
tém total nogdo da realidade e dos riscos a saude
aos quais estdo submetidos, apesar de, ainda,
se mostrarem imediatistas para resolver seus

problemas de saude. Eles conseguiram expor seus
problemas, suas dificuldades, necessidades, seus
recursos e solugbes. Os catadores tém grande
conhecimento pratico, adquirido no dia a dia com
a realidade enfrentada, bem como do beneficio
de sua profissdo ao meio ambiente.

Quanto a sua seguranga no trabalho,
referem que estao sujeitos a outras questdes sobre
as quais ndo podem interferir, como sazonalidade;
100% de participa¢do da populagdo; intervencao
das empresas coletoras, de atravessadores e
das empresas privadas transformadoras; das
leis que vém surgindo; dos proprios colegas de
trabalho, quando ndo querem colaborar com a
produtividade da cooperativa, além dos préprios
catadores que preferem trabalhar de maneira
autébnoma, ou seja, informalmente. Por sua vez,
o formato de autogestdo fortalece os ‘lagos’
entre eles, consistindo em um conjunto de acbes
que geram vivéncias, experiéncias e ideias. O
desenvolvimento pessoal e a transformacao social
estdo marcados em seus didlogos, principalmente
com énfase no retorno e beneficios do seu
trabalho a sociedade.

Ressaltou-se, também, a insercdo
social por meio do aumento da renda familiar,
possibilitando o consumo de objetos, vestimentas
e formacgdo por meio de cursos profissionalizantes.
Para alcangar essas metas, os catadores precisam
de organizacGes sodlidas e democraticas,
relacbes melhoradas — especialmente com
orgdos municipais —, pesquisas adequadas (por
exemplo, valores financeiros) para ajudar o
desenvolvimento de argumentos em prol da
inclusdo e maior visibilidade para o importante
trabalho realizado por esses profissionais.

Quanto as condi¢cbes de trabalho, os
catadores demonstraram capacidade de articular
diretamente com a populagdo no intuito de
sensibiliza-la quanto a coleta seletiva, e, ainda,
comprovaram possuir conhecimento da legislacdo
gue os beneficia.

O potencial criativo dos catadores no
processo de elaboracdo dos cartazes e a fala dos
representantes evidenciaram sua capacidade de
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articular situagdes cotidianas em relagdo a saude,
embora a preocupac¢do com a saude relacionada
a atividade profissional ndo ter sido verbalizada
no evento.

A preocupacdo com a saude em
seu ambiente de trabalho estd vinculada a
sensibilidade e a percepc¢do dos riscos envolvidos;
envolve o cuidar de si, a importancia que se da
ao bem-estar, a formacao cultural, tendo também
importancia no ambiente no qual desenvolve sua
atividade.

Pensando-se no processo de organizagao
de uma cooperativa, parece que a forma de
trabalhar se destina, prioritariamente, a maior
rentabilidade possivel, ou seja, quanto mais
se trabalha, mas se ganha, em detrimento
da promoc¢do de qualidade de vida e saude.
Durante o Encontro, os catadores demonstraram
preocupacdo em relacdo a isso. A organizacao da
cadeia produtiva, o espaco fisico, o sistema de
coleta e a comercializacdo ja estdo estabelecidos
na rotina construida ao longo de alguns anos.
Porém, os catadores reconhecem a necessidade
de reavaliar suas rotinas de trabalho e de planejar
no sentido de melhorar as condi¢des de seu
ambiente de trabalho e de sua qualidade de
vida. Entretanto, a resposta de como favorecer
melhores condi¢cGes ambientais e de salde parece
nao estar tdo definida, representando desafios
para elaboragdo de novas formas de organizacdo
do trabalho e iniciativas para adequacdo das
rotinas.

Os pontos evidenciados durante o 19.
Encontro Universidade — Movimento Nacional de
Catadores de Reciclaveis, Catando e reciclando
Saude e as complexidades do problema dos
residuos na vida urbana convidam a um
aprofundamento da interdisciplinaridade, tanto
tedrica como metodoldgica. Afinal, sdo os
préprios catadores os mais preocupados com
seu aprimoramento, nas dimensdes econOmica,
social e cultural, pois reconhecem as fragilidades
presentes em seus empreendimentos e as lacunas
no atendimento de suas necessidades pessoais
e coletivas, ainda que também reconhecam as

vantagens alcancadas pelo modo de organizacao
cooperativista.

4. Consideragoes finais

Este relato apresenta os resultados de
uma sondagem a respeito da profissao de catador
de material reciclavel e sua relagdo com a prdpria
saude. As informacbes foram produzidas por
meio de observacdo de campo e realizacdo de
oficina no formato World Café. Essa abordagem
permitiu a produgao de informacao diversificada e
importante ao conhecimento sobre essa profissao
e sua interface com a saude e o meio ambiente,
abrindo caminho para a elaboracdo de projetos
de pesquisa interdisciplinares voltados as suas
necessidades de saude e valorizagdo profissional.
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(1) A familia ocupacional brasileira dos catadores de
Material Reciclavel (CBO no. 5192-05) passou a ter
correspondéncia com a Classificagdo Internacional
Uniforme de Ocupagdes (CIUO 88), com os recolectores
de basura, codigo 9161, porém a classificagcdo
internacional ndo representa a especificidade do
trabalho do catador.

(2) World Café é uma metodologia de construgdo
coletiva de entendimento sobre temas selecionados.
Constitui-se de discussdes em grupos por meio de
rodadas de conversa sobre questdes apresentadas
por um facilitador — para cada rodada, uma questdo. A
partir da movimentagdo das pessoas entre os grupos,
ha uma polinizagdo que possibilita descobrir novas
ideias sobre as questGes colocadas. Em cada grupo,
ha um participante fixo, eleito como relator, o qual
vai guardando a memoria das discussOes. Apos todas
as rodadas, ha a apresentacdo dos resultados pelos
participantes e discussdo final. THE WORLD CAFE.
What is the World Café? Disponivel em: http://www.
theworldcafe.com/method.html. Acesso em: 17 dez.
2011.
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