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“RELIGIAO NAO SE DISCUTE?”: DECIFRANDO A
CONSTRUCAO DOS PAPEIS SOCIAIS ENTRE JOVENS DE
ESCOLA PUBLICA EM SAO VICENTE/SP A PARTIR DE UMA
PERSPECTIVA DE GENERO!

Vanessa Renata de Almeida

RESUMO

Este estudo com jovens compreendeu a adolescéncia/juventude
enquanto um periodo da vida propicio para construcdo da autonomia
em relacdo a familia e palco de experimentacdes afetivas e sexuais,
constituindo-se numa fase decisiva para a consolidacdo de uma rede
de significacdes em torno dos géneros e sexualidades. Dentre os
multiplos determinantes que condicionam as relagdes de género e os
significados imputados ao ‘“ser homem” e “ser mulher”, a
religiosidade constitui-se numa instancia importante da vida que
regula as relagdes sexuais e de género. Nesse sentido, a presente
pesquisa se propos a compreender como jovens e adolescentes de uma
escola publica na Area Continental de Sdo Vicente, a partir de suas
proprias trajetérias de vida e de suas religiosidades, atribuem
significados ao “ser homem”, ao “ser mulher”, as relacdes afetivas e a
sexualidade no intuito de contribuir com as politicas publicas voltadas
para a juventude. O procedimento utilizado para coleta de dados foi a
realizacdo de entrevistas semiestruturadas com sete mocas € um rapaz
entre 15 a 18 anos, sendo seis jovens evangélicas/os e dois sem adesao
institucional a comunidades religiosas. Entre os resultados, chama
atencdo a importancia que a religiosidade assume na vida dos/as
jovens, bem como algumas especificidades da vulnerabilidade dos/as
jovens evangélicos/as entrevistados/as ao HIV/AIDS/DST, associados
a ideia de que a op¢do por manter a virgindade até o casamento € o
relacionamento com uma sé pessoa funcionariam como mecanismos
de protecdo. Com a andlise realizada foi possivel compreender que
para as e os jovens possam, de fato, ter acesso aos direitos sexuais e
reprodutivos, além da necessidade dos programas voltados para a
saude sexual e reprodutiva contar com o seu protagonismo, € essencial
que as politicas publicas trabalhem de maneira articulada nos
territorios onde estdo inseridas/os e as/os considerem enquanto
sujeitos autdnomos capazes de gerir a propria vida afetiva-sexual.

Palavras-Chave: Religidao. Educacao Publica. Género.

1  Artigo elaborado a partir do relatério final da pesquisa “Género e Religiosidade:
decifrando a construcio dos papeis sociais entre jovens da Area Continental de Sdo
Vicente” financiada pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnolégico (CNPq), no periodo de agosto de 2013 a julho de 2014, na modalidade
de Iniciacdo Cientifica (IC).
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1 INTRODUCAO

O campo dos estudos de género se define historicamente nos
marcos da recusa do determinismo biolégico que fixa a condi¢do de
“ser homem” ou “ser mulher” na diferenca sexual que se restringe ao
sexo bioldgico. A nogdo de “género”, portanto, se distingue de “sexo”
por compreender que as significagdes e designacdes atribuidas ao sexo
bioldgico sdo produtos histéricos e culturais. Em outros termos,
construgdes sociais de “feminilidades” e “masculinidades” que
hierarquizam as relagdes sociais e de poder entre homens e mulheres.
Compreendemos que a utilizacdo do género como categoria de anélise
torna-se importante porque implica na desnaturalizacdo das
desigualdades entre os sexos e permite-nos refletir acerca da diferenca
no processo de socializacdo de mogas e rapazes que se materializa no
desempenho de distintos papéis sociais relacionados a inser¢do dos

sujeitos em contextos politicos e socioculturais.

A adolescéncia/juventude, entendida enquanto um periodo da
vida propicio para constru¢do da autonomia em relacdo a familia e
palco de experimentacdes afetivas e sexuais, constitui uma fase
decisiva para a consolidacdo de uma rede de significagcdes em torno da
sexualidade e dos papéis de gé€nero, determinante para a firmacao de
caracteristicas, qualidades e potencialidades no processo de
constituicdo da subjetividade dos sujeitos (HEILBORN, 2012).
Considerando a importancia que a escola possui nesse processo de
socializagdo das/os jovens, privilegiamos esta instituicdo para o

desenvolvimento do nosso estudo.

Dentre os multiplos determinantes que condicionam as
relacdes de género e os significados imputados ao “ser homem™ e “ser
mulher”, entendemos que a religiosidade dos sujeitos € um aspecto
importante da vida. Rosado-Nunes (2005) aponta a relevancia da
religiosidade como instincia reguladora das relagdes sexuais e de

género e enfatiza que o universo religioso abriga, explicita ou
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implicitamente, ideias que estabelecem e delimitam os papéis
“masculinos” e “femininos”, considerando que o “[...] fundamento
dessa visao encontra-se em uma ordem niao humana, nao historica, e,

portanto, imutdvel e indiscutivel” (ROSADO-NUNES, 2005).

Segundo os dados do IBGE no Brasil apenas 74% da
populacdo declara-se sem religido (Dados do Censo 2010),
demonstrando que a adesdo religiosa estd presente em parte
significativa da popula¢do. Mesmo entre os que se dizem sem religido
€ possivel encontrar algum traco de religiosidade, sendo esta
entendida como algo que ndo é da dimensdo humana e/ou terrena, e
sim “[...] algum tipo de atitude referencial especifica, voltada para
‘outro mundo’ ou ‘outra dimensido’ [...]” (MACHADO, 2006). O
dominio religioso parece ser, portanto, muito importante na formagao
e regulacdo das relagdes sociais e no significado atribuido a estas

relagdes, incluindo as relacdes de género.

Segundo dados do Boletim Epidemioldgico das DST/AIDS de
2011, no Brasil houve um aumento da infec¢@o na populagdo de 13 a
24 anos, e verificou-se a feminizacdo da epidemia na faixa etdria de 13
a 19 anos. (WIESE; SALDANHA, 2011, p. 107). Dados que
demonstram a necessidade de identificar os elementos determinantes
da vulnerabilidade as DST/AIDS/Hepatites Virais entre jovens e
adolescentes para a elaboracdo de estratégias que garantam, de fato, o
direito a promog¢dao da saide sexual e prevencdo a infec¢do por

HIV/AIDS e outras doencas sexualmente transmissiveis.

Na presente pesquisa que se propds a compreender como
jovens e adolescentes, inicialmente da Zona Noroeste da cidade de
Santos, a partir de suas préprias trajetdrias de vida e de suas vivéncias
da religiosidade, atribuem significados ao ‘“ser homem”, ao “ser
mulher”, as relagdes afetivas, e a sexualidade, tomou-se a

“vulnerabilidade” como um aspecto a ser compreendido enquanto

dimensao resultante de um conjunto de caracteristicas dos contextos
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politico, econdmico e socioculturais que ampliam ou diluem o risco
individual ou de um grupo ao processo de adoecimento, comportando
trés dimensodes: individual, programdtica e social (BUCHALLA,

2002; BARBOSA, 2003).

Parker e Camargo (2000) chamam a atencdo para a conexao
entre pobreza e vulnerabilidade ao HIV/AIDS/DSTs, bem como para o
acirramento desta conexdo apds as ofensivas neoliberais. Desta forma,
a adolescéncia e juventude sdo marcadas e constituem-se também a
partir do contexto de exclusdo. Assim, a Zona Noroeste do municipio
de Santos foi definida inicialmente como o contexto a ser investigado
pela nossa pesquisa porque apresenta-se como umas das regides mais

marcadas pela vulnerabilidade social na cidade de Santos.

No entanto, ndo foi possivel entrevistar as/os estudantes de
escolas estaduais da Zona Noroeste de Santos. Dentre as cinco escolas
estaduais visitadas neste territdrio, quatro recusaram nossa solicitacao
e uma escola, apesar de permitir a realizacdo do estudo, ndo autorizou
a realizacdo de entrevistas com estudantes interessadas/os durante o
horério de aula, inico momento indicado pelos/as mesmos/as como

possivel para participar da pesquisa.

Deste modo, recorremos a uma estudante da Unifesp que
trabalha como professora em uma escola estadual, localizada na Area
Continental de Sdo Vicente, para acessar estudantes do Ensino Médio
e consulta-los/as a respeito do interesse de participagcdo na pesquisa, ja
que a mesma se ofereceu para dialogar com a diretoria da escola,
facilitando nossa entrada no local. Op¢do que ndo ocasionou nenhum
prejuizo aos objetivos do estudo, uma vez que a Area Continental de
Sdo Vicente também se trata de uma regido marcada pela
vulnerabilidade social e sé foi considerada apds esgotamento da
possibilidade de realizar em Santos em fun¢do da recusa e do tempo

decorrido.
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Observou-se que a ndo autorizagdo para a realizacdo do estudo pela
diretoria das escolas visitadas, na maioria dos casos, estava
relacionada com a proposta de investigacdo de questdes ligadas a
sexualidade, evidenciando que a temadtica da sexualidade ndo era
considerada como apropriada para ser tratada com mocas e rapazes €
que, nesse sentido, as/os jovens consideradas/os como sujeitos
irresponsdveis para administrar sua vida afetivo-sexual, bem como a
sexualidade juvenil tida como ndo legitima. Fato pelo qual foi
determinante contar com a ajuda de uma pessoa inserida no quadro de
trabalhadoras/es de uma escola que ja detinha a confiancga da direcdo e

da coordenadoria para realizar a pesquisa.

2 PERCURSO METODOLOGICO

Foi desenvolvido um estudo de cunho qualitativo junto a
adolescentes e jovens estudantes de uma escola ptblica na Area
Continental de Sao Vicente. O procedimento utilizado para coleta de
dados foi a realizagc@o de oito entrevistas semiestruturadas com jovens
entre 15 a 18 anos, sendo seis jovens evangélicas/os e dois sem adesao
institucional a comunidades religiosas. As entrevistas foram gravadas
em 4udio apds a autorizacdo das/os jovens € posteriormente transcritas

integralmente.

Os/as dezenove estudantes que se mostraram interessados/as
em participar da pesquisa foram identificados/as durante apresentacao
do estudo em onze salas do 2° e 3° Ano do Ensino Médio da escola
estadual. Eram quinze mocas e quatro rapazes interessados/as e das
oito entrevistas realizadas em fun¢do de desisténcias, sete foram com

2
mog¢as € uma com um rapaz .

2 Antes de iniciarmos as entrevistas semiestruturadas foi apresentado aos/as
voluntdrios/as um Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) para que
as/os adolescentes e jovens concordassem com a participagdo no estudo a partir do
conhecimento sobre a pesquisa e sobre seus direitos ao longo da sua participacgdo.
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Para a analise, que parte do material bibliografico levantado,
foram consideradas todas as etapas do estudo e utilizados todos os
registros feitos a partir do contato direto com as escolas visitadas
durante as interagdes realizadas com as/os estudantes na apresentagcao
da pesquisa e no agendamento das entrevistas. O material de campo
principal foi a transcri¢do das oito entrevistas que foram submetidas a
técnica de andlise tematica de conteido (MINAYO, 2004). Os temas
elencados para a realizacdo da andlise temética foram: “aproximacgao
da comunidade religiosa/religiosidade”, “significados atribuidos aos
papeis de género”, “relacOes afetivo-sexuais” e ‘“saude sexual e

reprodutiva”.

A Tabela 1 apresenta uma caracterizacio das/do entrevistadas/o

a partir dos dados coletados durante a realizag@o das entrevistas.

Tabela 1. Entrevistados/as caracterizados por pertencimento
religioso, sexo, idade, orientacdo sexual, racalcor, condicdo de
trabalho’

Helena Assemklsia de Deus 3 15 HNao

Saroline Renowagao em Cristo HNao

Jeéssica Assemkléia de Deus N#o

A ands Mundial do Poder de Deus

sim
Rafsel Sem acesaoc institucional

Sim

HNao

LR - B |
&

Nao

Sim

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 RELIGIOSIDADES DAS/OS J OVENS~ ENTREVISTADAS/OS E
CONTEXTOS DA APROXIMACAO A COMUNIDADES
RELIGIOSAS

Das/os oito jovens religiosas/os entrevistadas/os, seis se
identificavam como evangélicas/os e dois acreditavam em Deus, sem,
no entanto, ter adesdo institucional a alguma comunidade. Entre

aqueles/as com adesdo, cinco pertencem a igrejas pentecostais e um/a

Para estudantes com idade inferior a 18 anos também foi apresentado um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para os/as responsaveis.
3 Foram utilizados nomes ficticios para garantir o sigilo dos/as participantes.
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a uma igreja neopentecostal (Igreja Mundial). Dos/as dois jovens que
declararam ndo possuir nenhuma religido, uma foi socializada pela
familia no Candomblé e o outro em “berco catdlico™ desde que

nasceram.

Natividade (2005) assinala que a motivacdo para conversao a
religido evangélica advém de razdes distintas, como decepg¢ao
amorosa ou problemas no ambito familiar, associadas geralmente a
situacOes-limite ou periodos de crise que levam a superagdo do
sofrimento e recuperacdo da autoestima e, nesse sentido, a adesdo
religiosa se constitui em um momento de descoberta de um novo
sentido para a vida a partir da interiorizacdo de outros valores que sdao
incorporados na conformacdo da subjetividade e através da construcao
de uma nova identidade que permita ao sujeito se reconhecer enquanto
escolhida/o de Deus. O autor ainda ressalta que “[...] por tematizar
fortemente o sofrimento, igrejas pentecostais se tornam atrativas, uma
vez que todo milagre pode ser alcancado pela conversdo.”

(NATIVIDADE, 2005, p.270).

No que diz respeito a adesdo religiosa, trés jovens afirmaram
que sdo evangélicas “desde que nasceram”, uma vez que esta sempre
foi a religido partilhada pela familia de origem, e duas dessas jovens
destacaram que se afastaram da religido e recentemente resolveram
retornar, uma delas em uma congregacao diferente da anterior, “[...]
como num processo de (re)conversao [...]” (SILVA et al., 2008, p.
686). Outras trés jovens que ndo se aproximaram da religido
evangélica através do pertencimento religioso compartilhado pela
familia, afirmaram que a experiéncia da conversao também ¢ recente e
se deu apés a morte de entes queridos, de uma decepcdo afetiva ou
através do convite de amigas feitas nas redes sociais para conhecer
determinada comunidade religiosa. E importante destacar que duas

dessas jovens foram socializadas no catolicismo por suas maes.

4 No presente texto serdo sempre empregadas aspas para se referir a termos
extraidos das falas literais dos/as entrevistados/as.
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O fato de trés jovens entrevistados/as socializados/as pela
familia no catolicismo aderirem a comunidades evangélicas ou ao
grupo dos/as sem religido traz para a andlise o processo de mudanca
no quadro das tradicdes religiosas brasileiras, destacado por vérios/as
autores/as que sinaliza a progressiva redugdo do numero de
catdlicas/os e o expressivo aumento do grupo de evangélicos/as e
dos/as sem religiado (MACHADO et al., 2010), especialmente entre os
jovens (ROHDEN; GRAVAD, 2005).

3.2 SIGNIFICADOS ATRIBUIDOS AOS PAPEIS DE GENERO

Souza (2004) destaca que embora na sociedade atual coexistam
mecanismos plurais de construcdo das subjetividades e que o poder da
religido seja relativizado, deixando de se constituir no “centro
organizador das relagdes sociais” (SOUZA, 2004, p. 124), os sistemas
simbdlicos religiosos atuam de maneira importante na constitui¢ao das
subjetividades humanas e ainda que assistimos a perda de poder das
religides nas sociedades secularizadas, a religiosidade continua a ser
uma esfera importante no que diz respeito a constru¢do dos papeis de

género.

Nos discursos das jovens evangélicas entrevistadas, ao serem
indagadas a respeito do que significa ser homem e ser mulher,
reconhecem que “ser homem” e “ser mulher” é muito diferente tanto
em termos de pensamento como nas experiéncias concretas, e reiteram
haver maior facilidade em ser homem, ao tempo em que consideram
que ser mulher € tido como mais complicado. Sugerem que esta é uma
determinagdo que aparece inscrita, inclusive, na natureza, uma vez que
foram utilizadas referéncias aos incomodos da menstruagdo e do
sofrimento associado a primeira relagdo sexual e ao nascimento do
primeiro filho para justificar as complexidades de ser mulher. Essa
percepc¢ao se diferencia moderadamente no discurso dos/as jovens que

declararam nao ter adesdo institucional a nenhuma comunidade
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religiosa: o tUnico jovem entrevistado afirma que existem poucas
diferencas entre homens e mulheres e que ambos podem assumir as
mesmas responsabilidades, variando apenas o sexo; e a outra jovem
afirma que cada pessoa tem uma forma diferente de pensar,
independente de ser mulher ou de ser homem, e que, nesse sentido,
nao € possivel ter uma definicdo precisa do que é ser homem e do que

¢ ser mulher.

Todos/as os/as entrevistados/as reconhecem que para os
homens é muito mais facil exercer a sexualidade, com excecdo de
duas jovens. Aparece também nos discursos o fato do homem ser
pressionado para perder a virgindade, enquanto que, para a mulher, a

virgindade € valorizada.

Hé4 uma valorizagdao das pretensdes supostamente femininas
calcadas no amor e na idealizacdo de uma familia, em detrimento do
envolvimento em relagdes sexuais apenas por prazer ou pelo desejo de
ficar com um rapaz considerado bonito pelo grupo de pares, bem
como foram feitas criticas a mogas que se relacionam com vdrios
rapazes e que fazem uso de roupas que mostrem seus corpos de forma
considerada desapropriada, ou seja, se igualando ao comportamento

dos homens:

Porque as meninas de hoje, por mais que vocé fale que
ndo, estdo se estragando...pra caramba [...] Ndo que ir
pra balada ndo seja legal, pd. Ndo, € legal, mas tem que
moderar meu. Ficar com vinte? [...] E com uma roupa se
mostrando toda? Nao que ndo seja bonito um decote,
um short, mas mostrar tua bunda? [...] E bonito tu
mostrar pouco, ndo tanto, entendeu? (Antdnia, 15 anos,
Igreja O Santudrio da Oracio)

3.3 RELACOES AFETIVA-SEXUAIS

Das/os jovens entrevistadas/os a maioria estava envolvida em

relagdes afetivas: quatro mocas estdo namorando, uma estd noiva, uma
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estd casada e um rapaz € uma mocga estdo sem namorar. Todos/as
mostraram-se muito envergonhados/as quando se fazia indagacOes a

respeito de como compreendiam as relacdes sexuais.

Espontaneamente, as/os entrevistadas/os falaram se ja tinham
se iniciado sexualmente, com exce¢do do unico rapaz entrevistado.
Das sete, duas eram virgens. Mariana se considera virgem e opta por
nao manter relagdes sexuais antes do casamento, tal como outras duas
jovens, Caroline e AntOnia, também evangélicas, que apesar de ja
terem tido experiéncias sexuais, também fizeram esta opcdo desde a
(re)conversdao no ambito de comunidades evangélicas. Caroline e
Antonia salientaram que a escolha em nao manter relagdes sexuais até

o casamento € partilhada por seus parceiros também evangélicos.

As motivagdes que as mocas elencam para se iniciar
sexualmente ou voltar a praticar relagdes sexuais somente no ambito
do matrimonio estdo relacionadas, principalmente, as experiéncias de
seus/suas lideres religiosos/as, também jovens, que esperaram até o
casamento para manter relacdes sexuais ou aos demais
frequentadores/as da comunidade religiosa que fizeram a mesma
escolha e na atualidade conservam um bom relacionamento; as
escrituras biblicas que ndo permitem o sexo antes do casamento € a
concepgdo de que a relacdo sexual é algo que Deus criou, ou ainda,
um “presente de Deus” que nao pode ser desperdicado com qualquer
pessoa, e sim compartilhado com o individuo “prometido” que Deus
colocaria nas suas vidas “na hora certa, no momento certo, no lugar
certo”, ou seja, apds o casamento. A ideia de “momento adequado”
para iniciagdo sexual € tido como principio que norteia as condutas
sexuais das jovens e aparece também no discurso de outras jovens
evangélicas que vivenciam experiéncias sexuais e na fala de Erica, que

nao possui adesdo institucional a nenhuma comunidade religiosa.

Caroline e Antdnia mencionaram que embora sintam

“vontade” de manter relacOes sexuais com seus parceiros tentam se



43

controlar durante as trocas de caricias para cumprir a “promessa” que
fizeram ou para ndo pecar. Embora sejam evangélicas e reconhegcam
que de acordo com a doutrina de suas comunidades religiosas o sexo
sO seja permitido depois que o casamento seja oficializado, Helena,
Jéssica e Amanda relativizam esse principio religioso nas suas

vivéncias cotidianas:

[...] a religido evangélica diz que sexo € sé depois do
casamento, mas...eu ainda sou virgem e eu ndo penso
tipo em... em casar..eu ndo quero casar, entdo vai
ocorrer fora do casamento né, porque nada a ver uma
coisa com a outra eu acho. (Helena, 15 anos, Igreja
Assembleia de Deus)

Igual eu falo pro meu Pastor, Deus deu o livre-arbitrio
pra todo mundo fazer o que quiser! [...] Ta 14 na biblia:
“te dei o livre-arbitrio pra fazer o que quiser, a ndo ser
me adorar” [...] Deus te conhece o seu coragdo. Nao o
que vocé ta usando, ou o que se td...[...] tudo tem um
porqué. Deus vai saber o porqué vocé€ td conversando
sobre aquilo, t4 fazendo aquilo. Que nem, tipo assim, eu
tive relacdo [sexual] com uma pessoa..Deus sabe
porque eu fiz aquilo, eu ndo preciso estar explicando pra
ninguém porque eu fiz. Entendeu? Acho assim...
(Amanda, 16 anos, Igreja Mundial do Poder de Deus)

Eu acho que € uma coisa [a religido] que ndo influencia
muito [nas relacdes afetivas e sexuais]. Uma coisa que
eu ndo penso muito, assim...(Jéssica, 17 anos, Igreja
Assembleia de Deus)

Contudo, conforme aponta Duarte ainda que as pesquisas
apontem para “[..] uma gestdo da vida privada relativamente
independente dos ditames religiosos, mesmo durante periodos de
intensa adesdo” (DUARTE, 2005, p. 156), assinalando a possibilidade
dos sujeitos religiosos dialogarem ou construirem interpretagdes
pessoais acerca da doutrina partilhada no interior de uma congregacao,
segundo esse mesmo autor “[...] sempre hd um Onus psicolégico a
enfrentar na contraven¢ao dos dogmas e preceitos” (idem), “Onus” que
parece fazer parte, de alguma forma, do cotidiano das jovens que

mantém relagdes sexuais fora da formalizacdo do matrimonio:

Minha religidao? Eu sou pecadora na minha religido
porque eu tive relagdo sexual sem o vinculo...sem um
vinculo na religido, porque sou evangélica, se tem que
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casar, se tem tudo...Minha amiga, ela nfo tem relacdo
sexual com nenhum homem, porque ela t4 ali no espirito
santo, na nossa religido, no caso [...] (Amanda, 16 anos,
Igreja Mundial do Poder de Deus)

Nos discursos de duas entrevistadas, a homossexualidade foi
abordada espontaneamente, e fica perceptivel que trata-se de um ponto
ténue. Também na primeira parte das entrevistas, que visava obter
dados de caracterizagdo das/os entrevistadas/os, ao se perguntar aos/as
jovens a respeito de sua orientagdo sexual, algumas das respostas
obtidas foram “normal” para se referir a heterossexualidade e, em
alguns casos, a resposta “gosto de homem” ou “sou heterossexual”
veio acompanhada de expressdes de riso e estranhamento estampadas

nos rostos.

Uma das jovens entrevistadas revelou ser vitima de violéncia
por parte do namorado que se encontrava preso no periodo em que foi
realizada a entrevista. Segundo ela, as ameacas sdo feitas
principalmente pelo telefone e ela ndo procura ajuda em delegacias ou
servicos de Assisténcia Social porque tém medo deste rapaz descobrir,
medo de ser culpabilizada pelos/as profissionais que supostamente
conversariam com ela caso buscasse auxilio e também medo da
situacdo do namorado se complicar ainda mais perante o Cddigo

Penal:

[...] Hoje ele me ameaca, ndo me deixa em paz.
Entendeu? [...] Ele fala se eu ficar com outro cara ele
me mata, ele me bate. Cé entendeu? Ha trés anos ele foi
meu primeiro homem, tipo assim, tirou a minha
virgindade. Ele foi especial pra mim, mas assim, ¢
tantas coisas ruins que ele ja fez que acabou...O meu
amor acabou. Eu td com ele sé por medo [...] se eu for
ignorante com ele, ele comeca a falar “Vocé€ vai pra
escola? Eu vou mandar gente te pegar no caminho”
Entendeu? E fica me aterrorizando, entra no meu
psicolégico. E a situacio € mais feia ainda porque como
que eu vou prejudicar uma pessoa que ja ta presa? [...]
Cé acha que eu ndo ja pensei em delegacia e tudo?
Como falar pra alguém que eu t6 conversando com o
cara no telefone se ele td preso, ai que vai ser
complicado [...] Se eu for na delegacia falar assim “d,
ele t4& me ligando 14 da cadeia, me atormentando, me
oprimindo...”, vdo falar pra mim “porque vocé atende
ele entdo?” Se acha que nao? [...] Que nem as vezes eu
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falo “ah eu ndo amo o Alex”, por tudo que ele ja me fez,
ele foi uma pessoa boa [...] E eu ndo imagino a minha
vida afetiva daqui pra frente, assim, eu tenho dezesseis
anos, eu sou nova, sabe? (Amanda, 16 anos, Igreja
Mundial do Poder de Deus)

Em alguns trechos da entrevista realizada com Amanda,
percebe-se que a religiosidade também orienta suas interpretacdes e
decisdes no que diz respeito a violéncia que a oprime, configurando,
assim, uma esfera de acolhimento para essa jovem que contribui tanto
na sua decisdo de ndo procurar ajuda em outras instdncias — uma vez
que Amanda diz “entregar tudo nas maos de Deus” — quanto na
responsabilidade que atribui a si mesma pela situagdo, considerando
que em outros momentos da entrevista sublinha que conheceu seu ex-
namorado num “baile”, local que ndo considera apropriado apos a sua
conversao, € que no contexto em que o conheceu possuia condutas
inapropriadas diante dos valores apoiados na religido evangélica da
qual hoje € adepta, afirmando que “se naquela época tivesse a cabeca

que tem hoje nunca teria se envolvido com o namorado”.

3.4 SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA

Também foi possivel vislumbrar na singularidade do contexto
investigado “[...] a forma espontaneista e pouco reflexiva do exercicio
da sexualidade [...] [na] cultura sexual brasileira” (KNAUTH et al.,
2006, p. 400) a partir de discursos pautados na ideia de que ndo
adianta planejar a primeira relacdo sexual, concepcdo que nado
favorece a adog@o de medidas que previnam a aquisicao do HIV/Aids,
demais doencas sexualmente transmissiveis (DST) e de uma gravidez

ndo planejada:

[...] minhas amigas que ndo sdo virgens fala assim nio
adianta vocé€ planejar como que vai ser porque vai
acontecer quando vocé menos esperar [...] eu acho que
acontece do nada....acredito, ndo acredito que tem que
planejar ndo. (Helena, 15 anos, Igreja Assembleia de
Deus)
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Embora as falas dos/as jovens sejam estruturadas também em
torno da preocupacdo em relagdo as DST, percebe-se que a grande
preocupacdo dos/as jovens estd na gravidez ndo planejada, pois o risco
de uma doenga sexualmente transmissivel aparece como distante de
suas realidades. E possivel aferir este fato também pela forma como
organizam suas falas: quanto se trata de DST, as frases sdo proferidas
sempre na terceira pessoa do singular ou do plural, e em relacdo a
gravidez ndo planejada, as/os jovens utilizam-se mais da primeira
pessoa do singular para organizar seus discursos. No entanto, afirmam
que o advento de uma gravidez em suas vidas ndo seria tao ruim se

comparada a possibilidade de infecc@o pelo HIV ou outra DST.

As nocdes de que a manutencao de relagdes sexuais com uma
sO pessoa ou a conservacado da virgindade até o casamento associada a
religiosidade, que perpassam o conteido das entrevistas, sugerem que
funcionam como mecanismos de protecdo para esses/as jovens e, por
isso, indicam para vulnerabilidade individual e social ao HIV/DST
dos/as jovens religiosos/as inseridos/as no contexto escolar

investigado:

Eu me preocupo...Tanto é que antes de eu entrar na
igreja, eu tinha muito medo de perder a virgindade,
ficar com alguém que tinha...tem doencas né. Entdo eu
sempre pensei muito que quando eu fizesse eu ia usar
sempre camisinha [...] tem pessoas que se desviam ai
vao pro mundo faz e volta com doenca porque pegou
quando saiu da Igreja. Ou gravidas, essas coisas.
Falam sobre isso, as vezes em palestras da Igreja,
explicam sobre isso. (Mariana, 16 anos, Igreja
Renovagao em Cristo)

A maioria dos/as jovens entrevistados/as referiram a escola
como o local principal de divulgacdo de informacdes sobre doengas
sexualmente transmissiveis, seguida das orienta¢des que receberam no
ambito doméstico por suas maes ou pais, de conversas com amigas/os
e colegas e de informacdes recolhidas na internet e na televisdao. As

disciplinas em que a sexualidade foi abordada de alguma forma foram:
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Biologia, Sociologia, Filosofia e Atividades Complementares.
Todas/os as/os estudantes afirmaram que a temdtica da sexualidade ja
foi abordada de alguma forma na escola, destacando a inexisténcia de
um planejamento estratégico para abordar esse tema com todos/as
os/as jovens do Ensino Médio e que sO discutiram a tematica da
sexualidade em sala de aula de maneiras pontuais, pela iniciativa
individual de um/a professor/a ou porque o assunto “surgiu”. Uma
moga afirmou que nunca presenciou na escola demonstracdes acerca
do uso correto de preservativos e duas estudantes criticaram as
estratégias pedagdgicas de algumas/alguns docentes que privilegiam o

medo em detrimento do didlogo:

[...] a minha professora de Biologia passou, s6 que
ninguém presta aten¢do na aula dela, [...] ela era muito
ignorante pra explicar uma coisa, era assim: “Vocé tem
que entender...”, ela falava bem assim, “...que se vocé
fazer sexo sem camisinha, vocé vai pegar uma doenga!”
Entdo, ndo é aquele tratamento decente que vocé tem
que ter com adolescente , entendeu? [...] Ela queria
pressionar, sabe? Pressionar pra pessoa ficar com aquele
peso [...] O que falta nessa escola € um bom didlogo e
sobre a sexualidade. Que ndo € tanto. (Caroline, 16
anos, Igreja Renovagdo em Cristo)

Todas/os as/os jovens afirmaram ter gostado de participar das
atividades que enfocaram a discussao das relacdes sexuais, até porque
uma parcela significativa disse que nao tem abertura para falar sobre
isso em casa € uma jovem evangélica afirma a necessidade de se
inserir na matriz curricular do Ensino Médio um espago que permita
ao/a jovem a garantia de acesso ao conhecimento de métodos
contraceptivos que previnam a gravidez ndo planejada e doengas
sexualmente transmissiveis, considerando que nem todos/as os/as

jovens discutem essas questdes com seus/suas responsaveis.

Quando se perguntou as jovens evangélicas se se discutia em
suas congregacoes religiosas algo a respeito das doencas sexualmente
transmissiveis estas afirmaram que ndo porque no contexto religioso
ndo sdo permitidas relagdes sexuais antes do casamento e, desta

forma, se pressupde que os/as jovens ndo facam sexo, portanto, nessa
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concep¢do, ndo € considerado necessdrio discutir estratégias de

prevencgao as DST/HIV/Aids.

4 CONSIDERACOES FINAIS

No presente trabalho buscou-se compreender a religiosidade
“[...] ndo em uma perspectiva nominalista linear, mas no sentido
amplo de ‘visdo de mundo’ estruturante [...]” (DUARTE, 2005, p.
139) que se presentifica nas trajetorias dos sujeitos por meio de
complexas ressignificagdes engendradas no contexto de suas
experiéncias concretas. Ainda que a religiosidade se constitua numa
instancia reguladora das relacdes sexuais e opere de maneira
importante na consolidacdo dos papeis de género, com o processo de
secularizacdo “cada vez menos [...] [ela assume] a for¢a de injun¢des
absolutas e intangiveis” (BOZON, 2004, p. 57) na vida dos
individuos. Seguindo essa reflexdo, Duarte aponta que “[...] a0 mesmo
tempo em que cada religido continua a aspirar a moldar as pessoas a
sua maneira de ser, cada vez mais pessoas parecem acreditar que
devem escolher a religido melhor adaptada a ‘maneira de ser da
pessoa’” (2005, p. 171), uma interpretacdo que contribui para o
entendimento da forma como as/os jovens que participaram do estudo

vivem sua religiosidade.

Os significados atribuidos ao “ser homem”, ao “ser mulher” e
as relacOes afetiva-sexuais pelos/as jovens nessa pesquisa, se
revelaram em alguns momentos mais aproximados, em outros mais
distanciados “do contetido doutrindrio das diferentes denominacdes”
(DUARTE, 2005, p. 139), como referido anteriormente, e foram
elaborados em torno de composi¢des singulares da crenga religiosa e
do contexto sociocultural no qual as/os jovens estavam inseridos/as,
bem como a partir de “[...] valores e comportamentos oficialmente
‘laicos’ ou, pelo menos, ‘ndo confessionais’” (idem) difundidos nos

discursos a que as/os entrevistadas/os tiveram acesso nos seus
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percursos de vida, se destacando nas falas um discurso colado a
prevencgao de doengas sexualmente transmissiveis (DST) e de gravidez

ndo planejada quando se fazia referéncia as relacdes afetiva-sexuais.

Considerando que “[...] o sucesso dos programas de [promog¢ao
de satde sexual, satde reprodutiva e] prevencao das DST/Aids
depende do didlogo com os sujeitos nos termos de sua vida cotidiana e
de seu cendrio sociocultural.”(SILVA et al., 2008, p. 685), este estudo
constituiu-se num esforco de contribuir com as politicas publicas
voltadas para a juventude a partir do contato com os sentidos que a
sexualidade e as relagdes de género assumem, a partir da
religiosidade, nas vivéncias de jovens desta escola publica da Area
Continental de Sao Vicente. Uma iniciativa infima diante da
necessidade de compreensdo da “[...] diversidade de modos sociais de
existir [...]” (HEILBORN. 2005, p. 40) das juventudes, que aponta

para a urgéncia de realiza¢do de novos estudos.

Entre os resultados que podem ser considerados na formulacao
de programas voltados para a saide sexual e reprodutiva de
adolescentes e jovens, apontamos algumas especificidades da
vulnerabilidade dos/as jovens evangélicos/as entrevistados/as ao
HIV/AIDS/DST, associados a ideia de que a op¢do por manter a
virgindade até o casamento e o relacionamento com uma sé pessoa
funcionariam como mecanismos de protecdo que os/as diferenciariam
dos/as jovens “do mundo” e os/as manteriam mais protegidos/as. Cabe
destacar também que todas/os as/os jovens evangélicas/os ou que
acreditam em Deus assinalaram a necessidade de estratégias
educativas direcionadas a prevengdo, especialmente na escola, um
dado que aponta caminhos possiveis no que tange a interagdo entre a
religiosidade das/os entrevistadas/os — aqui entendida como a
ressignificacdo que as/os entrevistados fazem dos conteudos
doutrindrios das comunidades religiosas a que pertencem — e as
praticas de prevencdo e promoc¢dao no ambito da satide sexual e

reprodutiva, se estas, € claro, dialogarem com a forma como os/as
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jovens religiosos/os compreendem e vivenciam as relacdes afetiva-

sexuais.

Embora a escola se constitua no principal meio de divulgacdo
de informacgdes sobre métodos contraceptivos e doengas sexualmente
transmissiveis entre os/as entrevistados/as, percebe-se, através dos
relatos das/os jovens, que as temadticas de gé€nero e sexualidade ainda
enfrentam tabus e resisténcias no contexto escolar e que a abordagem
da sexualidade, quase sempre € vinculada a disciplina de Biologia e
restrita ao estudo do sistema reprodutor feminino e masculino e ao
conhecimento das DST e dos métodos contraceptivos, nio se
colocando na pauta da discussdo as diferentes posicoes que homens e
mulheres ocupam na hierarquia de género que, por sua vez, incidem
no ambito das relacdes afetiva-sexuais, onde as mocas, por exemplo,

tem menos poder para exigir o uso do preservativo

quando comparada aos rapazes. Tampouco se faz referéncia, em sala
de aula, ao debate da diversidade sexual que poderia diminuir
possiveis episddios de discriminagdo e violéncia contra 1ésbicas, gays,

bissexuais, travestis, transexuais e transgéneros (LGBTTT).

Cabe-nos também sublinhar que as recusas e o siléncio, tao
presentes no trabalho de campo que fizemos e na narrativa dos/as
estudantes quando se referem a abordagem da tematica de sexualidade
no contexto escolar, dizem muito nesse campo de pesquisa, € nesse
sentido, quando as escolas ou as/os professoras/es optam por nao
discutir determinadas temadticas, geralmente relacionadas a
sexualidade, tentando se colocar numa posi¢do de ‘neutralidade’,
acabam por disseminar valores e posicionamentos, apropriados
pelas/os estudantes, que reiteram a visdo do senso comum que
concebe a sexualidade enquanto mera determinacdo do ambito
privado, numa postura que enseja negar a dimensao social e politica

que a perpassa.
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Ainda entre os aspectos que podem ser considerados na
formulacdo de programas voltados para a saide sexual e reprodutiva
de jovens a partir dos resultados da pesquisa, notamos nas entrevistas
com estudantes que hd diferencgas entre o processo de assimilacdo de
informagdes e o processo de apropriacdo de conhecimentos que
dialoguem com suas realidades. Quando a abordagem da tematica da
sexualidade € desvinculada da dimensdo do prazer e da realidade
vivenciada pela pluralidade das/os jovens, a andlise indica que estas/es
assimilam informag¢des que ndo necessariamente cabem nos cenarios

socioculturais nos quais experienciam a sexualidade.

Faleiros aponta que as institui¢cdes sociais, por meio da oferta
de politicas publicas, assumem “os custos sociais globais da
reproducdo da forca de trabalho” (1993, p. 34), ocupando um espago
politico nas relagdes entre o Estado e a sociedade civil que assegura a
reproducdo da forca de trabalho e o controle social das massas,
garantindo a hegemonia da classe economicamente dominante, por
meio de “canais institucionais” (FALEIROS, 1993, p. 36) que
canalizam as pressdes e demandas da classe oprimida através da oferta
de minimos sociais que apaziguam as relacdes entre capital e trabalho.
No entanto, o mesmo autor vislumbra no carater contraditério das
politicas sociais possibilidades de enfrentamento ao sistema
capitalista, na medida em que as mesmas politicas publicas que
operam na manutencdo da ordem social vigente, garantem direitos aos

individuos facilitando o

“[...] acesso da populagdo ao saber sobre elas mesmas e
aos recursos disponiveis [...] [que em ultima instincia
possibilitam] uma reapropriacdo [ainda que parcial e
precdria] dos excedentes retirados da populagdo e o
acesso ao poder, produzindo efeitos politicos [...]”
(ibidem, p.55).

Assim, compreendendo a saude sexual e reprodutiva e os
direitos a ela relacionados como o “[...] poder de tomar decisdes com

base em informagdes seguras sobre a propria fecundidade, gravidez,
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educacdo dos filhos, saude ginecoldgica e atividade sexual; e recursos
para levar a cabo tais decisdes de forma segura” (CORREA;
PETCHESKY, 1996, p. 3), para que as e os jovens religiosas/os
possam, de fato, ter acesso aos direitos sexuais e reprodutivos, além de
ser necessario que os programas voltadas para a saide sexual e
reprodutiva contem com o protagonismo destas/es nas suas
formulacdes, € essencial que as politicas publicas de sadde, educagao,
habitacdo, assisténcia social trabalhem de maneira articulada nos
territorios onde as mogas € os rapazes estdo inseridas/os e as/os
considerem enquanto sujeitos autdnomos capazes de gerir a propria

vida afetiva-sexual.
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