Para Referenciar:

SILVA, Alexandre Magno Querino Amaral. Mente, cérebro e anomalia. /n: Argumento, Salva-
dor, n. 16. p. 90-102, novembro. 2020

Mente, Cérebro e Anomalia

Alexandre Magno Querino Amaral Silva’

Resumo: No presente trabalho apresentarei 0 Monismo Anémalo de Donald Davidson, sua critica ao
reducionismo fisicalista e avaliarei sua proposta de se fazer Psicologia como Filosofia. O fisicalismo
tratado aqui pode ser genericamente descrito como uma doutrina filoséfica que tem a pretenséo de
explicar eventos mentais através da explicagdo de eventos fisicos, aqueles sendo tratados como
idénticos ou supervenientes a estes. Davidson defende que este pretenso reducionismo ndo é possivel,
os eventos mentais escapam as explicacdes fisicas. Apresentarei mais detalhadamente o problema e,
em seguida, farei uma exposi¢céo inicial dos trés principios teéricos enunciados pelo autor, a saber:
principio da interagdo causal; p. do carater nomoldgico da causalidade; p. do carater anémalo do
mental. Com estes principios em maos poderemos delinear uma versao da Teoria da ldentidade ( Token
Identity Theory) que é diferente da usual. O autor defende que: embora haja interag&o causal entre
mental e fisico, ndo podem existir leis causais deterministas que expliquem os eventos mentais, as leis
s&o sempre fisicas. E justamente esta resisténcia de adequacdo a leis causais que caracteriza a
anomalia do mental. Avaliando o argumento davidsoniano, chegamos a conclusdo de que sua proposta
€ adequada ao considerarmos a opacidade semantica que eventos mentais oferecem a teorias fisicas.
Porém, mantém-se em aberto a questao sobre se este € mesmo um impedimento radical ou se depende
do avango das teorias fisicas sobre o cérebro.

Palavras-chave: Filosofia da Mente, Donald Davidson, Monismo Anémalo, Fisicalismo,

Reducionismo.

Introducao

Hoje levantei-me da cama e fui a cozinha fazer o café. Se, por acaso, eu tivesse

um vizinho bisbilhoteiro que, ao me observar pela janela, tentasse explicar por que fiz

' Graduando em Filosofia na UFBA: bolsista do PET de Filosofia. Area de interesse: Filosofia da
Mente; Ceticismo; Epistemologia. E-mail: silva.amga@gmail.com.

90



Para Referenciar:

SILVA, Alexandre Magno Querino Amaral. Mente, cérebro e anomalia. /n: Argumento, Salva-
dor, n. 16. p. 90-102, novembro. 2020

essas coisas, que palpite ele daria? Vamos supor que além de mal educado ele
também seja reducionista, e que diga que me levantei porque meu cérebro entrou em
um tal estado que me fez despertar, comandou meus musculos esqueléticos para que
permitissem meu deslocamento até a cozinha onde fiz o café, e assim por diante. Eu
teria de conceder-lhe certa razdo quanto ao que aconteceu com meu corpo nesses
episodios, de fato sem o corpo funcionando deste modo eu jamais teria levantado e
desfrutado de meu tradicional cafezinho. Entretanto, eu ndo diria nada disso se me
pedissem uma explicacdo de minhas a¢des, muito pelo contrario. Diria que, por
exemplo, levantei porque percebi que era segunda-feira, quis fazer o café porque eu

gosto de café, e que assim sigo o curso de minha vida cotidiana.

E bastante razoavel acreditar que meu cérebro tenha causado a ativacéo de
meus musculos e permitido a execug¢ao de meus movimentos, mas parece que minhas
crencas e desejos também exercem algum papel. Todavia, meu cérebro e meus
musculos sdo coisas de uma mesma natureza, sdo coisas materiais, fisicas. E meus

estados mentais, que tipo de coisa eles sdo0? Examinemos.

Descartes defende em suas Meditacbes que alma e corpo sao substancias
distintas, cada uma com seus modos e atributos proprios. Admite também que o
mundo material, dos corpos, é causalmente fechado. Isso significa que a causa de um
evento material sé pode ser outro evento também material, mas disso surge um
problema: como explicar agdes intencionais, nas quais os eventos mentais t€m um
papel relevante, até mesmo causal? Embora Descartes tenha admitido uma tal unido
substancial que explicasse essa condicao peculiar da relagdo mente-corpo, isso

permanece ainda como um ponto que necessita de esclarecimento.

Como poderia um evento em uma mente imaterial alterar um objeto material? Como um
evento fisico pode gerar uma mudanga em uma mente imaterial? A distancia metafisica
que Descartes coloca entre as mentes e os corpos materiais parece impedir sua interacéo
causal. (HEIL, 1998, p. 23, traduc&o nossa).
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A dificuldade deixada por Descartes (que pode ser chamada de problema mente-
corpo) gerou diferentes posi¢cdes dentro da Filosofia da Mente, dentre elas a Teoria
da Identidade (Token Identity Theory). Esta tem como um de seus pressupostos a
recusa a qualquer divisdo substancial, € monista, o que significa dizer que admite o
mundo como sendo somente material. Porém, afirmar que nao ha divisdo substancial
entre eventos mentais e fisicos acarreta como consequéncia uma dificuldade teérica,
a saber, a de encontrar entre as coisas materiais (no cérebro, por exemplo) algo que

seja como crencas, desejos, emogdes, etc.

Quanto mais aprendemos sobre o sistema nervoso, no entanto, mais descobrimos
correlagdes aparentes entre ocorréncias mentais e acontecimentos neurolégicos no
cérebro. [..] Suponha que essas correlagdes fossem perfeitas: cada estado ou processo
mental poderia ser correspondido a algum estado ou processo neurolégico. O que
devemos fazer com isso? (HEIL, 1998, p. 71, tradugdo nossa).

A Teoria da Identidade pretende, como o préprio nome sugere, identificar
quaisquer eventos mentais com seus respectivos eventos cerebrais. A ideia € a de
que concomitante ao momento em que tenho a crencga de que comi algo doce, por
exemplo, meu cérebro entra num tal estado especifico que corresponde, € idéntico,
aquele evento mental. A vantagem de uma teoria como essa € a de poder explicar os
eventos mentais a partir de elementos observaveis, o que permite uma abordagem
propriamente cientifica de nossa vida mental. Poderiamos, entdo, entender a mente
humana de tal modo que permitisse descobrir suas regularidades, suas leis de
funcionamento e obter um grau razoavel de previsibilidade de eventos (tipico do
conhecimento cientifico). Poderiamos, talvez, com o avang¢o dos conhecimentos sobre
0 cérebro, ser capazes de replicar uma mente ou até mesmo criar uma maquina que
pensa e age intencionalmente. A distingdo entre o conhecimento do cérebro e da

mente & s6 uma questao de grau e nao de tipo.
Essas pretensdes sédo realmente de fazer saltar os olhos, mas, se me é
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permitido, farei uma consideracdo. Retomemos cuidadosamente o exemplo inicial:
sera que explicacdo dada por meu vizinho bisbilhoteiro pode realmente explicar
minhas acdes? Podemos questionar a capacidade de uma descricao puramente fisica
de dar conta da intencionalidade de minhas ac¢bes. Esta € uma critica que faz Donald
Davidson ao fisicalismo reducionista. Embora Davidson seja também um filésofo

fisicalista, sua teoria é caracterizada como um Monismo Anémalo?.

Uma versao da Teoria da Identidade

E bastante comum, nos dias atuais, a posicdo de que mentes, e seus eventos
mentais, fazem parte do mundo material (contrariando o tradicional Dualismo
Cartesiano). Vou me referir a esta posicao monista genericamente como fisicalismo
ou materialismo. Nao se trata de uma posi¢ao unitaria, ha um consideravel nimero de
vertentes e posicoes diferentes competindo entre si. Continua sendo uma dificuldade
delimitar qual exatamente é o lugar da mente no mundo natural. O objeto a ser

estudado aqui € o Monismo Anémalo de Davidson.

O autor parte de trés principios®: (i) ao menos alguns eventos mentais estéo
causalmente relacionados com eventos materiais; (i) sempre que ha o
estabelecimento de uma relagao causal, ha necessariamente uma lei regulando esta
relacao; (iii) eventos mentais ndo se adequam a leis causais, sdo anémalos. O autor
parece encarar estes principios ndo somente como inegociaveis mas também como

irrecusaveis. Quando observamos e examinamos nossa experiéncia cotidiana néo

2Ver mais detalhes sobre o Monismo Anémalo em: MALPAS, Jeff. "Donald Davidson", The Stanford
Encyclopedia of Philosophy (Fall 2019 Edition), Edward N. Zalta (ed.). Disponivel em:
https://plato.stanford.edu/archives/fall2019/entries/davidson/; YALOWITZ, Steven. "Anomalous
Monism", The Stanford Encyclopedia of Philosophy (Fall 2019 Edition), Edward N. Zalta (ed.).
Disponivel em: https://plato.stanford.edu/archives/fall2019/entries/anomalous-monism/.

3 DAVIDSON, Donald. Mental Events. In: DAVIDSON, D. Essays on Action and Events. New York:
Oxford University Press, 2001, volume 1. p. 170-187.
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podemos nos furtar de admitir que alguns de nossos eventos mentais (crengas,
desejos, decisdes, etc.) causam ou sao causados por eventos materiais que ocorrem
no mundo, ou que as leis causais que encontramos na natureza sao regulares e
deterministas, ou que, a despeito deste determinismo da natureza, nossas mentes

resistem a qualquer adequacao a leis gerais.

O que Davidson chama de eventos materiais (material events) e eventos mentais
(mental events) sao acontecimentos que podem ser descritos como tais. Algo como
“a caneta esta sobre a mesa” € um evento material, uma descricdo que se utiliza de
uma linguagem (chamemos de L) que contém somente predicados fisicos com verbos
como ‘estar’, “cair”, “dissolver’, etc. Eventos mentais sdo aqueles que contém
predicados mentais em sua descrigdo, como por exemplo: “Adamastor nao quer
dancar’. Se utilizarmos de uma linguagem com predicados mentais (L') com verbos

como “querer”, “preferir’, “crer”, etc., entdo teremos uma descricao adequada a um

evento mental.

Além do tipo de verbo utilizado em suas descrigdes, eventos materiais e mentais
diferem em outro aspecto. Eventos materiais sempre se adequam a leis causais,
eventos mentais ndo. Quando estamos diante de um evento material que possa ser
descrito como “a rocha caiu no chao” podemos supor que ha leis causais que regem
este acontecimento, e que podem ser usadas para explica-lo. Esta minha ultima
assercao é verdadeira em fungcédo de que as explicagdes utilizadas para dar conta
desse evento particular podem ser generalizadas para qualquer acontecimento do tipo
“‘queda de rocha’, isto € precisamente o que significa ser regido por uma lei. Quando
estamos diante de uma evento mental como, por exemplo, “Adamastor ndo gosta de
borboletas” € preciso notar que a nossa compreensao desta descricao depende, por
um lado, do significado destas palavras na linguagem, por outro lado, do significado

que esta frase tem no esquema conceitual do sujeito em questado. Diferente do
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exemplo da rocha que pode ter seu movimento generalizado e encaixado sob leis.

A fim de interpretar o comportamento verbal, devemos ser capazes de dizer quando um
falante detém uma frase que ele diz ser verdadeira. Mas as sentengas sdo consideradas
verdadeiras em parte por causa do que se acredita, e em parte por causa do que o0s
falantes querem dizer com suas palavras. O problema de interpretacéo para isso é o
problema de abstrair simultaneamente os papéis da crencga e do significado no padrao de
sentencas ao qual um falante adere ao longo do tempo. (DAVIDSON, 1994a, p.90,
tradugdo nossa, grifos nossos).

Como posso saber o que Adamastor entende por “Nao gosto de borboletas™? O
meio mais coerente seria, ao meu ver, inquirindo-o. E preciso dialogar com o suijeito,
conhecer suas crencgas e suas respectivas relacdes, saber o que ele sabe e o0 que nao
sabe, seus desejos e aversdes, em suma, € preciso dialogo. A questao é que mesmo
apo6s um exaustivo dialogo com o sujeito, com o fim de compreender o que na mente
dele significa “Nao gosto de borboletas”, o resultado desta investigagéo sé pode dizer

respeito a este individuo em particular.

Quando analisamos uma rocha, com certa massa, dimensdo, tenacidade,
elasticidade, etc., podemos conhecer suas propriedades a ponto de generaliza-las
para qualquer rocha que tenha estas caracteristicas. O significado de “massa”, por
exemplo, quando se analisa as propriedades de uma rocha € precisamente 0 mesmo

quando se analisa qualquer outra rocha.

O significado de “gostar de borboletas” para uma pessoa nao pode ser
generalizado para as demais, pois o conteudo deste significado, ainda que possua um
fator externo e cultural, depende em grande parte de fatores particulares (crencas,
desejos, agdes, etc.). Imagine, por exemplo, duas pessoas que dizem gostar de
borboletas, mas uma delas acredita que borboleta € uma espécie de ave, enquanto a

outra acredita que € um inseto. Nao se pode identificar estes dois eventos
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psicolégicos, mesmo que, em seus cérebros, o mesmo evento fisico (neurolégico) seja

observado.

A Teoria da Identidade fisicalista pretende, a partir da identificacdo entre o
pensar em “gosto de borboletas” e algum estado cerebral, obter um conhecimento
geral sobre a mente humana. O problema desta proposta, retomando o que foi dito
acima, € que mesmo que a mesma descarga elétrica seja observada em varios
cérebros, ainda assim o pensamento “gosto de borboletas”, um tipo de evento mental,
podera ter um significado diferente em cada individuo, o que faz com que essa

identificacao de tipos de eventos mentais nao se sustente.

Pois o que precisa ser enfatizado é que s&o as descrigbes de eventos psicolégicos
individuais, e ndo tipos de eventos, que sdo supervenientes nas descrigdes fisicas. Se um
certo conceito psicolégico se aplica a um evento e n&o a outro, deve haver uma diferenca
que pode ser descrita em termos fisicos. Mas isso ndo significa que haja uma unica
diferenca fisicamente descritivel que distingue quaisquer dois eventos que diferem em um
dado aspecto psicolégico. (DAVIDSON, 1994b, p. 134-136, tradugdo nossa, grifos

NOSSOS).

A proposta de Davidson € a de uma Teoria da ldentidade n&o de tipos mas de
eventos particulares. Disso se pode concluir que ha sim identidade entre mental e
fisico, mas sempre entre o evento na mente de um individuo e um evento material no

cérebro deste mesmo individuo.

A impossibilidade de leis psicofisicas

Quando estabelecemos uma lei causal entre dois eventos materiais ela é,
segundo Davidson, sempre determinista. Quando descobrimos que ha uma relagao
causal entre o acontecimento de uma combustdo completa (causa) e a liberagao
consequente de CO2 e H20 no meio (efeito), isto significa que em todos os casos

particulares de combustao completa ocorrera o0 mesmo. Mas e se, por exemplo,
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descobrimos que a causa de um crime cometido foi um adultério? Poderiamos
determinar que em todos os casos em que houver uma traicdo, havera um crime

idéntico?

E claro que eu teria de descer aos minimos detalhes de cada exemplo para
haver uma comparacao justa. Do mesmo modo que estaria garantida as CNTP
(Condigdes Normais de Temperatura de Pressado) no exemplo da combustao, no
segundo exemplo os estados neurais dos sujeitos deveriam ser também constantes e

idénticos, mas o meu ponto aqui € outro.

A luz do que foi dito acima, afirmo que: mesmo que pudéssemos garantir que
dois sujeitos tivessem os mesmos estados neurais, seus estados mentais ainda
poderiam ser diferentes em sentido seméantico. Quando uma explicagao mental entra
em jogo, como modo de compreender as causas de uma acgao intencional, precisamos
interpretar os eventos mentais de outrem para que possamos efetivamente

racionalizar seu comportamento, explicar adequadamente suas agoes.

Quando dialogamos com alguém estamos sempre sujeitos a ajustar os
significados de nossos termos comuns. Se converso com alguém sobre baleias e meu
interlocutor n&o sabe que baleias sdo mamiferos, entdo ao lhe informar isso, meu
interlocutor pode ajustar o significado que a palavra “baleia” tem para ele. Neste
sentido toda comunicagéo, segundo Davidson, funciona semelhante a uma tradugéo,
em que precisa-se ajustar o significado das palavras para que os falantes possam se

entender.

O problema da indeterminacao da traducao, uma clara heranca da doutrina de
W. V. Quine, é importante neste contexto. Nao conseguimos transmitir perfeitamente
o significado de um termo ao dizé-lo a outro. E este carater lacunar ou indeterminado
€ também manifesto em qualquer comunicagéo entre pessoas quando tentamos

compreender ou explicar o comportamento verbal de alguém. Ou ainda, quando

97



Para Referenciar:

SILVA, Alexandre Magno Querino Amaral. Mente, cérebro e anomalia. /n: Argumento, Salva-
dor, n. 16. p. 90-102, novembro. 2020

queremos traduzir a descricao de o evento mental para um vocabulario de uma teoria

fisica, esta € a heteronomia a qual o autor se refere.

O carater heteronémico das afirmacdes gerais ligando os tragos mentais e fisicos retoma
este papel central da traducdo na descricdo de todas as atitudes proposicionais e a
indeterminacéo da traducao. (DAVIDSON, 2001, p. 183, traduc&o nossa)

Por mais que eu diga ao meu vizinho bisbilhoteiro que “Eu gosto de café”, ele
nunca sera capaz de entender exatamente o que isso significa para mim usando de

um esquema conceitual puramente fisico.

Certamente ele entendera algo, como um bom falante da lingua portuguesa, mas
sempre havera lacunas. Por exemplo, ele ndo sabera (usando de um vocabulario
puramente fisico) que eu conheco os efeitos benéficos que o café causa em nosso
corpo, ou que meu pai foi quem me apresentou esta bebida, ou ainda que, pelo habito,
basta sentir o cheiro do café para que eu me recorde de 6timos momentos que vivi.
Tudo isso é relevante para entender o evento mental “Eu gosto de café”, mas é
impossivel mencionar qualquer uma destas coisas através de um vocabulario
puramente fisico. Termos como “conhecer’, “perceber’, “lembrar”’, “gostar”, etc.
sempre estaréo presentes. O dialogo, portanto, aparecera como a principal ferramenta
investigativa no momento de interpretar o comportamento verbal e de explica-lo,
porém, mesmo que dialoguemos bastante, nunca sera o suficiente para reduzi-lo. A
carga semantica necessaria a explicacao de eventos mentais € opaca para a teoria
fisica.

E uma caracteristica da realidade fisica que a mudanca fisica pode ser explicada por leis
que a conectam com outras mudangas e condicbes fisicamente descritas. E uma
caracteristica do mental que a atribuicdo de fendbmenos mentais deva ser responsavel com
o pano de fundo das razdes, crengas e intengdes do individuo. Nao pode haver conexdes

estreitas entre os reinos se cada um deve manter a fidelidade a sua fonte adequada de
evidéncias. (DAVIDSON, 2001, p. 183, tradug¢éo nossa)
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Esta indeterminacgéo da traducao de descricdes mentais para descri¢cdes fisicas
€ 0 que impede a formulagcao de leis causais psicofisicas. Dado que ndo podemos
operar uma reducao heteronémica, ou seja, de um esquema conceitual para outro,
nao podemos substituir as explicagdes de vocabulario mental pelas explicagcdes de
vocabulario fisico, como pretendia meu vizinho bisbilhoteiro. A constatacdo dessa
irredutibilidade do mental leva alguns autores ao Eliminativismo, outros ao Dualismo,
Davidson pretende conciliar esta tese com a teoria da identidade, aceitando a mente

como an6tmala.

Anomalia do mental

Quando ha um evento mental como “quero apertar o botdo” e em seguida meu
dedo se move de modo que o botado seja pressionado, esta acao pode ser explicada
adequadamente pela mencao ao meu evento mental de querer apertar o botéo.
Entretanto, a Unica lei causal que se pode formular € entre o movimento fisico de meu
dedo e sua relagdo com o botado que pressionou. Diante da impossibilidade de meu
querer figurar em uma lei causal, por conter um predicado mental sujeito a uma
danosa, do ponto de vista explicativo, lacuna interpretativa, fica claro o seu carater
anbmalo: ndo pode ser enquadrado em uma lei causal, porém também nao pode

deixar de ser mencionado quando queremos explicar uma agao intencional.

Com isso Davidson propde, por um lado, um monismo ontologico e, por outro,
uma dualidade semantica ou explicativa. De um lado temos a possibilidade de explicar
eventos materiais a partir de explicagdes fisicas, nas quais podem ser formuladas leis
causais deterministas. De outro lado temos a possibilidade de explicar agbes
intencionais a partir de explicagcbes mentais, visto que explicagbes fisicas nao
cumprem esse papel adequadamente (como fica claro no exemplo inicial do vizinho
bisbilhoteiro), e este tipo de explicacdo tem a caracteristica de ndo poder ser

enquadrada em leis deterministas ou traduzida para um vocabulario fisico, embora
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cumpra seu papel de modo adequado. Nisso consiste a anomalia dos eventos

mentais: podem explicar agdes causalmente mas nao se adequam a leis causais.

Psicologia como Filosofia

Diante da confirmacédo de sua versao da Teoria da Identidade e de sua tese
guanto a impossibilidade de leis psicofisicas, Davidson propde uma alternativa para a
Psicologia: que seja feita como Filosofia. Quando interpretamos as ag¢des intencionais
de alguém, precisamos mencionar e adequar os respectivos eventos mentais que
possam explicar de forma eficaz a agéo, essa atitude inclui investigar a mente da
pessoa a fim de compreender suas crengas, desejos, conhecimentos e outros
elementos relevantes de sua vida mental, e estes foram tradicionalmente objetos de

investigacao da Filosofia ao longo de sua tradicao.

A Psicologia, para Davidson, ndo deve ser nem totalmente livre de elementos
empiricos, nem puramente empirica, mas deve figurar entre estes podlos. Nao é
possivel desvencilhar a mente do mundo natural como queria o dualismo cartesiano,
mas seu lugar nele ndo € o mesmo que o de qualquer outro objeto da ciéncia empirica,
como quer o fisicalismo reducionista ou a Teoria da Identidade de tipo. A solucao é a
compreensao de que, ainda que a mente seja sim idéntica ou superveniente a estados
cerebrais, € preciso uma linguagem composta por predicados mentais (L’) para que
possamos explicar os eventos mentais que nos aparecem, para que tenhamos
entendimento sobre a mente humana. Meu vizinho bisbilhoteiro, ao tentar explicar
meu comportamento somente fazendo uso de predicados fisicos (L), ndo s6 deixou
de lado minhas crencas, intengdes e desejos como também falhou em explicar minhas
acdes. Sempre que deixamos de lado o carater interpretativo e racionalizavel dos

eventos mentais, perdemos a oportunidade de tratar o outro como um agente racional.
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Conclusao

E clara a forca do argumento davidsoniano contra a redugao do mental ao fisico.
A opacidade semantica € o principal obstaculo na operacao de uma reducao
adequada de eventos mentais a eventos fisicos no cérebro. Porém, penso que ainda
cabe um questionamento sobre se esta reducao € realmente impossivel, como sugere
Davidson. Nao é razoavel ao menos supor que o avancgo das ciéncias do cérebro

podem aprimorar-se a ponto de superar esta opacidade semantica?

Acredito que o problema da anomalia do mental, enquanto um problema
ontoldgico que versa sobre o lugar da mente no mundo natural deve hoje ser cortejado
com a referéncia aos avangos mais recentes das neurociéncias. Embora trate-se de
um problema propriamente filos6fico, penso que este dialogo seja relevante e

enriquecedor.

Compreender a mente humana talvez seja um dos maiores desafios
contemporaneos, logo, seria impossivel dar um veredito radical a partir desta breve
analise. Entao, por ora, estou disposto a concordar parcialmente com o argumento
davidsoniano. Embora eu ndo tenha neste momento razées para afirmar que a mente
€ redutivel ao cérebro, ouso ainda discordar da ideia de que isso seja radicalmente
impossivel. Nao foram poucas as vezes que filésofos fizeram apostas como essas,
em relacao ao futuro da ciéncia e da filosofia, e tiveram o tapete puxado de seus pés.

E preferido, portanto, deixar este ponto em aberto.
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