O essencialismo de Karl Marx (1844 -18446)
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Resumo: Pretendo, neste texto, fazer uma rapida observacdo critica sobre o conceito de
esséncia humana (menschliche Wesen) e sua indissociavel relacdo com a questao da alienacao
(Entfremdung/Entdusserung) a partir de alguns trechos das seguintes obras de juventude de Karl
Marx: Manuscritos Econémico-Filoséficos (1844), As Teses sobre Feuerbach (1845) e A Ideologia
Alema (1845-1846). Diante disso, as questdes que pretendo enfrentar sdo as seguintes: Por que
Marx, enquanto materialista pratico que pretende se distanciar de toda e qualquer concepcao
do mundo que tenha por base a especulagao pura e a metafisica, como ele anuncia em impor-
tantes passagens de A Ideologia Alemd, faz uso recorrente do conceito de esséncia humana?
A apropriacao desse conceito pelo fundador de uma original teoria materialista da histéria,
nao gera uma espécie de contradicdo no interior dessa teoria que pretende ser anti-idealista,
antimetafisica e pés-hegeliana? E possivel pensar o estatuto do materialismo de Marx sem levar
em consideracdo o seu compromisso com o conceito de esséncia humana como fundamento
da sua nogao de sociabilidade?

Palavras-chave: trabalho. esséncia. alienagao. materialismo.

Nos Manuscritos Econémico-Filoséficos, Marx parte do trabalho
como a realidade primeira e atividade vital do homem?. O trabalho assim
—embora também seja isso — nao se constitui apenas como um meio para
o suprimento das necessidades dos homens. O trabalho é a atividade
mediante a qual o homem tem de se afirmar enquanto homem, afinal
é o trabalho o traco elementar que faz do homem nao apenas um ser
natural, mas, sobretudo, um ser natural humano. Sendo assim, o trabalho
nao pode se manifestar como um fardo para o homem, como é o caso do
trabalho alienado que foi instaurado, de forma mais radicalizada, com o
advento da modernidade em sua feicao capitalista. Assim, o trabalho tem
de se constituir como um fim em si mesmo.

Na forma de sociabilidade capitalista, entdo, o homem, para Marx,
nao é de certo modo homem, porque a atividade através da qual ele

vem a ser homem, e ndo apenas um animal como outro qualquer, se
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2. “No modo (Art) da atividade vital encontra-se o carater inteiro de uma species, seu carater
genérico, e a atividade consciente e livre é o carater genérico do homem” (MARX, 2009, p. 84).



transformou na prépria negacdo da sua humanidade. E é justamente a
humanidade do homem que precisa ser resgatada, mas para isso a alie-
nagao tem de ser superada, uma vez realizada a revolugao comunista.
Pois ndo é o trabalho, na qualidade de atividade universal’, que nega
o homem, mas o trabalho em seu aspecto particular de manifestaciao
em um modo de produzir especifico. Isto é, o trabalho alienado é uma
forma contingente de manifestacdo da atividade vital do homem, dessa
forma essa atividade nao esta condenada a se manifestar para o todo e
sempre dessa maneira.

Como atividade primeira e vital, o homem, para Marx, pode ser
definido pelo trabalho*. Desse modo, é possivel dizer que o trabalho é
a prépria esséncia do homem.® Mas se trata de uma esséncia que ainda
nao esta realizada, pois ela se encontra negada pelo modo como sao
engendradas as relagées sociais sob a égide do capital. Pode-se dizer
que o homem sé a possui potencialmente;® a sua atualizagio é a missdo
da classe trabalhadora, que nao sendo, stricto sensu, uma classe é a pré-
pria condicao de possibilidade, assim, para a dissolucdo da sociedade de
classes e a instauragcao de uma forma de sociabilidade cuja tarefa prin-
cipal sera o estabelecimento da harmonia entre esséncia e existéncia.’
Ou seja, o homem, enfim, sera realmente aquilo que faz, ja que da sua
atividade vital estara excluida toda forma de alienagao.

O trabalho, assim, em seu aspecto universal, é atividade eminente-

mente positiva. Através dessa atividade, o homem externaliza, em for-

3. Universal: que prescinde de qualquer forma de produzir especifica, atividade primeira,
fundamental.

4. “Quando se fala do trabalho, esta-se tratando, imediatamente, do préprio homem” (MARX,
2009, p. 89).

5. “Quando tentamos apreender seu contelido e saber em que consiste propriamente a esséncia,
natureza ou verdadeira realidade humana, vemos que Marx a encontra no trabalho” (SANCHEZ
VAZQUEZ, 2007, p. 401).

6. Segundo Mészaros, o “ser humano existe”, “para Marx”, “como realidade [0 ‘homem-
mercadoria’ alienado] e como potencialidade [0 que Marx chama de ‘o rico ser humano’]”
(MESZARQS, 1981, p. 146).

7. O “proletariado” é “uma forga histérica que se transcende a si mesma e que nao pode deixar
de superar a alienagdo”, e essa superagdo nao é outra coisa senao “a ‘reapropriacdo da esséncia
humana’ (MESZAROS, 1981, p. 62).



ma de produtos®, a sua prépria subjetividade e cria toda uma realidade,
composta por aquilo que se pode denominar de atividade humana sen-
sivel. Assim, o real, em muitos dos seus aspectos, é criacao do homem
porque é produto do seu préprio trabalho. Talvez tenha sido em vista
de toda essa importancia que Marx elegeu o trabalho como a esséncia
do homem, esséncia essa que necessita de uma mudanca radical no
atual estado de coisas para que possa alcancar a sua realizacao plena.
Penso, no entanto, que reconhecer a importancia do trabalho paraa
existéncia humana e, com efeito, para a constituicao do real/social, ndo
quer dizer que ele venha a ser algo como que a esséncia do homem.
Assim, talvez, seja importante chamar a atencdo para o seguinte: uma
coisa é o trabalho como a esséncia do homem, isto é, enquanto uma
atividade por meio da qual o homem deve necessariamente se realizar;
outra coisa é o trabalho apenas como simples necessidade natural/so-
cial, isto é, enquanto atividade da qual o homem nao pode escapar por-
que disso depende a sua prépria existéncia. E reconhecer essa condicao
nao leva, necessariamente, a conclusio de que o trabalho seja fonte de
satisfacdo e realizacio de si. Assim, nada garante, eventualmente, que
mesmo que o trabalho seja um dia desalienado, ele passe a se constituir
como uma fonte de prazer, de autoafirmacao e realizacado do homem.
O fato de o trabalho ser, portanto, uma atividade vital, genérica e uni-
versal, nao me autoriza afirmar que essa atividade seja, necessariamen-
te, uma atividade de autossatisfacdo. Ou seja, enquanto necessidade
natural/social, e mesmo superado o modo como ele é levado a cabo na
forma de sociabilidade atual, o trabalho talvez continue sendo apenas
um modo de atividade que o homem sempre tera de realizar, e nao

uma atividade através da qual ele esteja realizando sua suposta esséncia.

8. Nada pode mostrar com mais precisao o essencialismo de Marx do que a seguinte frase, escrita
quando comentava o livro de James Mill intitulado Elementos de Economia Politica: “Our products
would be so many mirrors in which we saw reflected our essential nature” (MARX, 1975, p. 228).



Marx parece nio ter atentado para isso quando procurou definir o
homem dizendo que a sua esséncia é o trabalho. E isso parece ter uma
razao de ser, uma vez que o seu conceito de homem, em parte, carece
de historicidade, nao no que diz respeito certamente ao passado, mas
quando se trata do futuro do homem. Pois ndao parece problematico,
levando em consideracdo a ideia de historicidade, definir o homem.
O problema consiste em defini-lo de modo nao sé universal, mas, so-
bretudo, a-histérico. Desse modo, ndo ha problema em dizer que o
homem é o conjunto das relagdes sociais’, mais precisamente, que o
homem é um ser social. O problema esta em estabelecer esse conceito
para o todo e sempre, isto &€, um conceito que nio sé vale para as épo-
cas passadas, mas valera igualmente para as épocas vindouras. Logo,
nao é possivel dizer que tal nogao de esséncia possa ser histérica em
sua totalidade, ja que ela acaba sendo estabelecida também para uma
época que ainda nao é. Além disso, a expressao “esséncia historica”'”
parece uma contradicao nos termos.

Vejamos. Se a esséncia humana muda ao mudar a histéria, que sen-
tido faz falar em esséncia? Pois sendo a esséncia o trago distinto de um
ser, essa esséncia nao pode mudar, sob pena de se estar falando ja de
um outro ser. O ser deixa de ser aquilo que é entdo. Nao parece ser
apropriado dizer que ha uma esséncia histérica, isso parece soar como
uma contradicdo, como uma incoeréncia, e carece, assim, de sentido.
Se ela (a esséncia) é histérica, ela tem de mudar constantemente, se ela
muda constantemente, logo nio pode ser dito de um ser (o homem)

que ele tem, a rigor, uma esséncia''. Se se quer definir o homem, o

9. “(...) a esséncia humana nao é uma abstragao intrinseca ao individuo isolado. Em sua realidade,
ela é o conjunto das relagdes sociais” (MARX, 2007, p. 534).

10, Um dos comentadores de Marx que mais defende essa perspectiva é Adolfo Sanchez Vazquez
(SANCHEZ VAZQUEZ, 2007, p. 403).

I'l. Trata-se aqui de uma esséncia que é, primeiramente, concebida a priori, cujo contetido ja
se encontra estabelecido e, portanto, é claramente explicitado pelo seu conceito, e nao apenas
de uma esséncia em potencial — embora seja isso também — que no percurso histérico tera
efetivamente razao para se realizar, tornar-se ato.



conceito dai resultante sempre tem de ser contingente e, sé assim,
histérico; mas sem a pretensido de se chegar, jamais, a algo como a
sua esséncia. No entanto, o conceito de homem'? proposto por Marx
carece desse cuidado, por isso é a-histérico, pois nao sé é estabelecido
para todas as épocas passadas, como sera confirmado ainda mais com
o advento do futuro.

Essas questoes aparecem nao sé nos Manuscritos Econémico-
Filoséficos como em A Ideologia Alemd. Pode-se alegar que em
A Ideologia Alema essas questdes sao tratadas de forma mais materia-
lista, empirica. Pode ser o caso realmente, porém a colocacao de tais
questdes nao deixa, por isso, de encerrar dificuldades. E talvez essas
dificuldades aparecam ainda com mais forca do que nos Manuscritos
Econémico-Filoséficos, pois a concepcao de mundo que Marx quer
fundar em A Ideologia Alemd é uma concepgao de mundo que se pode
denominar de materialista'>. Materialista porque quer se contrapor as
concepcdes de mundo vigentes em sua época, concepgoes essas, em
sua maioria, idealistas, fundadas em pressupostos nao “terrenos”, ao
contrario da que Marx pretende elaborar, ja que ela estaria fundada
em pressupostos materiais como os “individuos vivos” que constituem
a “base real” da histéria da qual ele quer inaugurar seu conhecimento
“cientifico”."

Por isso, muitos autores pensam, equivocadamente, que em
A Ideologia Alema Marx abandona muitas das questdes de cunho espe-
culativo enfrentadas em trabalhos anteriores. Pois, segundo eles, nessa
obra Marx elaboraria de forma bastante sélida a sua nova concepgao
de mundo de carater abertamente materialista e de pretensées clara-

mente cientificas.

12. Isto é, o homem como ser social.

13. Segundo o préprio Engels, é nessa obra que Marx e ele fazem “uma exposicao da concepcao
materialista da histéria” (ENGELS, 1974, pp. 16-17).

|14. “Sé conhecemos uma Unica ciéncia, a ciéncia da histéria” (MARX & ENGELS, 2007, p. 86).

E essa ciéncia, entdo, que precisaria ser fundada.



Para Louis Althusser, A Ideologia Alemda representa um marco no
pensamento de Marx. E nessa obra onde ocorre a famosa “cesura epis-
temoldgica” ou o “corte epistemolégico”'> com muitas das questoes
que ocuparam Marx antes de 1845'6.

A “cesura epistemolégica” é o primeiro passo de Marx no cami-
nho da ciéncia. E, nesse contexto, ciéncia aparece como o contrario
de ideologia, ou seja, para fazer ciéncia é preciso deixar para tras toda
questdao de ordem especulativa e metafisica, pois s assim é possivel
fundar “a ciéncia da histéria ou o materialismo histérico”. (SANCHEZ
VAZQUEZ, 1980, p- 44) Uma questao de ordem especulativa e meta-
fisica que nao caberia no contexto da nova ciéncia que Marx pretende
fundar é justamente a questao de uma esséncia humana. Diante disso,
Althusser afirma que “A partir de 1845”, isto é, na época da elabora-
cdo de A Ideologia Alemd e da fundacdo da nova concepcao de mun-
do, “Marx rompe radicalmente com toda teoria que funda a histéria e
a politica em uma esséncia do homem”. (ALTHUSSER, 1979, p. 200)
No entanto, na analise que realizo dessa obra na minha Dissertacio de
mestrado, foi possivel mostrar que Marx continua se debatendo com o
conceito de esséncia humana e, talvez, propondo a verdadeira versao
desse conceito.

Mas Althusser insiste que “Quanto a Ideologia Alemd, ela nos ofe-
rece um pensamento em estado de ruptura com o seu passado”
(ALTHUSSER, 1979, p. 27), isto é, uma ruptura com o passado teérico
recente do seu autor, em que ele se dedicava a discussao de questdes

ideolégicas.

I5. “Em primeiro lugar, ndo devemos perder de vista que o conceito de ‘corte epistemolégico’
foi elaborado por Althusser para explicar a evolucao do pensamento de Marx enquanto passagem
de ideologia a ciéncia. O ‘corte’ estabelece aqui a ruptura com concepgdes ideoldgicas anteriores
e a fundacao de uma nova ciéncia” (SANCHEZ VAZQUEZ, 1980, p. 43).

16. “Uma ‘cesura epistemoldgica’ intervém, sem nenhum equivoco, na obra de Marx, no ponto
onde o préprio Marx a situa, numa obra nao-publicada em vida do autor, e que constitui a
critica de sua antiga consciéncia filoséfica (ideolégica): a Ideologia Alema” (ALTHUSSER, 1979,
p. 23-4).



Como Althusser, Sanchez Vazquez também vé em A Ideologia Alema
o momento em que Marx abandonaria a sua nocao de esséncia humana,
ou pelo menos o formato como tal nogao é elaborada nos Manuscritos
Econémico-Filoséficos. Assim, nessa obra “O processo deixa de ser o
desenvolvimento da esséncia humana”, em sua forma mais especulati-
va, isto é, em sua variante ligada a “concepgao metafisica e especulativa
tradicional”. Desse modo, “Com A ideologia alemd, Marx ja pisa com fir-
meza o terreno da histdria real: nem esséncia humana indiferente a vida
social e a histéria [...] nem esséncia humana como possibilidade que ha
de realizar-se histérica e socialmente” (SANCHEZ VAZQUEZ, 2007,
p. 404-405). Ao menos Sanchez Vazquez nao nega que em A Ideologia
Alema aparece a nocao de esséncia humana, ele apenas tenta afasta-la
do conceito de esséncia humana mais ligado a metafisica. Nao penso
que se obtenha grande sucesso ao fazer isso, pois a nocdo de esséncia,
por definicao, nao se desvincula tao facilmente da metafisica, mesmo
que se atribua a essa nocao historicidade, o que, como foi possivel ver
também, produz uma outra dificuldade teédrica, ja que parece que a
ideia de uma “esséncia humana histérica” é uma contradicao.

Tedricos como Giuseppe Bedeschi e Lucien Séve também defen-
dem a ideia de que em A Ideologia Alema Marx se afastaria considera-
velmente de um conjunto de questdes que pudessem envolver a es-
peculacao pura e a metafisica, pois o autor tenderia a se aproximar de
fundamentos mais empiricos, rejeitaria pressupostos a priori, ja que
tentaria fundar uma concepcao de mundo que se pode denominar nio
sé de materialista, mas uma concepg¢ao que tem na ideia de pratica sua
base de sustentacao. Isto é, é na pratica que ela deve demonstrar a sua
verdade, a natureza “citerior” (Diesseitigkeit) das proposicoes que a
compoe.

No entanto, o que tenho procurado demonstrar ¢ algo um pouco

diferente disso. Embora Marx tente efetivamente em A Ideologia Alema



fundar uma concepcio de mundo que se mantenha afastada da especu-
lacdo pura e da metafisica, que rejeita os pressupostos sobre os quais
estao fundadas as concepcoes idealistas de mundo, que procure na
“histéria real” os verdadeiros fundamentos empiricos que sustentem
a sua teoria, o éxito dessa empreitada nao parece ser completo. Pois
penso que Marx, apesar disso, incorre em certos deslizes que pretende
evitar. E isso diz respeito, dentre outras coisas, a natureza de sua pré-
pria teoria ou concepcao de mundo. Pois sua teoria pretende nao sé
dar conta de uma descricao mais acurada e empirica do real/social, mas
procura, sobretudo, dar conta de previsdes sobre o comportamen-
to do real/social no futuro, isto &, procura prever, por exemplo, algo
como uma profunda revolucao que muda radicalmente o atual estado
de coisas, de modo que o homem se torne homem em totalidade, dei-
xe de ser homem apenas de forma parcial. Em uma palavra, sua teoria
nao sé abrigaria uma nocao de esséncia humana como preveria a sua
realizagdo num momento vindouro. E é com essa espécie de teoria, me
parece, que Marx recai no terreno da especulagio pura e da metafisica.

Essas questdes nao passaram despercebidas por alguns teéricos do
marxismo. William H. Shaw, por exemplo, chama atencio para o fato
de que,

Conquanto Marx e Engels pretendessem em A Ideologia Alema derrubar
todos os arcaboucos a priori e voltar ao mundo material, concreto de in-
dividuos empiricos, o que pensavam estar fazendo parece ao observador
contemporaneo ter-se distanciado do que realmente estavam fazendo.
Em vez de serem capazes de abandonar todos os preconceitos em his-
toria, os dois iconoclastas alemaes apenas propem uma visdo do mundo
alternativa, que — nao obstante os seus atrativos — é bem mais especu-

lativa e menos empirica do que imaginavam. (SHAW, 1979, p. 151-152)

Enquanto José Criséstomo de Souza, por sua vez, procura argu-

mentar que “E diante disso”, isto &, diante da alegacio de que Marx



em A Ideologia Alema abandonaria a sua nogao de esséncia humana ou
homem genérico, “que alguns acham, erroneamente, que aqui Marx,
como materialista mais acabado, faz uma defesa da realidade do in-
dividuo empirico, abandonando toda nocao de ‘esséncia’ - genérica e
filoséfica - do homem”. (SOUZA, 1997, p. 7)'7 O autor esta pensando
aqui, dentre outros, tais como Della Volpe e Schaff, certamente em

Althusser, pois em outro lugar afirma que

Para Althusser a ruptura com o “homem” e a “esséncia” estaria ex-
pressa na afirmativa de que esta “ndo é um atributo dos homens to-
mados isoladamente”, mas “o conjunto das relagdes sociais”. Como
entendemos, porém, tal proposicao significa apenas que esta es-
séncia se encontra “hegelianamente” em devir, nas relagdes sociais.
(SOUZA, 1993, p. 193)

E diante de observacoes como essas, que tém como base alguns
trechos da propria Ideologia Alemd, que é possivel sustentar a opinido
de que nessa obra, embora essa nao seja a intengao do autor, Marx nao
deixa de lado importantes questoes de ordem especulativa e metafisica

das quais tanto se esforca para se desvencilhar.

Referéncias

ALTHUSSER, Louis. A Favor de Marx. Trad. Dirceu Lindoso. Rio de
Janeiro: Zahar Editores, 1979.

BEDESCHI, Giuseppe. Marx. Trad. Joao Gama. Lisboa: Edicoes 70,
1989.

17. Por isso também, nessa obra nao ha uma superagao de toda a filosofia especulativa alema ou de
toda a ideologia alema como pensam alguns, ja que “é possivel que ele préprio [Marx] ainda esteja,
ai [em A Ideologia Alemd], mais comprometido com a filosofia alema e com a ‘ideoldgica’ esquerda
hegeliana, do que geralmente se imagina.” Pois é possivel que nessa obra esteja representado
“antes um grande esforco de defesa do que propriamente uma demonstracao de inquestionavel

superioridade”, no que diz respeito a ideoldgica filosofia alema (SOUZA, 1993, p 180).



ENGELS, Friedrich. Ludwig Feuerbach e o Fim da Filosofia Classica
Alema. Trad. Carlos Grifo. Lisboa: Editorial Presenca, 1974.

MARX, Karl. Manuscritos Econémico-Filoséficos. Trad. Jesus Ranieri.

Sao Paulo: Boitempo, 2009.

. “Comments on James Mill, Elémens d’économie politi-
que”. In: Marx & Engels Collected Works. Vol. 3. Trad. Clemens Dutt.
London: Lawrence & Wishart, 1975.

. “Teses sobre Feuerbach.” In: A Ideologia Alema. Trad.
Rubens Enderle, Nélio Schneider e Luciano Cavini Martorano. Sao
Paulo: Boitempo, 2007.

MARX, Karl & ENGELS, Friedrich. A Ideologia Alema. Trad. Rubens
Enderle, Nélio Schneider e Luciano Cavini Martorano. Sao Paulo:
Boitempo, 2007.

MESZAROS, Istvan. Marx: A Teoria da Alienacio. Trad. Waltensir
Dutra. Rio de Janeiro: Zahar Editores, 1981.

SANCHEZ VAZQUEZ, Adolfo. Filosofia da Praxis. Trad. Maria
Encarnacién Moya. Sao Paulo: Expressao Popular, 2007.

. Ciéncia e Revoluciao: O Marxismo de Althusser. Trad. Heloisa

Hahn. Rio de Janeiro: Civilizagao Brasileira, 1980.

SEVE, Lucien. Anélises Marxistas da Alienacdo. Trad. Madalena Cunha
Matos. Sao Paulo: Edicbes Mandacaru, 1990.

SHAW, William H. Teoria Marxista da Histéria. Trad. Nathanael C.

Caixeiro. Rio de Janeiro: Zahar Editores, 1979.



SOUZA, José Criséstomo de. A Questdo da Individualidade — A critica
do humano e do social na polémica Stirner-Marx. Campinas, SP:
Editora da UNICAMP, 1993.

. “*Esséncia Humana’ e Teoria Critica em Marx.” In:
Revista da FAEEBA, Salvador, n® 8, jul./dez. 1997, p. 5-20.





