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REsSumMO

O presente trabalho propde a utilizac@o da contextualizacao para o ensino de Quimica em uma turma do
4° periodo do PROEJA do curso técnico em eventos de um estabelecimento de ensino federal. As aulas
foram planejadas a partir da tematica ‘Alimentos’ com a construgdo de um calorimetro para a introducéo
de alguns conceitos da Tabela Periddica. A metodologia utilizada foi composta de seis aulas com varias
atividades, dentre elas: leitura de textos, exposicédo de video, experimentagdo com materiais alternativos
e discussBes em sala. Para a avaliacdo do impacto destas aulas, foram utilizados dois instrumentos
avaliativos contendo questBes abertas, um inicial e outro final, & acdo proposta, além disso, avaliou-se
também a parte qualitativa do ensaio. Por fim, foi notério que o rendimento dos educandos foi
satisfatorio, levando em consideracdo a participacdo ativa destes durante todo o processo educativo,
visando as potencialidades dos jovens e adultos inseridos na educacéo profissional.

INTRODUCAO

O trabalho de planejamento e organizacdo do ensino na modalidade educacao
de jovens e adultos (EJA) tem um forte componente social, politico e educacional. E
uma atividade pedagodgica complexa haja vista a diversidade presente neste grupo,
pois se caracteriza ndo apenas por uma questdo de especificidade etaria dos
discentes, mas, primordialmente, por uma questdo de especificidade cultural (LOCH,
2009).

Tal modalidade de ensino trabalha com sujeitos marginais ao sistema, com
atributos sempre acentuados em consequéncia de alguns fatores adicionais como
raca/etnia, cor, género, entre outros. “Estes sdo emblematicos representantes das
multiplas apartacdes que a sociedade brasileira excludente promove para grande parte
da populacéo desfavorecida” (BRASIL, 2009, p. 11).

A EJA no Brasil, no nivel fundamental e médio, € marcada pela
descontinuidade e por ténues politicas publicas, insuficientes para dar conta da
demanda potencial e do cumprimento do direito, nos termos estabelecidos pela
Constituicdo Federal de 1988. Essas politicas s&o, na maioria das vezes, resultantes
de iniciativas individuais ou de grupos isolados (BRASIL, 2009).
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Conforme o artigo 205 da Constituicdo Federal de 1988 ‘a educacéo, direito de
todos e dever do Estado e da familia, ser4 promovida e incentivada com a colaboracéo
da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para O
exercicio da cidadania e sua qualificacéo para o trabalho’ (BRASIL, 1988).

Sendo assim:

(...) Se faz necessario uma politica publica estavel voltada para a EJA que
contemple a elevacdo da escolaridade com profissionalizacdo no sentido de
contribuir para a integracéo sociolaboral desse grande contingente de cidad&os
cerceados do direito de concluir a educacdo bésica e de ter acesso a uma
formag&o profissional de qualidade. (BRASIL, 2009, p. 11).

Dentro desta conjuntura, foi instituido o Programa Nacional de Integracdo da
Educacéo Profissional com a Educacéo Basica na Modalidade de Educacao de Jovens
e Adultos (PROEJA) estabelecido pelo decreto n° 5.840/2006. O paragrafo 1° do artigo
1° deste decreto destaca que o PROEJA abrangera os seguintes cursos e programas
de educacao profissional: I) formacdo inicial e continuada de trabalhadores; II)
educacao profissional técnica de nivel médio (BRASIL, 2006). Este programa possibilita
aos jovens e adultos um retorno a educacéo basica e um acesso a uma capacitacao
profissional, numa conjuntura integrada.

Segundo Santos (2008) o desafio imposto para a EJA na atualidade se
constitui em reconhecer o direito do jovem/adulto de ser sujeito; mudar radicalmente a
maneira como a EJA é concebida e praticada;, buscar novas metodologias,
considerando os interesses dos jovens e adultos; pensar novas formas de EJA
articuladas com o mundo do trabalho; investir seriamente na formagéao de educadores;
e renovar o curriculo — interdisciplinar e transversal, entre outras a¢fes, de forma que
estas passem a constituir um direito, e ndo um favor prestado em funcao da disposicao
dos governos, da sociedade ou dos empresarios.

Todavia, infelizmente, “o sistema educacional ainda perpetra o modelo
‘bancario’, no qual o professor simplesmente deposita as informacdes, esperando que
o aluno, memorizando-as, possa ter um aprendizado real e significativo” (FREIRE,
2001, p. 19, 20).

A disciplina Quimica é considerada, por muitos alunos, abstrata e de dificil
assimilacdo, o que a torna entediante para a maioria deles. Além disso, para tornar
ainda mais acentuado esse problema, as metodologias atualmente utilizadas no ensino
desta ciéncia ndo contribuem para uma verdadeira aprendizagem. Portanto, €
imprescindivel mudar a praxis pedagogica que vem sendo aplicada nas escolas.

s

Essa problematica € mais proeminente quando se versa sobre o ensino de
Quimica, pois uma das maiores dificuldades observadas na experiéncia docente é a
dificuldade do alunado em associar o contetudo da disciplina com sua vivéncia, ou seja,
seu cotidiano. Isto é fruto do uso de metodologias ainda obsoletas e defasadas.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), o aprendizado
desta disciplina pelos alunos do Ensino Médio implica numa compreensdao das
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transformacdes quimicas que ocorrem no mundo fisico de forma abrangente, integrada
e contextualizada (BRASIL, 1999). A contextualizacdo “é um recurso que permite dar
significado ao conhecimento ampliando as possibilidades de interacdo entre as
disciplinas de uma mesma éarea e de é&reas curriculares diferentes” (VAITSMAN &
VAITSMAN, 2006, p. 4).

Esse método pode contribuir significativamente para minimizar a dicotomia
entre a teoria e a pratica, evitando-se que os alunos apliguem os conhecimentos
adquiridos em sala de aula apenas para resolver exercicios de fixacdo, de repeticéo,
sendo incapazes de relaciona-los com o que ocorre em sua volta, no seu dia-a-dia.

Para Farias, as razfes de usar a contextualizagcdo sdo Obvias: “um ensino
contextualizado irA ndo apenas tornar a aprendizagem mais facil e prazerosa, como
também ira facilitar a ‘transposicdo’ dos conhecimentos aprendidos na escola para “o
mundo real” (2005, p. 27).

No entanto, surge entdo um questionamento. Porque apesar de algumas
metodologias alternativas de ensino, como na experimentacdo usada
concomitantemente com a contextualizacao, realizadas dentro da esfera educacional (e
gue dao bons resultados), a maioria dos docentes mostra-se céticos em relacdo a
eficacia destas?

Alcantara revela que “as vezes isso acontece ou por falta de conhecimento
dessa técnica, outras por inseguranca em mudar o seu procedimento didatico ou,
mesmo, por um negativismo antecipado que é resultante de uma atitude conservadora”
(1972, p. 11).

Diante deste fato, Cachapuz et al, frisam dois fatores que sdo imprescindiveis
para uma mudanca didatica:

i) favorecer a vivéncia de propostas inovadoras e a reflex&o critica explicita nas
atividades de sala de aula; ii) introduzir os professores na investigacdo dos
problemas de ensino e aprendizagem de ciéncias, tendo em vista superar 0
distanciamento entre contribuicdes da pesquisa educacional e a sua adocao
(2005, p. 11).

Por conseguinte, para uma renovacao do ensino das ciéncias precisa-se nao
s6 de uma renovacdo epistemoldgica dos professores, mas que essa venha
acompanhada por uma renovacao didatica-metodoldgica de suas aulas, visto que estes
exercem um papel fundamental e insubstituivel no processo de mudanca social
(Delizoicov, Angotti e Pernambuco, 2002).

Logo, o educador deve considerar alguns aspectos principais na metodologia
sugerida para a contextualizacdo do ensino de Quimica: a leitura de textos tematicos; a
contextualizacdo de contetdos programaticos de Quimica proporcionando a construcédo
de conceitos por meio da observacdo de fendbmenos; a discussdo com participacao
ativa;, a execugdo de experiéncias; os trabalhos em grupo; as atividades
complementares como pesquisas em jornais, revistas, livros e internet (Vaitsman &
Vaitsman, 2006).
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Contudo, deve-se abandonar o modelo tradicional (quadro e giz) de ensino,
adotando técnicas diversificadas e criando possibilidades de intervencdo em que o0s
estudantes estejam participando de todo o processo educacional, o que
consequentemente, acarretard em uma elevada constru¢do do conhecimento.

METODOLOGIA

Esse trabalho se pautou na pesquisa-acdo, em que foram realizadas
observacfes e andlises, além de interven¢Bes na realidade encontrada. De acordo com
Caleffe e Moreira, a pesquisa-acao “é uma intervencdo em pequena escala no mundo
real e um exame muito de perto dos efeitos dessa intervengao” (2008. p. 89).

As pesquisas, qualitativa e quantitativa, também foram utilizadas, pois uma
completa a outra. Segundo Oliveira “adotar a pratica de combinar técnicas de analise
guantitativa com técnicas de analise qualitativa proporciona maior nivel de credibilidade
e validade aos resultados da pesquisa evitando-se, assim, o reducionismo por uma sé
opcao de analise” (2008, p. 39).

Para Caleffe e Moreira:

A pesquisa qualitativa explora as caracteristicas dos individuos e cenarios
gque ndo podem ser facilmente descritos numericamente. O dado é
frequentemente verbal e é coletado pela observacéo, descricdo e gravacao. A
pesquisa quantitativa, por outro lado, explora as caracteristicas e situacfes
de que dados numéricos podem ser obtidos e faz uso da mensuragdo e
estatisticas (2008, p. 73). [grifo nossO]

O desenvolvimento deste estudo ocorreu no segundo semestre de 2011 em
uma turma do 4° periodo do PROEJA do curso técnico em eventos em uma instituicao
federal de ensino no campus Jodo Pessoa — PB, no turno da noite. A classe possui 30
(trinta) alunos regularmente matriculados, contudo, apenas 17 (dezessete) participaram
de todos os momentos deste ensaio.

A professora estagiaria desta sala, que também é integrante do grupo de
pesquisa que desenvolveu este trabalho, vem acompanhando o dia-a-dia deste
alunado acerca de um ano. Durante esse periodo de convivéncia, observou
atentamente as necessidades desse publico o que corroborou para uma participacao
efetiva e ativa ao longo de todo o ensaio.

Desta forma, a metodologia planejada e aplicada buscou criar um ambiente
escolar que proporcionasse a todo o alunado uma oportunidade de associar o
conhecimento cientifico com o conhecimento popular, contribuindo assim, para um
melhor processo de ensino e aprendizagem, tentando atribuir mais significado aos
conceitos académicos, bem como facilitando o trabalho docente em sala de aula.

Para a realizacdo desta pesquisa foram necessarias seis aulas de 50
(cinquenta) minutos cada, ministradas em trés semanas, elencadas nas seguintes
acoes:
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12 semana (2 aulas): Iniciou-se a aula entregando aos alunos um instrumento
avaliativo denominado ‘questionario inicial’ (Ql), neste havia 7 (sete) questdes abertas
que abordavam temas como alimentos, calorias, diet e light. Em seguida, alguns
conceitos da Tabela Periddica foram explorados de forma que os discentes pudessem
perceber a relacdo entre os alimentos que consomem no dia-a-dia e os elementos
quimicos, bem como os beneficios e maleficios destes ultimos para a saude.

22 semana (2 aulas): Nesta etapa, os discentes foram levados para o
laboratorio. A aula foi principiada com um video que demonstrava um estudo da
presenca de alguns elementos quimicos em determinados alimentos, discutindo os
beneficios desses elementos para a saude. Segundo Mercado (2002), os componentes
tecnolégicos devem ser melhor aproveitados em sala de aula, pois estas ferramentas
sdo fundamentais, o que possibilita maior interesse do aluno, pois na maioria das
vezes, na classe, eles sdo acostumados apenas com quadro e giz.

ApoOs o video, trabalhou-se o assunto Calorias de forma experimental e, para
tal, foi utilizado um Calorimetro Alternativo (CA) (Figura 1). A ideia da construcédo do CA
foi fundamentada a partir dos autores Usberco & Salvador (2002).

Figura 1: Calorimetro Alternativo.

Este equipamento foi elaborado, principalmente, a partir de materiais
alternativos e de baixo custo financeiro. Os pedagos de madeira foram usados para
servir como suporte, a rolha foi colada no suporte de madeira e o clipe foi adaptado na
rolha para segurar o alimento a ser queimado. O suporte de metal serviu para acoplar a
lata de refrigerante.

Ao final da aplicacdo do CA a turma foi dividida em grupos de até 5 (cinco)
alunos, cada grupo ficou encarregado de montar um cardépio saboroso e saudavel
para uma festa infantil.
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32 semana (2 aulas): Os alunos entregaram os cardapios ao professor da
turma. Ao término dessa atividade, foi aplicado um instrumento avaliativo denominado
‘questionario final’ (QF) semelhante ao QI, apenas contendo uma questdo a mais como
descrita a seguir: Vocé acha que a utilizacdo de aulas experimentais e videos
colaboram para uma maior aprendizagem do assunto estudado? Por qué? O QF
completo se encontra em anexo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na 12 semana, como dito anteriormente, houve a aplicacdo do QI, este foi
aplicado com o objetivo de identificar o conhecimento prévio que os discentes
continham consigo em relacdo ao conteldo que seria trabalhado posteriormente.
Durante a resolucdo, notou-se uma consideravel dificuldade entre os alunos para
responder as questdes. Essa situacao pode ser percebida a partir do Gréafico 1, o qual
representa o desempenho do alunado.

Resultado do Questionario Inicial (QI)
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Gréfico 1: Resultado quantitativo da 12 semana da pesquisa.

No Grafico 1, observa-se que a quantidade de erros nas 23, 3% 62 e 72
questdes, foi relativamente superior a quantidade de acertos e de acertos parciais,
tendo em vista o universo de 7 (sete) perguntas, o que pode ser caracterizado, como
um baixo conhecimento prévio que os alunos traziam para a sala de aula, concernente

a temaéatica abordada.

Todavia, este questionario despertou nos estudantes um entusiasmo para
discutir sobre suas respostas e, principalmente, ouvir as dos colegas e descobrir,
posteriormente, a resposta correta das questdes para poder entdo debaté-las.

Como pode ser percebido a problematica foi lancada e neste momento
ofereceu-se aos alunos caminhos e ferramentas que pudessem auxilid-los na
construgdo do conhecimento cientifico e na resolugdo dos questionamentos.
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A 22 semana foi marcada pela aplicacado do experimento. Com o uso do CA, os
discentes puderam observar, experimentalmente, o que antes tinham apenas ouvido
falar, ou seja, vivenciaram na pratica o conceito de quantidade de calor e como
funciona.

7

Para tanto, € importante discorrer sobre o funcionamento do CA que esta
elencado a seguir: um pouco de agua foi colocado dentro da lata de refrigerante e um
termémetro foi usado para medir a temperatura inicial. Uma castanha de caju foi
colocada sobre o clipe adaptado e comecgou a ser queimada (Figura 1). Ao final da
gueima da castanha, observou-se uma nova temperatura (temperatura final) e, entao,
com a variacao das temperaturas (AT) juntamente com o calor especifico (c) da agua e
sua massa (m), foi encontrado a quantidade de calor (Q) absorvida pela agua, durante
a queima da castanha. Vale ressaltar que o valor encontrado de Q, é um valor
aproximado, uma vez que, trabalhou-se com o sistema aberto (Usberco & Salvador;
2002).

Durante o desenvolvimento da aula experimental foi notério o interesse dos
discentes em observar como, em uma prética, as teorias sdo elucidadas e os
fendmenos, que para eles seriam altamente abstratos, agora possuem um significado
cientifico. Este nivel foi atingido com intensas discussdes durante a experimentacao,
contextualizando com fatos do cotidiano e demonstrando que € possivel sim relacionar
a teoria com a pratica, pois desta forma, o conhecimento construido torna-se mais
sélido. A Figura 2 exibe o momento da aula pratica com o experimento alternativo.

7 -
Figura 2: Momento da aplicacdo do Calorimetro (22 semana da pesquisa).

Apesar de ndo podermos divulgar o rosto dos participantes, durante a
execucao da pratica, foi observado que muitos alunos, ao observarem o experimento,
demonstraram uma expressao de contentamento ao ver tal situacéo. Isso ocorre devido
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a uma curiosidade agucada e a uma admiracdo ao perceber, de fato, a ciéncia em um
sentido macroscopico e ndo apenas em uma visdo distante da realidade.

Na 32 e ultima semana, a aula foi iniciada com discussdes sobre a elaboracao
do cardapio pedido na semana anterior. Nas discussfes, surgiram ainda comentarios
sobre o tema obesidade, dietas saudaveis e a diferenca entre diet e light. A preparacéo
dos cardapios despertou nos alunos a importdncia de se conhecer a composicéo
basica dos alimentos, com seus principais elementos quimicos, para se obter uma
melhor saude e, ainda, discernir diferencas existentes entre algumas dietas.

Ao final da aula foi entregue ao alunado o QF com o intuito de identificar o
conhecimento adquirido por eles partindo das aulas contextualizadas, com a ilustragao
do video, com os debates e a aplicacdo do experimento. O QF € um instrumento de
carater quantitativo e teve a funcdo de avaliar o método aqui utilizado, bem como o
aprendizado dos alunos. O Gréfico 2 mostra o desempenho do alunado.

Resultado do Questionario Final (QF)
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Gréfico 2: Resultado quantitativo da 32 semana da pesquisa.

Com base no Gréfico 2, em praticamente todas as questdes, a quantidade de
acertos, superou a de acertos parciais e a de erros. Apenas na 62 questao o numero de
erros dos alunos ultrapassou o de acertos. Quando comparado o numero de acertos no
QF com o do QI (Grafico 1), os acertos do QF extrapolaram do QI e, ainda, houve uma
significativa diminuicdo nos erros. Isso reflete que ap0s as acgdes relatadas os alunos
obtiveram uma boa construcédo do conhecimento.

Em concernéncia a Uultima pergunta do QF, temos elencados alguns
comentarios do alunado sobre a metodologia aplicada:

Aluno A: “.. com aulas assim teremos mais conhecimento sobre 0 assunto e
pode nos servir para colocarmos em prética no nosso dia-a-dia”;
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Aluno B: “.. o aprendizado muda o angulo de visdo do professor e o aluno se
integra melhor sobre a questao discutida naquele momento melhorando a finalidade do
ensino que € aprender participando’;

Aluno C: “.. nossa curiosidade é grande e as imagens chamam atencédo e
incentiva cada vez mais”;

Aluno D: “.. além de explicacdes em sala de aula, podemos aprender mais
vendo os videos e praticando nas aulas experimentais”.

Analisando os comentérios dos estudantes, € inegavel que aulas em que eles
possam participar mais ativamente do processo de aprendizagem tornam-se mais
interessantes. Além disso, faz com que o aluno, primordialmente o do PROEJA, possa
levar esse novo aprendizado para sua pratica fora dos muros da instituicéo,
contextualizando-o com o mundo do trabalho, oferecendo uma profissionalizagdo mais
substancial para com esta modalidade.

Assim sendo, essa metodologia diferenciada em relacdo a metodologia
tradicional, visa estimular os alunos da modalidade educacdo de jovens e adultos a
participarem das aulas, a exercitar o raciocinio légico ao interpretar os fenbmenos
baseados em conceitos cientificos coadunados com o saber popular, bem como
visualizar a pratica profissional do curso numa disciplina de formacao geral — a Quimica
nossa de cada dia.

CONCLUSAO

Na realizacdo deste estudo, ficou claro que quanto mais o docente utilizar a
contextualizacdo no conteldo programatico, mais facil serd o processo de ensino e
aprendizagem, pois maior sera o significado daquele determinado assunto para a vida
dos discentes e, com isso, eles poderdo relacionar e principalmente utilizar os
conceitos aprendidos na sala de aula em sua vivéncia.

A experimentacdo também se mostrou como uma forte ferramenta que o
educador da disciplina Quimica disponibiliza, para conseguir despertar no ambiente
escolar, uma agradavel maneira de gerar o conhecimento por meio da observacgao,
utilizando o saber popular para explicar um determinado resultado obtido ao final do
experimento. Essa intera¢do provocou a troca de informagdes e experiéncias de vida.

Pode-se também perceber que, o uso defasado de uma praxis tradicional ndo
supre mais as necessidades exigidas pela atual situacdo escolar, principalmente se
estivermos lidando com individuos que participam do PROEJA, que compreende a
educacgéo basica em nivel médio somado a formacao profissional, num tempo reduzido
em relacdo ao ensino regular e com distor¢céo entre série-idade.

Destarte, neste trabalho os discentes conseguiram aprender que topicos antes
tdo cientificos, abstratos e distantes, na verdade interagem com 0 meio em que
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estudam e/ou trabalham, levando-os a uma nova visdo de mundo, mais cientifica e
ampliada.
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ANEXO

QUESTIONARIO FINAL (QF)

1) Como classificar os alimentos em mais saudaveis ou menos saudaveis, a saude?

2) De que maneira a quantidade de calorias interfere no organismo?

3) Se os alimentos sé@o a fonte de energia necessaria para manter os processos vitais do corpo
humano, entéo porque o excesso da ingestédo dos alimentos pode prejudicar a saude?

4) Qual a melhor dieta para as pessoas que querem manter o peso? (Comente em relacdo a
guantidade de calorias).

5) Para uma pessoa que quer perder peso, como deve ser a relacdo entre a quantidade de calorias
ingeridas e as atividades fisicas exercidas? Explique.

6) Em sua opinido, existe alguma diferenca entre os produtos diet e light? Em caso afirmativo, qual é
a diferenca?

7) Quais séo os alimentos mais apropriados para manter uma dieta saudével e equilibrada. Justifique
sua resposta.

8) Vocé acha que a utilizacdo de aulas experimentais e videos colaboram para uma maior
aprendizagem do assunto estudado? Por qué?
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