REFLEXOESMEDICASSOBRE ASCONDICOES
DE SAUDE DA POPULACAO ESCRAVA
NO BRASIL DO SECULO XIX*

Alisson Eugénio™

A América se acha afetada de uma ferida
gue gotejara sangue por largo tempo.
David GomesJardim, 1847.1

m 1807, sob osimpactos da Revolucéo de SGo Domingos (1791-

1804), liderada e vencida por escravos, o trafico transatlantico

de africanos para as colénias inglesas e os Estados Unidos foi
extinto. Esse acontecimento se deu pouco mais de meio século apos
Montesqguieu ter formulado no Do espirito dasleis (1748) o argumento
de que “como todos os homens hascem iguais, torna-se forgoso concluir
que a escraviddo é contraria a natureza’ >

Entretanto, em tais regides, essaforma de organizac&o da produ-
¢&o continuou vigorosa durante décadas, impul sionada pelavertiginosa
expansdo agricola e garantida pelo crescimento vegetativo dos escra-
vos que nelas ocorreu. Tal crescimento foi proporcionado pelamelhora
das condi¢des de vida destes individuos, resultante, principalmente, de
uma alimentagdo mais nutritiva e da introduc&o de médicos nas fazen-

" Este artigo é uma versdo revisada do quinto capitulo da minha Tese de Doutorado, A
reforma dos costumes no Brasil do século XIX, defendida no Departamento de Histéria
da Universidade de S&o Paulo em setembro de 2008.

Professor Adjunto da Universidade Federal de Alfenas

David Gomes Jardim, “Algumas consideracfes sobre a higiene dos escravos’ (Tese
apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1847), p. 3

2 Montesquieu, Do espirito das leis, Sdo Paulo: Martin Claret, 2007, p. 254.

Afro-Asia, 42 (2010), 125-156 125



das, 0 que explica o fato de a populacdo cativa norte-americana ter
saltado de um milh&o noinicio do século X1 X paraquase quatro milhes
sessenta anos depois.®

No mesmo interval o de tempo, no Brasil, cujaagriculturatambém
crescia em ritmo acelerado, a escravidao igualmente permaneceu com
todaasuaforca. Mas, ao contrério do exemplo anterior, isso foi possivel
gragas aimportagdo quase ininterrupta e ascendente de negros até 1850,
ndo obstante a sua proibicdo, promulgada em 1831 sob forte pressdo do
movimento abolicionistainglés, e as objegdes de algunsescritores desde a
Independéncia. Entre eles, José Bonifacio de Andradae Silvaque, nasua
Representacdo a Assembléa Geral Constituinte e Legislativa do Im-
pério do Brasil sobre a escravatura, redigida em 1823, afirmou: “E de
Se espantar pois, que um trafico téo contrario as leis damora humana, e
as santas maximas do evangelho, e até contra as leis de uma sa politica,
dure hatantos sécul os entre homens que se dizem civilizados e cristdos” .

Mesmo com sua proibicéo legal, aimportacdo de negros prosse-
guiu até 1850 (quando defato saiu do papel) sob ajustificativa apresen-
tada, entre outros, pelo deputado Cunha Matos, em sua Corografia
histérica da provincia de Minas Gerais (1837), de que sem ela a
agricultura seria arruinada.® Assim, foi garantido o abastecimento em
larga escala de africanos, e com pregos relativamente baratos, para
sustentar o crescimento agrario nacional, impulsionado acima de tudo
pelo avanco da cafeicultura, o que influenciou de um modo geral os
grandes proprietarios rurais a manterem aforma predatéria de explorar
a mao-de-obra da sua escravaria.®

3 Na Virginia, por exemplo, como mostrou Todd Savitt ao longo do seu estudo dedicado a
essa regido Medicine and Savery: The Diseases and Health Care of Blacks in Antebellum
Virginia, Urbana: University of Illinois Press, 1978, depois do fim do tréfico ocorreu
uma significativa melhora nas condiges de vida da populagdo escrava, sendo o forneci-
mento de uma alimentacdo mais adequada e de suporte médico pelos fazendeiros os dois
principais fatores dessa melhora. O referido aumento da populagdo cativa norte-ameri-
cana é citado por David Brion Davis, O problema da escravidao na cultura ocidental,
Rio de Janeiro: Civilizac&o Brasileira, 2001, p. 266.

4 José Bonif&cio de Andrada e Silva, Projetos para o Brasil, S Paulo: Publifolha, 2000, p. 30.

® Cf. Fernando Antdnio Lourenco, Agricultura ilustrada: liberalismo e escravismo nas
origens da questao agréria brasileira, Campinas: Editora da Unicamp, 2002, p. 142.

® A congtatacéo de que os africanos, até 1850, eram mercadorias relativamente baratas foi feita
por Caio Prado Janior, Histéria econdmica do Brasil. Sdo Paulo: Brasiliense, 1995, p. 159,
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Paratentar entender isso, um médico da época, David Gomes Jar-
dim, ao perguntar “ aum fazendeiro arazao por que aestatisticamortudria
avultava entre seus escravos’, e se isso ndo “devia acarretar-lhe gran-
deprejuizo”, afirmou ter sido respondido que

pelo contrario, ndo Ihe vinha prejuizo algum, pois quando compravaum
escravo, erasd com o intuito de desfruté-|o durante um ano, tempo além
do qual poucos poderiam sobreviver; mas que ndo obstante, fazia-os
trabalhar por tal modo, que chegava n&o sd a recuperar o capital neles
empregado, porém aindaatirar lucro consideravel.’

Afinal, questionou o entrevistado, “ queimportase avidado negro
extinga sob o insuportavel trabalho de um ano, se nosficam as mesmas
vantagens que teriamos se ele servisse moderadamente por espago de
muito tempo?’, ao que lamentou areferido médico: “ Eiscomo raciocina
muita gente” .

Se, por um lado, essamentalidade eramotivada pelafacilidade de
reposi¢ao de escravos pel o tréfico transatlantico, por outro, elaalimen-
tavatal atividade comercial formando um perverso ciclo vicioso quefoi,
aos poucos, transformado em alvo de preocupacéo médica ao longo da
primeira metade do século XIX. Isso porgue, junto com as desventura-
das cargas humanas insalubre e abarrotadamente arrastadas pelos na-
Vios negreiros, chegavam muitas e perigosas doencas contagiosas que
agravavam mais ainda o quadro sanitério brasileiro, como varios médi-
cos da época registraram em seus textos.

O primeiro médico a chamar a aten¢éo das autoridades governa-
mentais para a necessidade de se enfrentar esse incbmodo problemafoi
Manuel VieiradaSilva, em 1808, ao recomendar algumas medidas des-
tinadas ao melhoramento das péssimas condi¢fes sanitérias da cidade
do Rio de Janeiro. Segundo esse autor, o aumento do volume da entrada
de negreiros pel o porto dessa cidade poderiatrazer bem mais epidemias
do que o normal, razéo pela qual deveriam ser estabel ecidos lazaretos

e confirmada por Manolo Florentino, Em costas negras, S8o Paulo: Companhia das
Letras, 1997, p. 76.

" Jardim, “Algumas consideracGes sobre a higiene dos escravos’, p. 12.

8 Jardim, “Algumas consideracBes sobre a higiene dos escravos’, p. 12.
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para acomodarem os pretos até a certificagdo de que estariam livres de
quaisquer moléstias.’

Naverdade, paraeleoideal erapromover a“diminuicéo sensivel
de semelhante género de comércio”, pois, como se ndo bastassem os
Seus prejuizos a saude publica, tanta gente vivia quase “ unicamente do
trabalho dagqueles miseraveis’, que os traficantes transportavam como
animais para a Col6nia, “ entregando-se a uma vida ociosa que se deve
considerar a mais carinhosa mée dos vicios’.”® Mas, como esse ideal
poderia ser atingido se a producdo agricola brasileira crescia vertigino-
samente, aumentando a demanda por bracos? Com a reforma dos pa-
drdes de administracéo do trabalho escravo, com o objetivo de acabar
com o modo predatdrio de se exploré-lo e, assim, reduzir amortalidade
no cativeiro. Foi 0 que propuseram varios letrados, que assimilaram a
idéia de humanidade (compaixdo por todos os homens) e a no¢éo de
interesse (busca de maior vantagem econémica), seguindo alinhainau-
gurada pelos seus pares na segunda metade do seculo XVIII.

A liter atura médica sobre a saude dos escr avos

Haum conjunto de textos escritos por médicos contendo proposi coes para
aumentar o tempo de vida Util dos escravos e a sua populagdo, informa-
¢Oes para mel horarem as condi¢des de salide desses individuos e criticas
aimportacdo de africanos e até a escravidao que ainda encontram-se a
espera de estudos e que constituem as fontes para essa pesquisa.™

Um deles, Manual do fazendeiro ou tratado doméstico sobre
as enfermidades dos negros, escrito por Jean Baptiste Alban Imbert,
um francésradicado no Brasil, foi publicado no ano de 1834 no calor das
controvérsias em torno da extingdo do trafico transatlantico de africa-
nos, em relacdo ao qual comentou:

® Manuel Viera da Silva, Reflexdes sobre alguns dos meios propostos por mais conducentes

para melhorar o clima da cidade do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro: Imprensa Régia,
1808, pp. 17-18.

Y Manuel Viera da Silva, Reflexdes, pp. 19-20.

1 Rafael de Bivar Marquese analisou, em relagdo ao Brasil do século XIX, os textos
agrondmicos publicados a partir da década de 1830 em Feitores do corpo, missionarios
da mente: senhores, letrados e o controle dos escravos nas Américas, Sao Paulo:
Companhia das Letras, 2004, p. 267.
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Os Povos civilizados do Universo tém geralmente reconhecido a huma-
na necessidade de por um termo a esse abominavel e odioso tréfico,
designado pelo nome de comércio de escravatura, que durante muitos
séculos tem recrutado escravos nessa parte do mundo, onde a natureza
pds o berco daracanegra, alids, chamadaAfricana. *2

Por isso, ele arrematou o seu comentério dizendo: “A Filosofiare-
gistracom prazer em seusAnais um tal beneficio, que atesta os progres-
sos da razéo, assim como da civilizagdo”, uma vez que com ele ndo se
poderiam mais dispensar melhores cuidados aos negros, por estes serem
“muito susceptiveisde contrair mol éstias que afligem aespécie humana’,

devido a sua situacdo determinada pel as condicdes do cativeiro.®

Conseguentemente, os grandes proprietarios rurais, 0s que mais
se comportavam com negligéncia em relagdo a salde dos escravos,
teriam que cuidar melhor da salide de tais individuos, de formaque “se
0 seu préprio interesse Ihes ndo ditasse esta obrigacéo, a humanidade
Ihesimporiatal dever”.** Paraauxiliar nisso, Imbert explicou que escre-
veu seu livro visando a orientagéo dos “ proprietarios, distantes de todo
socorro, no tratamento das enfermidades dos hegros de seus estabel eci-
mentos’, 0 que poderia evitar muitas perdas precoces de vidas se 0 seu
contelido fosse devidamente colocado em prética.®

Com esse objetivo, tal autor procurou mostrar que as principais
causas das doencas da populagéo escrava resultavam da combinagéo
entreimposi ¢des do meio ambiente e, principal mente, do trégico desca-
S0 ao qual ela estava submetida, em relacdo a sua qualidade de vida. A
esse respeito, observou que aos negros dava-se t&o pouca roupa ao
ponto de eles ficarem geralmente pouco protegidos das variagoes cli-
maticas, 0 que, acrescido de uma alimentagdo muitas vezes inferior as
necessi dades de seu estbmago, e o pior, de péssimaqualidade, provoca-
va neles vérias enfermidades.®®

2 Jean Baptiste Alban Imbert, Manual do fazendeiro ou tratado doméstico sobre as
enfermidades dos negros, Rio de Janeiro: Tipografia Nacional, 1839, p. XIII.

2 Imbert, Manual do fazendeiro, p. XIII.

¥ Imbert, Manual do fazendeiro, p. XIV.

® Imbert, Manual do fazendeiro, p. XVII.

% Imbert, Manual do fazendeiro, p. XX.
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Como se isso ndo bastasse, a sua resisténcia ficava ainda menor
por causa do seu exagerado consumo de cachaga, fruto, segundo Imbert,
dasua“libertinagem” resultante do descuido com aobrigacéo de se“ins-
pirar-lhes costumes’, razo pela qual se tornavam “muito inclinados a
depravacdo” que os expunha a tantas outras doencas.”” Assim, eles ndo
podiam resistir por longo tempo, porgque adoeciam com muito maisfrequ-
éncia, resultando na sua “ espantosa despovoacao” que alimentava abo-
minavelmente aimportacdo de africanos, emboraelajativesse sido abolida
h&aguns anos por umalei que, na verdade, ndo havia saido do papel .8

Depois de tudo isso, seria razoavel imaginar que Imbert fosse
abolicionista. Mas, apesar de se opor atravessiaforcada dos africanos,
dedicou o primeiro capitulo do seu Manual aos cuidados “que deve
atender toda a pessoa que deseja fazer uma boa escolha de escravos’,
pois, sem fazer a mesma oposi¢ao a comercializagao destes individuos
no mercado interno, justificou: “A venda dos negros entre os particul a-

res constitui um ramo de comércio muito consideravel”.*®

Com essa justificativa, sugeriu que se optasse pelos oriundos da
Costado Ouro, considerados os mel hores, e nuncapel osdo Baixo-Guiné,
conhecidos como “inimigos do trabalho” . Além disso, recomendou aten-
¢ao redobrada com os que tivessem “ cabel os encrespados em demasia,
testa pequena, ou baixa, olhos encovados e orelhas grandes’, porque
essas caracteristicas denotavam “mau carater”, com os quetinham “ nariz
demasiadamente chato”, pois eram mais propensos a problemas respi-
ratérios, e com 0s que apresentavam “dentes mal seguros’ e “gengivas

moles’, umavez queisso poderiaindicar “vicio no sangue” .

Mesmo aceitando a escravidao, ele reiterou em seguida a neces-
sidade de os senhores terem compaixdo por Seus escravos, argumen-
tando que

Y Imbert, Manual do fazendeiro, pp. XX-XXI.

B Imbert, Manual do fazendeiro, pp. XXI-XXIl. Nessa passagem, Imbert se apropria das
palavras de Jean Barthelémy Dazille, ObservacGes sobre doencas de escravos, Lisboa:
Arco do Cego, 1801, p. 32.

¥ Imbert, Manual do fazendeiro, p. 1.

2 |mbert, Manual do fazendeiro, pp. 2-3.
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de todos os deveresimpostos a humanidade pelanatureza e pelo estado

de civilizac8o em que vivemos, nenhum ha seguramente que entrar em

paralelo com aobrigacdo, em que estamos, de prestar com desvel o apoio,

socorro e assisténcia aquel es de nossos semel hantes que sentem males

fisicos.

Pois, explicou: “faltar a um dever t&o sagrado €, a nosso ver, um
crime de lesa-humanidade”, sobretudo em “um pais que marcha atual-
mente a passos rapidos na carreira do aperfeicoamento e do progresso”. 2

Ao longo do seu manual, depois das adverténcias e considera-
¢Oes anteriormente expostas, Imbert dedicou-se a explicar como reco-
nhecer e curar algumas das principais enfermidades dos escravos. En-
tre elas, ele observou que o escorbuto era uma das mais frequentes
nesses individuos, que muitas vezes ja vinham afetados dos navios ne-
greiros, devido essencialmente as“ comidasruins’ que elescomiam.?A
esse respeito, observou também que, quando “ para vergonhados legis-
ladores, as leis sancionavam a barbara especulagdo de arrancarem-se
aos carinhos da pétria os filhos da Africa para sem reduzidos & escravi-
déo”, havia“carregamentos inteiros de escravos devorados pel o escor-
buto”. Sobretudo nos “ que a cobica, enganada em seus barbaros proje-
tos’, amontoava “ quanto mais podia uns sobre os outros’, o que consi-
derou uma “crueldade que os encantos do lucro nunca podem justifi-
car’, aproveitando-se para reiterar que “por isso o tréfico sempre pela
filosofia h& de ser considerado como um insulto a humanidade”.?

Além de explicar como reconhecer e tratar as moléstias desses
individuos, Imbert formulou “um plano filosofico, moral e higiénico pré-
prio para por €ele se dirigir, pela maneira que se deve presumir mais
filantropicae mai s vantaj 0sa, um estabel ecimento agricolacontendo gran-
de nimero de escravos’.?* Plano que, se fosse colocado em prética,
poderia“melhorar, conservar e aumentar atriste populacgéo confiada a
nossos desvelos’.? Para isso, uma das primeiras providéncias era a

Imbert, Manual do fazendeiro, p. 4

Z |mbert, Manual do fazendeiro, p. 259.
3 |mbert, Manual do fazendeiro, p. 259.
% |mbert, Manual do fazendeiro, p. 356.
% |mbert, Manual do fazendeiro, p. 356.
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escolha de uma boa localizag&o da casa-grande, da senzala e da enfer-
maria, que precisavam ficar em uma érea exposta aos raios do sol, are-
jada pelas brisas da noite e isenta de toda umidade.

Trata-se de um pré-requisito necess&rio ao éxito do seu plano, o
gual basicamente consiste no seguinte: em relacdo as atividades produti-
vas, ele propds dividir os escravos “ em quatro classes, compreendendo a
primeirade 10 a 18 anos, asegundade 18 a 35, aterceirade 35 a55ea
guarta os de 55 para cima’, de forma que “cada uma dessas classes
esteja com a especialidade destinada a tal ou qual género de trabalho
cal culado segundo suasforgas, inteligénciase experiéncias’, paraevitar o
seu desgaste precoce e, a0 mesmo tempo, tornar a sua exploracdo menos
predatéria e mais eficaz.®

Quanto adisciplina, ele recomendou aos fazendeiros distribuirem
“prémios cinco ou seis vezes ao ano, para 0s escravos gue se héo feito
notaveis pelaregularidade de sua conduta’. Contudo, advertiu que, ape-
sar dessa motivagdo, algum poderia cometer falta. Quando isso ocor-
resse, 0 julgamento do transgressor deveria ser feito perante 0os seus
parceiros, aos quais caberia a decisdo da pena, parague, sob o controle
deles, “os limites dajustica’ nédo fossem ultrapassados.?’

Ja em relaco aos costumes, sendo “os lacos de familia os que
mais fortemente prendem o homem aos seus deveres’, devia ser con-
cedido “um prémio ao casamento e as esperancas de maternidade’,
paraenraizar 0s negros nas fazendas, o que poderiadiminuir asfugas e
as suas depravagdes.® Para isso, “a religido, pedra angular em que
descansa todo edificio social”, também contribuiria muito, razéo pela
gual se deveria “santificar o domingo pela suspensdo do trabalho”, de
forma que os escravos pudessem assistir missa e depois “ se entregarem
aos seus jogos e divertimentos particulares’. Nesse mesmo dia e nos
dias santos, seriaconveniente“um leve aumento” nasuacomida, com o
fornecimento de “ carne fresca e algumas gulodices’, bem como “uma
pequena por¢do de aguardente”.”

% |mbert, Manual do fazendeiro, p. 357.
2 Imbert, Manual do fazendeiro, p. 358.
% |mbert, Manual do fazendeiro, p. 358.
Imbert, Manual do fazendeiro, pp. 362-4.

B
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As propostas desse plano de reformas visavam adequar a menta-
lidade senhoria em relagdo a exploracdo da méo-de-obra escravaaum
novo contexto que estava sendo formado com ailegalidade do trafico
transatlantico de africanos, marcado por pressdes contra a atuacdo dos
negreiros naclandestinidade, facilitada“ por uma costatéo largae umas
autoridades tdo condescendentes’, conforme satirizou na época Mar-
tins Pena, e contra a propria escravidao.®

Em outras palavras, tratava-se de um imperativo diante das ques-
tdes humanitérias levantadas durante a llustracdo, como a de se ter com-
paixao por todos os homens, e danovaracionalidade econdmicaentdo em
Curso, expressa na obra A riqueza das nacdes (publicada originamente
em1776), de Adam Smith:* diminuir os indices de mortalidade dos ne-
gros e criar condigdes para aumentar a sua populagéo pela via natural,
tornando 0 seu manejo menos predatorio.

Apos a primeira edi¢do do manua médico sobre doengas de es-
cravos, elaborado por Imbert, esse tema tornou-se mais frequente no
meio académico desde a publicacéo do Discurso sobre as moléstias
gue mais afligem a classe pobre do Rio de Janeiro, escrito por José
Martins da Cruz Jobim no ano de 1835.% Nesse texto, ele deu atencéo
especia aalguns dos problemas de salide que mais af etavam a popul a-
¢do escrava, como a opilagdo (ou ancilostomiase: uma verminose que
provoca anemia). Tal problema esse médico batizou de “hipoemia
intertropical” por achar que se tratava de uma enfermidade tipica das
regides tropicais, cujas causas relacionou com “uso de alimentos fecu-
lentos, como afarinha de mandioca, o milho e o feij&o”, junto com “os
efeitos da umidade” e o “abuso de bebidas acodlicas’ . *

Essa explicagdo acabou sendo superada por novas descobertas,
como as de um expoente damedicinapraticadano Brasil, Otto Wucherer
(1820-1873), que atuava na Bahia e cooperou pararevelar que, naver-

® Trata-se da fala do negreiro, personagem de uma comédia de Martins Pena, Os dous ou

o0 inglés maquinista, encenada em 1842.

Adam Smith. A riqueza das nacdes. S&o Paulo: Editora Abril, 1983

% José Martins da Cruz Jobim, Discurso sobre as moléstias que mais afligem a classe
pobre do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro: Tipografia Fluminense de Brito e Cia., 1835.

® Cruz Jobim, Discurso, pp. 24 e 27.

®
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dade, a causa da referida moléstia € a agdo de um verme hematéfago,
Anciléstomo Duodenal, que se aloja nas paredes do duodeno. Mas, ao
construi-la e debaté-la com 0s seus pares sob o abrigo da Academia
Imperial de Medicina, Jobim deu uma significativa contribuicdo para
transformar as condi¢fes de salde dos escravos em objeto de estudo
nas institui ¢des médicas do pais até a Abolicéo.

A mesma contribui¢do foi dadapor um membro da Sociedade de
Medicina de Pernambuco, Pedro Dornellas Pessoa, ao investigar, em
um texto editado em 1842, aincidéncia da bouba (uma espécie de der-
matose) em grande nimero de escravos, especiamente nos que viviam
“nas fazendas, ou em outros géneros de estabelecimentos’ semelhan-
tes, porgue, como explicou:

Eles se acham reunidos e destinados ao rigoroso trabalho campestre,
mal nutridos e entregues a todos os géneros de infracéo, origem, ameu
ver, deste mal, assim como de outros, a que est&o sujeitos ndo somente
0S negros, como também toda e qualquer raca, ou espécie humana,
como confirmaaexperiénciae o raciocinio. E se ndo se encontranaraga
branca grande nimero de boubentos, é porque ndo vivem centenas
destes para sempre reunidos e expostos as mesmas condi¢des, como
acontece araca africana.®

Alguns anos depais, 0s autores que escreveram sobre esse tema
No circuito académico, além de discutirem as causas dos altos indices de
mortalidade da populagéo escrava, comegaram a criticar a exploragéo
predatoria da sua forca de trabalho e o desrespeito a proibicéo daim-
portac&o de negros, que concorria para motivé-la, como € possivel ob-
servar, por exemplo, em algumas teses elaboradas na Faculdade de
Medicinado Rio de Janeiro. Umadelas, concluidaem 1847 com o titulo
de Algumas consideracdes sobre a higiene dos escravos, foi escrita
por David Gomes Jardim, que pode ser considerado autor do maisacido
texto médico contraaldgicade se explorar com 0 menor custo possivel
amao-de-obra escrava. 1sso porque, questionou o trafico transatlantico
de negros por interpretéd-lo como um dos fatores que mais contribuiam
paraincentiva-la, e apropria escraviddo.

% Anais da Sociedade de Medicina Pernambucana, ano 1, n. 1, 1842, p. 36.
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Paraisso, ele apoiou-se no idedrio humanitério das Luzes, com o
gual mostrou estar em sintonia ja nas primeiras paginas da sua tese, a
comecar pela epigrafe que sintetiza o espirito atruistaque a elite médica
da época usou como componente da sua identidade profissional: “Dirija
todas as vossas agdes de maneiraa atender, tanto que possivel, ao tltimo
termo de vossa profissdo, que é conservar avida, restabelecer a salide e
aliviar os sof rimentos de vossos semelhantes” . Poais, refor¢ou em seguida,
“se, mesmo no império daficgdo, o homem néo pode ver comindiferenca
seu semel hante acabrunhado pela desgraga, ou exposto a um grande pe-
rigo”, umavez que “arepresentacdo de umatragédia, aleitura de um ro-
mance, a compaixao e o0 enternecimento |hes arrancam lagrimas e o com-
penetram do maisvivo interesse”, |0go “nado sera por certo o médico estrar
nho aos sofrimentos reai s dahumanidade, deixando de acudir aosreclamos
dasuador”. Porque*o homem, qualquer que sgjaasuaposi ¢ao na socieda-
de, pobre ou rico, escravo ou senhor, tem direito ademandar os cuidados

do médico todas as vezes que as alteragdes de sua salde as exigem”.*

Respal dado nesse atruismo, 0 mesmo autor chamou aatencao para
0 guanto a espécie humana sofria na inumeravel multidéo dos negros.
Principal mente aquel es que tinham sido transportados rumo ao Brasil para
Servirem como escravos em Varios ramos da sua economia. Em especial
nos trabalhos da agricultura, durante os quais penavam com a brusca
“mudanga de clima, aindiferenga de tratamento, um trabal ho continuo e
desmedido, e até a fome rarissimas vezes interrompida’.*

Todo esse sofrimento, responsavel pelo “seu penoso estado”, fa-
Zia parte de “tantas causas de singulares e gravissimas enfermidades’
gue, como explicou Jardim, mereciam “ sérioserefletidos cuidados’ para
néo se contrariarem 0s “progressos universais de uma verdadeira
filantropia’, com base na qual jahavia sido “proscrito entre muitas na-
¢0Oes o0 hediondo trafico destes desgragados’, sendo por isso justo “re-
clamar para o escravo um pouco de humanidade”.*” Assim, mais do

% Jardim, “Algumas consideragGes sobre a higiene dos escravos’, p.1.

% Jardim, “Algumas considerages sobre a higiene dos escravos’, p. 2. Nessa passagem,
Jardim se apropria das palavras usadas por Antonio José Vieira de Carvalho no prefécio
(sem paginagéo) da traducdo da obra de Jean Barthelémy Dazille. Observagdes sobre
doencas de escravos.

¥ Jardim, “Algumas consideragGes sobre a higiene dos escravos’, p.2.
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reclamar um tratamento humano para 0s negros, esse autor questionou
os fundamentos tradicional mente usados ha séculos para ajustificativa
da sua escravizacéo, recorrendo ao legado critico dos escritoresilustra-
dos da segunda metade do seculo X V11, tal como se segue:

Diz-se: eles sdo preguicosos, ndo tém temperanca, S0 devassos. Sgja
assim, porém, que mal resultaparanés? E por venturaum motivo paraos
escravizar, paraosir roubar ao seio da sua péatria, arranca-1os dos bracos
dasuafamiliaparaosencadear earrojar paraclimasremotos, obrigadosa
curvarem-se a0 azorrague ameagador, e aregarem com Seu sangue uma
terraabrasadora, suportando mil privactes sem recompensaalguma? Diz-
setambém: elesndo témleis, nem verdadeirareligido. Serdestaarbitrarie-
dade o resultado de um zelo excessivo e cego pelagloriadareligido? Nao.
Deus, grande e magnanimo, cuja esséncia se compde de amor, ndo pode
consentir que em seu nome se oprimam aquelesaquem deu almaimortal,
centelha de st mesmo. A prépriareligido serve de méscara e pretexto a
ambicio desenfreada e a sede de riquezal *

Com efeito, ele considerou a escraviddo “injusta, barbara e con-
traasleisdanatureza’, razéo pela qual nada poderiajustifica-la, como
deixou claro ao repudiar outro argumento que, em substituicéo aos aci-
ma apresentados, estava sendo usado pelos defensores dessa forma de
organizac&o da producéo:

Lacam méo dacivilizagdo como argumentacdo mais poderosa, e ficam
satisfeitosde si dizendo que foram arrancé-1os do estado selvagem para
civilizé-los. do estado selvagem paracivilizeitos de si dizendo que que
foram Tristeraciocinio! Por ventura seraaescravidao um meio que con-
duzaacivilizag&o? E tal o orgulho no homem, étal asuamaldade, que
muitas vezes se aparta dos ditames darazdo para sustentar os maiorese
mais absurdos paradoxos. A civilizagdo que ensina a igualdade, que
proclamaavirtude, poderiausar para os seus fins da desigualdade e do
vicio?Na&o por certo, aescravidéo degrada o homem, embotasuas facul -
dades e o tornaincapaz de qualquer aperfeicoamento. *

Para reforcar esse libelo, David Gomes Jardim acrescentou o

% Jardim, “Algumas consideracdes sobre a higiene dos escravos’, p. 2.
® Jardim, “Algumas consideragdes sobre a higiene dos escravos’, p. 2.
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seguinte: “Quem estuda os padecimentos destes desgracados ha de ne-
cessariamente convir gue avida quase animal do africano em suaterra
ésem duvidapreferivel aque em geral entre nés se da aos cativos’. Por
isso, “ninguém tem o direito de Ihes impor sofrimentos mortais, ainda
Mesmo que seja em proveito da espécie, quando a escravidao é sempre
em detrimento da humanidade”. Entdo, “ndo é parasalvar 0s negros do
estado de bruteza que os vao buscar a sua patria, mas sim para satisfa-
zer as exigéncias da sua danada ambicdo” .

Em face dessatriste realidade e do vigor daimportag&o de africanos,
apesar da suailegalidade desde 1831, ele fez essas durissimas criticas:

Como legitimaremos esseinfame comércio, em que os homens, umavez
provadaacarne humana, rejeitam os outros alimentos, e nadamais que-
rem sendo devorar homens? A equidade e a compaix&o gritardo inutil-
mente em socorro destesinfelizes? O tinir de seusferros e 0 seu sangue
nos condenam; do fundo do seu desespero bradam a vinganga do céu;
eum Deusjusto adeverarecusar? E pode umanagéo considerar-selivre
pondo diariamente de parte a firme convicgéo de que aliberdade é um
dom de Deus, e que esta se néo pode violar sem a suaindignagdo?"

O fato é que muitos dos defensores da permanéncia desse tipo de
atividade comercial se apoiavam no argumento de que ela era necessa-
ria para evitar a decadéncia da agricultura. Porque, como haviajustifi-
cado o ministro José Anselmo Correa Henrigues em 1816, ninguém po-
deria “aturar os intensos calores do sol e fazer o trabalho que fazem a
gente de cor preta’.*

Sem resignar-se, diante de descul pas como essa para a manuten-
¢80 do regime escravista e da travessia forcada de homens e mulheres
gue a abastecia, David Gomes Jardim colocou em divida essa tal ne-
cessidade, ao advertir: “Se real ou imaginaria, 0 que é certo € que a
Africa continua selvética, e a América se acha afetada de uma ferida
que gotejara sangue por largo tempo” .** Desse modo, amparado nessas

Jardim, “Algumas consideragdes sobre a higiene dos escravos’, p. 2.

Jardim, “Algumas consideragdes sobre a higiene dos escravos’, p. 2.

Apud LUcia Maria Bastos Neves, in Beatriz Nizza Silva, Brasil: colonizagdo e escravi-
déo, Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2000, p. 377.

Jardim, “Algumas consideracdes sobre a higiene dos escravos’, p. 3.
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proféticas palavras, fez a seguinte exortacdo aos medicos, em cuja sen-
sibilidade sua indignac&o poderia encontrar ressonancia, em relagdo a
situagdo do negro no cativeiro: “E ja que sua sorte parece imutével”,
devido a reticéncia das autoridades governamentais para encerrar a
escravidao, “ergamos nossa humilde voz, suplicando que se considere
seu estado infeliz como credor detodaacomiseragdo”, recorrendo sempre
as “paavras de S&o Paulo quando disse: ‘ Senhores, fazei com vossos
servos o que € de justica e equidade, sabendo que também vos tendes

senhor no céu’ . [Porque]”, explicou:

Se é verdade que em algumas fazendas sdo 0s escravos tratados com
moderac&o e brandura, parecendo estes ao menos gozar deumafelicida-
de aparente, entregando-se ao trabalho com mais amor, ndo € porém
Menos exato o termos visto em outras dar-se o tratamento mais barbaro
gue se pode imaginar, chegando muitas vezes a ser tidaem mais consi-
deracdo avida de um animal irracional do que a do misero escravo, 0
gual tem somente contrasi o fato de ser negro, e por isso reputado como
umentevil.*

Esse tratamento, segundo o autor da tese em tela, era motivado
também por “preconceitos sem reflexao admitidos e, da mesma sorte,
passados de paisafilhos’, osquais, como observou: “ Ainda hoje consi-
deram os escravos ndo como homens da mesma natureza que nés so-
mos, sendo como entes de natureza diversa’, julgando “que sb a opres-
s80 e 0s castigos barbaros podem fazer com que cumpram o seu de-
ver’, umavez gue a sua “ignorancia repudia outros meios, porgue néo
ossabedirigir”. Por isso, questionou: “ Queidéianos déo de seu coragdo
estesindividuos que”, indiferentes, “fecham os olhos quando se despe-
dagam indignamente milhares de africanos’, comportando-se como “ car-
rascos da humanidade que n&o parecem dotados de raz&o”, agindo como
“verdadeiros flagelos da criagdo” 7°

Essa indiferenca senhorial com a vida dos escravos se manifes-

tava na omissdo as mais simples leis da higiene nas senzalas, a sua
alimentac&o, geralmente fornecida em pequena quantidade e mal pre-

“ Jardim, “Algumas consideracdes sobre a higiene dos escravos’, p. 3.
% Jardim, “Algumas consideracdes sobre a higiene dos escravos’, p. 3.
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parada, ao seu vestuério, na maioria dos casos téo insuficiente que an-
davam rotos e quase nus, ao seu consumo excessivo de bebidas al cod-
licas, ao seu trabalho excessivo, além das suas forgas, a falta de repou-
SO Necessario ao seu corpo e daincdria em relacéo as suas doencgas. O
resultado de tudo isso ndo poderia ser outro: a alta mortalidade dos es-
cravos em gquase todos os paises em que a agricultura estava entregue
as suas méaos, provocada por diversas espécies de afeccies.®

Por isso, David Gomes Jardim elaborou um conjunto de propos-
tas para melhorar a salide da populagdo escrava, as quais podem ser
resumidas no seguinte: aalimentacdo deveriaser “variada, compostade
substancias tiradas dos reinos vegetal e animal e em quantidade tal que
satisfaca as pressdes do organismo”. O vestuério precisava ser forma-
do por mais do que “uma camisa e uma cal¢a’, para que a roupa do
corpo ficasse sempre lavada, e acrescido de barretes destinados a pre-
servacdo da cabega contra“os raios do sol ou daumidade’. O trabalho,
CUjO excesso provocava a morte de “uma terca parte dos escravos no
Brasil”, derivada dos “rigores de uma fadiga sobre-humana’ contréria
aos “interesses’ senhoriais, deveria ser regulado segundo a forca de
cadaindividuo, bem como seguidade“ convenientefolga’. Assenzalas,
geralmente“ mal construidas, colocadas sobreterrenoslamacentos, aber-
tas de todos os lados e tdo imundas’ quanto “verdadeiras pocilgas’,
precisavam ser |evantadas do ch&o, mantidas sob 0 maior asseio e equi-
padas com giraus, esteiras e cobertores.”

Além disso, seria fundamental maior atencdo com “0s escravos
enfermos’ que, quando muito, apenas eram tratados com “remédios
caseiros’, na maioria das vezes “mal aplicados’, o que concorria “de
uma maneira espantosa’ para a sua mortandade. Por esse motivo “néo
s6 ahumanidade, como o interesse,” ordenavam a solicitagéo de médi-
cosou de manuais de medicina, caso estes profissionai s estivessem muitos
distantes.”® Ainda em relagdo a esse Ultimo ponto, 0 mesmo autor reco-
mendou bastante cautela para evitar a contratagdo de pessoas “que,

“ Jardim, “Algumas consideragGes sobre a higiene dos escravos’, p. 5.

4 Jardim, “Algumas consideracdes sobre a higiene dos escravos’. Sobre a alimentagéo e
vestuario pp. 9-11; sobre trabalho pp. 11-13; sobre as senzalas pp. 14-15.

“ Jardim, “Algumas consideragGes sobre a higiene dos escravos’, pp. 15-17.
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sem amenor idéiade medicinad’, se atreviam a praticé-la sem conhecer
as propriedades dos medicamentos, como “o Le-roy” (um purgante de
origem francesa muito consumido na época) que na falta de médicos
era por elas “considerado uma panacéia para todos os males.*

ApOs a sua exposicao relativa ao que fazer para melhorar as
condigdes de vida no cativeiro, ele expressou a esperanca de a suatese
incentivar outros estudos sobre “um objeto de tanta magnitude” e t&o
profundamente vinculado aos “interesses da sociedade”, que pudessem
favorecer a mudanca da mentalidade que ainda governava os costumes
senhoriais na exploracéo dos escravos.™

Dois anos mais tarde, em 1849, José Rodrigues de Lima Duarte
concluiu umatese naFaculdade de M edicinado Rio de Janeiro, intitulada
A higiene da escravatura no Brasil, com teor critico semelhante ao
do autor anterior, opondo-se atravessiaforcadade africanos pelo Atlan-
tico, mas sem questionar a escravidao. Logo no inicio do seu texto, ele
deixou clara a sua objec&o contra a situagdo em que se encontrava a
populacdo escravano Império:

E de admirar que no século das luzes em que tudo caminha em rapidos
progressos, ainda ndo tenham surgido homens filantropos, que empre-
guem seus esforcos para melhoramento de algumas classes da socieda-
de, que jazem no maior abandono e desleixo a este respeito, como por
certo a dos escravos no Brasil.*

Em face disso, procurou “ apresentar alguns mei os adequados para
0 preenchimento desse mesmo desiderato”, tomando como exemplo os
médicosda“civilizadaEuropa’ que, “incansaveis no bem dahumanida-
de’, vinham se empenhando hamuito tempo “ paramelhorar as circuns-
tancias de muitas classes, principalmente aoperaria’. Assim, lamentou
o fato de os senhores néo observarem em relagdo aos seus escravos
“as mais comezinhas regras higiénicas’, e nem terem “consideracéo
alguma com as localidades’ escolhidas para a construcéo das suas ha-

“ Jardim, “Algumas consideragGes sobre a higiene dos escravos’, p. 18.

% Jardim, “Algumas consideraces sobre a higiene dos escravos’, p. 18.

. José Rodrigues de Lima Duarte, A higiene da escravatura no Brasil (Tese apresentada a
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1849), p. 1.

140 Afro-Asia, 42 (2010), 125-156



bitagbes, bem como com “as suas vestimentas, a sua aimentacdo e as
suas horas de trabalho e repouso”, considerando tais negligéncias o re-
sultado de uma atitude evidentemente contraria“ aos seus proprios inte-

resses” .

Pelo mesmo motivo, lamentou também o descaso com asuains-
trucdo religiosa, que, sefosselevadaasério, segundo ele: “Lhespoderia
resultar, assim como paraa sociedade, o0 amor parao trabalho e aoutros
bens’, pois “é areligido quem pode esclarecer o escravo, € a poténcia
gue sb pode dominar as paixfes mais ardentes’. Porque “s0 ela é capaz
de espalhar idéias de humanidade, ordem e dever, e fazer com suas
sébias leis que o homem, entregue a supersticao e aos vicios mais ver-
gonhosos, torne-se essencialmente moral, submisso e laborioso” >

Com esse comentario, Lima Duarte revel ou-se porta-voz dos in-
teresses senhoriais e, por extensdo, da ordem escravista, ndo obstante
suas criticas a administracdo predatéria do trabalho escravo. Mesmo
assim, discordou da reposi¢éo da méo-de-obra servil pela forma como
vinhasendo feitaha sécul os, advertindo “ que amortalidade” nos negrei-
ros havia “aumentado demais depois da proibi¢éo do tréfico”, porque,
conforme as suas préprias palavras. “Agora os mercadores de carne
humana, pela ambic&o que lhes é prépria, acumulam nos seus navios
mais do que podem”. Por isso, reforgou contundentemente a sua conde-
nacg&o a esse ramo empresarial, responsabilizando a negligénciado Es-
tado pela sua continuidade clandestina:

E digno de acre censura, que o governo brasileiro, tendo noticia do
miserével estado de tantos negros, que todos os dias aportam as nos-
sas praias, ndo tenha tomado medidas eficacissimas contra os contra-
bandistas, e indiretamente os tenha protegido, até pisando muitas ve-
zes 0s seus tapetes salpicados de sangue! Porém, esperamos que dia
vira, em que esta mocidade cheia de vida e esperanca, ocupando o0s
atos lugares, fara desaparecer uma das fontes de atraso deste abenco-
ado solo. >

® Lima Duarte, A higiene da escravatura no Brasil, p. 2.
% Lima Duarte, A higiene da escravatura no Brasil, p. 3.
¥ Lima Duarte, A higiene da escravatura no Brasil, p. 5.
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Em seguida, tal autor expds as causas mais comuns dos proble-
mas de salde da populagdo cativa e algumas propostas para combaté-
las. De um modo geral, el e descreveu os mesmos infortinios dos negros
submetidos ao cativeiro observados desde a segunda metade do século
XVIII, quando o médico inglés David Grainger publicou, em 1764, o
primeiro texto sobre esse assunto. Ou sgja, alimentacdo inadequada,
vestimentainsuficiente, moradiaprecaria, excessivasjornadas detraba
Iho e falta de cuidado com os enfermos.

Em meio a descri¢éo desses problemas, destacou dois deles que
Ihe pareceram mais absurdos: os assustadores indices de mortalidade
das criangas, que dificultava o aumento natural da populagdo escrava,
e as punicdes violentas tradiciona mente impostas aos escravos trans-
gressores, cujo excesso abalava, de acordo com a denominagéo do pro-
prio autor, asua“higiene moral”.*®

Em relagdo ao primeiro problema, constatou que bastanteincuria
reinava nos cuidados necessarios com as criangas, sobretudo na “esco-
Iha dos alimentos’, especialmente “no tempo de desmamarem as cri-
as’. Porgue, ainda acostumadas apenas com leite, eram “logo submeti-
das a uma alimentag&o grosseira, como o feij&o e 0 angu”, sem outros
adicionais mais nutritivos, o que favorecia“ por certo a grande mortali-
dade dos crioulinhos’.”’

Quanto ao segundo problema, Lima Duarte observou o seguinte;
“Oresultado maisinfalivel do excesso de castigo edosmeioscorrecionais
€ 0s escravos servirem constrangidamente”, os quais, consequentemente,
as vezes “insurreicionam-se ou s8o apoderados de tal desespero, que al-
guns se suicidam, ou recorrem ao punhal e veneno contra os senhores, ou
embrenham-se nas matas’. Todavia, ressalvou: “Nao se infira, porém,
gue pretendamos nem de leve abolir o castigo dos pretos; antes o aprover
mos, mas com moderacdo e dentro da esfera das leis da humanidade” .

% Segundo Mary Karash, A vida dos escravos no Rio de Janeiro, 1808-1850, S&o Paulo:
Cia. das Letras, 2000, p. 157, 43,1% dos escravos enterrados no cemitério da Santa Casa
de Misericérdia do Rio de Janeiro eram criangas.

% Essa expressdo € usada por Lima Duarte na p. 50 para definir o estado emocional dos
escravos castigados.

* Lima Duarte, A higiene da escravatura no Brasil, p. 29.

® Lima Duarte, A higiene da escravatura no Brasil, p. 33.
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Assim, em face “das necessidades mais urgentes’, provocadas
pelo “livre arbitrio concedido aos senhores’ em relagéo a punigdo dos
Seus escravos, propds aintervengdo dos “poderes sociais’ por meio de
um regulamento “no sistema de correcdo” entdo vigente. Porque, justi-
ficou: “Eles, aquem incumbiu alei de velar sobre todos os negécios do
Estado, devem lancar suas vistas sobre a escravatura, dando-lhe mais
garantias, como fizeram asleisromanas’, poistais“ providénciaslegais
seriam por certo a mais segura e valiosa garantia da felicidade e do
bem-estar de uma classe, que bem pouca, ou nenhuma, protecéo mere-
ceu até hoje dos nossos legisladores”.*

No mesmo ano da conclusdo da tese acima apresentada, em ou-
tra, Algumas proposi ¢des de higiene, Augusto César Ernesto de Moura,
engrossando asfileiras dos criticos aimportacéo de africanos, mas com
certo conformismo, afirmou: “ O tréfico de escravos, queinfelizmente se
ndo tem podido evitar, € uma das principais causas do atraso de nossa
civilizaco e do desenvolvimento de muitas mol éstias” .

No ano seguinte, depois de tanta pressdo de varios setores da
sociedade, entre as quais as dos médicos, a proibicéo daimportacéo de
negrosfoi reiteradapor umanovale. Trata-sedalL el Eusébio de Queirds,
editadano dia4 de setembro de 1850, o que ndo impediu que até o final
de 1851 trés mil africanos fossem desembarcados no pais.*

Por isso, tal prética comercial continuou sendo alvo de criticas
meédicas depois da edicéo dessa lei, como a elaborada pelo secretério
geral daAcademialmperial de Medicina, Luis Vicente de Simone, em
um discurso no qual expds algumas reflexdes sobre o0 acréscimo pro-
gressivo da mortandade no Rio de Janeiro, que comega com a seguinte
constatacdo: “N&o estamos muito além do que éramos’ na época da
Independéncia, “ apesar dejater decorrido 28 anos que nos constituimos
emnagdo livre”, porque “ amortalidade entre nos cresce todos os anos”,
0 que “pode por certo influir paranossa decadéncia’. Afinal, “ninguém

® Lima Duarte, A higiene da escravatura no Brasil, p. 33.

® Augusto César Ernesto de Moura, “Algumas proposi¢des de higiene” (Tese apresentada
a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1849), p. 2.

® De acordo com os dados apresentados por Caio Prado Jdnior. Histéria econdmica do
Brasil, p. 152.
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poderaduvidar dos bens que aindustria, a agricultura e outros ramos da
riqueza publica podem resultar do acréscimo da populacdo”.® Porém,
esse acréscimo esta sendo prejudicado pelo “excesso da mortandade
gue se vai observando entre nés’, provocado pela“faltade higiene pu-
blica’ e por “ outras causas tanta ou mais poderosas’, sendo “umadel as,
por certo, o trafico de africanos em grande escala para o Rio de Janeiro
nestes Ultimos anos’.% Pois “nenhum de nossos médicos deixara de
convir, em presenca dos fatos por todos nés conhecidos, que” esse co-
MErcio “nostraz ndo poucas moléstias epidémicas’, asquais* comegam
aparecer nas proximidades dos depositos dos africanos e dai se véao
estendendo com mais ou menos intensidade ao resto da populagéo”.*

As criticas médicas a exploracéo desumana do trabalho escravo,
acrescidas das que também estavam sendo feitas por |etrados de outros
campos de conhecimento, como Carlos Augusto Taunay no seu Manu-
al do agricultor brasileiro, publicado em 1839, parecem ter produzido
efeito antes mesmo da extingdo definitivado tréfico transatlantico para
o Brasil. Um exemplo disso é acriagdo de uma companhia especializa-
da em seguros de escravos no ano de 1845 na Provincia do Rio de
Janeiro, a Cia. Prosperidade, que logo no primeiro ano de atuacgéo foi
contratada por cem proprietarios atraidos pela promessa de receberem
indenizacdo em caso de morte ou invalidez do “bem” segurado.®

No entanto, aindenizac&o somente seria paga quando a perdado
escravo acontecesse em circunstancias normais, depois que um medico
credenciado pelareferida Cia. fosse acionado com a devida antecedén-
ciaparatentar salvéa-10o, e nunca se resultasse de negligénciaem relagéo
asuasalde, ou de excesso de castigo e de trabalho. 1sso quer dizer que,
ao contratar o seguro oferecido por tal empresa, 0s senhores seriam

® Anais da Medicina Brasiliense, Rio de Janeiro, Ano 6, n. 2, v. 6, nov. de 1850, p. 25-6.

& Anais da Medicina Brasiliense, p.29. Esse aumento se deve ao fato do porto do Rio de
Janeiro ter se tornado “o maior centro de comércio de homens do Brasil”, de acordo
com Manolo Florentino, Em costas negras, p.64, destinado a abastecer boa parte da
demanda do centro-sul do pais. Nos Ultimos dois anos anteriores a reiteragéo da proibi-
¢ao do trafico, em torno de 73 mil escravos foram desembarcados nessa cidade, confor-
me dados apresentados por Caio Prado Junior, Histéria econdbmica do Brasil, p. 152.

% Anais da Medicina Brasiliense, p.29.

% Cf. Angela Porto, “A assisténcia médica aos escravos no Rio de Janeiro”, Revista Papéis
Avulsos (1988), p. 9.
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indenizados se cuidassem adequadamente dos seus escravos. Dessa
forma, poderia se dar uma*“tdo rdpidamultiplicacdo daracapreta, quea
introducdo dos africanos tornar-se-4 perfeitamente inttil e supérflua’,
comentou o maior expoente da homeopatia no Brasil da época, Bento
Mure.®®

A literatura médica ap0s 1850

A criagdo de uma insolita companhia de seguros especializada em co-
brir perdas de escravos e, principa mente, a contratacdo dos seus servi-
COS NO seu primeiro ano de funcionamento por uma centena de interes-
sados indicam que, pelo menos no Rio de Janeiro, as condi¢des de vida
em muitos cativeiros tendiam amelhorar.

Em Algumas consideragdes sobre a estatistica sanitaria dos
escravos, tese concluida na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro
em 1853, Reinhold Teuscher mostrou que, de fato, tal melhora estava
ocorrendo, a0 menos nas fazendas da vila de Cantagal o, onde pesquisou
durante mais de cinco anos.®” Pois, conforme observou, 0s escravos
moravam “em casas bem construidas, em parte de pedra e cal, todas
cobertas de telhas, secas e bem arejadas’, recebiam “roupa de algodéo
grosso” e “camisola de 1&’, eram alimentados com tanta abundancia
gue cada um podia comer quanto quisesse e recebiam tratamento em
“hospitais regulares, com enfermeiro branco, fornecidos de todos osre-
Ccursos necessarios’.”®

Toda essa manifestagdo do “sentimento humanitario” senhorial
permitiu, segundo o autor, “um leve aumento anual do nimero deamas”
nos estabel ecimentos pesguisados, uma vez que as taxas de obitos da
sua populagdo cativa estavam em declinio, sobretudo dos recém-nasci-
dos, reduzindo adespropor¢do entre criancas e adultos, como evidenci-
am 0s seguintes dados por ele apresentados: Fazenda Santa Rita, 160
homens, 106 mulheres e 64 criancgas; Fazenda Boa Sorte, 66 homens, 57

% Jornal do Comércio, Rio de Janeiro, Ano 21, n. 11, de 11/01/1846, p. 4.

¢ Reinhold Teuscher, “Algumas consideragdes sobre a estatistica sanitéria dos escravos’
(Tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1853).

% Teuscher, “Algumas consideracdes’, p. 6.
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mulheres e 32 criangas; e Fazenda Boa Vista, 76 homens, 49 mulheres
e 20 criangas.”

Na mesma época, 0 mesmo parece ter ocorrido em muitas pro-
priedades rurais da Provincia de Minas Gerais, nas quais as atividades
econdmicas estavam voltadas para producéo de géneros de primeira
necessidade destinada ao abastecimento do mercado interno.” Nos
documentosrelativos ao bal anco demogréfico de 78 localidades damesma
provincia, enviado ao seu governo no ano de 1856, em 63 delas foram
registrados 3411 nascimentos e 2509 6hitos de escravos, perfazendo um
saldo positivo de 902 individuos.™

Se, por um lado, ha indicadores que apontam para uma melhora
das condi¢des de vida dos escravos depois que algunsintel ectuai s médi-
cos, entre outros letrados, comecaram acriticar o modo como eles eram
namaioriadas vezestratados, por outro, hd dados queindicam o contra-
rio.”” Um delesfoi apresentado por Antonio José de Souza, em suatese
concluidaem 1851, na qual afirmou, em relacéo a alimentagéo das cri-
angas cativas do Rio de Janeiro, o seguinte:

As crias em geral ndo sd ndo sdo a eitadas pelo tempo necessério, mas
Ihes é o leite materno substituido, ou por alimentos que ndo convém, ou
por aleitamento artificial, para que sgjam as suas mées alugadas como
amas, ou parando deixarem detrabal har.”

® Teuscher, “Algumas consideragdes’, p. 7.

™ Como mostraram Clotilde A. Paiva e Douglas Cole Libby em um estudo dedicado a esse
assunto sobre o oeste mineiro, intitulado “Caminhos alternativos: escravidao e reprodu-
¢do em Minas Gerais’, Estudos Econdmicos, v. 25, n. 2 (1995). O crescimento natural
da populagéo escrava estava ocorrendo mesmo antes da aboligéo do tréfico, ao menos
em localidades cujas economias ndo estavam voltadas para exportagdo, como foi cons-
tatado por Horécio Gutiérrez no Parana, em “Demografia escrava numa economia nao-
exportadora: Parana 1800-1830", Revista Estudos Econdmicos, v. 17, n. 2 (1987), e
por José Flavio Motta, em “A familia escrava e a penetragdo do café em bananal: 1801-
1829”, Revista Brasileira de estudos de populagéo, v. 5, n. 1 (1988), enquanto a
economia local ndo tinha sido dominada pela cafeicultura

™ Registro de nascimentos e 6bitos, SP. 609, 1856. Arquivo Piblico Mineiro (doravante APM).

7 |sso quer dizer que é possivel verificar indicadores de melhorias em algumas proprieda-
des, mas ndo em todas, uma vez que grande parte de senhores, impossivel de mensurar
devido a falta de fontes para isso, continuou insensivel ou ndo teve acesso as reflexdes
dos letrados que escreveram sobre as condi¢des de salde da populagdo escrava.

® Antonio José de Souza, “Algumas proposicdes acerca do regime das classes pobres e dos
escravos na cidade do Rio de Janeiro” (Tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio
de Janeiro, 1851), p. 31.

146 Afro-Asia, 42 (2010), 125-156



Sobre esse mesmo assunto, Anténio Ferreira Pinto, em um livro
sobre a primeirainfancia publicado no ano de 1859, apresentou varias
informagtes esclarecedoras. Preocupado com os atos indices de mor-
talidade infantil, observou gque nas rocas ou fazendas poucos recém-
nascidos conseguiam chegar a fase adulta, “devido a falta de certos
cuidados indispensaveis’ com a salde deles, o que, conforme as suas
proprias palavras: “ Até certo ponto explica essa necessidade que senti-
am e ainda sentem os nossos lavradores da importacdo de escravos,
que em nlmero sempre crescente entravam na nossa sociedade”.™

Observou também que “muitos senhores, mormente fazendeiros’,
sujeitavam as suas escravas gravidas “ao servico da roca e tarefas ordi-
narias, chegando algumas a darem aluz durante o trabalho”, como uma
negra que em tempo de parir havia sido assim mesmo mandada col her
café. Porém, sentindo muitas dores, acabou retirando-se para casacom o
que tinha colhido a cabeca, quando, no caminho, ocorreu o parto, apdés o
qual desmaiou e, ao despertar, os porcos tinham dilacerado a crianga.”

Diante disso e das condi¢des gerais em que os trabal hadores sub-
metidos ainstituicdo servil ainda se encontravam nas grandes proprie-
dades rurais, sobretudo nas que a sua producéo se destinava a exporta-
¢ao, Antonio Ferreira Pinto concluiu que eles estavam ficando cadavez
mais escassos “depois da (aids, muito justa) supressio do tréfico”.”
Afinal, segundo outro médico, Souza Costa, “a populagdo escravae em
geral todaaclasseindigente” continuava sendo mal nutrida, com o “uso
guase exclusivo de uma alimentacéo feculenta, composta de feijéo e
farinha de mandioca e milho”, vivendo “em casebres miseraveis, mal
construidos, tendo por cobertura 0 sapé ou telha va e por assoaho a
terra imida’ e “obrigada a um trabalho penoso”.”

Isso explicaainsisténcia dos médicos para os grandes proprieté
rios cuidarem adequadamente dos seus negros como 0s que integravam
acomissao sanitariade Queluz, municipio daregido metal Urgicaminei-

" Antbnio Ferreira Pinto, O médico da primeira infancia ou conselhos da mulher e da
higiene da primeira infancia, Rio de Janeiro: Tipografia Nacional, 1859, p. IV.

® Pinto, O médico da primeira infancia, p. 24.

® Pinto, O médico da primeira infancia, p. 107.

" Gazeta Médica do Rio de Janeiro, Ano 1, n. 2, 15/06/1862, p. 16.
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ra, que sugeriram, no ano de 1855, 0 seguinte paraevitar a despovoacdo
dos cativeiros pela epidemia de célera entdo reinante em quase todo
litoral ejanasfronteiras de Minas Gerais.

Os senhores fazendeiros devem alimentar 0s seus escravos com comida
s, substanciais e bem temperadas, dando-lhes trés refeices ao dia, e
carnes ao menos duas vezes por semana, e bem assim aguardente nos
dias de trabalho chuvosos. N&o devem consentir que eles saiam quentes
das senzalas e que se exponham logo a umidade, e nem que conservem
roupas sujas ou molhadas no corpo, principalmente a noite, e por isso
cada escravo terd, pelo menos, dois pares de roupas de 14 e trés de algo-
dado. Néo osforgardo atrabalho excessivo e aserfes prolongados. Convém
gue se mandem fazer senzalas espagosas, arejadas e limpas, que também
tenham salas, com todos os compartimentos assoal hados e forrados, ten-
do boas janelas e o conveniente anseio para enfermarias dos doentes.”

Para José Vieira dos Santos, médico que atuava na Provincia do
Rio Grande do Sul, devido afalta desses cuidados com os escravos, em
particular em relacdo as suas péssimas condi¢oes de higiene, “se hou-
vesse uma obra de geografia médica gque indicasse com precisdo ain-
fluéncia das localidades relativamente as afecgdes verminosas’, certa-
mente* o Brasil ocupariaum dos primeiros|ugares entre 0s paises sujei-
tos atais afecgdes’. Pois, segundo ele: “Nas Provincias do Rio de Ja
neiro, Minase Sao Paul0”, asmais povoadas, “osvermesintestinais sdo
muito comuns, principal mente nas fazendas”.”

Além da falta daqueles cuidados, ainda predominava, especial-
mente nos proprietérios rurais, a mentalidade de que sO deveriam estar
convencidos da doenga de um negro quando o seu pulso ficavalento e
sua cabeca febril, segundo testemunho de um padre, Antonio Caetano
da Fonseca, no seu Manual do agricultor dos géneros alimenticios,
publicado em 1863, umavez que, como explicou: “ Esses s80 0s Unicos
sintomas que muitos fazendeiros aceitam como prova do estado morbi-
do de um escravo, pois desconfiam de todos os outros sintomas de do-

® Oficios do governo da provincia, APM, SP 574, 1855, p. 48. Na documentagdo n&o
aparecem os nomes dos médicos que integravam a comissdo sanitaria do referido muni-
cipio.

" Gazeta Médica do Rio de Janeiro, Ano 1, n. 4, 15/07/1862, p. 41.
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encas graves que sua ignorancia desconhece” .* Desse modo, confor-
me observou Francisco Firmo Reis em uma tese intitulada Hipoemia
intertropical, concluida em 1865, “quando os escravos se acham af eta-
dos’ por enfermidades que provocam indisposi¢do, como asverminoses,
“0s seus senhores, desconhecendo o estado destes infelizes, atribuem
tudo a preguicae’, por isso, “o castigo logo comeca’ .2

Essas informagdes permitem concluir que as condic¢des de vida
da populacdo escrava continuaram a desgjar em muitas propriedades.
Afinal, como mostrou Pedro Carvalho de Méello, astaxas de longevidade
dos escravos permaneceram baixas mesmo apos o fim definitivo do
tréfico transatlantico.’” Por essa razdo, a elite médica perseverante-
mente manteve a tentativa de mobilizar os seus pares para a manuten-
¢a0 dos seus esforgos destinados a persuaséo dos fazendeiros e do Es-
tado da importancia de se melhorar a situagdo sanitaria da sociedade
brasileira, em particular nas fazendas, uma vez que nelas estava con-
centrada a maior parte dos escravos. Assim, na Gazeta Médica da
Bahia, em um editoria publicado no dia 25 de agosto de 1866, 0s seus
editores conclamaram: “N&o deixemos ao acaso a protecéo de tantas
vidas necessérias a prosperidade do pais’.®

Hé pelo menostrés fatores possiveis que, em conjunto, explicam
a permanéncia das péssimas condi¢des de salide dos escravos em muli-
tas propriedades ruraisdo Brasil, apds o fim daimportacéo de africanos
em 1850. Antes de apresentéa-los, € importante ressaltar que, enquanto
n&o forem feitas pesquisas adicionais sobre demografia e condicdes de
salide da popul agdo escrava, muito pouco pode-se concluir arespeito do
impacto dos textos dos mais diversos | etrados sobre aadministragéo do
trabalho cativo nas fazendas. Por isso, os fatores que a seguir seréo
expostos nada mais sdo que uma tentativa de esbogar, com base em
alguns dados, um quadro geral de respostas.

Apud Stein, Grandeza e decadéncia do café no Vale do Paraiba, Sdo Paulo: Brasiliense,

1961, p. 222.

& Francisco Firmo da Fonseca Reis, “Hipoemia tropical” (Tese apresentada a Faculdade de
Medicina do Rio de Janeiro, 1865), p. 7.

® pedro Carvalho de Mello, Estimativa da longevidade de escravos no Brasil na segunda
metade do século XIX, Estudos Econémicos, v.13, n.1 (1983).

® Gazeta Médica da Bahia, Ano 1, n. 4, 25/08/1866, p. 38.
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O primeiro deles é o de que as propostas destinadas a reforma
do costume vigente na exploracéo do trabalho escravo demandavam
mudangas culturais que dificilmente poderiam ocorrer rapidamente, pois
precisavam penetrar em uma mentalidade que ha sécul os governavam
as atitudes senhoriais. Paraisso, erafundamental interromper atraves-
sia de negreiros rumo aos portos brasileiros por meio de umalei que,
apesar de ter sido promulgada no dia 7 de novembro de 1831, somente
foi colocada em pratica nos ultimos meses do ano de 1850, com a Lei
Eusébio de Queirds. Depoisdessa L ei, quando comegaram asurgir indi-
cios de que as condicdes de vida da populacdo escrava tendiam a me-
Ihorar, conforme foi mostrado anteriormente, foi promulgada em 1871
umanovalei, ado Ventre Livre, que desestimulou “ o interesse por parte

dos senhores na reproducédo escrava’.®

O segundo fator é avigénciado trafico interprovincial até 1885,
cujo fluxo estava direcionado para as expansivas regifes produtoras de
café, como reclamaram muitos fazendeiros, como os do sul de Minas
Gerais, lamentando a progressiva escassez de mao-de-obra em suas
propriedades.*® Com isso, muitos produtores puderam contar com um
razoavel abastecimento de mé&o-de-obra, enquanto a imigragéo euro-
péi a apenas estava sendo esbocada como solucéo paraaumentar aoferta
de trabalhadores no pais, o que exerceu um duplo efeito no quadro de-
mografico dos escravos. Por um lado, desestimulou 0s seus senhores a
cuidarem melhor da sua salde. Por outro, segundo depoimento de um
contemporaneo, o Visconde de Taunay, “provocou a morte de muitos
peladivisdo e subdivisdo de familias, mudancade climae alimentacdo”,
além “da falta de comida durante a viagem” e dos impactos de “doen-
cas contagiosas, como a variola, que assolavam 0s navios costeiros’.®

O terceiro fator que, em acréscimo aos acima apresentados,
explica a permanéncia do descaso de grande parte dos senhores com a
salide dos seus escravos é aimigracdo, que comegou a crescer signifi-

% Cf. Robert Slenes, “As taxas de fecundidade da populac&o escrava brasileira na década de
1870", Anais do V Encontro Nacional de Estudos Populacionais, ABEP (1986), p. 70.

% Oficios enviados ao governo da provincia, APM, SP 715, 1858, pp. 53 e 109.

% Apud Robert Edgar Conrad, Tumbeiros: o trafico de escravos para o Brasil, Sdo Paulo:
Brasiliense, 1985, p. 33.
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cativamente quando a oferta de negros no mercado interno dava claros
sinais de esgotamento.®” Segundo Sidney Chalhoub, a vinda de euro-
peus em massa levou boa parte dos médicos, das autoridades publicas e
dosproprietériosrurais, apartir do contexto politico marcado pelas dis-
cussoes em torno da Lei do Ventre Livre, adeslocar suas preocupacdes
com as doengas dos escravos para as que mais poderiam afetar os
imigrantes.®

Se houve ou ndo esse deslocamento ainda é dificil responder.
Mas, realmente ha dados, além dos apresentados por Chalhoub, que
revelam gue entre os médicos surgiu o interesse pel o estudo dos desafi-
0s que osimigrantes poderiam enfrentar em relagdo a sua salide duran-
te sua adaptacdo nos trépicos, como pode ser observado, por exemplo,
em algumas edigOes da Gazeta Médica da Bahia. Em um de seus
editoriais, por exemplo, ao ser exigida a presenca de uma delegacéo
médica do Brasil no Congresso Médico Internacional de Paris, 0s seus
editores a egaram que nel e seriam di scuti dos assuntosimportantes, como
“adaaclimacéo das ragas européias nos climas quentes’, segundo eles,
“questdo da qual depende t&o intimamente aimigracdo, que o governo
brasileiro deviater o maior empenho em elucida-la, ao menos por amor
ao progresso material do pais’.®

Reforgando essa cobranga, Virgilio Climaco Damazio, um dos
colaboradores desse periédico, na mesma edi¢do afirmou que as solu-
¢Oes para os problemas que tornavam as condi ¢cbes desse aclimamento
mais dificeis “se prendem a interesses vitais para o futuro de nossa
patria’. Pois é um “assunto da atualidade e do qual depende amaior ou
menor torrente de emigracéo que ha de vir substituir o braco escravo
entre nos’.®

Essa preocupagdo também comegou a ser expressa nos meios
académicos. Por exemplo, em 1872, Joaquim Bernardes Dias defendeu

% O crescimento da imigragdo para o Brasil coincidiu com a promulgaco da Lei do Ventre
Livre em 1871, conforme dados apresentados por Caio Prado Junior, Histéria econdmi-
ca do Brasil, p. 190.

® Sidney Chalhoub, Cidade febril, 22 ed., S3o Paulo: Companhia das Letras, 1999, pp. 92-96.

Gazeta Médica da Bahia, Ano 2, n. 41, 15/03/1868, p. 193.

% Gazeta Médica da Bahia, Ano 2, n. 41, 15/03/1868, p. 199.

B
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uma tese na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro intitulada Do
aclimamento das racas em geral e em particular sob o ponto de
vista da colonizacdo em relacdo ao Brasil, na qual analisou “as modi-
ficagdes que se operam nas condigdes de salde, sob a influéncia do
clima,” que “resultam para o estrangeiro” e determinam a sua“ possibi-
lidade de viver e resistir as moléstias’ nativas.*

Com base no resultado da suaandise, procurou aertar que o acli-
mamento no Brasil ndo era possivel em todas as provincias para os que
emigravam de paises de clima frio, devido as suas amplas dimensdes
latitudinais. Por razdo, eles jamais poderiam ser dirigidos para “as
provincias do norte, tais como Ceara e Pard’, por serem mais quentes, e
sim para “as provincias do sul” que, sendo mais frias, “em geral sdo as
mais adequadas a serem colonizadas”, sobretudo “ pel os europeus”.*

Apesar dessa hascente preocupacdo dos médicos, no inicio das
duas ultimas décadas da escraviddo, com os problemas de salide que 0s
europeus poderiam enfrentar durante seu processo de fixagdo no pais,
eles ainda se mantiveram atentos a véarias enfermidades dos negros.
Inclusive, aalgumas até entdo pouco estudadas, como o ainhum ou qui-
guilhas, (foco inflamat6rio originado no dedo minimo dos pés quedificul -
tava alocomocdo).” A essamoléstia, por exemplo, Silva Limadedicou
uma série de publicagBes iniciada em 1867 com o objetivo de explicar
algumas das suas possiveis causas e, especialmente, esclarecer como
deveria ser a cirurgia necessaria, segundo ele, para evitar que ainfla-
magéo se espal hasse para 0s demais dedos, como ilustrou na imagem
reproduzi da na pégina seguinte.*

A essa atura, em meio aos insistentes apelos em defesa da ex-
plorag&o menos predatoria do trabal ho escravo, outros médicos se ma-

% Joaquim Bernardes Dias, “Do aclimamento das racas em geral e em particular sob o

ponto de vista da colonizagdo em relagdo ao Brasil” (Tese apresentada a Faculdade de
Medicina do Rio de Janeiro, 1872), p.39.

% |dem, p. 43.

% Segundo Emilia Viotti da Costa, Da Monarquia a Replblica: momentos decisivos. S&o Paulo:
Brasiliense, 1985, p. 164, as enfermidades que grassavam nos tropicos foi um dos fatores
preocupantes em relagdo a vinda em massa de europeus para Brasil desde o final da década de
1820, quando comegou a ser cogitada a idéia de atrai-los para substituicdo do trabalho escravo.

¥ Gazeta Médica da Bahia, Ano 1, n. 13, 10/01/1867, p. 31.
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nifestavam claramente a favor do fim da escraviddo. Um deles, Joa-
guim dos Remédios Monteiro, em um livro sobre a primeira infancia
publicado no ano de 1868, comentou, apos ter criticado 0s maus tratos
aos quais eram vitimas muitas amas escravas. “Felizmente comeca a
raiar no horizonte politico do Brasil aauroradaliberdade’,* referindo-
se ao periodo histérico que, iniciado em meados da década de 1860,
culminou na Lei do Ventre Livre, deslanchando a abolic&o gradual da
escravatura no Brasil.*

% Joaquim dos Remédios Monteiro, Higiene da primeira infancia, Rezende: Tipografia
Rezendense de Fernando e Cia., 1868, p. 28.
% Alfredo Bosi, Dialética da colonizagdo, S0 Paulo: Companhia das Letras, 1995, p.223.
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No ano seguinte, foi a vez de o médico Peganha da Silva fazer
um comentério semel hante:

Esté hoje plenamente reconheci da a necess dade absol uta da emancipagéo
dos escravos, que mais hoje ou amanha terd de efetuar-se, quebrando esse
braco de ferro que ainda pretende opor-se a0 que todas as nagdes cultas e
independentes reconhecem como umaidéiapuramente humanitéria.”

Apesar dessas e tantas outras criticas que acabaram desembocan-
do no movimento abolicionista, aescravidéo resistiu mais algum tempo,
motivando apublicacdo de manuais de medicinaque ensinavam aremedi-
ar as doencas dos escravos. Exemplo disso € O guia médico ou resumo
de indicagBes préticas para servir aos fazendeiros na falta de pro-
fissionais, editado em S&o Paulo, no ano de 1878, e reeditado no ano
seguinte no Almanaque Literario da mesma cidade. Nele, em meio a
exposi¢do de um conjunto de receitas médicas, o seu autor, Luiz Pereira
Barreto, exortou aos proprietarios rurais para prezarem a vida de seus
escravos, tomando isso “como um dever de honra e de humanidade”.®

Essa exortacdo ao sentimento humanitério senhorial ainda estava
sendo feitaporque a popul agéo cativa continuavaem franco declinio, viti-
ma principa mente de enfermidades, como asverminoses,* que, segundo
Alfredo Alvares de Azevedo Macedo, em sua tese intitulada Hipoemia
intertropical, concluida em 1880: “Dizima em muito mais ampla escala
0s escravos das nossas lavouras’, devido ao “conjunto inenarravel das
condicdes higiénicas deprimentes’ as quais “estéo submetidos’ .**

Conclusao

Diante do exposto, observa-se que, desde 1808, ao menos uma parte da

97

Anais Brasiliense de Medicina, tomo XXI, n. 7, 1869, p. 257.

Luiz Pereira Barreto, “O guia médico ou resumo de indicacOes préticas para servir aos
fazendeiros na falta de profissionais’, Almanaque Literario (1878), p. 25.

No estudo elaborado por Octavio de Freitas, Doencas de escravos no Brasil, S&o Paulo:
Editora Nacional, 1935, as parasitoses constam como as doencas mais frequentes nos
escravos (1935).

0 Alfredo Alvares de Azevedo Macedo, Hipoemia intertropical (Tese apresentada & Facul-
dade de Medicina do Rio de Janeiro), 1880, p. IlI.
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elite médica que atuava no Brasil se op0s ao trafico transatlantico de
africanos, aegando que ele piorava as condi¢des de salide da populagdo
a0 desembarcar, junto com a mercadoria humana que transportavam mi-
seravelmente, muitas enfermidades e ao estimular os proprietérios rurais
aexplorarem ao maximo e com menor custo possivel a méao-de-obra es-
crava. Observa-se também que, além dessa oposi¢éo, €la procurou mos-
trar por meio de seus textos como erapossivel reduzir osaltos indices de
mortalidade no cativeiro, se 0s senhores mudassem asuamentalidadeem
relagdo & exploragdo do trabalho dos seus negros, colocando em prética
medidas destinas a melhora das condi¢des de vida deles.

Para convencé-los a essa mudancga, os médicos que escreveram
sobre esse assunto sustentaram os seus argumentos na nogao de interes-
se, cada vez mais identificada a partir do século XVI1I com a busca de
mai or vantagem econdmica, e no conceito de humanidade, cadavez mais
usado a partir do mesmo século para exortar o sentimento de benevol én-
ciaem relacdo ao sofrimento do préximo. Assim, depois da L e Eusébio
de Queirds, que proibiu definitivamente aimportacéo de africanos, é pos-
sivel perceber que, se por um lado, as suas propostas comegavam asurtir
efeitos, por outro, o tréfico interno de escravos, aLei do VentreLivreea
imigragdo limitaram o seu alcance. Pois, até aAbolic¢do, alguns médicos
continuavam a observar, como foi exposto anteriormente, que boa parte
da populagdo escrava continuava padecendo em decorréncia dos mes-
mos problemas que ha sécul os contribuiam paradizimé-la.

Texto recebido em 8/4/2010 e aprovado em 8/1/2011
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Resumo

Ao longo do século XIX, sobretudo ap6s a proibigdo formal do tréfico de
escravos em 1831, uma parte da elite médica empenhou-se em mostrar como 0s
fazendeiros poderiam melhorar asalide de seus escravos. A base intelectual das
propostas para atingirem essa finalidade sdo analisadas neste artigo.

Palavr as-chave: medicina- salde - escravidéo

Abstract

In the cour se of the nineteenth century, mainly after the formal prohibition of the
slavetradein 1831, part of the medical elite strived to show how farmerscould
improve the health of their slaves. Theintellectual basis for their proposalsto
reach thisend isanalyzed in thisarticle.

Keywords: medicine - health - slavery
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