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RESUMO:

Introdução: Erneso Galeão Roma é um médico muio conhecido como especialisa no
campo da diabetes e pela forma inovadora como concebeu a relação médico doente, que
aprendeu no seu eságio em Boson, nos anos de 1922 e 1923, com Richard Clarke Cabo.
De vola a Porugal aplicou os seus conhecimenos de uma orma original e muio carace-
rísca da sua personalidade – undou, em 1926, uma associação de apoio aos Diabécos,
a APDP – Associação Proeora dos Diabécos Pobres/ Associação Proeora dos Diabé-
cos de Porugal. Apesar do grande empenho e das muias horas de rabalho consagradas à
práca clínica, à docência em várias insuições e à gesão e direção clínica da APDP, Roma
enconrou ainda energias para se enregar a um projeo culural e associavo de grande
imporância no Porugal do século XX. Objevos: Nesta comunicação, de acordo com a
área emáca do congresso, vamos dar a conhecer as avidades culurais desenvolvidas
por Erneso Roma, numa área exerna à medicina – o esudo da hisória da alimenação e
da gasronomia, que o inegra no âmbio do conceio operaório de “médico-culural”. Esa
avidade é muio pouco conhecida e reerida apenas de passagem nas obras de caracer
biográco que lhe êm sido dedicadas. Com a nossa comunicação, baseada num rabalho
de invesgação no âmbio da Ciência da Inormação, iremos mosrar uma acea quase
compleamene desconhecida de Erneso Roma. As noáveis conribuições de muios mé-
dicos para o esudo de ouras áreas do conhecimeno e o seu culvo com elevado nível,
nomeadamene na lieraura, oi sinezada no célebre adágio da auoria de um médico
caalão e popularizado em Porugal por Abel Salazar: «O médico que só sabe de medicina,
nem de medicina sabe» Erneso Roma não oi exceção e durane oda a sua vida aribuiu
uma elevada imporância ao campo da alimenação e gasronomia deixando um legado
que iremos expor de orma sucina. Métodos: O tratamento dos Arquivos, bibliotecas e
objeos de museu segundo princípios ciencos como os proposos pela Escola do Poro,
em Porugal, nomeadamene o conceio undamenal do respeio pela organicidade das
endades produoras, coloca grandes exigências aos arquivisas que êm de desenvolver
compeências de invesgadores e abordar campos que são comuns a ouras ciências hu-
manas. Quando um ciensa da inormação esuda os sisemas de inormação, segundo
os reeridos princípios ciencos consensuais em vigor, produz conhecimeno hisórico e
não apenas um mero apore écnico. Conhecimeno que lhe compee aproundar e divul-
gar sem qualquer menorização perane ouras áreas do conhecimeno. Na Faculdade de
Ciências Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa exise um projeo, dirigido
por Lurdes Rosa, de Arquivísca Hisórica, em que hisoriadores esudam os Arquivos de
Família aplicando as proposas de Malheiro da Silva, para essa pologia de Arquivos. Aos
ciensas da inormação, compee ambém azerem a hisória dos sisemas de inorma-
ção, a par dos hisoriadores e de ouros invesgadores das ciências sociais. O raameno
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e esudo dos recursos inormacionais de Erneso Roma e da Sociedade Poruguesa de
Gasronomia proporciona uma visão rigorosa e abrangene sobre as suas avidades ora
da área da medicina. A parr desa base iremos expor os principais resulados obdos.
Principais resultados: 1- Apresenar os aspeos undamenais dos raços biográcos e da
personalidade do médico Erneso Roma, que, além de erem sido a base do grande con-
ribuo que deu para a medicina em Porugal, esveram ambém na origem do noável
conribuo para a hisória da alimenação e do esudo e desenvolvimeno da gasronomia
e da sua ligação com o urismo em Porugal. 2- Sublinhar a orma de inervenção na socie-
dade que oi eleia preerencialmene por Erneso Roma: a undação e a parcipação em
associações. 3- Reerir os dez médicos amigos de Erneso Roma, que oram sócios da SPG,
com breves noas sobre as suas personalidades e sobre as avidades que realizaram. 4-
Descrever as principais caraceríscas dos sisemas de inormação idencados, nomea-
damene o Arquivo Pessoal de Erneso Roma e o Arquivo da SPG – Sociedade Poruguesa
de Gasronomia. 5- Enumerar algumas das relações com ouros sisemas de inormação
da área da medicina. 6- Descrever os documenos mais signicavos das séries produzidas
pela Sociedade e por Erneso Roma e os livros por eles reunidos que ormam um conjuno
de grande unidade e signicância. 7- Idencar as causas que conribuíram para que Er-
neso Roma não conseguisse realizar o seu principal objevo nesa área: a publicação de
uma grande obra de reerência sobre alimenação e gasronomia assim como as respevas
ligações com o urismo e a culura poruguesa em geral. 8- Desacar a grande imporância,
valor culural e riqueza da documenação preparaória da reerida obra, como ambém
o especial valor por er cado inédia. Conclusões: O esudo das incursões dos médicos
em ouros campos do conhecimeno em especial na lieraura, na are e nas avidades
humaníscas em geral é uma caracerísca marcane da classe e por isso é de grande
imporância o seu esudo e divulgação para uma melhor compreensão da hisória da me-
dicina em Porugal. Pelo seu conribuo écnico-cienco e culural é necessário elaborar
o maior número possível de biograas de médicos, pois em Porugal a ala de biograas,
em odas as áreas, é um elemeno negavo da culura poruguesa, como já desacou o his-
oriador Oliveira Marques. Tal desiderao só pode ser alcançado pelo raameno dos re-
cursos inormacionais, com méodos ciencos. A imporância do esudo, da organização
e da descrição dos sisemas de inormação das pessoas e insuições da área da medicina
e sua divulgação é uma necessidade undamenal. No caso especíco que oi objeo desa
comunicação é necessário esudar as ormas de divulgar a documenação e os usos que
poderá ter, nomeadamente pela promoção de estudos académicos.
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