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RESUMO:

Introdução: Erneso Galeão Roma é um médico muio conhecido como especialisa no
campo da diabetes e pela forma inovadora como concebeu a relação médico doente, que
aprendeu no seu eságio em Boson, nos anos de 1922 e 1923, com Richard Clarke Cabo.
De vola a Porugal aplicou os seus conhecimenos de uma orma original e muio carace-
rísca da sua personalidade – undou, em 1926, uma associação de apoio aos Diabécos,
a APDP – Associação Proeora dos Diabécos Pobres/ Associação Proeora dos Diabé-
cos de Porugal. Apesar do grande empenho e das muias horas de rabalho consagradas à
práca clínica, à docência em várias insuições e à gesão e direção clínica da APDP, Roma
enconrou ainda energias para se enregar a um projeo culural e associavo de grande
imporância no Porugal do século XX. Objevos: Nesta comunicação, de acordo com a
área emáca do congresso, vamos dar a conhecer as avidades culurais desenvolvidas
por Erneso Roma, numa área exerna à medicina – o esudo da hisória da alimenação e
da gasronomia, que o inegra no âmbio do conceio operaório de “médico-culural”. Esa
avidade é muio pouco conhecida e reerida apenas de passagem nas obras de caracer
biográco que lhe êm sido dedicadas. Com a nossa comunicação, baseada num rabalho
de invesgação no âmbio da Ciência da Inormação, iremos mosrar uma acea quase
compleamene desconhecida de Erneso Roma. As noáveis conribuições de muios mé-
dicos para o esudo de ouras áreas do conhecimeno e o seu culvo com elevado nível,
nomeadamene na lieraura, oi sinezada no célebre adágio da auoria de um médico
caalão e popularizado em Porugal por Abel Salazar: «O médico que só sabe de medicina,
nem de medicina sabe» Erneso Roma não oi exceção e durane oda a sua vida aribuiu
uma elevada imporância ao campo da alimenação e gasronomia deixando um legado
que iremos expor de orma sucina. Métodos: O tratamento dos Arquivos, bibliotecas e
objeos de museu segundo princípios ciencos como os proposos pela Escola do Poro,
em Porugal, nomeadamene o conceio undamenal do respeio pela organicidade das
endades produoras, coloca grandes exigências aos arquivisas que êm de desenvolver
compeências de invesgadores e abordar campos que são comuns a ouras ciências hu-
manas. Quando um ciensa da inormação esuda os sisemas de inormação, segundo
os reeridos princípios ciencos consensuais em vigor, produz conhecimeno hisórico e
não apenas um mero apore écnico. Conhecimeno que lhe compee aproundar e divul-
gar sem qualquer menorização perane ouras áreas do conhecimeno. Na Faculdade de
Ciências Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa exise um projeo, dirigido
por Lurdes Rosa, de Arquivísca Hisórica, em que hisoriadores esudam os Arquivos de
Família aplicando as proposas de Malheiro da Silva, para essa pologia de Arquivos. Aos
ciensas da inormação, compee ambém azerem a hisória dos sisemas de inorma-
ção, a par dos hisoriadores e de ouros invesgadores das ciências sociais. O raameno
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e esudo dos recursos inormacionais de Erneso Roma e da Sociedade Poruguesa de
Gasronomia proporciona uma visão rigorosa e abrangene sobre as suas avidades ora
da área da medicina. A parr desa base iremos expor os principais resulados obdos.
Principais resultados: 1- Apresenar os aspeos undamenais dos raços biográcos e da
personalidade do médico Erneso Roma, que, além de erem sido a base do grande con-
ribuo que deu para a medicina em Porugal, esveram ambém na origem do noável
conribuo para a hisória da alimenação e do esudo e desenvolvimeno da gasronomia
e da sua ligação com o urismo em Porugal. 2- Sublinhar a orma de inervenção na socie-
dade que oi eleia preerencialmene por Erneso Roma: a undação e a parcipação em
associações. 3- Reerir os dez médicos amigos de Erneso Roma, que oram sócios da SPG,
com breves noas sobre as suas personalidades e sobre as avidades que realizaram. 4-
Descrever as principais caraceríscas dos sisemas de inormação idencados, nomea-
damene o Arquivo Pessoal de Erneso Roma e o Arquivo da SPG – Sociedade Poruguesa
de Gasronomia. 5- Enumerar algumas das relações com ouros sisemas de inormação
da área da medicina. 6- Descrever os documenos mais signicavos das séries produzidas
pela Sociedade e por Erneso Roma e os livros por eles reunidos que ormam um conjuno
de grande unidade e signicância. 7- Idencar as causas que conribuíram para que Er-
neso Roma não conseguisse realizar o seu principal objevo nesa área: a publicação de
uma grande obra de reerência sobre alimenação e gasronomia assim como as respevas
ligações com o urismo e a culura poruguesa em geral. 8- Desacar a grande imporância,
valor culural e riqueza da documenação preparaória da reerida obra, como ambém
o especial valor por er cado inédia. Conclusões: O esudo das incursões dos médicos
em ouros campos do conhecimeno em especial na lieraura, na are e nas avidades
humaníscas em geral é uma caracerísca marcane da classe e por isso é de grande
imporância o seu esudo e divulgação para uma melhor compreensão da hisória da me-
dicina em Porugal. Pelo seu conribuo écnico-cienco e culural é necessário elaborar
o maior número possível de biograas de médicos, pois em Porugal a ala de biograas,
em odas as áreas, é um elemeno negavo da culura poruguesa, como já desacou o his-
oriador Oliveira Marques. Tal desiderao só pode ser alcançado pelo raameno dos re-
cursos inormacionais, com méodos ciencos. A imporância do esudo, da organização
e da descrição dos sisemas de inormação das pessoas e insuições da área da medicina
e sua divulgação é uma necessidade undamenal. No caso especíco que oi objeo desa
comunicação é necessário esudar as ormas de divulgar a documenação e os usos que
poderá ter, nomeadamente pela promoção de estudos académicos.
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